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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui hubungan motivasi belajar dan 

disiplin belajar dengan prestasi belajar siswa kelas XI IPS di SMA 1 Indralaya. 

Penelitian  ini merupakan penelitian kuantitatif dengan teknik sampling jenuh. 

Sampel penelitian terdiri dari seluruh siswa kelas XI IPS di SMA 1 Indralaya 

dengan jumlah 93 orang. Instrumen penelitian menggunakan angket dan 

dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan dengan uji normalitas data, korelasi 

product moment dan korelasi berganda. Hasil uji motivasi belajar (X1) dengan 

prestasi belajar (Y) yaitu r 0,4063 dengan rentang korelasi 0,40 – 0,599 yang 

terkategori sedang dan uji disiplin (X2) belajar dengan prestasi belajar (Y ) yaitu r 

0,286 dengan rentang korelasi 0,20 – 0,399 yang terkategori rendah, sedangkan uji 

korelasi berganda antara motivasi belajar dan disiplin belajar dengan prestasi 

belajar yaitu 0,364 yang terkategori rendah. Pengujian signifikan koefisien 

korelasi yaitu f hitung > f tabel (6,913 > 3,098) maka koefisien korelasi antara X1 

dan X2 dengan Y signifikan. Berdasarkan penelitian ini terdapat hubungan 

motivasi belajar dan disiplin belajar dengan prestasi belajar siswa kelas XI IPS di 

SMA 1 Indralaya. 

 

Kata Kunci: Motivasi belajar, disiplin belajar, prestasi belajar. 
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ABSTRACT 

 
 This study aims to determine the relationship between learning motivation 

and learning discipline with student achievement in class XI Social Sciences at 

SMA 1 Indralaya. This research is a quantitative research with saturated sampling 

technique. The research sample consisted of all students of class XI IPS in SMA 1 

Indralaya with a total of 93 people. The research instrument used a questionnaire 

and documentation. The data analysis technique was carried out by testing the 

normality of the data, product moment correlation and multiple correlation. The 

results of the learning motivation test (X1) with learning achievement (Y) are r 

0.4063 with a correlation range of 0.40 – 0.599 which is categorized as moderate 

and the discipline test (X2) learning with learning achievement (Y) is r 0.286 with 

a correlation range of 0, 20 – 0.399 which is categorized as low, while the 

multiple correlation test between learning motivation and learning discipline with 

learning achievement is 0.364 which is categorized as low. The significant test of 

the correlation coefficient is f arithmetic > f table (6.913 > 3.098) then the 

correlation coefficient between X1 and X2 with Y is significant. Based on this 

research, there is a relationship between learning motivation and learning 

discipline with student achievement in class XI IPS in SMA 1 Indralaya. 

 

Keywords: learning motivation, learning discipline, learning achievement. 
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BAB  I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Diperoleh pengetahuan bahwasanya pendidikan ini berperan penting 

dalam keberlangsungan hidup seorang individu, dimana sifatnya pasti. 

Pelaksanaan pendidikan ini suatu keharusan bagi masyarakat yang tinggal di 

dalam sebuah lingkungan, baik itu masyarakat, keluarga ataupun bangsa ini. Suatu 

kelembagaan yang berperan guna melaksanakan pencapaian atas aspirasi di 

bidang pendidikan ialah sekolah. Sebagaimana yang diketahui bahwasanya pada 

lingkungan sekolah, seorang pelajar akan diberikan didikan serta pengasuhan 

sehingga nantinya ia bisa melaksanakan pengembangan atas keterampilan secara 

intelektual secara optimal.  

Lebih lanjut, diketahui pula bahwasanya pendidikan ini termasuk ke dalam 

rangkaian proses yang harus dilalui guna memberikan pengaruh terhadap seorang 

pelajar sehingga nantinya ia memiliki kememiliki kemampuanan dalam 

beradaptasi secara maksimal terhadap lingkungan di sekitarnya, sehingga nantinya 

akan menyebabkan timbulnya suatu perubahan terhadap pribadinya yang mana 

hal tersebut akan memberikan kemungkinan agar seluruhnya berjalan secara 

optimal terutama yang berkaitan dengan keberlangsungan hidupnya di dalam 

masyarakat. Sebagaimana yang tertera pada peraturan perundang-undangan 

Nomor 20 tahun 2003 mendefinisikan pendidikan sebagai berikut “Pendidikan 

termasuk ke dalam usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar 

dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi 

dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara”. 

Sebagaimana yang disampaikan Sagala (2010:11) bahwasanya dalam 

proses pendidikan “tujuan akhirnya ialah terwujudnya suatu tatanan masyarakat 

dengan ditandai terdapat budi pengerti luhur pada setiap diri individu dan keadilan 

dalam negara dalam segi kehidupan. Guna tercapainya suatu hal yang dituju dari 

pelaksanaan pendidika ini, maka banyaknya faktor yang dapat”berpengaruh 
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terhadap hal tersebut. Apalagi dalam hal keberhasilan pelajar dalam belajar. 

Sebagaimana yang disampaikan Slameto (2013:54) menyatakan “ada dua faktor 

yang mempengaruhi keberhasilan belajar pelajar yaitu faktor internal dan faktor 

eksternal. Faktor internal termasuk ke dalam faktor dari dalam diri pelajar 

meliputi intelegensi, perhatian, minat, bakat, motivasi, kematangan dan kesiapan. 

Faktor eksternal termasuk ke dalam faktor yang berasal dari luar meliputi metode 

belajar, kurikulum, relasi guru dengan pelajar dikelas, kedisiplinan dalam proses 

pembelajaran, alat pelajaran dan lain sebagainya. Adapun dalam kajian ini yaitu 

motivasi dan kedisiplinan dalam proses pembelajaran, kedua hal tersebut 

hendaknya menjadi pertimbangan untuk melakukan peningkatan terhadap prestasi 

belajar peserta didik agar menjadi lebih baik lagi”. Kuatnya sebuah motivasi yang 

dimiliki oleh seorang pelajar akan menyebabkan timbulnya keinginan, minat serta 

semangat yang membara dalam proses pembelajaran. Motivasi ini memiliki 

peranan yang amat besar dalam prestasi yang akan diperoleh oleh pelajar tersebut 

dari proses pembelajaran yang dilaksanakannya. Penyebab terjadinya hal tersebut 

ialah, dengan terdapat motivasi ini, maka bisa menyebabkan timbulnya minat 

yang tinggi dalam proses pembelajaran yang dilaksanakan. Teruntuk pelajar yang 

mempunyai kememiliki kemampuanan intelektual yang baik maka hal ini bisa 

menyebabkan kegagalan apabila dalam dirinya kurang terdapat motivasi. Karena 

“untuk menciptakan peserta didik yang berkualitas dan berprestasi tinggi maka 

pelajar harus memiliki prestasi belajar yang baik. Prestasi belajar termasuk ke 

dalam tolak ukur yang dicapai pelajar setelah melaksanakan pembelajaran selama 

waktu yang telah ditentukan. Prestasi belajar”yang diperoleh seorang pelajar akan 

baik dan maksimal apabila ia merasakan suatu hal yang gagal dalam proses 

pembelajarannya. Alasan hal tersebut terjadi bukan dikarenakan pribadi 

pelajarnya, namun bisa saja disebabkan oleh tenaga pengajarnya yang tidak 

memperoleh keberhasilan untuk melakukan peningkatan terhadap motivasi dalam 

diri pelajarnya. 

Seorang individu yang memiliki motivasi yang cukup besar maka hal 

tersebut bisa diketahui dari perhatiannya, minatnya, konsentrasinya serta 

orientasinya daam proses pembelajaran tanpa terdapat rasa jenuh, bosan ataupun 

bersikap pesimis. Justu yang terjadi ialah kebalikannya, dimana seorang pelajar 
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yang memiliki motivasi yang tidak besar cenderung akan bersikap tidak peduli 

terhadap proses belajarnya, mudah untuk merasakan kebosanan, bersikap pesimis, 

serta memiliki usaha untuk melaksanakan pengindaran terhadap kegiatannya. 

Terkait dengan keterkaitannya terhadap proses pembelajaran, motivasi ini erat 

kaitannya dengan keperluan pribadinya secara aktual yang mana pada akhirnya 

motivasi ini bisa mewariskan kebutuhan pelajarnya dalam proses pembelajaran. 

Sebagaimana yang diketahui bahwasanya motivasi dalam proses pembelajaran 

termasuk ke dalam daya yang menggerakkan seorang individu terutama pada 

pelajar secara menyeluruh dimana hal tersebut bisa menyebabkan timbulnya 

aktivitas pembelajaran serta mengarahkan proses pembelajaran yang dilaksanakan 

oleh pelajar untuk mencapai tujuan yaang dikendaki oleh “pelajar yang 

bersangkutan sebagai subjek belajar”( Fathurrohman, 2018 : 143 ). 

“Berhasil atau gagalnya dalam membangkitkan dan mendayagunakan 

motivasi dalam proses pembelajaran berkaitan dengan upaya pembinaan 

kedisiplinan. Selain faktor” kedisiplinan dalam proses pembelajaran, seorang 

pelajar juga diharuskan untuk memiliki motivasi dalam proses pembelajaran. 

Sebagian besar dari pelajar memiliki minat yang kurang dalam melaksanakan 

proses pembelajaran. Sehingga untuk keperluan tersebut maka seorang tenaga 

pengajar diharuskan untuk melakukan peningkatan terhadap minat pelajarnya 

dalam proses pembelaran. Upaya dalam melakukan peningkatan terhadapnya 

sering dikenal dengan memotivasi proses pembelajaran. Apabila motivasinya 

tergolong rendah, maka hal tersebut bisa menyebabkan prestasinya juga menjadi 

rendah. Maka dari itulah, penguatan motivasi ini dilaksanakan secara 

berkelanjutan. Guna melaksanakan peningkatan terhadap mutu pembelajarannya, 

maka seorang tenaga pengajar diharuskan untuk memiliki kememiliki 

kemampuanan dalam mambangkitkan motivasinya yang mana pada akhirnya 

tujuannya bisa tercapai dalam proses pembelajaran.  

Perlu diketahui bahwasanya kedisiplinan dalam proses pembelajaran ini 

termasuk ke dalam sikap mental seorang individu dalam melaksanakan 

pematuhan atas aturannya, tata tertibnya serta melaksanakan pengendalian atas 

dirinya, penyesuaian atas dirinya atas berbagai aturan yang dimaksud yang 

asalnya yakni dari luar dimana hal tersebut bisa menyebabkan seorang individu 
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merasakan terkekang serta menunjukkkan kesadarannya terhadap tanggungjawab 

yang ia miliki atas seluruh kewajibannya serta tugasnya. Sebagaimana yang 

diketahui bahwasanya motivasi yang dimiliki oleh seorang pelajar ini berkaitan 

secara erat dengan kedisiplinan dalam proses pembelajaran, dan pada “SMAN 1 

Indralaya beberapa masalah yang ditemukan sebagaimana pengalaman saat 

melaksanakan PLP yaitu beberapa peserta didik masih sering terlambat, izin 

pulang kerumah untuk mengambil tugas, dan tidak memerhatikan guru, minat” 

seorang pelajar yang tergolong rendah dalam proses pembelajar dimana hal 

tersebut bisa terjadi disekolah dan dirumah yang mana pada akhirnya 

menyebabkan penurunan terhadap prestasi dalam proses pembelajaran pelajarnya. 

Keadaan ini pada akhirnya menyebabkan timbulnya tuntutan bagi tenaga 

pengajarnya agar melakukan peningkatan terhadap mutu pembelajarannya. Seperti 

yang diketahui bahwasanya seorang pelajar harus mempunyai perilaku yang 

penuh dengan kedisiplinan dengan melaksanakan berbagai latihan yang bisa 

memberikan kekuatan bagi dirinya sehingga nantinya bisa membiasakan dirinya 

untuk tetap patuh dalm melaksanakan pengendalian atas pribadinya. Perilaku yang 

penuh dengan kedisiplinan ini munculnya ialah dari kesadaran dirinya sendiri 

yang termasuk ke dalam salah satu alternatif yang bisa dilalui oleh seorang pelajar 

dalam meraih kesuksesannya dalam proses pembelajaran. Oleh karena itu, 

perilaku dari seorang individu tidak bisa dibentukkan secara singkat, sehingga 

diperlukannya pembiasaan terhadap kedisiplinan pada instansi pendidikan akan 

berpengaruh baik bagi hidup yang dimiliki oleh seorang pelajar di waktu ke 

depannya. Dalam proses pengelolaan terhadap pengajarannya, kedisiplinan ini 

termasuk ke dalam permasalahan yang memiliki kepentingan tersendiri. Dengan 

terdapat kedisiplinan, seorang pelajar akan meraih keberhasilannya dalam proses 

pembelajaran. Begitu pula dengan kebalikannya, apabila kedisiplinan yang 

dimiliki oleh pelajarnya kurang baik, maka hal ini akan menyebabkan 

terganggunya aktivitas belajar yang dilaksanakan. Slameto ( 2010 : 76 ) 

megemukakan bahwasanya agar terciptanya kemajuan dari pelajarnya dalam 

proses pembelajaran, maka ia harus memiliki kedisiplinan pada proses belajar 

tersebut secara optimal pada saat di sekolahnya, dirumah, dan diperpustakaan. 

Kedisiplinan dalam proses pembelajaran ini bisa disebabkan oleh terdapat 
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pengaruh dari banyak faktor, dimana diantaranya ialah motivasi yang terkandung 

didalam diri pelajarnya tersebut.  

Sebagaimana pengobservasian yang dilaksanakan, “pada saat pelaksanaan 

PLP di SMAN 1 Indralaya pelajar di sekolah tersebut juga kedisiplinan, hal ini 

dapat dilihat dari pelajar datang sebelum bel berbunyi, pelajar berpakaian rapi, 

pelajar tidak memakai perhiasan yang berlebihan, pelajar tidak merokok, rata-rata 

pelajar tidak terlambat, jika terlambat tidak dibolehkan masuk kelas sebelum 

mendapat izin dari guru piket yang bertugas, dari hasil pengalaman PLP bagi 

pelajar yang terlambat diberi hukuman berupa membersikan area sekolah, pelajar 

tidak berambut gondrong, apabila berambut gondrong maka langsung 

ditindaklanjuti seperti pemangkasan rambut secara langsung pada saat 

berpapasan, bagi pelajar perempuan harus memakai dalaman jilbab. Selain itu 

pada saat pembelajaran berlangsung, pelajar tidak bersemangat dalam mengikuti 

dan mendengarkan pembelajaran dari guru. Pelajar cenderung terlihat bermalas-

malasan selama mengikuti pembelajaran. Hal ini mengindikasikan rendahnya 

motivasi belajar dan kedisiplinan dalam proses pembelajaran pelajar kelas”XI IPS 

di SMAN 1 Indralaya. 

Sebagaimana penjelasannya diperoleh pengetahuan bahwasanya 

“kedisiplinan dan motivasi belajar mempunyai peranan penting dalam proses 

belajar peserta didik. Guru sebagai pendidik harus senantiasa dalam menanamkan 

sikap kedisiplinan dan membangkitkan motivasi belajar peserta didik karena akan 

berpengaruh terhadap proses belajar peserta didik yang akhirnya akan 

berpengaruh tehadap peserta didik itu”sendiri. 

Sebagaimana alasan yang melatarbelakangi kajian, diperoleh pengetahuan 

bahwasanya kajian ini berkaitan dengan “Keterkaitan Motivasi Belajar dan 

Kedisiplinan dalam proses pembelajaran dengan Prestasi Belajar pelajar kelas XI 

IPS di SMAN 1 Indralaya”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Sebagaimana penjelasan terkait dengan alasan yang melatarbelakangi 

kajian, diperoleh pengetahuan terkait dengan permasalahan yang dirumuskan 

yakni : 
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1. Adakah keterkaitan motivasi belajar dengan prestasi belajar pelajar 

kelas XI IPS di SMAN 1 Indralaya ? 

2. Adakah keterkaitan kedisiplinan dalam proses pembelajaran dengan 

prestasi belajar pelajar  kelas XI IPS di SMAN 1 Indralaya ? 

3. Adakah keterkaitan motivasi belajar dan kedisiplinan dalam proses 

pembelajaran dengan prestasi belajar pelajar  kelas XI IPS di SMAN 1 

Indralaya ? 

1.3 Tujuan Kajian 

Hal yang dituju dari pelaksanaan kajian ini ialah : 

1. Guna memperoleh pengetahuan terkait keterkaitan motivasi belajar 

dengan prestasi belajar pelajar kelas XI IPS di SMAN 1 Indralaya. 

2. Guna memperoleh pengetahuan terkait keterkaitan  kedisiplinan dalam 

proses pembelajaran dengan prestasi belajar pelajar kelas XI IPS di 

SMAN 1 Indralaya. 

3. Guna memperoleh pengetahuan terkait keterkaitan  motivasi belajar 

dan kedisiplinan dalam proses pembelajaran dengan prestasi belajar 

pelajar kelas XI IPS di SMAN 1 Indralaya. 

1.4 Manfaat Kajian 

1. Manfaat teoretis 

Hasil yang diperoleh dari pelaksanaan kajian ini harapannya bisa 

berguna serta menyebabkan bertambahnya pemahaman serta 

memperkayai wawasan terkiat dengan “motivasi belajar dan 

kedisiplinan dalam proses pembelajaran dan keterkaitannya dengan 

pencapaian prestasi belajar” 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi sekolah 

Hasil yang diperoleh dari pelaksanaan kajian ini harapannya bisa 

menjadi bahan dalam mempertimbangkan suatu putusan serta 

masukan guna melaksanakan peningkatan terhadap prestasi belajar 

dari pelajar sehingga mendapatkan pelajaran yang bermutu dan juga 

memberi saran kepada gurunya terkait dengan “pembinaan 
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kedisiplinan dalam proses pembelajaran peserta didik dan 

membangkitkan motivasi belajar peserta didik dalam rangka 

melakukan pencarian terhadap strategi belajar-mengajar yang baik” 

b. Bagi pelajar 

Agar bisa menjadi bahan untuk merefleksikan dirinya dalam 

melaksanakan aktivitas pelajaran sehinga bisa menyebabkan 

peningkatan terhadap “motivasi belajar dan kedisiplinan dalam proses 

pembelajaran yang baik untuk mencapai prestasi belajar yang 

optimal” 

c. Bagi peneliti selanjutnya 

Agar bisa menjadi bahan referensi dalam upaya mengembangkan 

kajian selanjutnya, dimana yang paling utamanya terkait dengan 

“keterkaitan motivasi belajar dan kedisiplinan dalam proses 

pembelajaran dengan prestasi belajar pelajar” 
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