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ABSTRAK 
 

Pengembangan LKPD berbasis Realistic Mathematics Education (RME) pada 

materi skala kelas V SD Negeri 01 Tugu Harum bertujuan untuk mengetahui 

kualitas produk yang dikembangkan. Pengembangan yang dilakukan dengan 

menggunakan model pengembangan ADDIE yaitu Analisis, (Analysis), 

Perancangan (Design), Pengembangan (Development), Implementasi 

(Implementation), dan Evaluasi (Evaluation). Penelitian ini dibatasi sampai tahap 

Pengembangan dan menghasilkan produk akhir. LKPD berbasis Realistic 

Mathematics Education (RME) yang dikembangkan oleh peneliti memiliki 

kualitas yang berdasarkan uji validitas sebesar 89,5% dengan kategori “Sangat 

Valid”. Skor kepraktisan pada tahap uji coba perorangan adalah 88,89% dengan 

kategori “Sangat Praktis”. Tahap uji coba kelompok kecil memperoleh skor 

92,59% dengan kategori “Sangat Praktis”. Tahap uji coba kelompok sedang 

memperoleh skor rata-rata 100% dengan kategori “Sangat P raktis”. Skor rata-rata 

diperoleh Berdasarkan hasil yang diperoleh tersebut maka LKPD berbasis 

Realistic Mathematics Education (RME) pada materi skala kelas V tersebut dapat 

dikatakan layak untuk digunakan sebagai LKPD untuk menyampaikan materi. 

Dengan demikian, produk berupa lembar kerja peserta didik dapat diterapkan 

dalam pembelajaran skala.  
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ABSTRACT 
 

 

The development of LKPD based on Realistic Mathematics Education (RME) on 

class V material at SD Negeri 01 Tugu Harum aims to determine the quality of 

the product developed. The development is carried out using the ADDIE 

development model, namely Analysis, Analysis, Design, Development, 

Implementation, and Evaluation. This research is limited to the implementation 

stage and produces the final product. The LKPD based on Realistic Mathematics 

Education (RME) developed by the researcher has a quality based on validation 

tests for material experts, design experts, and classroom teachers. The validation 

results obtained from material experts are 90.67% with the "Very Valid" 

category. Furthermore, the validation results from the design experts were 85.3% 

with the "Very Valid" category. The assessment score given by the class teacher 

is 96% with the category "Very Valid". Thus the product has a validity of 89.5% 

in the "Very Valid" category. The practicality score at the individual trial stage 

was 88.89% with the "Very Practical" category. The small group trial stage 

obtained a score of 92.59% in the "Very Practical" category. The trial stage of 

the medium group obtained an average score of 100% with the "Very Practical" 

category. Based on the results obtained, the LKPD based on Realistic 

Mathematics Education (RME) on the class V scale material can be said to be 

feasible to be used as LKPD to deliver material. Thus, the product in the form of 

student worksheets can be applied in scale learning. 

 

 

Keywords: Development, LKPD, Realistic Mathematics Education (RME)
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

 

Matematika merupakan salah satu pengetahuan yang mendasari 

perkembangan sains dan teknologi. Perkembangan pesat di bidang teknologi 

informasi dan komunikasi tidak dapat dipisahkan dari perkembangan matematika di 

bidang teori bilangan, aljabar, analisis, teori peluang dan matematika diskrit 

(Sholahudin, 2018).  Oleh karena itu, matematika merupakan salah satu mata 

pelajaran yang perlu dibekalkan kepada peserta didik di sekolah. Pembelajaran di 

sekolah harus memberikan penguasaan matematika yang kuat kepada peserta didik 

sejak dini. Sebagai salah satu bidang studi yang terdapat di jenjang pendidikan 

sekolah dasar, pembelajaran matematika pada intinya sangat membantu peserta didik 

untuk mengasah pola pikir yang tinggi.  

Menurut Jean Piaget Anak usia 6-12 tahun termasuk dalam tahap 

perkembangan operasional konkret. Pada tahap ini anak-anak mampu mengerjakan 

tugas-tugas konservatif dengan baik tetapi masih sangat bergantung pada objek fisik 

di hadapannya. Menurut Heruman (dikutip Naimah, 2020) dalam proses 

mengembangkan kreativitas dan kognitif peserta didik, maka guru di tuntut dapat 

merealisasikan pembelajaran yang efektif dan efisien sesuai dengan kurikulum dan 

pola pikir peserta didik. Namun pada kenyataannya, pembelajaran matematika yang 

dilaksanakan pada sekolah dasar masih bersifat teoritis serta abstrak. Selain itu, 

Gustin (dikutip Sholihah & Mahmudi, 2015) mengemukakan bahwa pengenalan 

konsep dan teori matematika jarang diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. Belum 

maksimalnya proses pengkaitan antara teori matematika yang disajikan di sekolah 

dengan kehidupan nyata mengakibatkan peserta didik sering menganggap bahwa 

matematika rumit dan sulit dibayangkan. Hal tersebut juga berakibat pada 
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kurangnya pemahaman akan manfaat dari mempelajari matematika sehingga 

matematika dianggap sebagai mata pelajaran rumit dan kurang menarik.  

Oleh karena itu pendidik dituntut untuk melakukan inovasi atau memberikan 

pembaharuan terhadap pelaksanaan pembelajaran di kelas. Pembaharuan atau 

inovasi guru dapat dilakukan dengan memilih pendekatan pembelajaran yang sesuai 

dengan kebutuhan dan karakteristik peserta didik. Realistic Matematic Education 

(RME) adalah pendekatan pembelajaran yang dititikberatkan pada masalah yang 

nyata dan dekat dengan permasalahan sehari-hari peserta didik (Naimah, 2020). 

Penyajian matematika tidak diberikan secara langsung melainkan peserta didik 

harus mampu membangun atau mengkontruksi sendiri pengetahuan melalui 

kemampuannnya. Pada proses rekonstruks konsep matematika, peserta didik akan 

dibimbing dan diarahkan oleh pendidik atau biasa diseut guru sebagai fasilitator 

bagi peserta didik. Penerapan pendekatan realistik membantu interaksi antara guru 

dan peserta didik karena kegiatan yang disajikan dan semua unsur yang terlibat 

dekat dengan kehidupan sehari-hari. Pada proses pembelajaran peserta didik tidak 

hanya menerima dan mengolah informasi yang diterima dari pendidik, namun 

peserta didik akan dibantu dan dibimbing untuk menyelesaikan masalah apabila ada 

kesulitan belajar. 

Pada kegiatan pembelajaran realistic mathematics, kegiatan belajar diawali 

dengan pemberian suatu masalah yang bersifat kontekstual dan nyata sehingga 

peserta didik dapat terlibat aktif dan pembelajaran yang dilaksanakan akan 

bermakna. Pembelajaran matematika harus disesuaikan dengan dengan karakteristik 

dan tingkat pemahaman yang dimiliki peserta didik serta mengacu pada penerapan 

yang relevan dengan keadaan sekitar peserta didik.  RME menyatukan anggapan 

mengenai apa itu matematika, bagaimana matematika harus diberikan kepada 

peserta didik dan bagaimana peserta didik belajar matematika (Astari: 2017). 

Melalui penerapan langkah-langkah pembelajaran berdasarkan karakteristik dan 

prinsip RME, diharapkan peserta didik akan terlibat secara aktif dan mandiri dengan 

keterampilan, konsep serta prinsip. Dengan demikian, pembelajaran yang disajikan 
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akan lebih menyenangkan, sehingga timbul ketertarikan dan motivasi serta minat 

peserta didik untuk belajar lebih maksimal.  

Pada pembelajaran matematika keterlibatan guru dan peserta didik secara 

aktif juga sangat diperlukan untuk membentuk pemahaman siswa sendiri. Dalam 

proses merealisasikan pembelajaran matematika yang melibatkan peserta didik 

secara aktif, maka dibutuhkan seperangkat media dan bahan ajar yang efisien guna 

memenuhi kebutuhan peserta didik. Guru diwajibkan menyusun perangkat 

pembelajaran sehingga peserta didik dapat dibimbing, dimotivasi, dan berperan aktif 

dalam kegiatan pembelajaran. Perangkat kegiatan belajar adalah sejumlah bahan, 

alat, media, petunjuk, dam pedoman yang akan digunakan dalam proses 

pembelajaran atau digunakan pada tahap kegiatan belajar (Nini Ibrahim: 2014).  

Adapun perangkat pembelajaran yang dibutuhkan seorang guru untuk 

menunjang proses kegiatan belajar di kelas meliputi: Silabus, Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran, Bahan Ajar, Lembar Kerja Peserta Didik, Media Pembelajaran, 

Panduan Guru, serta Instrumen Evaluasi. LKPD adalah lembaran yang berisi 

langkah-langkah atau panduan kegiatan yang harus dikerjakan oleh peserta didik 

untuk menguasai kompetensi yang dipersyaratkan. LKPD berisi langkah-langkah 

kegiatan peserta didik. Lembar Kerja Peserta Didik ini memberi peluang bagi 

peserta didik untuk melatih kreativitasnya agar dapat belajar dengan baik dalam 

proses penemuan konsep (Astari : 2017). LKPD digunakan sebagai alat untuk 

menunjang dan mempermudah proses pembelajaran sehingga membangun interaksi 

efektif antara peserta didik dengan pendidik.  

. Dengan menggunakan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) maka 

diharapkan mampu memberikan suasana belajar yang baru dari pembelajaran yang 

berpusat pada guru (teacher centered) menjadi pembelajaran yang berpusat pada 

peserta didik (student centered).  LKPD perlu digunakan dalam pembelajaran 

karena dapat membantu peserta didik menambah pengetahuan tentang pemahaman 

konsep yang diperoleh melalui proses belajar terstruktur. LKPD merupakan bahan 

ajar yang dapat digunakan untuk membangkitkan antusias peserta didik dalam 
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proses pembelajaran melalui kegiatan diskusi dan bekerja sama dengan teman 

kelompok serta saling bertukar pendapat. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang 

dirancang atau dikembangkan tidak hanya menilai kemampuan kognitif saja tetapi 

diharapkan juga mampu mengkolaborasikan aktivitas fisik peserta didik dalam 

memahami konsep materi eksperimen maupun non-eksperimen (Syafi’ah & Laili, 

2020).  

Penggunaan lembar kerja peserta didik (LKPD) sangat efisien karena dapat 

membiasakan peserta didik agar belajar secara mandiri dengan mengikuti petunjuk-

petunjuk belajar yang disajikan dalam LKPD. Adapun manfaat dari LKPD adalah 

mengaktifkan peserta didik pada proses pembelajaran, membantu menemukan 

konsep, mengasah dan mengembangkan keterampilan proses, menjadi acuan bagi 

peserta didik dan pendidik dalam proses pembelajaran matematika. Penerapan 

LKPD yang baik harus memberikan pengalaman belajar dengan panduan kegiatan-

kegiatan yang baik. Seluruh kegiatan yang akan dilakukan peserta didik LKPD 

harus terinci dengan baik untuk mengoptimalkan pemahaman dan membangun 

kemampuan dasar sesuai dengan indikator pencapaian kompetensinya.  

Berdasarkan pengalaman saat melakukan observasi awal, peneliti 

melaksanakan observasi dan wawancara Sekolah Dasar Negeri 01 Tugu Harum di 

Kecamatan Belitang Madang Raya. Wawancara dilakukan dengan narasumber Ibu 

Resti Handayani, S.Pd. yang merupakan salah satu guru kelas V. Diketahui bahwa 

pembelajaran yang dilaksanakan belum maksimal, karena LKPD yang dipergunakan 

di sekolah bersifat umum sebab hanya berisi rangkuman materi dan tumpukan 

latihan soal-soal sehingga berdampak kurang menarik siswa untuk mempelajarinya. 

Selama ini guru masih jarang merancang LKPD yang sistematis, dan hanya 

memanfaatkan LKPD bersumber dari penerbit. LKPD yang diperoleh dari penerbit 

bersifat praktis, namun kurang sesuai dengan karakteristik peserta didik. Kegiatan 

yang disajikan belum berkembang secara maksimal serta cenderung hanya 

menghafal konsep.  
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Akibatnya peserta didik kurang merespon baik LKPD yang diberikan guru 

karena dianggap sebagai tugas yang sulit bagi mereka sehingga pembelajaran 

matematika di sekolah belum optimal. Selain itu, apabila guru memberikan soal 

yang berbeda jenis namun masih dalam satu pembahasan materi seringkali peserta 

didik mengalami kesulitan dikrenakan tidak memahami konsep materi dengan baik. 

Oleh sebab itu, untuk memudahkan kegiatan belajar peserta didik salah satunya 

dengan memanfaatkan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang dikembangkan 

atau dirancang sendiri oleh guru dimana pengembangan atau perancangan Lembar 

Kerja Peserta Didik (LKPD) tersebut dapat dibuat berdasarkan kondisi sekolah atau 

lingkungan Octricia (dikutip Aldiyah, 2021).   

LKPD berbasis RME mengarahkan peserta didik untuk menghubungkan 

masalah matematika dengan konteks kehidupan nyata sehingga diharapkan dapat 

meningkatkan proses berfikir dan kemampuan pemahaman peserta didik serta 

memiliki pemahaman tersendiri dan tidak diharuskan menghafal rumus-rumus 

(Atika, 2016). Peserta didik diharapkan dapat menyelesaikan setiap masalah yang 

disajikan, sehingga mengubah pandangan matematika sebagai pelajaran yang sulit 

menjadi pelajaran yang mudah bagi peserta didik. 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka peneliti melakukan 

penelitian dengan judul: “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis 

Realistic Mathematics Education (RME) Pada Materi Skala Kelas V SDN 01 

Tugu Harum. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan sebelumnya, maka dapat 

di rumuskan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:   

1. Bagaimana pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Realistic 

Mathematics Education (RME) pada materi Skala untuk peserta didik kelas V 

SDN 01 Tugu Harum. 
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2. Bagaimana kepraktisan produk Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Realistic 

Mathematics Education (RME) pada materi Skala untuk peserta didik kelas V 

SDN 01 Tugu Harum. 

 

 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Dari rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mendeskripsikan pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis 

Realistic Mathematics Education (RME) pada materi Skala untuk peserta didik 

kelas V SDN 01 Tugu Harum. 

2. Untuk menghasilkan produk yang praktis dari pengembangan Lembar Kerja 

Peserta Didik Berbasis Realistic Mathematics Education (RME) pada materi 

Skala untuk peserta didik kelas V SDN 01 Tugu Harum. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

  Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan untuk memperluas ilmu 

pengetahuan mengenai pembelajaran matematika. 

b. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai referensi 

untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan hal yang sama. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peserta Didik 

1) Sebagai pengalaman baru belajar matematika yang bermakna. 

2) Dapat melatih peserta didik untuk bekerja aktif. 

3) Dapat meningkatkan aktivitas kemandirian. 

b. Bagi Guru 
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1) Hasil pengembangan produk LKPD ini dapat digunakan sebagai bahan 

ajar, dengan menggunakan model Realistic Mathematic Education untuk 

membantu siswa dalam kegiatan pembelajaran.  

2) Meningkatkan kreatifitas dan kinerja guru untuk memilih cara terbaik 

dalam menyajikan pembelajaran yang optimal. 

3) Membentuk pertukaran pembelajaran antara pengajar.  

c. Bagi Sekolah 

Menjadi masukan serta membentuk ide guna meningkatkan kualitas 

pembelajaran di sekolah menggunakan LKPD dengan model pendekatan 

pembelajaran yang relevan.  

d. Bagi Peneliti 

Memberikan wawasan dan pengalaman mengenai pengembangan bahan ajar, 

sehingga dapat bermanfaat untuk proses pembelajaran.  
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