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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan Lembar Kerja Peserta Didik berbasis 

Project Based Learning (PjBL) pada topik polusi udara terhadap Enviroment 

Literacy siswa SMP Srijaya Negara Palembang yang valid dan praktis. Jenis 

penelitian ini yaitu penelitian pengembangan (Development Research), sampel 

pada penelitian ini merupakan peserta didik kelas VII SMP Sriwijaya Negara 

Palembang yang berjumlah 17 peserta didik. Teknik pengumpulan data yaitu 

dengan walktrough, wawancara dan tes. Hasil dari penelitian ini merupakan 

LKPD berbasis PjBL pada topik polusi udara yang valid dengan Koefisien Kappa 

0,65 berkategori baik serta LKPD berbasis PjBL pada topik polusi udara yang 

praktis dengan nilai sebesar 87,73 % yang berkategori sangat praktis. Tes 

Enviroment Literacy peserta didik mengalami peningkatan dari kelompok kontrol 

ke kelompok eksperimen.  

Kata- Kata Kunci: Pengembangan, LKPD, PjBL, Enviroment Literacy. 
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ABSTRACT 

This study aims to produce worksheets based on Project Based Learning (PjBL) 

on the topic of air pollution for Environmental Literacy students of SMP Srijaya 

Negara Palembang which is valid and practical . The type of research used is the 

research development, the subjects of this study were students of class VII SMP 

Sriwijaya State Palembang which totaled 17 participants learners . Technic of 

collecting data are walktrough , interviews and tests . The results of this research 

are this research has produced a worksheets based on PjBL on the topic of air 

pollution which is valid with the Koefficient of Kappa 0.65 categorized well and 

worksheets based on PjBL on the topic of air pollution which is practical with a 

value of 87.73% were categorized as very practical. Test Environment Literacy 

participants learners experiencing an increase of group control to group 

experiment.  

Keywords: Development, Student Worksheets, PjBL, Enviroment Literacy. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kemajuan Teknologi Informasi dan Komunikasi serta munculnya berbagai 

permasalahan lingkungan merupakan kompleksitas permasalahan hidup yang sering 

muncul akhir - akhir ini. Permasalahan lingkungan disebabkan oleh faktor alam dan 

manusia, namun aktivitas manusia memiliki pengaruh yang lebih besar terhadap 

lingkungan, misalnya pada kasus polusi dan kebakaran hutan (Tivani & Paidi, 2016).  

Di Sumatra Selatan kasus kebakaran hutan dan lahan menjadi  permasalahan yang 

sering terjadi, seperti pada tahun 2019 terjadi kebakaran hutan dan lahan (Karhutla) pada 

14 kabupaten di Sumatra Selatan dengan total luas lahan yang terbakar dari Januari 

hingga November 2019 mencapai 428.356 hektar (Kompas.com, 2019). Hal ini 

menyebabkan indeks standar pencemaran udara (ISPU) berada diangka 391 yang artinya 

berstatus bahaya pada bulan oktober dinyatakan oleh Dinas Lingkungan Hidup dan 

Pertahanan (DLHP) (Kompas.com, 2019).  

Indeks standar pencemaran udara merupakan ukuran polusi udara yang berarti kondisi 

masuknya satu atau lebih substansi fisik, kimia atau biologi ke udara dengan jumlah yang 

membahayakan. Sumber polusi udara ini  disebabkan oleh penggunaan kendaraan yang 

menghasilkan emisi gas buang kendaraan atau pembakaran hutan secara massal yang 

dapat menghasilkan karbon monoksida yang merupakan racun bagi metabolisme tubuh. 

Penyebab munculnya masalah lingkungan hidup tersebut adalah rendahnya Enviroment 

Literacy dan kesadaran masyarakat dalam pengelolaan lingkungan hidup (Haerurahman, 

dkk., 2017) 

Enviroment Literacy yaitu sikap sadar untuk memelihara lingkungan supaya tetap 

terjaga keseimbangannya (Pertiwi & Ismawati, 2018). Arti sikap sadar tidak hanya 

memiliki pengetahuan tentang lingkungan tetapi juga tanggap dan mampu memberikan 

solusi atas isu - isu lingkungan yang terjadi.  Sikap peduli lingkungan merupakan cara 

dan tindakan yang selalu berusaha untuk mencegah kerusakan alam dan mengembangkan 
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usaha - usaha  untuk memperbaiki kerusakan alam yang telah terjadi (Daryanto & 

Darmiatun, 2013).  

Materi pencemaran lingkungan topik polusi udara pada pembelajaran IPA menjadi 

salah satu materi pelajaran yang dapat menjadi kendaraan untuk melatih sikap peduli 

lingkungan pada peserta didik seperti pada penelitian Fitriati, dkk (2019) yang 

menyebutkan bahwa salah satu materi pada pembelajaran IPA yang dapat meningkatkan 

sikap peduli lingkungan siswa adalah materi pencemaran lingkungan. Materi pencemaran 

lingkungan adalah materi yang erat kaitanya dengan kehidupan sehari - hari dan 

lingkungan. Pencemaran lingkungan terkhusus polusi udara merupakan kondisi udara 

yang mengandung senyawa- senyawa kimia atau substansi fisik maupun biologi dalam 

jumlah yang dapat memberikan dampak buruk bagi kesehatan manusia, hewan, maupun 

tumbuhan, serta merusak keindahan alam serta kenyamanan, atau merusak barang-barang 

perkakas (Widodo, dkk, 2017). Materi pencemaran lingkungan topik polusi udara ini 

dapat dilaksanakan dengan menggunakan model pembelajaran Project Based Learning 

(PjBL) karena pembelajaran berbasis proyek bisa memberikan pengalaman belajar 

bermakna bagi peserta didik.  

Project Based Learning (PjBL) merupakan model pembelajaran berbasis student 

center yang dapat membangun kemampuan peserta didik dengan melibatkan kerja proyek 

(Ratih, 2015). PjBL adalah model pembelajaran yang dapat mengembangkan berbagai 

keterampilan dasar peserta didik seperti keterampilan membuat keputusan, kemampuan 

berkreativitas serta kemampuan memecahkan masalah.  Afriana, dkk (2016) menyatakan 

bahwa materi pencemaran udara dengan penerapan PjBL menarik dan memotivasi peserta 

didik serta membantu memahami materi ajar, membentuk sikap kreatif dan peserta didik 

semakin menyadari pentingnya menjaga lingkungan. Serta terdapat peningkatan yang 

signifikan pada Enviroment Literacy peserta didik pada pembelajaran IPA di Sekolah 

Dasar dengan menggunakan model PjBL terutama pada aspek keterampilan kognitif 

(Pretty, 2018).  

Model pembelajaran PjBL memuat 6 sintaks pembelajaran, sintaks ke dua pada PjBL 

merupakan kegiatan menyusun perencanaan proyek yang berisi mengenai penyusunan 

peraturan kegiatan, pemilihan kegiatan yang dapat mendukung dalam menjawab 

pertanyaan penting, serta mengetahui alat dan bahan yang dapat digunakan untuk 
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membantu penyelesaian proyek tersebut. Dalam pelaksanaan sintaks kedua ini dibutuhkan 

media pembelajaran, salah satu media pembelajaran yang dapat mendukung yaitu Lembar 

Kerja Peserta Didik (LKPD).  

LKPD merupakan bahan ajar cetak yang memuat materi, ringkasan, dan petunjuk 

pelaksanaan tugas pembelajaran untuk peserta didik baik bersifat teoritis ataupun praktis. 

LKPD dapat meningkatkan keaktifan peserta didik dalam proses belajar serta dapat 

memudahkan peserta didik dalam belajar dan peserta didik merasa senang dalam 

menggunakan LKPD tersebut (Ratih, 2019).  

Dewasa ini, banyak LKPD yang digunakan oleh guru bukan merupakan LKPD yang 

dibuat oleh guru sendiri melainkan LKPD yang dibuat oleh sekolah atau penerbit 

sehingga LKPD tersebut kurang memberikan pengalaman kepada peserta didik 

(Khadijah, 2017). LKPD yang telah dibuat tersebut belum efisien untuk melatih peserta 

didik karena hanya terdiri dari soal - soal untuk dikerjakan dan langkah - langkah atau 

petunjuk kegiatan tanpa memperhatikan tujuan pembelajaran yang dikhawatirkan dapat 

membuat peserta didik menjadi pasif (Sari, dkk., 2020).  Penggunaan LKPD yang sama 

secara terus menerus juga dapat menyebabkan peserta didik merasa bosan sehingga 

kegiatan pembelajaran menjadi tidak efektif dan efisien. Oleh karena itu, pembuatan 

LKPD harus sesuai dengan tuntutan Kurikulum 2013, karaktristik materi pelajaran serta 

disesuaikan dengan model pembelajaran yang digunakan supaya penggunaan LKPD 

menjadi lebih efisien, berhasil, memuaskan dan bermakna dapat juga dilengkapi dengan 

penggunaan teknologi terbaru (Sari, dkk., 2020).  

LKPD berbasis PjBL yang valid untuk materi pencemaran lingkungan terkhusus pada 

polusi udara terhadap Enviroment Literacy peserta didik masih sulit didapatkan. Oleh 

karena itu, dilakukan penelitian mengenai Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD) Berbasis PjBL pada Topik Polusi Udara Terhadap Enviroment Literacy Siswa 

SMP. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : Apakah Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD berbasis Project Based Learning (PjBL) yang dikembangkan valid dan praktis 

bagi Enviroment Literacy siswa SMP pada topik polusi udara ? 
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1.3 Tujuan  

Untuk menghasilkan LKPD berbasis Project Based Learning (PjBL) pada topik 

polusi udara bagi Enviroment Literacy siswa SMP yang valid dan praktis.  

 

1.4 Manfaat 

Penelitian diharapkan dapat memeberikan manfaat bagi beberapa pihak yang 

berkepentingan, diantaranya sebagai berikut :  

1) Bagi Guru, sebagai alternatif LKPD berbasis PjBL terhadap Enviroment Literacy.  

2) Bagi peneliti, akan didapati data dan informasi yang valid tentang proses 

pengembangan LKPD berbasis PjBL hingga hasilnya dapat dimanfaatkan pada 

penelitian berikutnya.   
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