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ABSTRAK 

 

          Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh lingkungan keluarga 

terhadap keaktifan belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IPS 

di SMA Negeri 2 Ogan Ilir. Metode penelitian yang digunakan ex-post fakto. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan angket, wawancara, dan observasi 

dengan skala likert. Validitas intrumen dilakukan menggunakan rumus Korelasi 

Product Moment dan uji reliabilitas menggunakan rumus Alpha Cronbach. Pada 

penelitian ini sampel ditentukan  menggunakan teknik Cluster Random Sampling 

sehingga dapat satu kelas yaitu XI IPS 2 yang berjumlah 30 peserta didik. 

Hipotesis menggunakan statistik parametris yaitu uji-t di peroleh         ≥        
yaitu 2,14 ≥ 1,701 yang artinya Ho ditolah dan Ha diterima, kemudian dengan uji 

korelasi product moment didapat nilai r =0,3757 dengan kategori kurang 

mempengaruhi. Koefesien determinan menunjukan sumbangan lingkungan kel 

uarga terhadap keaktifan belajar peserta didik sebesar 14,11% selebihnya 

dipengaruhi oleh variabel lain dan dapat disimpulkan hubungan antara kedua 

variabel adalah signifikan. Berdasarkan penelitian ini diharapkan orang tua dapat 

menciptakan lingkungan keluarga yang kondusif dan nyaman untuk anak dalam 

belajar sehingga dapat meningkatkan keaktifan belajar.      

Kata-kata kunci : Lingkungan Keluarga, Keaktifan Belajar      
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ABSTRACT 

 

This study aims to prove the family environment’s influence on the 

student’s learning activity at economics lesson XI IPS class in SMA Negeri 2 

Ogan Ilir. The research method used ex-post facto. The technique for collecting 

the data used questionnaires, interviews, and observation with the likert scale. The 

instrument validity was conducted using the correlation product moment formula 

and the reliability test using the Alpha Cronbach formula. In this study, the 

sample was determined using the Cluster Randow Sampling technique so that one 

class which is XI IPS 2 which amounts to 30 students. Hypothesis using 

parametric statistic which was t-tes that obtained namely 2,14 ≥ 1,701, which 

means Ho is rejected and Ha is accepted, then with the product-moment 

correlation test, the value of r=0,3757 is in the category of less influence. The 

determinant coefficient swows the contribution of the family environment to the 

learning activity of students by 14,11% the rest is influenced by other variables 

and it can be concluded that the relationship between the two variables is 

significant. Based on this research, it is hoped that parents can create a conducive 

and comfortable family environment for children to learn so that they can increase 

learning activities. 

Keywords: Family Environment, Active Learning   
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian      

       Pendidikan  merupakan pengembangan kemampuan pada pembelajaran untuk 

berprilaku baik yang di tandai dengan  perbaikan berbagai kemampuan yang akan 

menjadikan manusia sebagai makhluk yang berkebutuhan, dan bertanggung jawab 

sebagai pemimpin didunia. Kemampuan yang perlu dikembangkan pada 

pembelajaran adalah kemampuan untuk menjadi dirinya sendiri, kemampuan 

untuk hidup secara harmonis dengan manusia dan makhluk lainya, dan 

kemampuan untuk menjadikan dunia ini sebagai wahana bagi kemakmuran dan 

kesejahteraan bersama. Dalam  meningkatkan kualitas sumber daya manusia pada 

era yang penuh persaingan seperti ini memang harus dilakukan karena sumber 

daya manusia yang unggul adalah salah satu aset yang berguna bagi 

perkembangan suatu  negara, selain itu tenaga kerja yang berkualitas juga mampu 

ikut serta dalam persaingan baik dunia kerja agar dapat memiliki sumber daya 

manusia yang unggul maka tentunya negara tersebut harus melakukan berbagai 

cara salah satunya meningkatkan kualitas pendidikan.    

        Pendidikan merupakan dasar pembangunan suatu negara.  Negara yang maju 

akan memiliki kualitas pendidikan yang maju pula. Hal ini sesuai dengan 

peraturan yang tercantum dalam Undang-undang Republik Indonesia No. 20 

Tahun 2003 pasal 1 tentang sistem pendidikan nasional menyatakan bahwa 

pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar 

dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi 

dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagaman, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Pembelajaran adalah penentu utama 

keberhasilan dalam pendidikan. Pembelajaran adalah komunikasi dua arah atau 

proses interaksi antara peserta didik dengan pendidik yang dilakukan didalam 

kelas.    
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       Pembelajaran juga  diartikan sebagai kegiatan pendidik memberikan ilmu dan 

pengetahuan kepada peserta didik agar dapat belajar dengan baik. Kegiatan belajar 

dan mengajar adalah satu kesatuan yang tidak bisa dipisahkan. Keaktifan dalam 

pembelajaran dapat berupa kegiatan visual, kegiatan lisan, kegiatan 

mendengarkan, kegiatan menulis, kegiatan menggambar, hingga kegiatan mental 

dan emosiaonal yang berupa kegiatan membaca, bertanya, mendengar penjelasan 

pendidik maupun diskusi kelompok, mencatat materi mengerjakan tugas yang 

diberikan, semangat bekerja dalam kelompok, berani mengemukakan pendapat 

dalam diskusi, menjawab maupun menangapi pendapat orang lain (Toharudin, 

2020:177).    

Lingkungan keluarga yang kondusif dapat merangsang pola pikir anak 

untuk belajar lebih giat dalam mencapai hasil belajar yang maksimal. Adanya 

dukungan dari orang tua akan menumbuhkan motivasi anak untuk meningkatkan 

kegiatan belajar.  Lingkungan keluarga yang baik dan perhatian terus menerus 

dari orang tua akan berdampak baik pada pembelajaran dan prestasi anak. Hal ini 

juga diperkuat dalam penelitian dari Tery (2020) bahwa lingkungan keluarga 

berperan positif terhadap keaktifan belajar peserta didik, adanya dukungan yang 

besar dari lingkungan keluarga maka semakin meningkatkan keaktifan belajar 

pada peserta didik.  

Pada masa sekarang ini masyarakat dunia sedang mengalami musibah 

yang sangat mengkhawatirkan yaitu virus Covid-19. Berbagai bidang terkena 

dampaknya salah satunya di bidang pendidikan. Lembaga pendidikan ditutup 

sementara waktu dengan tujuan menghambat penyebaran virus Covid-19. Bukan 

hanya di Indonesia tapi hampir seluruh negara menerapkan peraturan ini. Sejak  

pertengahan Maret 2020 proses pembelajaran tidak bisa dilakukan dengan tatap 

muka dikarenakan pandemi virus Covid-19 oleh karena itu dialihkan kepada 

metode daring. Peran keluarga sangat dibutuhkan dalam menjalankan metode 

daring ini agar tujuan pembelajaran dapat tercapai. 

SMAN 2 Ogan Ilir merupakan salah satu Sekolah Menengah Atas yang 

ada di Indralaya. Dengan adanya kondisi pandemi ini SMAN 2 Ogan Ilir 

menerapkan pembelajaran dalam jaringan (daring) sesuai dengan peraturan yang 
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diberlakukan  oleh pemerintah, dengan diterapkanya (daring) ini  harus ada kerja 

sama antara tenaga pendidik dan peserta didik. Setelah di terapkan pembelajaran 

daring ini terdapat beberapa kelebihan seperti biaya lebih terjangkau, hemat waktu 

dan tenaga, waktu belajar yang fleksibel, dibalik kelebihan belajar secara daring 

ini terdapat beberapa kendala seperti penggunaan teknologi yang belum maksimal 

dilihat dari tenaga pendidik yang berusia lanjut, kurangnya keaktifan belajar 

peserta didik yang mengakibatkan peserta didik tidak memahami materi 

pembelajaran dan juga kurangnya rasa tanggung jawab terhadap kegiatan 

pembelajaran. Untuk itu peran keluarga di rumah sangat penting dalam proses 

pembelajaran peserta didik terutama dalam hal keaktifan belajar peserta didik. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan di SMA Negeri 2 Ogan Ilir 

pada tanggal 8 Juli 2021 yang dilakukan dengan  wawancara dengan beberapa 

peserta didik, diperoleh data bahwa beberapa peserta didik memiliki kesulitan 

dalam belajar terutama di dalam lingkungan keluarga, adapun kesulitan di 

antaranya kurang mendapat bimbingan dari orang tua, kurang tersedianya fasilitas 

untuk belajar seperti paket internet, suasana rumah yang kurang nyaman untuk 

belajar yang mengakibatkan kurang fokus dalam belajar.  Penelitian terdahulu dari 

Tery (2020) dengan judul penelitian adalah “Pengaruh Lingkungan keluarga dan 

Minat belajar Terhadap Keaktifan belajar siswa kelas X di SMK Negeri 

Sukoharjo”, yang menyatakan bahwa (1) Ada kontribusi lingkungan keluarga 

terhadap keaktifan belajar siswa kelas X Akuntansi SMK Negeri 3 Sukoharjo, 

dengan sumbangan efektif sebesar 14,73%. (2) Ada kontribusi minat belajar 

terhadap keaktifan belajar siswa kelas X Akuntansi SMK Negeri 3 Sukoharjo, 

dengan sumbangan efektif sebesar 37,64%. Sedangkan sisanya dikontribusi oleh 

faktor variabel lain. Perbedaan penelitian Tery dengan penelitian yang akan 

dilakukan adalah dengan populasi sebanyak 107 peserta didik, dengan sampel 

sebanyak 26 peserta didik, teknik pengumpulan data menggunakan angket dan 

dokumentasi. Sedangkan pada penelitian yang akan diteliti menggunakan populasi 

93 peserta didik, dengan sampel 30 peserta didik jumlah sempel ini mengalami 

peningkatan dari Tery dengan jumlah 26 peserta didik menjadi 30 peserta didik, 

teknik pengumpulan data menggunakan angket, wawancara, dan observasi.  
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Adapun tempat penelitian terdahulu dengan penelitian yang akan dilakukan juga 

berbeda pada penelitian terdahulu dilakukan pada peserta didik SMK sedangkan 

penelitian yang akan dilakukan pada peserta didik SMA. 

Berdasarkan masalah yang telah diuraikan di atas dan disertai dengan 

beberapa penelitian terdahulu yang menyatakan pengaruh lingkungan keluarga 

terhadap keaktifan belajar, peneliti tertarik untuk meneliti dengan judul “Pengaruh 

Lingkungan Keluarga Terhadap Keaktifan Belajar Peserta didik pada Mata 

Pelajaran Ekonomi Kelas XI IPS di SMAN 2 Ogan Ilir". 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan  di atas maka rumusan 

masalah penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh lingkungan keluarga 

terhadap keaktifan belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IPS 

di SMA Negeri 2 Ogan Ilir. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Untuk membuktikan pengaruh lingkungan keluarga terhadap keaktifan 

belajar peseta didik pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IPS di SMA Negeri 2 

Ogan Ilir. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

1. Bagi Sekolah 

Dapat dijadikan referensi untuk mengetahui pengaruh lingkungan keluarga 

terhadap peserta didik kelas XI IPS di SMA Negeri 2 Ogan Ilir. 

2. Bagi Pendidik 

Dapat menjadi sumber masukan dan sebagai acuan mengenai pentingnya 

lingkungan keluarga terhadap meningkatkan keaktifan belajar serta 

sebagai pedoman sebagai calon pendidik dalam meningkatkan keaktifan 

belajar peserta didik. 

3. Bagi Orang Tua 

Dapat menjadi bahan masukan bagi orang tua atau keluarga lainnya untuk 

menciptakan lingkungan keluarga yang kondusif maksudnya memiliki 
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suasana  nyaman dan aman yang merupakan suatu hal yang sangat penting 

di dalam lingkungan keluarga tersebut, sehingga dapat meningkatkan 

keaktifan belajar anak. 

4. Bagi Peserta Didik 

Diharapkan dapat menumbuhkan keaktifan belajar dan mendorong peserta 

didik agar lebih giat lagi dalam belajar. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Dapat menjadi bahan referensi penelitian selanjutnya mengenai 

lingkungan keluarga dan keaktifan belajar. 
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