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PENGARUH MINAT BACA TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA 

DIDIK PADA MATA PELAJARAN EKONOMI DI SMA NEGERI 11 

PALEMBANG  

 

ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh minat baca terhadap 

hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 11 

Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian jenis eksperiment yang 

menggunakan desain penelitian kausal. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh peserta didik XI IPS di SMA Negeri 11 Palembang. Sampelnya  

menggunakan teknik Cluster Random Sampling dan terpilihlah kelas XI IPS 5 

sebagai kelas eksperimen yang menjadi sampel dalam penelitian ini yang 

berjumlah 38 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah angket dan tes, sedangkan proses pembelajaran dilakukan 

secara online menggunakan zoom dan whatsapp. Hipotesis menggunakan 

parametris yaitu uji-t sampel dan diperoleh hasil thitung = 13,46 > ttabel 1,993 

maka H0 ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh minat baca terhadap hasil belajar peserta didik SMA Negeri 11 

Palembang. Disarankan kepada pendidik untuk lebih kreatif dalam memberikan 

aktivitas kepada peserta didik di setiap materi agar peserta didik mampu lebih 

memahami materi dari aktivitas yang mereka alami dan mengembangkan 

kemampuan berpikir peserta didik. 

Kata-kata Kunci : Minat Baca, Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian   

 Minat membaca adalah kecenderungan jiwa yang aktif untuk memahami pola 

bahasa untuk memperoleh informasi yang erat hubunganya dengan kemauan, 

aktivitas dan perasan senang yang secara potensial memungkinkan individu untuk 

memilih, memperhatikan dan menerima  sesuatu yang datang dari luar dirinya. 

 Menurut Tampubolon (2015:30) minat membaca adalah perasaan senang 

terhadap buku bacaan, kesadaran akan manfaat membaca, dan perhatian terhadap 

buku bacaan. Dari pendapat Tampubolon, dapat dilihat bahwa aspek minat 

membaca meliputi kesenangan membaca, kesadaran akan manfaat membaca, 

frekuensi membaca dan jumlah buku bacaan yang pernah dibaca oleh anak. 

 Minat merupakan motivator yang kuat untuk melakukan suatu aktivitas. 

Aktivitas membaca akan dilakukan oleh anak atau tidak, sangat ditentukan oleh 

minat anak terhadap aktivitas tersebut. Secara umum minat dapat diartikan sebagai 

suatu kecenderungan yang menyebabkan seseorang berusaha untuk mencari 

ataupun mencoba aktivitas-aktivitas dalam bidang tertentu. 

 Sedangkan membaca merupakan kegiatan atau proses menerapkan sejumlah 

keterampilan mengolah teks bacaan dalam rangka memahami isi bacaan. Oleh 

sebab itu, membaca dapat dikatakan sebagai kegiatan memperoleh  informasi atau 

pesan yang disampaikan oleh penulis dalam tuturan bahasa tulis. Seseorang 

mampu membaca bukan karena kebetulan saja, akan tetapi karena seseorang 

tersebut belajar dan berlatih membaca teks yang terdiri atas kumpulan huruf-huruf 

yang bermakna. 

 Kebiasaan membaca perlu dimulai dari usia dini di rumah, sekolah dasar, 

sekolah menengah pertama dan atas hingga perguruan tinggi. Tanpa kebiasaan 

membaca, maka akan sulit untuk menguasai ilmu pengetahuan dan teknologi yang 

semuanya berada dalam buku-buku. Minat baca, buku dan perpustakaan adalah 

tiga elemen pokok dalam suatu sistem pendidikan yang dapat menciptakan kualitas 
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sumber daya manusia. Sebuah negara yang kaya sumber daya manusia akan lebih 

unggul daripada suatu negara yang kaya sumber daya alam. 

 Penelitian ini juga pernah dilakukan oleh Murtiningsih (2018) dengan judul 

penelitian “Pengaruh Minat Baca Terhadap Hasil Belajar IPS Peserta didik Kelas 

V SD Se-gugus Kusuma”.  

 Berdasarkan penelitian yang dilakukan, ditemukan hasil bahwa terdapat 

pengaruh dalam minat baca terhadap hasil belajar peserta didik.  

 Maka dari penelitian tersebut dapat dilihat bahwa minat baca ini layak 

digunakan oleh peneliti untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik. Persamaan 

penelitian yang dilakukan penelitian terdahulu dengan penelitian yang dilakukan 

oleh peneliti adalah sama-sama meneliti minat baca dan sama – sama meneliti 

kaitan terhadap hasil belajar. Adapun perbedaannya adalah penelitian terdahulu 

meneliti peserta didik di sekolah dasar sementara peneliti berfokus pada peserta 

didik SMA.  

 Kebiasaan membaca perlu dimulai dari usia dini di rumah, sekolah dasar, 

sekolah menengah pertama dan atas hingga perguruan tinggi. Tanpa kebiasaan 

membaca, maka akan sulit untuk menguasai ilmu pengetahuan dan teknologi yang 

semuanya berada dalam buku-buku. Minat baca, buku dan perpustakaan adalah 

tiga elemen pokok dalam suatu sistem pendidikan yang dapat menciptakan kualitas 

sumber daya manusia. Sebuah negara yang kaya sumber daya manusia akan lebih 

unggul daripada suatu negara yang kaya sumber daya alam. 

 Prosedur pengajaran di dalam kelas yang dilakukan secara efektif tentu dapat 

berpengaruh positif kepada terbinanya kemampuan peserta didik untuk berpikir 

selagi membaca. Disamping itu prosedur pengajaran yang baik dapat 

meningkatkan minat kepada peserta didik untuk membaca agar memperoleh 

informasi dan untuk mengisi waktu luang.   

 Pada masa perkembangan, anak didik harus dipupuk minatnya terutama 

minat membaca, karena dengan membaca seseorang akan memiliki banyak 

pengetahuan dan pengalaman. Pembinaan dan pengembangan minat baca peserta 

didik tidak hanya tanggung jawab guru bidang studi bahasa Indonesia saja, tetapi 

tanggung jawab bersama antara bidang studi bahasa Indonesia, guru-guru bidang 

studi lainya, kepala sekolah, orang tua dan pustakawan. Sebagai pengelola 
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perpustakan sekolah, guru, pustakawan harus berusaha semaksimal mungkin 

membina dan mengembangkan minat baca peserta didik, sehingga perpustakan 

sekolah benar-benar dapat mengemban misinya sebagai pusat sumber belajar. 

 Proses pembelajaran berada dalam ruang lingkup sekolah. Ini berarti bahwa 

tercapai atau tidak suatu tujuan pendidikan banyak bergantung pada proses belajar 

yang dialami oleh peserta didik. Menurut Dimyati dan Mudjiono (2015:295) 

belajar adalah kegiatan individu memperoleh pengetahuan, perilaku dan 

keterampilan dengan cara mengolah bahan belajar.  

 Setelah proses pembelajaran berakhir, maka peserta didik memperoleh hasil 

belajar. Menurut Suprijono (Thobroni, 2015:22) hasil belajar merupakan pola-pola 

perbuatan, nilai-nilai, pengertian-pengertian, sikap-sikap, apresiasi, dan 

keterampilan. 

 Berdasarkan observasi yang telah dilakukan peneliti di SMA Negeri 11 

Palembang, diketahui bahwa peserta didik kurang antusias dalam membaca buku. 

Dilihat dari buku yang dipinjam oleh peserta didik, hanya buku paket mata 

pelajaran yang dipinjam. Kurangnya motivasi budaya membaca pada peserta didik 

bisa menjadi penyebab rendahnya minat baca peserta didik. 

 Dalam kegiatan keseharian, peserta didik lebih senang bermain dan jarang 

membaca. Membaca buku pelajaran pun hanya dilakukan sebagai bentuk 

formalitas saat ada ulangan atau tes saja. Biasanya peserta didik dituntut untuk 

membaca bacaan yang berhubungan dengan pelajaran, hal tersebut memang perlu 

dilakukan  namun tuntutsn membaca tersebut menimbulkan pemikiran bahwa 

motivasi peserta didik dalam membaca adalah sebagai target nilai, bukan untuk 

disenangi atau dinikmati.    

 Karena sebenarnya menumbuhkan minat baca peserta didik tidak hanya 

dengan bahan-bahan bacaan yang berhubungan dengan pelajaran. Namun 

kebiasaan membaca bisa dimulai dengan bahan bacaan yang sekiranya disukai oleh 

peserta didik, misalnya buku-buku cerita dan novel anak untuk ukuran pelajar. 

Minat baca peserta didik yang rendah ini berpengaruh pada tingkat pengetahuan 

dan wawasan peserta didik. Peserta didik yang mempunyai intensitas membaca 

yang tinggi akan memperoleh pengetahuan dan wawasan yang luas. Karena dengan 

membaca, seseorang dapat memperoleh informasi. Membaca juga menjadi kunci 
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keberhasilan belajar peserta didik di sekolah. Kemampuan membaca dan minat 

membaca yang tinggi adalah modal dasar untuk keberhasilan anak dalam berbagai 

mata pelajaran.. 

 Oleh karena itu untuk meningkatkan hasil belajar yang baik maka diperlukan 

minat baca yang tinggi agar peserta didik memiliki wawasan yang luas dan 

kemampuan berpikir yang baik. 

 Jadi dari uraian tersebut dapat disimpulkan bahwa dalam proses pembelajaran 

peserta didik perlu dibiasakan membaca buku agar peserta didik memiliki 

pengetahuan yang luas dan memperbesar kemungkinan bisa meningkatkan hasil 

belajar peserta didik.   

 Pentingnya penelitian ini dengan meningkatkan minat baca dapat membuat 

peserta didik memiliki wawasan dan pengetahuan yang luas serta kemampuan 

berpikir yang baik. Minat baca ini berguna untuk meningkatkan wawasan peserta 

didik. 

 Kenyataanya, dalam dunia pendidikan peserta didik yang memperoleh 

peringkat baik disekolah umumnya memiliki pengetahuan dan wawasan yang lebih 

luas dibandingkan dengan peserta didik yang memperoleh peringkat lebih rendah 

dan itu dibuktikan dengan kegemaran mereka membaca buku atau bahan bacaan. 

Oleh karena itu, minat membaca pada peserta didik perlu ditanamkan sejak dini 

mulai dari lingkungan keluarga, sekolah dan  masyarakat.. 

 Dari uraian tersebut, minat baca memberikan konstribusi yang positif dalam 

membantu peserta didik agar aktif dan kreatif dalam proses pembelajaran dan 

mendukung peserta didik untuk meningkatkan hasil belajar mereka. 

 Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti tertarik untuk mengadakan 

penelitian yang berjudul “Pengaruh Minat Baca terhadap Hasil Belajar Peserta 

Didik Pada Pembelajaran Ekonomi di SMA Negeri 11 Palembang”. 

 

1.2  Permasalahan Penelitian 

  Dari latar belakang yang ada, maka dirumuskan masalah yaitu : 

Apakah Ada Pengaruh Minat Baca Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada 

Pembelajaran Ekonomi di SMA Negeri 11 Palembang?  
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1.3 Tujuan Penelitian 

 Dari rumusan masalah yang ada, maka tujuan pada penelitian ini yaitu untuk 

membuktikan Pengaruh Minat Baca Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada 

Pembelajaran Ekonomi di SMA Negeri 11 Palembang. 

 

1.4  Manfaat Hasil Penelitian 

  Adapun manfaat dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1) Dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

2) Dapat meningkatkan kualitas proses pembelajaran yang efektif serta 

memperluas wawasan dengan meningkatkan minat baca. 

3) Dapat meningkatkan prestasi akademik dan menggali potensi diri peserta didik. 

4) Dapat dijadikan bekal bagi peneliti sebagai calon guru dalam menerapkan 

kebiasaan minat baca pada peserta didik. 
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