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SUMMARY 

 
TRI AGUSTINA. The Participation Of Farming Women In The Kawasan Rumah 

Pangan Lestari (KRPL) In The Leban Jaya Village Tuah Negeri District Musi 

Rawas Regency.  ( Supervised by LIFIANTHI dan ELLY ROSANA). 

 

This study aims to (1) measure the level of participation of women farmers in 

the KRPL Program in Leban Jaya Village, Tuah Negeri District, Musi Rawas 

Regency (2) Analyze the factors that influence the participation of women farmers 

in the Sustainable Food House Area Program in Leban Jaya Village, Tuah Negeri 

District. Musi Rawas Regency (3) Calculating the income of women farmers from 

the results of vegetable farming in the Sustainable Food House Area Program in 

Leban Jaya Village, Tuah Negeri District, Musi Rawas Regency. The research data 

collection was carried out from May to June 2021. The method used in this study 

used a case study method. The sampling method in this study is the census method 

with a sample of 30 women farmers. The method of data collection in this study is 

direct interviews with questionnaires. Secondary data in this study were obtained 

from the Leban Jaya Village Office. The results of the research that have been 

carried out show that the level of participation of women farmers in the Sustainable 

Food House Area (KRPL) program is at a high criterion. The factors that influence 

the participation of women farmers in the Sustainable Food House Area (KRPL) 

program are the number of family members, the area of the yard and the type of 

work. The average income of women farmers in vegetable farming in the 

Sustainable Food House Area (KRPL) program is Rp. 213,403. 

 

Keywords: KRPL, Farming Income, Participation, Women Farmers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN 

 
TRI AGUSTINA. Partisipasi Wanita Tani dalam Program kawasan Rumah Pangan 

Lestari (KRPL) di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah Negeri Kabupaten Musi 

Rawas (Dibimbing oleh LIFIANTHI dan ELLY ROSANA) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk (1) Mengukur tingkat partisipasi wanita tani 

dalam Program KRPL di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah Negeri Kabupaten 

Musi Rawas (2)  Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi wanita 

tani dalam Program Kawasan Rumah Pangan Lestari di Desa Leban Jaya 

Kecamatan Tuah Negeri Kabupaten Musi Rawas (3) Menghitung pendapatan  

wanita tani dari hasil usaha tani sayuran pada Program Kawasan Rumah Pangan 

Lestari di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah Negeri Kabupaten Musi Rawas.  

Pengambilan data penelitian dilaksanakan pada bulan Mei sampai dengan Juni 

2021.  Metode yang digunakan pada penelitian ini menggunakan metode studi 

kasus (case study).  Metode penarikan contoh pada penelitian ini adalah metode 

sensus dengan jumlah sampel sebanyak 30 wanita tani.  Metode pengumpulan data 

pada penelitian ini yaittu wawancara langsung dengan kuisioner.  Data sekunder 

dalam penelitian ini diperoleh dari Kantor Desa Leban Jaya.  Hasil penelitian yang 

telah dilakukan menunjukkan bahwa tingkat partisipasi wanita tani dalam program 

Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) berada pada kriteria tinggi.  Faktor-faktor 

yang mempengaruhi  partisipasi wanita tani dalam program Kawasan Rumah 

Pangan Lestari (KRPL) adalah jumlah anggota keluarga, luas lahan pekarangan dan 

jenis pekerjaan.  Pendapatan rata-rata wanita tani pada usahatani sayuran dalam 

program Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) sebesar Rp213.403. 

 
Kata Kunci: KRPL, Partisipasi, Pendapatan Usahatani, Wanita Tani. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 Sektor pertanian mempunyai peranan strategis baik dalam pembangunan 

perekonomian nasional maupun pemenuhan kebutuhan manusia. Diperoleh 

pengetahuan bahwasanya sektor ini berperan cukup penting dan masuk ke dalam 

sektor yang diprioritaskan dalam memberikan pacuan terkait dengan upaya 

meningkatkan diversikasi pangan serta peningkatan terhadap ketersediaan 

pangannya. Ketersediaan dari pangan yang di Indonesia ini harus diperhatikan 

mengingat banyaknya masyarakat yang terus mengalami pertambahan sehingga 

memberikan tuntutan bagi sektor tersebut untuk mampu menjamin ketersedian 

kebutuhan pangannya yang tergolong cukup.   

Pangan termasuk ke dalam salah satu objek vital bagi keberlanjutan hidup 

setiap manusia.   Kebutuhan manusia akan pangan itu sendiri adalah hal yang 

mendasar dan penting untuk selalu diusahakan ketersediaannya.   Namun kendati 

ketersediaan pangan termasuk ke dalam hal yang penting, di sisi lain beberapa hasil 

kajian menunjukan bahwa ketersediaan pangan yang cukup secara nasional ternyata 

terbukti belum bisa menjamin perwujudan ketahanan pangan pada tingkat wilayah 

(regional), rumah tangga, dan individu (Permentan, 2013). 

Pemenuhan  kebutuhan  pangan  termasuk ke dalam  kewajiban  semua pihak 

untuk mewujudkannya. Upaya yang dilakukan guna melakukan pemenuhan atas 

keperluan pangannya dimana hal tersebut ditujukan untuk membangun sektir 

pertanian melalui pemanfaatan sumberdayanya yang potensial dan juga 

mengoptimalisasi SDM-nya pada sebuah keluarga. Dari sekian banyaknya upaya 

yang dapat dilaksanakan, salah satunya ialah dengan melakukan pemanfaatan 

terhadap lahanpekarangannya yang mana pengelolaannya dilaksanakan oleh 

sebuah rumah tangga. Pemanfaatan lahan pekarangan untuk pengembangan pangan 

rumah tangga adalah salah satu cara untuk mewujudkan kemandirian pangan rumah 

tangga.   

Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) termasuk ke dalam salah satu 

program Kementerian Pertanian dalam rangka optimalisasi lahan pekarangan yang 
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ramah lingkungan dalam suatu kawasan.  Kawasan rumah dapat diwujudkan dalam 

satu wilayah antara lain wilayah Rukun Tetangga (RT), beberapa RT, wilayah 

Rukun Warga (RW), wilayah dusun/pedukuhan atau wilayah desa/kelurahan.  

Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) termasuk ke dalam upaya pemberdayaan 

rumah tangga secara lestari bertujuan mengoptimalkan lahan pekarangan untuk 

meningkatkan produksi tanaman pangan serta memenuhi kebutuhan pangan 

keluarga yang beragam dengan gizi seimbang. (Kementan 2015).  

Pelaksanaan program KRPL memerlukan kerjasama dan gotong royong 

untuk mengelola sebuah kawasan agar lestari dan mencapai tujuan yang diharapkan 

bersama yaitu ketahanan pangan rumah tangga.  Program KRPL dilaksanakan 

dengan melibatkan semua elemen masyarakat dan instansi baik ditingkat pusat 

maupun daerah, yang masing-masing bertanggung jawab terhadap sasaran atau 

keberhasilan kegiatan.  Dalam pelaksanaan kegiatan partisipasi dari anggota sangat 

penting dan termasuk ke dalam salah satu faktor dari berhasil atau tidaknya 

pelaksanaan program KRPL tersebut (Nurjannah, et al, 2015). 

Partisipasi masyarakat terutama wanita tani menjadi unsur terpenting dalam 

pelaksanaan KRPL. Sebagaimana yang diketahui bahwasanya keikutsertaan dari 

masyarakatnya mempunyai peranan yang penting dikarenakan metode yang ada 

dipergunakan untuk memperoleh informasi terkait dengan kondisi, keperluan serta 

perilaku dari masyarakatnya pada suatu program serta masyarakatnya cenderung 

akan mempunyai perasaan memiliki dan juga memberikan jaminan terhadap 

keberlanjutan dari hal tersebut jika turut diikutsertakan pada proses 

perencanaannya, pelaksanaannya, monitoring serta pengevaluasiannya 

(Kurniawan,2015).  

Penelitian terdahulu tentang partisipasi banyak mengupas dari berbagai sisi. 

Penelitian yang dilakukan oleh Mashithoh, et al (2014) melakukan penelitian untuk 

mengukur tingkat partisipasi dilihat dari tahapan perencanaan, pelaksanaan, 

manfaat dan evaluasi.  Sementara itu, Putu, et, al (2015) menggunakan indikator 

partisipasi yaitu partisipasi jasa, partisipasi material, partisipasi finansial, 

partisipasi moral serta rintangan yang dihadapinya.  Muthia, et al (2020) 

menggunakan indikator penentuan suatu putusan, pelaksanaannya, pengambilan 

kebermanfaatannya serta pengevaluasiannya.  
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Berbeda dengan kajian sebelumnya, penelitian ini menggabungkan berbagai 

macam indikator untuk dijadikan variabel penelitian.  Keikutsertaan dalam program 

KRPL ini akan dilaksanakan penganalisisan dengan mempergunakan ebberapa 

indikator terkait dengan tingkatan partisipasinya, yang terdiri dari partisipasi tahap 

perencanaan, partisipasi tahap pelaksanaan, partisipasi finansial, partisipasi 

material, partisipasi tahap pengambilan manfaat, dan partisipasi tahap evaluasi.  

Tahap perencanaan perlu dilakukan analisis keterlibatan anggota KWT pada tahap 

awal program, mengikuti kegiatan penyusunan rencana kegiatan, dan pengambilan 

keputusan.  Pada tahapan pelaksanaan perlu dilakukan analisis dari keikutsertaan 

dan bentuk tindakan anggota dalam melaksanakan kegiatan program KRPL.   Pada 

partisipasi finansial perlu dilakukan analisis dari sumbangan finansial dari wanita 

tani untuk mengembangkan program KRPL. Pada partisipasi material perlu 

dilakukan analisis keterlibatan wanita tani menyumbangkan alat dan bahan yang 

diperlukan untuk memperlancar program KRPL. Dalam tahapan pemanfaatannya, 

yang harus dilaksanakan ialah penganalisisan terhadap manfaat yang didapatkan 

oleh anggotanya dalam menerapkan program tersebut.  Pada tahapan evaluasi perlu 

dilakukan analisis umpan balik berupa masalah yang dihadapi, informasi kegiatan 

demi perbaikan pelaksanaan program KRPL.   

Desa Leban Jaya termasuk ke dalam salah satu lokasi yang melaksanakan 

program KRPL yang terletak di Kecamatan Tuah Negeri, Kabupaten Musi Rawas.   

Program KRPL tersebut dilaksanakan oleh wanita tani yang terdiri dari ibu-ibu 

berusia 27 -57 tahun dan tergabung dalam Kelompok wanita Tani  (KWT) Melati.   

Sebagian besar tingkat pendidikan wanita tani di Desa Leban Jaya yaitu Sekolah 

Dasar (SD) dan Sekolah Menengah Pertama (SMP).  Kegiatan yang dilakukan oleh 

KWT Melati yaitu budidaya tanaman hortikultura seperti kangkung, cabai, dan 

terong, jahe dan daun bawang.  Kegiatan budidaya tanaman dalam program KRPL 

tersebut dilaksanakan dilahan pekarangan, dengan luas lahan pekarangan yang 

dimiliki oleh wanita tani beragam mulai dari 40m2 - 70m2.  Hasil panen dari 

kegiatan budidaya tersebut selain untuk dikonsumsi pribadi bisa juga dijual untuk 

meningkatkan pendapatan wanita tani tersebut.  Selain mengikuti program KRPL, 

wanita tani di Desa Leban Jaya juga mempunyai aktivitas lain yaitu sebagai petani, 

buruh sadap karet, berjualan dan juga pegawai kantoran.    
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Program KRPL telah dilaksanakan oleh KWT Melati sejak tahun 2018 dan 

membutuhkan partisipasi dari setiap anggota KWT.   Harapannya, program KRPL 

ini bisa dilaksanakan secara langsung dan dilakukan secara aktif oleh wanita 

taninya. Melalui partisipasi aktif anggota KWT Melati di Desa Leban Jaya  besar 

harapan dapat diwujudkan keberhasilan dari program tersebut yakni perwujudan 

pola pengonsumsian pangannya yang tergolong variatif, mengandung gizi serta 

terjamin keamanannya.   

Diperoleh pengetahuan bahwasanya pelaksanaan program ini dimuali sejak 

tahun 2018 sampai dengan saat ini, dimana ditemukannya suatu permasalahan yang 

berkaitan dengan keaktifan dari wanita tani dalam melaksanakan programnya. 

Sebagaimana penguraian yang telah dialkukan, peneliti mempunyai ketertarikan 

untuk melaksanakan kajian guna memperoleh pengetahuan terkait dengan “tingkat 

partisipasi petani dan faktor apa saja yang mempengaruhi partisipasi wanita tani 

dalam program KRPL maka peneliti mengangkat judul Partisipasi Wanita Tani 

dalam Program KRPL (Kawasan Rumah Pangan Lestari) di Desa Leban Jaya 

Kecamatan Tuah Negeri Kabupaten Musi Rawas”. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Sebagaimana yang telah diuraikan pada latar belakangnya, selanjutnya 

dilakukan perumusan terhadap permasalahannya yakni  

1. Bagaimana tingkat partisipasi wanita tani dalam Program Kawasan Rumah 

Pangan Lestari di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah Negeri Kabupaten Musi 

Rawas? 

2. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi wanita tani dalam 

Program Kawasan Rumah Pangan Lestari di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah 

Negeri Kabupaten Musi Rawas? 

3. Bagaimana pendapatan  wanita tani dari hasil usahatani sayuran pada Program 

Kawasan Rumah Pangan Lestari di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah Negeri 

Kabupaten Musi Rawas? 
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1.3. Tujuan Penelitian 

Sebagaimana permasalahannya, diperoleh pengetahuan terkait dengan hal yang 

dituju pada kajian ini, diantaranya ialah: 

1. Mengukur tingkatan partisipasi wanita tani dalam Program KRPL di Desa 

Leban Jaya Kecamatan Tuah Negeri Kabupaten Musi Rawas.   

2. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi wanita tani dalam 

Program Kawasan Rumah Pangan Lestari di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah 

Negeri Kabupaten Musi Rawas. 

3. Menghitung pendapatan wanita tani dari hasil usaha tani sayuran pada Program 

Kawasan Rumah Pangan Lestari di Desa Leban Jaya Kecamatan Tuah Negeri 

Kabupaten Musi Rawas. 

 

1.4. Kegunaan Penelitian 

Pelaksanaan kajian ini mempunyai beberapa kegunaan, diantaranya ialah:  

1. Bagi pemerintah, sebagai sumbangan pemikiran dan bahan pertimbangan 

pengambilan kebijakan dalam upaya pembangunan sektor pertanian, terutama 

dalam upaya peningkatan produksi pertanian.   

2. Bagi wanita tani, khususnya wanita tani di Desa Leban Jaya diharapkan dapat 

memberikan informasi dan menambah pengetahuan tentang program KRPL.   

3. Untuk pihak lain, sebagai bahan informasi dan referensi dalam penelitian 

selanjutnya.   
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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan  

Adapun kesimpulan dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan adalah 

sebagai berikut: 

1. Tingkat partisipasi wanita tani dalam program Kawasan Rumah Pangan Lestari 

(KRPL) di Desa Leban Jaya secara keseluruhan termasuk kedalam kriteria 

tinggi.  Artinya wanita tani wanita tani yang tergabung dalam KWT melati 

berpartisipasi aktif mengikuti kegiatan mulai dari tahap perencanaan hingga 

tahap evaluasi. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat partisipasi wanita tani yaitu, jumlah 

anggota keluarga, luas lahan pekarangan dan jenis pekerjaan wanita tani.  

Sedangkan faktor yang tidak berpengaruh terhadap ditingkat partisipasi wanita 

tani  yaitu usia wanita tani, pendidikan pendidikan wanita tani, lama menetap 

dan  pendapatan wanita tani. 

3. Rata-rata pendapatan wanita tani pada usahatani sayuran dari program KRPL 

adalah sebesar Rp213.403 per lg/mt. 

 

5.2. Saran  

 Adapun saran dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi pemerintah diharapkan diharapkan rutin melakukan monitoring kegiatan 

KRPL wanita tani dan memberikan sosialisasi kepada wanita tani tentang cara 

menambahkan nilai jual dari hasil yang didapatkan.  

2. Bagi Kelompok Wanita Tani diharapkan untuk dapat membuat produk 

unggulan dari hasil panen yang didapatkan serta membuat warung usahatani 

untuk menjual hasil panen yang didapatkan dari lahan demplot dan lahan 

pekarangan masing-masing. 

3. Bagi peneliti selanjutnya yang diharapkan dapat menganalisis tercapai atau 

tidaknya tujuan  pemenuhan kebutuhan pangan keluarga dari kegiatan KRPL 

yang dilakukan.  
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