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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh budaya religius 

terhadap perilaku sosial peserta didik di MAN 1 Ogan Ilir, penelitian ini 

dilaksanakan dengan pendekatan kuantitatif dengan metode deskriptif, 

pengambilan sampel dengan menggunakan teknik Simple Random Sampling dan 

teknik pengumpulan data melalui angket/kuesioner dan dokumentasi. Populasi 

dalam penelitian ini berjumlah 400 orang, dengan menggunakan teori Ishaac dan 

Marcel dengan tingkat kesalahan 5% sehingga diperoleh sampel sebanyak 186 

orang. Berdasarkan hasil penelitian memperlihatkan bahwa terdapat pengaruh 

budaya religius terhadap perilaku sosial peserta didik di MAN 1 Ogan Ilir, dimana 

diperoleh rata-rata persentase sebesar 79,86% lebih dari (≥) 62,5%. Rekapitulasi 

tersebut diperoleh dari hasil rata-rata indikator budaya religius sebesar 80,68% 

dan perilaku sosial sebesar 79,05%. Dengan demikian penelitian dapat menarik 

kesimpulan bahwa terdapat pengaruh positif dari budaya religius terhadap 

perilaku sosial peserta didik di MAN 1 Ogan Ilir, pengaruh positif artinya 

pengaruh yang mendukung perilaku sosial peserta didik dalam lingkungan 

sekolah. 
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ABSTRACK 

 

This study aims to determine the influence of religious culture on the social 

behavior of students at MAN 1 Ogan Ilir, this research was carried out with a 

quantitative approach with descriptive methods, sampling using Simple Random 

Sampling technique and data collection techniques through questionnaires and 

documentation. The population in this study amounted to 400 people, using the 

theory of Ishaac and Marcel with an error rate of 5% so that a sample of 186 

people was obtained. Based on the results of the study, it shows that there is an 

influence of religious culture on the social behavior of students at MAN 1 Ogan 

Ilir, where the average percentage is 79.86% more than (≥) 62.5%. The 

recapitulation was obtained from the average results of religious culture indicators 

of 80.68% and social behavior of 79.05%. Thus the research can draw the 

conclusion that there is a positive influence of religious culture on the social 

behavior of students at MAN 1 Ogan Ilir, positive influence means the influence 

that supports the social behavior of students in the school environment. 
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  BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan menjadi ruang untuk anak sebagai penerus bangsa yang 

mempunyai kecerdasan agar mempunyai kemampuan dalam bersaing secara 

universal. Di Indonesia ada tiga jalur pendidikan yang dapat ditempuh semua 

orang, yaitu informal, formal serta non formal. Melalui ketiga jalur pendidikan 

tersebut, diharapkan agar peserta didik mampu meraih tujuan pendidikan sesuai 

dengan tujuan pendidikan nasional dalam UU No. 20 Tahun 2003 pasal 3 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional. 

“Tujuan pendidikan nasional adalah untuk mengembangkan 

potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan 

bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab.” (Kemendikbud, 2003) 

 

Pendidikan tidak akan lepas dari kehidupan manusia. Pada era globalilasi 

saat ini dibutuhkan sumber daya manusia (SDM) yang berkualitas agar mencapai 

masa depan yang cerah dan siap bersaing di era yang modern ini. Dalam 

pendidikan membutuhkan lembaga pendidikan sebagai organisasi yang 

memberikan sarana formal dalam dunia pendidikan. Pendidikan masa ini 

mengalami kegentingan yang cukup serius, salah satunya menggambarkan bahwa 

proses pendidikan kurang memberikan dorongan pada pembentukan perilaku 

peserta didik terutama perilaku sosial.  

Tujuan pendidikan nasional telah menjelaskan bahwa peserta didik harus 

memiliki potensi dalam berkembang agar menjadi orang yang beriman dan 

bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, serta berakhlak mulia. Pendidikan 

agama ataupun umum bertujuan untuk menumbuhkan sikap dan perilaku 

seseorang. Namun, sistem pendidikan yang berkembang selama ini hanya 

menitikberatkan pada aspek kognitif, sehingga melahirkan sumber daya manusia 

yang smart but immoral. Oleh karena itu, diharapkan pendidikan tidak hanya 

ditujukan untuk keunggulan intelektual tetapi juga keunggulan perilaku sosial. 
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Perilaku sosial digunakan untuk menggambarkan perilaku umum yang 

ditunjukkan oleh individu dalam lingkungannya yang pada dasarnya sebagai 

respons terhadap apa yang dianggap dapat diterima atau tidak dapat diterima 

oleh kelompok sebaya seseorang. Perilaku sosial adalah aktivitas fisik dan pkisis 

seseorang terhadap orang lain atau sebaliknya dalam rangka memenuhi diri atau 

orang lain yang sesuai dengan tuntutan sosial. (Hurlock, 2003:262).  

Perilaku sosial ditunjukkan dengan perasaan, tindakan, sikap, keyakinan, 

atau rasa hormat terhadap orang lain. Perilaku sosial merupakan pola perilaku 

yang cukup menetap, yang diperlihatkan peserta didik dalam interaksinya dengan 

orang lain baik orang tua, guru,teman sesama peserta didik dan masyarakat. 

Dalam perilaku sosial terdapat hubungan saling membutuhkan, saling 

mendukung dalam kebersamaan. Untuk itu peserta didik dituntut mampu 

bekerjasama, saling menghormati, dan tidak mengganggu hak orang lain.  

Terjadinya tawuran antar pelajar, penyalahgunaan obat-obatan terlarang, 

pergaulan bebas antar pelajar, tindakan kekerasan, korupsi dikalangan pejabat, 

serta berbagai penyimpangan perilaku sosial lainnya, semua itu diakibatkan 

karena telah tergusurnya nilai-nilai agama dari bangsa ini, dan jika dibiarkan akan 

mengantarkan banga ini menuju kehancuran. Yang paling mencengangkan ialah 

banyak orang berpendapat bahwa adanya kondisi yang seperti sekarang ini 

bermula dari apa yang dihasilkan dari dunia pendidikan. Dunia pendidikan yang 

mengemban peran sebagai pusat pengembangan ilmu dan SDM dan pusat 

kebudayaan yang dinilai kurang berhasil dalam mengembangkan misinya. 

 Melihat pentingnya perilaku sosial dalam diri seseorang maka seharusnya 

perilaku sosial banyak diterapkan dalam pembelajaran di sekolah agar 

menanamkan perilaku sosial yang baik kepada guru, orang tua, teman serta 

masyarakat. Adapun cara untuk menanamkan perilaku sosial yang baik dalam diri 

peserta didik yaitu melalui kebiasaan-kebisaan yang positif. Budaya sekolah yang 

ada di sekolah seperti budaya religius merupakan salah satu ruang agar terciptanya 

perilaku sosial yang baik. Budaya religius di sekolah merupakan cara berfikir dan 

cara bertindak warga sekolah berlandaskan pada nilai-nilai religius. Jadi, dengan 
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adanya penanaman budaya religius diharapkan dapat membentuk perilaku sosial 

yang baik antar peserta didik, guru, orang tua serta masyarakat. 

Penelitian serupa yang dijadikan sebagai sumber informasi dengan 

penelitian yang akan saya laksanakan dan menjadi bahan acuan adalah Skripsi 

oleh Fajar Hadi (2015) dari Universitas Sriwijaya dengan judul “Pengaruh Budaya 

Sekolah Terhadap Karakter Siswa di SMAN 6 Palembang”. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antar budaya sekolah terhadap karakter 

siswa, hal ini dibuktikan dengan kedua variabel saling mempengaruhi satu sama 

lainnya, pengaruh budaya sekolah terhadap karakter siswa bersifat positif artinya 

jika kualitas budaya ditingkatkan maka kualitas karakter siswa akan meningkat. 

Pada penelitian sebelumnya berfokus pada budaya sekolah yang mempengaruhi 

karakter siswa, sedangkan penelitian yang sekarang membahas pengaruh budaya 

religius terhadap perilaku sosial peserta didik. 

Skripsi oleh Sandi Pratama (2019) dari Universitas Islam Negeri Alauddin 

Makasar dengan judul “Pengaruh Budaya Religius dan Self Regulated Terhadap 

Perilaku Keagamaan Siswa”. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh budaya religius dan self regulated perilaku keagamaan siswa, hal ini 

dibuktikan dengan setiap kenaikan satu satuan kualitas dari budaya religius dan 

self regulated maka perilaku keagamaan siswa akan mengalami peningkatan, 

sebaliknya jika terjadi penurunan satu satuan kualitas dari budaya religius dan self 

regulated maka perilaku keagamaan siswa akan mengalami penurunan. Pada 

penelitian sebelumnya berfokus pada budaya religius dan self regulated yang 

mempengaruhi perilaku keagamaan siswa, sedangkan penelitian sekarang 

membahas pengaruh budaya religius terhadap perilaku sosial peserta didik. 

 Skripsi oleh Selvi Oktapianti (2019) dari Institut Agama Islam Negeri 

Curup dengan judul “Pengaruh Budaya Religius Terhadap Pembentukkan 

Karakter Siswa SMK IT Rabbi Radhiyya”. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

terdapat pengaruh budaya religius terhadap pembentukkan karakter siswa, hal ini 

dibuktikan dari perhitungan antara variabel budaya religius dan variabel 

pembentukkan karakter terdapat korelasi yang sedang dan cukup, sehingga hasil 

penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang positif. Penelitian 
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sebelumnya berfokus pada budaya religius dalam pembentukkan karakter siswa 

sedangkan penelitian sekarang membahas pengaruh budaya religius terhadap 

perilaku sosial peserta didik. 

Studi pendahuluan yang peneliti lakukan yaitu dengan pengisian kuesioner 

secara online oleh 20 responden yaitu peserta didik MAN 1 Ogan Ilir kelas X dan 

XI jurusan IPA dan IPS  sebagai sampel dalam studi pendahuluan yang dilakukan 

peneliti yang berkaitan dengan budaya religius dan perilaku sosial kepada 20 

peserta didik. Dari 20 peserta didik terdapat 4 peserta didik menjawab ya dan 16 

peserta didik menjawab tidak terkait dengan pernyataan peneliti menjadi anggota 

OSIS. Kemudian 20 peserta didik atau semua responden menjawab ya terkait 

pernyataan peneliti mengetahui budaya religius di MAN 1 Ogan Ilir. Pada 

pertanyaan peneliti jika mengetahui budaya religius di MAN 1 Ogan Ilir sebutkan, 

rata-rata menyebutkan membaca Al-Qur’an tiap pagi, berdo’a sebelum dan 

sesudah kegiatan belajar mengajar, sholat dhuha, sholat zuhur berjama’ah, 

membaca surah Yasin pada hari Jum’at, infaq setiap hari jum’at, menerapkan 5 S 

(senyum, sapa, salam, sopan, santun).  

Untuk pertanyaan peneliti apakah melaksanakan budaya religius di MAN 

1 Ogan Ilir terdapat 15 peserta didik menjawab selalu dan 5 peserta didik 

menjawab kadang-kadang. Untuk pertanyaan apakah mengertahui istilah perilaku 

sosial terdapat 20 peserta didik atau semua responden menjawab ya. Pada 

pertanyaan apakah ada perilaku sosial yang kurang baik di MAN 1 Ogan Ilir 18 

peserta didik menjawab ya dan terdapat 2 peserta didik menjawab kadang-kadang. 

MAN 1 Ogan Ilir memiliki budaya sekolah yang baik salah satunya 

budaya religius karena merupakan budaya sekolah yang paling dominan 

diterapkan di sekolah ini, budaya sekolah yang ada di MAN 1 Ogan Ilir sudah 

cukup baik tetapi perilaku sosial peserta didik yang masih kurang baik ini sesuai 

dengan studi pendahuluan yang peneliti lakukan yaitu terkait pertanyaan 

mengenai perilaku sosial yang kurang baik di MAN 1 Ogan Ilir rata-rata peserta 

didik menjawab mencontek, tidak mentaati peraturan (terlambat membaca al-

qur’an berjama’ah setiap pagi, terlambat untuk melaksanakan sholat berjama’ah), 

tidak ramah dengan sesama teman dan guru yang bukan mengajar di kelasnya, 
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tidak mengerjakan tugas yang diberikan guru, makan dan minum saat kegiatan 

belajar mengajar. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan peneliti kepada 20 peserta 

didik MAN 1 Ogan Ilir melalui kuesioner secara online maka peneliti tertarik 

untuk mengetahui lebih dalam lagi dan memperoleh hasil yang ilmiah terkait 

budaya religius yang ada di MAN 1 Ogan Ilir maka dalam hal ini peneliti akan 

melanjutkan penelitian dengan judul “Pengaruh Budaya Religius Terhadap 

Perilaku Sosial Peserta Didik di MAN 1 Ogan Ilir” 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka yang menjadi rumusan 

masalah dalam penelitian ialah apakah terdapat pengaruh budaya religius terhadap 

perilaku sosial peserta didik di MAN 1 Ogan Ilir? 

1.3 Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah ditetapkan maka yang menjadi 

tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui pengaruh budaya religius terhadap 

perilaku sosial peserta didik di MAN 1 Ogan Ilir. 

1.4 Manfaat 

1.4.1 Secara Teoritis 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan khususnya 

yang berkaitan dengan budaya religius yang berpengaruh terhadap perilaku sosial 

peserta didik. 

1.4.2 Secara Praktis 

1.4.2.1 Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan dorongan dan masukan untuk 

mempertahankan serta mengembangkan budaya sekolah yang sudah ada terutama 

budaya religius. 

 

 



Universitas Sriwijaya 

6 

 

1.4.2.2 Bagi Peserta Didik 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan bagi peserta didik 

untuk melaksanakan budaya sekolah dengan baik terutama budaya religius dan 

sesuai aturan agar dapat berpengaruh terhadap perilaku sosial peserta didik. 

1.4.2.3 Bagi Peneliti 

Menambah wawasan peneliti mengenai pengaruh budaya religius terhadap 

perilaku peserta didik terutama perilaku sosial peserta didik di MAN 1 Ogan Ilir. 












