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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran orang tua dalam menstimulasi sikap 

gigih anak (5-6) tahun selama masa pandemi Covid-19. Metode yang digunakan oleh 

peneliti adalah deskriptif kuantitatif. Sampel pada penelitian ini adalah anak berusia 

(5-6) tahun di Kelurahan Srijaya yang berjumlah 20 orang dengan mengunakan 

teknik Random sampling. Teknik pengumpulan data adalah angket tertutup dan 

wawancara langsung kepada orang tua anak. Teknik analisis data menggunakan 

perhitungan persentase penelitian menunjukkan bahwa telah terlaksana 61,405% 

keinginan yang kuat dan pantang menyerah, proses pencapaian, dan hambatan. Hasil 

penelitian secara keseluruhan diperoleh beberapa kategori dari skor responden. 

Indikator peran orang tua yang sering dilakukan berada pada keinginan yang kuat dan 

pantang menyerah 83,75% anak dan indikator hambatan 81,87% anak. Sementara, 

persentase pada indikator paling rendah adalah proses pencapaian 80% anak. Dengan 

rincian sebanyak 90% anak berada pada kategori Selalu (SL), 8,3% anak berada pada 

kategori Sering (SR), 1,6% anak berada pada kategori Kadang-kadang (KK), dan 0% 

anak berada pada kategori Tidak Pernah (TP). Maka dari itu disarankan bagi 

penelitian selanjutnya untuk lebih berfokus pada indikator proses pencapaian. 

Kata Kunci : Peran Orang Tua, Sikap Gigih 
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ABSTRAC 

This study aims to determine the role of parents in stimulating the persistent attitude of 
children (5-6) years during the Covid-19 pandemic. The method used by the researcher is 

descriptive quantitative. The sample in this study were children aged (5-6) years in Srijaya 

Village, amounting to 20 people using random sampling technique. The data collection 

technique was a closed questionnaire and direct interviews with the children's parents. The 
data analysis technique using the calculation of the percentage of the study showed that 

61,405% had a strong and unyielding desire, the process of achievement, and obstacles. The 

results of the study as a whole obtained several categories of respondents' scores. Indicators 
of the role of parents that are often carried out are on a strong desire and never give up 

83,75% of children and an indicator of obstacles 81,87% of children. Meanwhile, the 

percentage of the lowest indicator is the process of achieving 80% of children. With details 

as many as 90% of children are in the Always (SL) category, 8,3% of children are in the 
Frequent (SR) category, 1,6% of children are in the Sometimes (KK) category, and 0% of 

children are in the No category. Ever (TP). Therefore, it is recommended for further research 

to focus more on indicators of the achievement process. 

 

Keywords : Role of Parents, Persistence 



Universitas Sriwija 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Satu tahun sudah Indonesia dibayangi dengan wabah virus Covid-19 atau 

virus Corona. Satu tahun bukan waktu yang singkat mengingat perjuangan 

menghadapi wabah virus yang sangat mematikan yang menyerang pernafasan 

manusia. Pencegahan virus Covid-19 ini dapat dilakukan dengan cara mencuci tangan 

dengan baik dan benar, menggunakan handsanitizer jika berada diluar rumah, 

menghindari kerumunan, menghindari menyentuh mata, hidung serta mulut sehabis 

melakukan aktivitas. Wabah virus Covid-19 ini bukan hanya merepotkan bidang 

kesehatan namun juga penyebarannya yang sangat cepat telah memaksa manusia 

untuk membatasi kegiatan di luar rumah. Hal tersebut juga berdampak pada dunia 

pendidikan. Kegiatan belajar mengajar pun dilakukan secara daring  atau belajar dari 

rumah (BDR).  

Pada tanggal 24 Maret 2020 Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia, Nadiem Anwar Makarim menerbitkan Surat Edaran (SE) 2020 No. 4 

tentang penerapan kebijakan pendidikan darurat untuk penyebaran Covid-19. 

Prosesnya dilakukan di rumah melalui pembelajaran online/jarak jauh untuk 

memberikan pengalaman belajar yang bermakna kepada siswa. Adanya surat edaran 

ini maka belajar di rumah dapat difokuskan pada pengajaran keterampilan hidup 

sehubungan dengan pandemi Covid-19. Belajar dari Rumah (BDR) secara daring 

(dalam jaringan) dimungkinkan dengan pengawasan orang tua. Anak harus menerima 

pendidikan yang positif dan bermanfaat serta stimulasi yang optimal bahkan di 

rumah. Pembelajaran secara daring menggunakan berbagai media, seperti google, 

meet/zoom/video call, whatsapp grup dan siaran televisi. Di masa pandemi Covid-19, 

daring merupakan metode pembelajaran yang efektif karena bertujuan untuk 
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memperlambat penyebaran wabah virus covid-19. Metode ini menjadikan orang tua 

menggantikan peran guru sementara untuk membantu anaknya dalam mengerjakan 

tugas. Namun hal itu tidak terlepas dari komunikasi antar guru dan orang tua. Belajar 

secara daring memang orang tua yang lebih berperan aktif dalam memberikan 

pemahaman, pengertian, sekaligus membimbingnya selama belajar dirumah akan 

tetapi guru juga tetap memantau tugas dan perkembangan anak melalui komunikasi 

yang telah terjalin dengan orang tua. 

Menggantikan peran seorang guru, sangat dibutuhkan peran orang tua dalam 

menyampaikan kembali materi pembelajaran agar pembelajaran ini dapat terlaksana 

dengan optimal. Orang tua dituntut memiliki keterampilan dan pemahaman yang 

diperlukan untuk menstimulasi tumbuh kembang anak di segala bidang. Kondisi 

dilapangan saat ini menunjukkan bahwa pada saat pembelajaran daring, atau 

pembelajaran yang dilakukan dirumah dengan bimbingan orang tua pada anak usia 

dini memiliki  nilai positif dan negatif bagi orang tua selama proses belajar daring 

berlangsung. Nilai positifnya adalah waktu untuk saling interaksi orang tua dan anak 

menjadi lebih banyak dan mempunyai quality time. Nilai negatifnya adalah 

penggunaan gadget yang terbatas dan harus bergantian serta sulitnya membentuk 

kesiapan reaksi atau respon anak di lingkungan terhadap objek di situasi yang 

berbeda dari sebelumnya seperti masa pandemi sekarang.  

Selama proses belajar secara daring berlangsung, orang tua yang 

menggantikan peran guru sebagai pendamping, yakni sebagai pendamping dalam 

membentuk sikap anak salah satunya adalah sikap gigih. Pada usia emas atau golden 

age adalah masa di mana seorang anak menjadi reseptif terhadap berbagai stimulasi 

dan upaya pendidikan dari lingkungan, baik disengaja maupun tidak disengaja. 

Pembelajaran daring sendiri memiliki kekuatan, tantangan dan kendala tersendiri. 

Kendala yang di alami oleh orang tua adalah kesulitan dalam memberikan stimulasi 

terhadap anak yang mudah menyerah dalam menghadapi kesulitan ketika belajar 

secara daring. 
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Kegiatan belajar melalui daring menuntut anak untuk terus berusaha dan 

pantang menyerah dalam belajar karena kegigihan merupakan salah satu faktor 

penting dalam suatu pembelajaran. Sikap gigih anak selama proses belajar dapat 

mengembangkan ketekunan dan ketangguhan dalam menghadapi kesulitan untuk 

mencapai kesuksesan. Untuk mencapai kesuksesan tersebut, tidak lepas dari peranan 

lingkungan sekitar seperti keluarga terutama orang tua. Peran orang tua dalam 

menstimulasi sikap gigih anak selama belajar pada masa pandemi Covid-19 sangat 

penting karena tuntutan untuk menjadi generasi unggul  di masa depan adalah anak-

anak yang gigih, tangguh serta pantang menyerah sehingga orang tua harus memiliki 

pengetahuan yang luas agar dapat menstimulasi pertumbuhan dan perkembangan 

anak  di semua bidang. 

Setelah dilakukan observasi awal secara langsung di Kelurahan Srijaya 

didapatkan bahwasannya orang tua masih sulit untuk menstimulasi sikap gigih anak 

selama belajar daring di masa pandemi. Selama belajar secara daring orang tua 

terkadang dibuat kesal dan marah  karena anak yang tidak memiliki ketekunan dalam 

mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru. Menganggap sepele dan acuh tak acuh 

terhadap tugas yang diberikan oleh guru membuat orang tua terkadang memberikan 

ancaman jika anak tidak mau mengerjakan tugas tersebut. Tidak adanya sikap gigih 

dalam belajar pada diri anak membuat orang tua ikut andil dalam mengerjakan tugas 

sang anak. Berdasarkan artikel (Suciati & Syafik, 2021) bahwa orang tua kesulitan 

membantu anaknya belajar karena kurangnya keahlian dan kompetensi dalam 

mengajar anak, sistem pembelajaran yang tidak interaktif dari sekolah, dan kurangnya 

semangat belajar anak selama belajar secara online.  

Berdasarkan uraian diatas maka peneliti akan melakukan penelitian deskriptif 

kuantitatif dengan judul Peran Orang Tua dalam Menstimulasi Sikap Gigih Anak 

Usia (5-6) Tahun Selama Pandemi Covid-19 di Kelurahan Srijaya.  
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1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, dapat diidentifikasikan 

permasalahannya sebagai berikut: 

a Metode apa yang digunakan orang tua dalam menstimulasi sikap gigih anak 

selama pandemi Covid-19? 

b Faktor apa saja yang mempengaruhi dalam menstimulasi sikap gigih anak 

selama pandemi Covid-19? 

c Bagaimana peran orang tua dalam menstimulasi sikap gigih anak selama 

pandemi Covid-19? 

Jadi masalah yang difokuskan adalah bagaimana Peran Orang Tua dalam 

Menstimulasi Sikap Gigih Anak Usia (5-6) Tahun Selama Pandemi Covid-19 di 

Kelurahan Srijaya. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan identifikasi masalah yang ada, tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui sejauh mana peran orang tua dalam menstimulasi sikap gigih anak selama 

masa pandemi Covid-19.  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Terdapat dua manfaat yang didapat dari penelitian yang dilakukan, yaitu sebagai 

berikut: 

a Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan, informasi, serta ilmu bagi 

praktisi pendidikan mengenai Peran Orang Tua dalam Menstimulasi Sikap Gigih 

Anak usia (5-6) Tahun Selama Pandemi Covid-19 di Kelurahan Srijaya. 
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b Manfaat Praktis 

a) Bagi orangtua, memberikan informasi dan acuan kepada anak tentang sikap 

gigih pada anak selama  masa pandemi Covid- 19.  

b) Bagi guru, hasil penelitian ini dapat menambah wawasan akan kegigihan anak 

belajar di rumah pada masa pandemi Covid- 19.  

c) Bagi peneliti, hasil penelitian ini dapat menambah informasi kepada peneliti 

sehingga menambah pengetahuan dan keterampilan peneliti dalam melakukan 

penelitian lain di masa mendatang dengan lebih baik. 

d) Bagi lembaga, diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

masukan serta sebagai sumber informasi bagi penelitian selanjutnya, serta dapat 

memberikan kontribusi dalam menambah wawasan keilmuan kepada civitas 

akademik dalam bidang Pendidikan khususnya PG-PAUD.  
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