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ABSTRAK

Masalah dalam penelitian ini adalah Apakah model pembelajaran Student Team 
Achievemenf Division (STAD) lebih efektif dibandingkan dengan model pembelajaran 
konvensional dalam pembelajaran memahami teks berita bagi siswa kelas VIII SMP 
Negeri 15 Palembang?” Tujuannya untuk mengetahui keefektifan model pembelajaran 
STAD dalam pembelajaran memahami teks berita bagi siswa SMP Negeri 15 Palembang. 
Penelitian ini diharapkan dapat memberi sumbangan pada pembelajaran memahami teks 
berita dengan model pembelajaran STAD. Metode yang digunakan adalah metode 
eksperimen semu. Sampel penelitian ini berjumlah 80 siswa dengan rincian 40 orang 
siswa kelas VIII.3 (kelas eksperimen) mendapat pembelajaran dengan model 
pembelajaran STAD dan 40 siswa kelas VIII.4 (kelas kontrol) mendapat pembelajaran 
dengan menggunakan metode konvensional. Teknik yang digunakan untuk 
mengumpulkan data adalah teknik tes, sedangkan teknik analisis data menggunakan 
program komputer Statistical Product and Service Solution (SPSS 19) uji t. Hasil 
penelitian menunjukkan adanya peningkatan rata-rata skor siswa kelas eksperimen dari 
skor rata-rata pretes yang sebesar 73.97 dan postes 86.80. skor rata-rata pretes kelas 
kontrol adalah 72.63 dan postes 79.80. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 
model pembelajaran Student Team Achievement Division (STAD) lebih efektif 
dibandingkan dengan metode konvensional bila diterapkan dalam memahami teks berita 
bagi siswa kelas VIII SMP Negeri 15 Palembang. Berdasarkan hasil yang telah dicapai 
dalam penelitian ini, penulis memberikan saran bahwa model pembelajaran STAD dapat 
digunakan sebagai salah satu alternatif model pembelajaran yang dapat digunakan dalam 
berbagai macam pembelajaran. Tidak hanya pembelajaran pemahaman saja tetapi dapat 
juga pembelajaran menyimak, menulis berbicara maupun mata pelajaran lain.

*
Kata Kunci: model pembelajaran Student Team Achievement Division (STAD), membaca 
pemahaman
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Keterampilan berbahasa mencakup empat segi, yaitu keterampilan 

menyimak, keterampilan berbicara, keterampilan membaca, dan keterampilan 

keempat-empatnya merupakan caturtunggal. Setiap keterampilan
cara

menulis,
tersebut erat sekali berhubungan dengan tiga keterampilan lainnya dengan

yang beraneka ragam (Tarigan, 1987:2).
Sebagai suatu keterampilan berbahasa, keterampilan membaca adalah salah 

satu kegiatan yang tidak dapat dipisahkan dalam dunia pendidikan, baik di tingkat 

dasar, menengah, maupun tinggi. Hal ini disebabkan kegiatan membaca 

merupakan salah satu proses tranformasi ilmu melalui cara melihat dan 

memahami isi yang tertulis di dalam buku pengetahuan maupun pelajaran.

Membaca diartikan melihat serta memahami isi dari apa yang tertulis 

dengan melisankan atau hanya dalam hati (http://kedubespanama.blogspot.com/ 

2009/11/menumbuhkan-minat-baca-bagi-siswa.html). Dari pengertian tersebut, 

membaca sebenarnya tidak hanya memahami kata-kata yang terdapat dalam 

bacaan, namun membaca merupakan suatu upaya menangkap atau menyerap 

konsep yang dituangkan pengarang sehingga memperoleh penguasaan bahkan 

mengkritisi bahan bacaan. Selanjutnya, menurut Parera (dikutip Rahmiansi, 2008) 

membaca merupakan proses interaksi antara bahasa dan pikiran. Proses interaksi 

di dalam membaca meliputi dua faktor yakni, latar belakang pengetahuan dan 

pemahaman terhadap teks yang dibaca dengan komponen kebahasaan.

Berdasarkan temuan Programme for International Students Assessment 

(PISA) tahun 2009 menunjukkan sekitar 37,6 % anak Indonesia pada usia 14-15 

tahun hanya bisa membaca tanpa bisa menangkap maknanya dan sebanyak 24,8 % 

hanya bisa mengaitkan teks yang dibaca dengan satu informasi pengetahuan saja.

i
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Jadi, berdasarkan temuan PISA dapat disimpulkan bahwa keterampilan 

membaca anak Indonesia masih rendah (Rosita, 2007:1). Hal ini didukung juga oleh 

laporan dari United Nations Development Progrcims (UNDP) yang menyatakan 

bahwa dari 177 Negara yang diurutkan berdasarkan kualitas bangsanya, Indonesia 

hanya berada pada peringkat ke-108 kerena kemampuan membaca dan berhitung 

anak Indonesia masih sangan rendah (Adhim, 2008:1)
Tujuan pengajaran membaca dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan 

(KTSP) untuk siswa kelas VIII Sekolah Menengah Pertama adalah siswa diharapkan 

mampu memahami wacana tulis dan berbagai karya sastra seperti, puisi, cerpen dan 

drama (Tim Pustaka Yustisia, 2006:98). Salah satu pembelajaran membaca pada 

kelas VIII Sekolah Menengah Pertama adalah membaca pemahaman yaitu, 

memahami berbagai ragam teks nonsastra seperti, berita, artikel dan teks pidato 

(Badan Standar Nasional Pendidikan, 2006:4). Menurut Soedarso (2005:58) 

membaca pemahaman merupakan kegiatan membaca yang bertujuan memahami dan 

mengerti ide pokok suatu bacaan yang mencakup seluruh pengertian yang ada dalam 

sebuah tulisan. Apabila diperhatikan betapa pentingnya kemampuan membaca bagi 

siswa, sudah sewajarnya jika dilakukan pembinaan yang intensif terhadap pengajaran 

itu dengan tidak mengabaikan aspek pengajaran bahasa. Membaca pemahaman inilah 

yang perlu dikembangkan di sekolah.

Berdasarkan uraian di atas, penulis merasa perlu mengadakan penelitian 

mengenai Keterampilan siswa kelas VIII SMP Negeri 15 Palembang dalam 

memahami teks berita. Pada tanggal 16 Februari 2011, peneliti melakukan 

wawancara dengan Ibu Yenny Fadhilah, S.Pd., guru bidang studi bahasa Indonesia

siswa

SMP Negeri 15 Palembang. Hasil wawancara diketahui bahwa tingkat kemampuan 

dalam memahami teks berita masih kurang. Banyak siswa yang kurang mampusiswa

menjawab pertanyaan yang berhubungan dengan teks berita yang dibacanya. Mereka 

juga sulit mengungkapkan kembali isi teks berita. Pada saat proses pembelajaran 

hanya 10 siswa saja yang menjawab pertanyaan mengenai pelajaran yang telah dibaca 

dan dipelajari.
2
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Selain melakukan wawancara kepada salah satu guru bidang studi bahasa 

Indonesia, penulis juga melakukan wawancara kepada lima siswa pada tanggal 16 

Februari 2011. Dari hasil wawancara, diketahui bahwa kurang mampunya 

dalam menjawab pertanyaan yang berhubungan dengan teks berita yang dibacanya, 

disebabkan oleh pelaksanaan pembelajaran membaca di dalam kelas. Siswa belajar 

mandiri dengan diberikan tugas membaca teks berita dan siswa menjawab 

pertanyaan. Bagi siswa yang dapat menjawab pertanyaan dari guru akan mendapatkan 

nilai sebaliknya bagi siswa yang tidak dapat menjawab pertanyaan tidak mendapatkan 

nilai. Jadi, yang mendominasi pelajaran hanya siswa yang pintar saja.

Melihat kondisi di atas diketahui bahwa siswa kurang diajak belajar membaca 

dan memahami isi bacaan secara optimal sehingga siswa terkesan acuh tak acuh dan 

menganggap pembelajaran membaca itu adalah hal yang sepele. Hal ini menyebabkan 

keaktifan siswa dalam proses pembelajaran menjadi terhambat.

Berdasarkan uraian di atas, penulis merasa perlu mengadakan penelitian 

mengenai memahami teks berita dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif 

tipe STAD yang berdasarkan faham konstruktivitas. Model pembelajaran menurut 

Joice dan Well (dalam Isjoni, 2010:50) merupakan suatu pola atau rencana yang 

sudah direncanakan sedemikian rupa dan digunakan untuk menyusun kurikulum, 

mengatur meteri pelajaran, dan memberi petunjuk kepada pengajar di kelasnya.

siswa

secara

Dalam penerapannya model pembelajaran ini harus sesuai dengan kebutuhan siswa.

Pembelajaran kooperatif atau cooperatif learning menurut Slavin (dalam 

Isjoni, 2010:12) adalah suatu model pembelajaran di mana siswa belajar dan bekerja 

dalam kelompok-kelompok kecil secara kolaboratif yang anggotanya 4-6 orang
dengan struktur kelompok heterogen. Dalam pembelajaran kooperatif terdapat 

beberapa variasi model pembelajaran, salah satu model pembelajaran tersebut yakni 

Student Team Achievement Division (STAD). Model pembelajaran STAD merupakan 

metode pengajaran yang memilih siswa ke dalam tim belajar yang beranggotakan 

empat orang, yang merupakan campuran berdasarkan tingkat prestasi, jenis kelamin, 
dan suku, Slavin (dalam Rahim, 2008:35). Dengan adanya pembagian kelompok,

3



siswa dapat saling membantu dan bekerja sama dengan baik sehingga memudahkan 

mereka dalam belajar dan memahami suatu bacaan.
• Model pembelajaran STAD ini cocok dengan pembelajaran membaca, 

khususnya membaca pemahaman. Ada beberapa alasan yang melatarbelakangi hal 

ini. Pertama, dalam model pembelajaran STAD siswa ditempatkan ke dalam beberapa 

kelompok. Dalam setiap kelompok terdapat satu siswa yang pintar sehingga dapat 

membantu, bekerja sama, bertukar pendapat sehingga dapat memahami materi atau 

bacaan. Kedua, melalui model pembelajaran ini kegiatan pembelajaran tidak lagi 

berpusat kepada guru. Di sini siswa lebih dituntut untuk lebih aktif dan kreatif dan 

guru hanya sebagai fasilitator pembelajaran. Dengan model pembelajaran STAD ini 

siswa dapat berdiskusi, menemukan, menggali dan berpikir. Alasan yang terakhir, 

model pembelajaran STAD ini terdapat penghargaan kelompok. Dengan adanya 

penghargaan dalam kelompok maka siswa akan termotivasi di dalam kelompoknya 

untuk dapat saling berdiskusi untuk menemukan jawaban, dapat menyelesaikan tugas 

dengan cepat dan dengan adanya penghargaan kelompok pembelajaran membaca di 

kelas menjadi menarik dan tidak membosankan.

Dari katalog skripsi Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia dan 

Daerah, peneliti mengetahui bahwa penerapan model pembelajaran STAD ini sudah 

pernah diterapkan oleh Rahmiasi tahun 2008 dengan judul “Keefektifan Model 

Student Team Achievement Division (STAD) dalam Memahami Wacana bagi Siswa 

Kelas VIII SMP Muhammadiyah 5 Palembang” Peneliti ini menyimpulkan bahwa 

model pembelajaran STAD dapat meningkatkan mutu hasil belajar siswa, khususnya 

dalam membaca pemahaman.

Dari penelitian terdahulu, perbedaan dengan penelitian ini adalah terletak pada 

objek yang diteliti, beberapa tinjauan teori serta materi pelajaran. Penelitian ini 
dilakukan di SMP Negeri 15 Palembang pada pembelajaran bahasa Indonesia, 

khususnya membaca pemahaman, dengan menerapakan model STAD untuk kelas

eksperimen dan di kelas kontrol pelaksanaan sebagaimana biasa dilaksanakan 

(konvensional).
4



1.2 Masalah
Masalah dalam penelitian ini adalah, “Apakah model pembelajaran ST A D lebih 

efektif dibandingkan dengan model pembelajaran konvensional dalam pembelajaran 

memahami teks berita bagi siswa kelas VIII SMP Negeri 15 Palembang?”

1.3 Tujuan
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui keefektifan model pembelajaran 

STAD dalam pembelajaran memahami teks berita bagi siswa SMP Negeri 15 

Palembang.

1.4 Manfaat
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoretis dan 

praktis. Secara teoretis penelitian ini diharapkan berguna sebagai masukan teori 

tentang membaca pemahaman. Secara praktis penelitian ini bermanfaat bagi guru, 
siswa, dan sekolah.

1) Bagi guru, hasil penelitian ini dapat dijadikan model pembelajaran untuk 

meningkatkan keterampilan membaca.

2) Bagi siswa, diharapkan dapat meningkatkan kemampuan dalam memahami teks 

berita.

3) Bagi sekolah hasil penelitian ini dapat memberikan informasi kepada sekolah 

mengenai model pembelajaran kooperatif yang dapat meningkatkan kualitas kegiatan 

belajar mengajar di sekolah.

5
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