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THE ORGANOLEPTIC, ANTIOXIDANT AND
ANTIBACTERIAL TEST OF KOMBINATION ROSELLA,
MANGOSTEEN AND SECANG PIGMENTS

By:
Siska Wulandari

08061003050

ABSTRACT

Studies have been conducted to determine the activity of antioxidant,
antibacterial, and stability of the combination of rosella petal extract (Hibiscus
sabdariffa L), the skin of the mangosteen fruit (Garcinia mangostana. L) and
secang wood (Caesalpenia sappan. L). Determination of antibacterial activity was
tested against Bacillus subtilis and Escherichia coli using the agar diffusion
method. The antioxidant activity studied by the method of 1.1 diphenyl-2-
pikrilhidrazil (DPPH). The stability assay of those combination was conducted
against the changes of pH and light (UV light). The results showed that the
antioxidant activity of those natural pigment combination have ICsq value 30.235
ppm. Minimum inhibitory concentration (MIC) of those combination pigment
against B. subtilis and E. coli is the same and value 5%. From stability assay
showed that pH and light effect the stability of those combination pigment.
Irradiation with UV light (25 watts) also effect the stability of the combination
pigment.

Key words: rosella, mangoesteen fruit leather, secang wood, antibacterial,

antioxidant, and stability of the dyes.



UJI ORGANOLEPTIK, ANTIOKSIDAN DAN ANTIBAKTERI
DARI KOMBINASI ZAT WARNA CAMPURAN ROSELA,
MANGGIS DAN SECANG

Oleh:
Siska Wuiandari

08061003050

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian untuk mengetahui aktivitas antioksidan,
antibakteri, dan stabilitas kombinasi ekstrak kelopak rosela (Hibiscus sabdariffa
L), kulit buah manggis (Garcinia mangostana. L) dan kayu secang (Caesalperia
sappan. L). Penentuan aktivitas antibakteri diuji terhadap bakteri Bacillus subtilis
dan Escherichia coli dengan menggunakan metode difusi agar. Aktivitas
antioksidan dipelajari dengan metode 1,1 difenil-2-pikrilhidrazil (DPPH).
Kecstabilan kombinasi diuji tcrhadap perubahan pH and cahaya (sinar UV). Hasil
pengujian menunjukkan bahwa aktivitas antioksidan kombinasi zat warna ini
menghasilkan nilai ICs¢ 30,235 ppm. Konsentrasi Hambat Minimum (KHM)
kombinasi zat warna terhadap B. subtilis dan E. coli adalah sama dan bernilai 5%.
Uji stabilitas zat warna menunjukkan kombinasi zat warna dipengaruhi oleh

perubahan pH dan cahaya. Penyinaran dengan cahaya lampu UV (25 watt) juga

mempengaruhi stabilitas kombinasi zat warna.

Kata kunci : rosela, kulit buah manggis, kayu secang, antibakteri, antioksidan dan

stabilitas zat warna
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Semakin maraknya gaya hidup back to nature, semakin meningkat pula
penelitian tentang obat tradisional, khususnya pewarna alami yang berupa
tumbuhan obat. Banyak pewarna olahan yang tadinya menggunakan pewarna
sintetik berpindah ke pewarna alami. Beberapa pewarna alami yang berasal dari
tanaman dan hewan, diantaranya adalah klorofil, miogiobin dan hemoglobin,
anthosianin, flavonoid, tannin, betalain, quinon dan santon, serta karotenoid
(Cahyadi, 2006).

Studi literatur menyatakan bahwa kelopak rosela, kulit manggis, dan kayu
secang memiliki aktivitas antioksidan dan memiliki kelebihan dan kekurangan
masing-masing yang saling mendukung satu sama lain, dimana kulit manggis
berwarna ungu (ekstraknya berwarna kuning), tetapi memiiiki rasa sepat dan
kelat, sehingga kurang disukai masyarakat; secang berwarna merah dan telah lama
digunakan sebagai obat tradisional yang memiliki rasa agak manis yang
bercampur pahit dan aroma seperti jamu; sedangkan rosela berwarna merah bata
dan memiliki rasa asam. Oleh karena itu dicari kombinasi tepat dari ekstrak zat
warna kelopak rosela, kulit manggis dan kayu secang yang dapat diterima dan
diuji organoleptik kemudian dipelajari bagaimana aktivitas antioksidan dan

antibakteri dari kombinasi campuran tersebut.




Pengukuran aktivitas antioksidan dilakukan dengan menggunakan metode
DPPH (1,1-diphenyl-2-picrilhidrazil) sedangkan pengujian antibakteri dilakukan
terhadap Bacillus subtilis dan Escherichia coli. Pada penelitian ini akan diamati
apakah setelah ketiganya digabung sifat anti bakterinya tetap baik atau sebaliknya.
Metode yang digunakan dalam uji aktivitas antibakteri adalah metode difusi
cakram.

Kombinasi ekstrak ini dapat dianggap sebagai sediaan zat warna yang
berfungsi sebagai antioksidan dan antibakteri. Untuk mengetahui sifat kestabilan
campuran ekstrak zat warna yang berfungsi sebagai antioksidan dan antibakteri
tersebut, maka kombinasi ekstrak tersebut dilakukan uji kestabilan terhadap

pengaruh pH dan sinar UV.

1.2 Tujuan Penelitian

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk :

1. Menguji sifat organoleptik untuk memperolch kombinasi terbaik yang disukai
oleh panelis.

2. Menentukan aktivitas antioksidan kombinasi terbaik ekstrak zat warna
kelopak rosela, kulit manggis dan kayu secang dengan metode
spektrofotometer menggunakan DPPH sebagai sumber radikal bebas.

3. Menentukan aktivitas antibakteri hasil penggabungan campuran ekstrak
kelopak rosela, kulit manggis dan kayu secang dan menentukan pengaruh
penambahan gelatin tethadap Bacillus subtilis dan Escherichia col.

4. Menentukan kestabilan campuran ekstrak zat warna terbaik terhadap pH dan

sinar UV.



1.3 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan bermanfaat guna :

L

Mecmberi informasi aktivitas antioksidan dari kombinasi zat warna kelopak
rosela (Hibiscus sabdariffa L.), kulit buah manggis (Garcinia mangostana L.),
dan kayu secang (Caesalpinia sappan L.)

Memberi informasi mengenai aktivitas antibakteri pada campuran ekstrak zat
warna kelopak rosela, kulit manggis, dan kayu secang terhadap Bacillus
subtilis dan Escherichia coli.

Memberi informasi kestabilan campuran zat warna kelopak rosela, kulit buah

manggis, dan kayu secang meliputi pengaruh pH dan sinar UV.
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