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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Belajar merupakan interaksi antara guru dan peserta didik yang dilakukan 

secara sadar dan terencana. Baik di dalam maupun di luar kelas guna meningkat-

kan kemampuan peserta didik. Sehingga dalam kegiatan pembelajaran harus ter-

jadi komunikasi dua arah antara guru dan peserta didik agar suasana pembelajaran 

menjadi kondusif dan terarah dalam mencapai tujuan pembelajaran (Afandi dkk., 

2013:3-4). 

Tujuan pembelajaran dapat dicapai apabila proses pembelajaran dilakukan 

dengan tepat. Karena untuk mencapai tujuan pembelajaran yang maksimal diperlu-

kan proses pembelajaran yang maksimal pula. Menurut Riani dkk. (2016) guru di-

katakan berhasil melaksanakan pembelajaran apabila hasil belajar yang diperoleh 

peserta didik memiliki hasil yang memuaskan atau sudah di atas Kriteria Ketuntas-

an Minimum (KKM). Semakin baik proses pembelajaran yang dilakukan, semakin 

baik pula hasil belajar yang diperoleh peserta didik.  

Keterampilan guru sangat dibutuhkan untuk mengelola pembelajaran di 

kelas dengan cara memilih model pembelajaran yang tepat. Model pembelajaran 

merupakan pedoman bagi guru untuk melaksanakan kegiatan pembelajaran agar 

tujuan pembelajaran yang diharapkan dapat tercapai. Menurut Budiyanto (2016:10) 

model pembelajaran diklasifikasikan berdasarkan tujuan pembelajaran, sintaks, dan 

sifat lingkungan belajarnya. Penggunaan model pembelajaran memungkinkan guru 

dalam mencapai tujuan pembelajaran tertentu.  

Ada beberapa model pembelajaran yang dapat diterapkan dalam proses 

pembelajaran, salah satunya adalah pembelajaran kooperatif. Rusman (2011:202) 

menyatakan bahwa model pembelajaran kooperatif (coopertive learning) merupa-

kan bentuk pembelajaran dengan cara peserta didik belajar dan bekerja dalam 
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kelompok kecil secara kolaboratif untuk mencapai tujuan belajar bersama. Jadi 

mereka tidak hanya mendapat informasi dan pengetahuan dari guru saja, me-

lainkan juga dari temannya (peserta didik lainnya). Menurut Djamarah (2010:359) 

model pembelajaran kooperatif akan menciptakan suasana keterbukan dan demo-

kratis yang memberikan kesempatan bagi peserta didik untuk mendapatkan in-

formasi yang maksimal mengenai materi yang diajarkan, sehingga diharapkan akan 

berpengaruh pada meningkatnya hasil belajar peserta didik sebagai tanda ber-

hasilnya suatu proses pembelajaran. 

Dalam penelitian ini model yang digunakan adalah model pembelajaran 

take and give untuk melihat pengaruhnya terhadap hasil belajar peserta didik. 

Sesuai dengan kata dasarnya take and give berarti menerima dan memberi. Jadi 

peserta didik akan menerima informasi terlebih dahulu, setelah memahaminya 

maka peserta didik tersebut dapat memberikan informasi materi pelajaran kepada 

peserta didik lainnya dan mereka dapat saling memberi dan menerima (take and 

give) infomasi tersebut. Selaras dengan tulisan Kurniasih dan Sani (2016:102) yang 

mengatakan bahwa model pembelajaran take and give merupakan model pem-

belajaran yang memiliki sintaks dan peserta didik dituntut untuk memahami materi 

pelajaran yang disampaikan oleh guru dan teman sebayanya. 

Berdasarkan observasi dan wawancara yang telah dilakukan dengan guru 

ekonomi di SMA Negeri 1 Tanjung Raja, dapat disimpulkan bahwa guru ekonomi 

tersebut lebih sering menggunakan metode ceramah dan diskusi saat melakukan 

proses pembelajaran. Namun kesulitan yang dihadapi oleh guru saat menerapkan 

metode ceramah dan diskusi, yaitu kelas menjadi kurang kondusif dan terlihat 

hanya ada beberapa peserta didik yang benar-benar aktif saat belajar. Jadi ada pe-

serta didik tertentu yang mereka andalkan untuk mengerjakan tugas yang seharus-

nya mereka diskusikan sebagai tugas kelompok. Sedangkan untuk model pem-

belajaran yang telah diterapkan salah satunya adalah model pembelajaran jigsaw 

dan dua tinggal dua tamu. Dengan kendala peserta didik cenderung tidak mau be-

kerja secara kelompok dan tidak semua peserta didik aktif dalam diskusi kelompok-

nya. Dan apabila hanya metode dan model pembelajaran itu saja yang selalu di-

terapkan, maka akan menimbulkan kejenuhan bagi peserta didik. Selain itu peng-
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gunaan dua model pembelajaran belum tentu cocok jika diterapkan di semua materi 

pelajaran. Sehingga model pembelajaran take and give dapat menjadi salah satu 

variasi model pembelajaran yang dapat digunakan oleh guru agar peserta didik lebih 

mengerti dan memahami materi. Lalu berdasarkan data nilai kognitif yang di-

peroleh dari guru mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Tanjung Raja tercatat 

bahwa ada 59 dari 108 peserta didik kelas XI IPS yang nilainya belum mencapai 

angka 73 atau masih dibawah KKM.  

Pentingnya penelitian ini yaitu dengan menerapkan model pembelajaran 

take and give, peserta didik akan menerima informasi pelajaran tidak hanya dari 

guru saja melainkan dari temannya juga sehingga peserta didik akan lebih mudah 

memahami materi. Dan dengan model pembelajaran ini, peserta didik tidak dapat 

mengandalkan satu orang saja tetapi masing-masing peserta didik harus mampu 

memahami materi pelajaran tersebut. Karena peserta didik akan saling bertukar in-

formasi.  

Model pembelajaran take and give ini sebelumnya pernah diteliti oleh Putri 

(2017) dengan judul Pengaruh Model Pembelajaran Take and Give Berbasis Re-

solusi Konflik terhadap Keterampilan Berpikir Kritis pada Mata Pelajaran Ekonomi 

Kelas X IPS di SMA Negeri 15 Palembang. Dengan hasil penelitian yang me-

nunjukkan bahwa ada pengaruh positif dan signifikan antara model pembelajaran 

take and give berbasis resolusi konflik terhadap keterampilan berpikir kritis peserta 

didik kelas X IPS 3 pada mata pelajaran ekonomi. Adapun yang membedakan 

dengan penelitian ini yaitu terletak pada varibel terikat. Pada penelitian sebelumnya 

mengkaji tentang keterampilan berpikir kritis, sedangkan pada penelitian ini meng-

kaji tentang hasil belajar. 

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Take and Give terhadap Hasil 

Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 

Tanjung Raja”. 
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1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka yang menjadi per-

masalahan dalam penelitian ini adalah apakah ada pengaruh model pembelajaran 

take and give terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di 

SMA Negeri 1 Tanjung Raja? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk membuktikan pengaruh model pem-

belajaran take and give terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran 

ekonomi di SMA Negeri 1 Tanjung Raja. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini adalah: 

a. Menjadi salah satu upaya pembelajaran yang dapat meningkatan hasil        

belajar peserta didik. 

b. Memberikan bahan informasi bagi guru untuk meningkatkan proses 

pembelajaran. 

c. Menjadi bekal peneliti sebagai calon guru untuk menambah wawasan 

mengenai keterampilan dalam mengelola proses pembelajaran di kelas 

dengan menggunakan model pembelajaran yang tepat. 
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