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Analisis Perilaku Masyarakat Desa Panca Desa Kabupaten Banyuasin dalam
Menghadapi Pandemi COVID-19
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Program Studi: Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perilaku masyarakat desa Panca Desa
Kabupaten Banyuasin dalam menghadapi pandemi COVID-19, penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode deskriptif, pengambilan
sampel menggunkan teknik nonprobability sampling tipe sampling kuota. Populasi
dalam penelitian ini berjumlah 1234 orang dengan sampel diambil menggunakan
sampling kuota sehingga jumlah sampel adalah 200 orang. Data dikumpulkan
dengan menggunakan teknik dokumentasi dan angket untuk analisis menggunakan
data angket yang diolah menggunakan rumus frekuensi relative. Berdasarkan hasil
analisis data dan pembahasan maka dapat dsimpulkan perilaku masyarakat desa
Panca Desa Kabupaten Banyuasin dalam menghadapi pandemi COVID-19 yaitu
positif. Hal ini terbukti dalam tanggapan responden yang menunjukkan perilaku
kriteria positif baik dari segi knowledge atau pengetahuan, attitude atau sikap,
practice atau tindakan, masyarakat mempraktekkan protokol kesehatan, memilah
informasi yang diperoleh mengenai pandemi, melakukan hal yang positif untuk
menghindari perasaan tidak nyaman setelah mendapatkan informasi COVID-19
serta tidak merasakan stres setelah mendapatkan informasi mengenai pandemi
COVID-19.

Kata kunci: Perilaku, Mayarakat, Menghadapi Pandemi COVID-19, Panca Desa
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Analysis of the Behavior of the People of Panca Desa Banyuasin Regency in the
Face of the COVID-19 Pandemic

By
Riski Kurniasih
Study Program: Pancasila and Citizenship Education

ABSTRACT

This study aims to determine the behavior of the Panca Desa community in
Banyuasin Regency in dealing with the COVID-19 pandmic, this study uses a
quantitative approach with a descriptive method, sampling using a non-probability
sampling technique with quota sampling type. The population in this study
amounted to 1234 people with samples taken using quota sampling so that the
number of samples wa 200 people. Data were collected using dokumentation and
questionnaire techniques for analysis using questionnaire data which was processed
using the relative frequency formula. Based on the results of data analysis and
discussion, it can be concluded that the behavior of the Panca Desa community in
Banyuasin Regency in facing the COVID-19 pandemic is positive. This is evident
in the responses of respondents who show positive criteria behavior both in terms
of knowledge, attitude, practice, people practice health protocols, sort out
informasion obtained about the pandemic, do positive things to avoid feeling
uncomfortable after receiving information about COVID-19 and not feeling
stressed after receiving information about the COVID-19 pandemic.

Keywords: Behavior, Community, Facing the COVID-19 Pandemic, Panca Desa

Advisor 1 Advisor 2
Dra. Hj. Umi Chotimah, M.Pd., Ph.D Sulkipani, SPd., M.Pd
NIP. 19691115994012001 NIP. 198707042015041002

Approve of Coordinator of Pancasila and
Civic Education Study Program



Universitas Sriwijaya

Sulkipani,SPd., MPd

NIP. 198707042015041002

XXV]



Universitas Sriwijaya

BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Pada tahun 2020 manusia di dunia termasuk masyarakat Indonesia
digemparkan dengan penyakit yang namanya virus corona (COVID-19) telah
menularkan banyak sekali orang dan menewaskan nyawa orang lantaran virus
corona (COVID-19). Virus ini tidak bisa dianggap enteng sehingga pemerintah
Indonesia menetapkan kebijakan Lock Down atau di Indonesia disebut karantina
untuk melawan virus mematikan ini. Virus corona atau COVID-19 adalah penyakit
infeksi cepat menular yang disebabkan oleh coronavirus jenis baru yang ditemukan
pada tahun 2019 yang selanjutnya disebut Sars-Cov 2 (severe acute respiratory
syndrome coronavirus 2). Dalam hal ini pemerintah menetapkan kebijakan dengan
menjalankan Undang-Undang No. 6 Tahun 2018 Tentang Kekarantinaan
Kesehatan pasal 49 (1) menjelaskan bahwa
“Dalam rangka melakukan tindakan mitigasi faktor risiko di wilayah pada
situasi Kedaruratan Kesehatan Masyarakat dilakukan Karantina Rumabh,

Karantina Wilayah, Karantina Rumah Sakit, atau Pembatasan Sosial Berskala
Besar oleh Pejabat Karantina Kesehatan.”

Dengan demikian maka untuk mencegah penyebaran virus corona yaitu
melakukan karantina yang dimulai dari karantina rumah, karantina wilayah,
karantina rumah sakit dan pembatasan sosial berskala besar oleh pejabat karantina
kesehatan, hal ini perlu mempertimbangkan besarnya ancaman wabah,
eidemiologis, sumber daya, keefektifitasa, ekonomi, keamanan, sosial dan budaya.
Dengan mengikuti kebijakan dari pemerintah yakni melakukan karantina kesehatan
untuk memutuskan rantai penyeberan virus corona (COVID-19) maka masyarakat
harus mengikuti aturan seperti harus melakukan pembatasan diluar rumabh,
beribadah dirumah, belajar dirumah, belajar dirumah dan bekerja dirumah. Sebagai
warga negara yang baik sudah semestinya untuk mentaati peraturan yang yang
sudah dibuat pemerintah dan bahwasannya negara Indonesia merupakan negara

hukum yang guna mewujudkan ketertiban, kesejahteraan, kedamaian, dan keadilan.
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Fahmi Irham (2013:34) mengemukakan bahwa perilaku individual adalah suatu
reaksi yang dimiliki oleh seorang terhadap segala sesuatu yang dilihatnya,
dirasanya dan dipahaminya untuk dalam perbuatan dan sikap. Dalam konteks ilmu
perilaku dijelaskan bahwa setiap orang memiliki pandangan yang berbeda dalam
menilai dan memahami setiap keadaan apalagi jika itu dituangkan dengan latar

belakang (background) yang pernah dijalaninya.

Perilaku adalah respon manusia terhadap suatu tindakan yang dapat dilihat
dan mempunyai nilai yang spesifik dengan memiliki tujuan. Domain Perilaku
Menurut Benyamin Bloom (1908) dalam Notoatmodjo (2012) menjelaskan bahwa
perilaku dibagi ke dalam 3 bagian, pertama pengetahuan/knowlegde. Pengetahuan
adalah sesuatu yang dimiliki oleh manusia baik dari pengalaman yang ia dapatkan,
yang didengar atau yang dilihatnya yang merupakan sebagai bentuk bekal untuk
hidupnya. Pengetahuan sangat penting bagi manusia untuk menjalani hidup di
dunia. Kedua sikap/attitude) adalah reaksi manusia dalam menanggapi hal yang
dirasakannya, diamatinya, dan didengarnya. Ketiga adalah tindakan/practice adalah
suatu tindakan yang manusia praktekkan dari pengaruh hasil pengetahuannya

maupuan sikapnya.

Berdasarkan penjelasan di atas dapat disimpulkan baahwa perilaku
merupakan hal yang dilakukan seseorang dalam mengeksprsikan keadaanya yang
dirasakan. Perilaku juga menjadi sebuah icon bagi setiap orang yang menunjukkan
sebuah ekspresi yang sedang dialaminya untuk menjadi sebuah pusat perhatian bagi

makhluk sosial lainnya.

Berdasarkan studi pendahuluan peneliti lakukan pada tanggal 28 Oktober
2020 dengan memberikan kusioner terhadap 78 orang masyarkat Desa Panca Desa
Kabupaten Banyuasin. Di peroleh hasil bahwa perilaku masyarakat dalam
menghadapi pandemi COVID-19 rata-rata memiliki perilaku yang baik untuk
pencegahan penularan pandemi COVID-19 sehingga masyarakat di Desa Panca

Desa tidak ada yang terkena pandemi tersebut.

Deskripsi hasil studi pendahuluan diatas dapat dilihat pada tabel berikut ini:



Tabel 1.1
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Hasil Studi Pendahuluan

No

Keterangan Hasil Studi
Pendahulua

Jumlah Responden

10

11

12

Bekerja di
pelabuhan/bandara/instansi pelayanan
kesehatanm

Sering bepergian ke luar daerah/kota
endemik COVID-19

Sering bepergian ke luar daerah/kota
endemik COVID-19

Sering minum air hangat dan cuci
tangan dengan sabun

Sering makan diluar rumah (warung/
restarant)

Selalu menjaga jarak 1,5 meter
dengan

orang lain ketika: belanja, bekerja,
sholat di masjid/ beribadah

Sering berjabat tangan dengan orang
lain

Selalu memakai masker saat
berkumpul dengan orang lain

Sering menggunakan transportasi
umum: online, angkot, bus, taksi,
kereta api dan sebagainya

Selalu membersihkan tangan dengan

handsanitizer/ tissue sebelum pegang
kemudi mobil/motor

Sering menyentuh benda / uang
yang juga disentuh orang lain

Selalu pergi keluar rumah dan ke
tempat keramaian (lebih dari 10
orang), seperti pasar, warung kopi,
pesta nikah kenduri, masjid/tempat

ibadah, tempat wisata,,
dan lain lain

3 orang

35 orang

1 orang

69 orang

17 orang

58 orang

20 orang

70 orang

16 orang

54 orang

64 orang

53 orang

Sumber: Data Primer diolah Peneliti,

Tahun 2020
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Berdasarkan uraian di atas, penulis tertarik untuk melakukan penelitian terhadap
masyarakat Desa Panca Desa Kabupaten Banyuasin dengan judul Analisis Perilaku

Masyarakat Desa Panca Desa dalam Menghadapi Pandemi COVID-19.
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1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah dipaparkan
diatas maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana Perilaku
Masyarakat Desa Panca Desa Kabupaten Banyuasin dalam Menghadapi Pandemi
COVID-19?

1.3 Tujuan

Adapun yang menjadi tujuan pada penelitian ini adalah untuk mengetahui
bagaimana Perilaku Masyarakat Desa Panca Desa Kabupaten Banyuasin dalam

Menghadapi Pandemi COVID-19

1.4 Manfaat
Selain sebagai syarat untuk menyelesaikan tugas akhir, maka hasil
penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoritis maupun

secara praktis.

1.4.1 Manfaat Secara Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan, pengalaman
dan wawasan, serta bahan dalam penerapan ilmu metode penelitian. Dapat

dijadikan bahan perbandingan untuk penelitian.

1.4.2 Manfaat Secara Praktis
1.4.2.1 Bagi masyarakat

Diharapkan dapat dijadikan gambaran untuk masyarakat dalam menghadapi
pandemi virus corona dilihat dari hasil penelitian mengenai analisis perilaku
masyarakat dalam menghadapi pandemi virus corona yang berada di lingkungan

desa Panca Desa tersebut

1.4.2.2 Bagi Pemerintah

Penelitian 1ini dapat dijadikan masukan untuk pemerintah dalam
mengeluarkan setiap kebijakan dan tindakan dalam lingkup kehidupan masyarakat
terutama mengenai masalah yang lumayan besar dampaknya yang bisa mengancam

bagi kehidupan masyarakat.
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1.4.2.3 Bagi Peneliti

Dapat menambah pengetahuan peneliti, menjadikan suatu pelajaran dalam
menghadapi pandemi COVID-19 serta sebagai tugas akhir perkulihan untuk

mendapatkan gelar sarjana.
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