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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan instrumen penilaian hasil belajar 

bentuk soal objektif berorientasi HOTS berupa soal-soal pilihan ganda yang dapat 

digunakan pada tema 3 subtema bagaimana tubuh mengolah makanan di kelas V. 

Subjek dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VB SDN 7 Lubai Ulu yang 

berjumlah 24 orang peserta didik. Penelitian ini menggunakan metode Research 

and Development  dengan model pengembangan modifikasi Model Wilson dan 

Model Oriondo dan Antonio. Tahap pengembangan meliputi perancangan 

instrumen tes, percobaan instrumen tes, dan perakitan instrumen tes yang siap 

digunakan. Hasil penelitian ini menunjukkan instrumen penilaian hasil belajar 

bentuk soal objektif berorientasi HOTS yang dikembangkan dinyatakan valid 

dengan persentase 88,9 %. Pada tahap pelaksanaan uji coba diketahui dari 50 butir 

soal HOTS yang dikembangkan, ada 46 butir soal yang dinyatakan valid dengan 

tingkat reliabilitas sebesar 0,933 (kategori reliabel). Dengan demikian berdasarkan 

hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa instrumen penilaian hasil belajar bentuk 

soal objektif berorientasi HOTS yang dikembangkan terdapat 46 butir soal HOTS 

yang memenuhi kategori valid dan reliabel. Sehingga dapat digunakan untuk 

melihat tingkat pemahaman dan kemampuan berpikir tingkat tinggi peserta didik 

kelas V sekolah dasar. 

 
Kata kunci: Instrumen penilaian hasil belajar, Soal Objektif, HOTS. 
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ABSTRACT 

This study aims to produce an assessment instrument for learning outcomes in the 
form of HOTS-oriented objective questions in the form of multiple choice 
questions that can be used in theme 3 sub-themes of how the body processes food 
in class V. The subjects in this study were class VB students at SDN 7 Lubai Ulu, 
totaling 24 student people. This study uses the Research and Development method 
with a modified development model of the Wilson Model and the Oriondo and 
Antonio Model. The development stage includes designing test instruments, 
experimenting test instruments, and assembling test instruments that are ready 
to be used. The results of this study indicate that the learning outcome 
assessment instrument in the form of HOTS-oriented objective questions 
developed is declared valid with a percentage of 88,9%. At the trial 
implementation stage, it was known that from the 50 HOTS questions developed, 
there were 46 items that were declared valid with a reliability level of 0.933 
(reliable category). Thus, based on these results, it can be concluded that 
the instrument for assessing learning outcomes in the form of HOTS-oriented 
objective questions developed there are 46 HOTS items that meet the valid and 
reliable categories. So that it can be used to see the level of understanding and 
higher-order thinking skills of fifth grade elementary school students. 

Keywords: Learning outcomes assessment instruments, Objective Questions, HOTS 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Potensi diri manusia dapat dikembangkan melalui pendidikan. Adapun 

menurut UU No 20 tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional, Pasal 1 

menjelaskan  

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 

serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara.  

Pendidikan memiliki pengaruh  besar terhadap perkembangan kemampuan 

manusia. Sehingga diperlukan perhatian khusus dalam penyelenggaraan 

pendidikan untuk menghadapi tantangan masa depan. 

Dalam penyelenggaraan pendidikan diperlukan sebuah kurikulum. 

Kurikulum pendidikan yang berlaku di Indonesia saat ini adalah kurikulum 

2013. Kurikulum 2013 menekankan pada bagian afektif, kognitif, dan 

psikomotor. Berbeda dengan kurikulum terdahulu yang hanya menekankan 

pada ranah pengetahuan. 

Pada sekolah dasar, kurikulum 2013 diterapkan dengan melaksanakan 

pembelajaran tematik dari kelas I sampai kelas VI. Kurniawan (dalam 

Suwandayani, 2018) menjelaskan pembelajaran tematik adalah salah satu 

pembelajaran yang menekankan pada penggabungan materi menjadi kesatuan 

dan dipadukan dalam sebuah tema. Nuraini & Abidin (2020) mengungkapkan 

pembelajaran tematik mengaitkan beberapa mata pelajaran menjadi sebuah 

tema diharapkan dapat memberikan pembelajaran bermakna kepada peserta 

didik. Tema yang dipilih berkenaan dengan lingkungan dan kehidupan peserta 

didik hal ini bertujuan agar pembelajaran yang diberikan menjadi bermakna 

bagi peserta didik. Dalam sebuah tema terdiri atas 3 s.d. 4 subtema. 
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Kurikulum 2013 pada tingkatan sekolah dasar menghendaki peserta 

didik memiliki keterampilan dalam berpikir kritis. Permendikbud No. 20 Tahun 

2016 Tentang Standar Kompetensi Lulusan Pendidikan Dasar Dan Menengah 

menyebutkan lulusan SD/MI/SDLB/Paket A “pada dimensi keterampilan 

memiliki keterampilan berpikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis,  mandiri,  

kolaboratif, dan komunikatif melalui pendekatan ilmiah sesuai dengan tahap 

perkembangan anak yang relevan dengan tugas yang diberikan”.  Hal ini selaras 

dengan kecakapan abad 21 yang mencakup komunikasi, kolaborasi, berpikir 

kritis dan pemecahan masalah, kreativitas dan keterampilan inovasi dan 

pemahaman teknologi yang memerlukan keterampilan berpikir tingkat tinggi 

atau Higher Order Thinking Skill (HOTS) sehingga dapat terbentuknya peserta 

didik yang siap menanggapi rintangan dan bersaing di masa depan (Dewi, 

2019). 

Berpikir tingkat tinggi atau Higher Order Thinking Skill (HOTS) 

menurut standar internasional (dalam Nugroho, 2018:16), menyatakan bahwa 

keterampilan berpikir tinggi merupakan penalaran  dan refleksi yang dibentuk 

berdasarkan kognitif, psikomotor dan nilai (value) yang diterapkan untuk 

memecahkan masalah, mengambil keputusan, dan menciptakan hal yang baru. 

Keterampilan berpikir tingkat tinggi dapat diukur pendidik dengan melakukan 

penilaian hasil belajar. Penilaian hasil belajar dapat dijadikan acuan untuk 

mengetahui tingkat keberhasilan peserta didik menguasai kompetensi 

pembelajaran (Kunandar, (2015:61). Dalam penilaian hasil belajar diperlukan 

instrumen penilaian. Rukajat (2018:61) mendefinisikan instrumen sebagai alat 

yang memenuhi ketentuan akademis untuk menilai peserta didik atau 

menghimpun data tentang suatu peubah. Instrumen tes yang digunakan untuk 

mengetahui kemampuan berpikir tingkat tinggi dapat berupa soal-soal  HOTS 

(Widana, 2017:3). 

SDN 7 Lubai Ulu merupakan sekolah dasar yang berada di naungan 

Pemerintahan Kabupaten Muara Enim. Berlokasi di Dusun V Desa Sumber 

Mulya, Kecamatan Lubai Ulu, Kabupaten Muara Enim. Berdasarkan hasil 

wawancara pada studi pendahuluan, SDN 7 Lubai Ulu telah menggunakan 
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kurikulum 2013. Oleh sebab itu, dibutuhkan instrumen penilaian hasil belajar 

berorientasi HOTS terutama pada pembelajaran tematik agar peserta didik 

terlatih dalam menalar untuk menyelesaikan permasalahan. Sehingga 

kompetensi yang diharapkan pada kurikulum 2013 tercapai. 

Sesuai dengan latar belakang tersebut, peneliti merasa perlunya sebuah 

pengembangan instrumen tes penilaian hasil belajar berorientasi HOTS. 

Sehingga peneliti ingin melaksanakan penelitian dengan judul “Pengembangan 

Instrumen Penilaian Hasil Belajar Bentuk Soal Objektif Pada Tema 3 Subtema 

“Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan?” Berorientasi Higher Order Thinking 

Skill  (HOTS) Di Kelas V SDN 7 Lubai Ulu”.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian yang telah dipaparkan dalam latar belakang, maka 

rumusan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1.2.1 Bagaimana mengembangkan instrumen penilaian hasil belajar bentuk soal 

objektif pada tema 3 subtema bagaimana tubuh mengolah makanan yang 

berorientasi HOTS di kelas V SDN 7 Lubai Ulu? 

1.2.2 Bagaimana validitas dan reliabilitas instrumen penilaian hasil belajar 

bentuk soal objektif pada tema 3 subtema bagaimana tubuh mengolah 

makanan yang berorientasi HOTS  di kelas V SDN 7 Lubai Ulu? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini memiliki 

tujuan sebagai berikut. 

1.3.1 Untuk menghasilkan instrumen penilaian hasil belajar bentuk soal 

objektif berorientasi HOTS yang digunakan pada Tema 3 subtema 

bagaimana tubuh mengolah makanan kelas V SDN 7 Lubai Ulu. 

1.3.2 Untuk mengetahui hasil validasi dan tingkat reliabilitas instrumen 

penilaian hasil belajar bentuk soal objektif berorientasi HOTS yang 

dikembangkan pada Tema 3 subtema bagaimana tubuh mengolah 

makanan kelas V SDN 7 Lubai Ulu. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini dapat dilihat dari segi 

teoritis dan praktis.  

1.4.1 Teoritis 

Secara teoritis hasil pengembangan dalam penelitian ini diharapkan 

dapat menambah wawasan dan memperkaya kajian teoritis mengenai 

pengembangan instrumen penilaian hasil belajar berorientasi HOTS. 

Sehingga dapat digunakan sebagai bahan referensi bagi peneliti yang ingin 

mengangkat penelitian yang sama. 

1.4.2 Praktis 

1.4.2.1 Bagi sekolah, diharapkan hasil pengembangan instrumen penilaian 

hasil belajar ini dapat menjadi pedoman sekolah dalam proses 

pembelajaran untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas 

pembelajaran di sekolah agar tercapainya tujuan pendidikan. 

Instrumen ini juga dapat dijadikan sebagai bahan ajar tambahan yang 

dapat digunakan ke depannya agar menciptakan peserta didik yang 

berpikir tingkat tinggi. 

1.4.2.2 Bagi guru, diharapkan dapat menjadikan instrumen penilaian hasil 

belajar yang dikembangkan ini sebagai alat evaluasi yang digunakan 

pada pembelajaran tema 3 subtema 1 di kelas V sekolah dasar. 

Sehingga guru dapat melihat tingkat pemahaman dan kemampuan 

berpikir tingkat tinggi peserta didik. Selain itu, guru juga dapat 

melatih peserta didik berpikir tingkat tinggi dengan mengaplikasikan 

hasil pengembangan penelitian ini dalam proses pembelajaran. 

1.4.2.3 Bagi peserta didik, diharapkan melalui pengembangan dalam 

penelitian ini peserta didik dapat menggunakan instrumen yang 

dikembangkan untuk mengasah keterampilan berpikir tingkat tinggi 

agar terbiasa dalam menyelesaikan soal HOTS. 
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