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PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROBING PROMPTING
TERHADAP KEMAMPUAN MENULIS TEKS EKSPOSISI SISWA
KELAS VIII MTS AL-ITTIFAQIAH INDRALAYA OGAN ILIR

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Probing
Prompting terhadap kemampuan menulis teks eksposisi pada siswa kelas VIII
Mts. Al-Ittifagiah Indralaya. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
eksperimen semu. Sampel penelitian terdiri dari dua kelas yakni kelas VIII 4
berjumlah 24 siswa sebagai kelas eksperimen, mendapat perlakuan menggunakan
model pembelajaran Probing Prompting dan kelas VIII 5 berjumlah 38 siswa
sebagai kelas kontrol yang mendapat perlakuan menggunakan metode
konvensional. Pengumpulan data menggunakan teknik tes dan pengolahan data
menggunakan perhitungan uji-t dengan program SPSS 22. Hasil penelitian
menunjukkan terdapat perbedaan hasil tes antara kelas eksperimen dengan kelas
kontrol. Kelas eksperimen mendapatkan nilai rata-rata tes awal 52,21 dan kelas
kontrol 49,95. Sementara nilai rata-rata tes akhir kelas eksperimen adalah 84,21
dan kelas kontrol adalah 75,89. Hasil perhitungan dengan uji-t menunjukkan nilai
t-hitung > t-tabel= 3,114 > 2,000 dengan df= 60 pada tingkat keberhasilan 95%
(0=0,025), artinya terdapat perbedaan yang signifikansi antara kedua kelompok
sampel, keberhasilan yang dicapai kelas eksperimen lebih signifikan
dibandingkan kelas kontrol. Dengan demikian, model pembelajaran Probing
Prompting berpengaruh terhadap kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas
VIII Mts. Al-lttifagiah Indralaya.

Kata-kata kunci: Model Probing Prompting, Menulis, Teks Eksposisi
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PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROBING PROMPTING
TERHADAP KEMAMPUAN MENULIS TEKS EKSPOSISI SISWA
KELAS VIII MTS AL-ITTIFAQIAH INDRALAYA OGAN ILIR

ABSTRACT

This study aims to determine the effect of the Probing Prompting learning model
on the ability to write expository texts in class VIII Mts. Al-Ittifagiah Indralaya.
The research method used is a quasi-experimental method. The research sample
consisted of two classes, namely class VIII 4 totaling 24 students as the
experimental class, receiving treatment using the Probing Prompting learning
model and class VI 5 totaling 38 students as the control class receiving treatment
using conventional methods. Data collection using test techniques and data
processing using t-test calculations with the SPSS 22 program. The results
showed that there were differences in test results between the experimental class
and the control class. The experimental class got an average score of 52.21 for the
initial test and 49.95 for the control class. Meanwhile, the average final test score
for the experimental class was 84.21 and the control class was 75.89. The results
of calculations using the t-test show the t-count > t-table = 3.114 > 2,000 with df
= 60 at a 95% success rate (o = 0.025), meaning that there is a significant
difference between the two sample groups, the success achieved by the
experimental class is more significantly compared to the control class. Thus, the
Probing Prompting learning model affects the ability to write exposition texts for
class VIII Mts. Al-Ittifagiah Indralaya.

Keywords: Probing Prompting Model, Writing, Exposition Text
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Menulis pada dasarnya merupakan suatu kegiatan kebahasaan yang sangat
berperan penting dalam dinamika peradaban manusia. Dengan menulis setiap
insan dapat melakukan komunikasi, menyatakan argumennya, baik dari dalam
maupun dari luar dirinya, dan mampu memperluas cakrawala pengetahuannya.
Melalui kegiatan menulis orang juga dapat mengambil faedahnya bagi
perkembangan dirinya sendiri. Oleh karena itu dalam dunia pendidikan sangat
dibutuhkan pembelajaran menulis agar siswa dapat meningkatkan Kkreativitasnya
dalam melatih skemata serta dapat mengembangkan proses berpikir dalam
menuangkan ide dan gagasannya dalam sebuah tulisan.

Kegiatan menulis harus menghasilkan atau ada sesuatu yang dihasilkan
salah satunya dalam kegiatan menulis yaitu karangan, ide, gagasan, dan pikiran.
Menulis juga bersifat ekspresif artinya setelah siswa memiliki ide, pikiran, dan
gagasan yang akan dituliskan. Menurut Nurhayati (2008), mempelajari bahasa
sebenarnya adalah belajar bagaimana menerapkan bahasa itu sendiri baik dalam
aspek pemahaman maupun dalam aspek produktif bukan belajar tentang bahasa.

Keterampilan menulis tidak bisa serta merta dilakukan secara spontanitas
melainkan membutuhkan proses latihan secara berkala dan sistematis. Dalam
pembelajaran menulis, salah satunya menulis teks eksposisi dapat dijadikan
wadah untuk siswa melatih dan menuangkan ide, pikiran, dan gagasan dalam
sebuah tulisan yang menjelaskan kejadian atau informasi dengan gaya bahasa
yang singkat, padat, dan akurat, agar para pembaca mendapatkan pengetahuan
atau informasi yang jelas dan faktual. Ramlan (2014:104) menyatakan bahwa
eksposisi merupakan sebuah paparan, seorang penulis menyampaikan suatu
penjelasan dan informasi. Lalu setelah dibaca, orang akan memahami informasi
dan penjelasan apa saja yang disampaikan oleh penulis tersebut. Teks eksposisi

identik menginformasikan, menerangkan, memaparkan atau menjelaskan sebuah



ide, gagasan, dan pemikiran yang bersifat ilmiah atau fakta. Unsur kebahasaan
teks ekposisi yaitu (1) Pronominal, pronomina yang acapkali dipakai yaitu kita,
kami, serta saya. (2) Percaya , yakin , optimistik, potensialis, dan lain-lain.
Termasuk dalam kata-kata leksikal (3) Memakai kata konjungsi seperti “pada
kenyataannya”, “kemudian”, serta “lebih lanjut”. (4) Penulis harus mengambil
satu sisi apakah ingin setuju dan mendukung atau sisi tidak setuju atau menolak.
Ini merupakan argumentasi satu sisi ( Kemendikbud, 2013:96—98).

Pembelajaran menulis teks eksposisi terdapat di kelas VIII semester
satu kurikulum 2013 semester gasal, kompetensi dasar 4.6. Menyajikan gagasan
dan pendapat ke dalam bentuk teks eksposisi artikel ilmiah popular-popular
(lingkungan hidup, kondisi sosial, dan keberagaman budaya dan lain-lain) secara
lisan dan tertulis dengan memperhatikan struktur, unsur kebahasaan, dan aspek
lisan. Eksposisi juga dimaknai teks yang bertujuan untuk meyakinkan para
pembaca terhadap isu atau informasi yang dipaparkan oleh penulis. (Mahsun,
2014).

Sehubungan dengan itu, peneliti melakukan wawancara dengan salah
satu guru bahasa Indonesia di MTs Al-Ittifagiah Indralaya, data yang didapat
bahwa siswa masih mengalami beberapa kesulitan dalam menulis teks eksposisi.
Pertama, guru tidak memusatkan pembelajaran pada siswa. Kedua, pada proses
pembelajaran siswa masih pasif,. Ketiga, siswa kurang termotivasi dalam
pembelajaran menulis khususnya menulis sebuah teks eksposisi. Keempat, siswa
kesulitan untuk menuangkan ide, gagasan, pemikiran dalam bentuk tulisan,
bahkan masih ada yang bingung harus memulai dari mana untuk menuangkan
pemikirannya dalam bentuk tulisan. Kenyataan ini tidak sesuai dengan standar
penulisan teks eksposisi bahwa, siswa dituntut untuk berani mengemukakan atau
menjelaskan informasi, ide, gagasan, dan pengetahuan dalam bentuk tulisan
secara benar dan fakta. Untuk mengatasinya, salah satu solusinya yaitu Model
Pembelajaran Probing Prompting.

Ngalimun (2017:332) menerangkan bahwa Probing Prompting
merupakan model pembelajaran dengan teknik guru menyajikan beberapa

rangkaian pertanyaan guna menggali skemata yang bersifat menuntun siswa



dalam proses berpikir agar pengetahuan setiap siswa dan pengalamannya senada
dengan pengetahuan yang baru dipelajari. Hal ini senada dengan pendapat (Huda,
2013:281) bahwa model Probing Prompting ini lebih mengutamakan
pembelajaran berbasis pertanyaan yang berguna untuk menggali pengetahuan
awal dan pengalaman siswa supaya dapat meningkatkan kemampuan berpikir.
Jadi guru mendorong dan melakukan penyelidikan kepada siswanya lewat
pertanyaan-pertanyaan yang sifatnya membangun siswa untuk berpikir, sehingga
siswa dapat mengaitkan  pengalamannya dengan pengetahuan yang akan
dipelajari.

Model pembelajaran ini dilakukan dengan cara menunjuk siswa secara
acak dan harus siap berpartisipasi secara aktif dalam pembelajaran. Kemungkinan
akan terjadi suasana yang tegang, namun guru bisa mengubah cara penyampaian
dengan cara senyum, ramah, ceria, dan menyenangkan siswa. Oleh karena itu
model pembelajaran ini berguna untuk siswa yang pasif dan membantu siswa
dalam menggali pengetahuannya sehingga proses berpikirnya luas dan dapat
menuangkan ide-ide, gagasan, dan pemikirannya dalam bentuk tulisan, serta siswa
termotivasi untuk terus berani dan aktif dalam proses pembelajaran menulis
khususnya menulis teks eksposisi. Dengan mengaplikasikan pembelajaran dengan
model ini siswa terbantu untuk bisa menulis berdasarkan pengalamannya dan
membangun proses berpikir secara aktif, kreatif dan inovatif. Siswa juga dapat
menuangkan ide, gagasan, ataupun informasi pengetahuannya ke dalam bentuk
tulisan yaitu menulis teks eksposisi secara baik dan benar.

Alasan peneliti memilih MTs Al-Ittifagiah Indralaya sebagai objek kajian
penelitian , karena hasil observasi yang dilakukan diketahui bahwasannya proses
menulis teks eksposisi masih sulit dilakukan karena siswa kurang aktif dalam
proses pembelajaran, kurangnya motivasi guru terhadap siswa dalam
pembelajaran menulis khususnya menulis teks eksposisi, model yang digunakan
guru masih konvensional dan siswa belum berani menuangkan ide, gagasan,
ataupun pendapatnya dalam bentuk tulisan. Selanjutnya, peneliti memilih MTs
Al-Ittifagiah Indralaya karena belum pernah dilakukan untuk penerapan model

pembelajaran Probing Prompting dalam kemampuan menulis teks eksposisi. MTs



Al-Ittifagiah Indralaya juga termasuk salah satu sekolah/madrasah yang sudah
mendapat predikat akreditasi A (Amat baik).

Penelitian yang senada juga pernah dilakukan oleh Fajar Gumelar jurnal
Riksa Bahasa  volume 2, nomor 2 Prodi Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia FPBS UPI november 2016 yang berjudul “Efektivitas Metode Probing
Prompting Learning Dalam Pembelajaran Menulis Argumentasi”.

Penelitian yang pernah diteliti oleh Tri Yulianto, mahasiswa program
studi Pendidikan Bahasa dan Sastr Indonesia , FBS Universitas Negeri
Yogyakarta tahun 2016, skrispsi yang berjudul “Keefektifan Metode Probing
Prompting Dalam Pembelajaran Menulis Teks Berita Siswa Kelas VIII SMP
Negeri 6 Surakarta”.

Dwiari Puja Watara, mahasiswa program studi Pendidikan Bahasa dan
Sastra Indonesia, FBS Universitas Negeri Yogyakarta tahun 2016 pernah meneliti
skrispsi yang berjudul “Peningkatan Kemampuan Menulis Teks Eksposisi
Menggunakan Strategi Think-Tal-Write Pada Siswa Kelas X -MIPA SMA Negeri
1 Temanggung.

1.2 Rumusan Masalah
Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu apakah ada pengaruh model
pembelajaran Probing Prompting terhadap kemampuan menulis teks eksposisi

pada siswa kelas VIII MTs Al-Ittifagiah Indralaya?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui ada atau tidaknya pengaruh model pembelajaran Probing Prompting
terhadap kemampuan menulis teks eksposisi pada siswa kelas VIII MTs Al-

Ittifagiah Indralaya.



1.4 Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini bertujuan memberikan manfaat dari sisi teoretis dan
praktis.
1) Manfaat Teoretis

Sebagai kontribusi sumber ilmu pengetahuan yang dapat digunakan dalam
kegiatan yang bermanfaat khususnya pada pembelajaran menulis teks eksposisi,
serta ikut andil dalam memberikan terori pembelajaran berupa teori Probing
Prompting.
2) Manfaat Praktis
a) Bagi siswa

1. Penelitian ini dapat meningkatkan minat belajar siswa untuk menulis teks
eksposisi, serta memberi kemudahan dalam menyampaikan ide, gagasan,
dan pemikiran dalam sebuah tulisan.

2. Hasil penelitian ini dapat meningkatkan proses berpikir serta
meningkatkan kemampuan menulis teks eksposisi siswa.

b) Bagi guru

1. Penelitian ini bermanfaat untuk memotivasi guru untuk menetapkan model
pembelajaran yang kreatif dalam mengajar.

2. Penelitian ini bermanfaat untuk memudahkan guru dalam mengajarkan
materi pembelajaran menulis khususnya menulis teks eksposisi pada siswa
agar proses pembelajaran lebih efektif.

c) Bagi peneliti
Penelitian ini bertujuan memberikan pengetahuan dan pengalaman
terutama selama menguji adanya pengaruh model pembeajaran Probing

Prompting terhadap kemampuan menulis teks eksposisi pada siswa.
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