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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Kesehatan merupakan salah satu aspek terpenting pada manusia agar dapat 

hidup dan melakukan aktivitas. Pentingnya kesehatan telah mendorong 

pemerintah untuk mendirikan berbagai macam layanan kesehatan bagi masyarakat 

agar masyarakat dapat mengakses kebutuhan kesehatan. Layanan kesehatan 

sendiri merupakan salah satu layanan publik yang dapat dipergunakan bagi 

seluruh masyarakat. Biasanya layanan publik selalu ada di tiap provinsi, salah 

satunya adalah Provinsi Jambi. 

Provinsi Jambi merupakan salah satu provinsi yang kerap mengalami 

kebakaran hutan dan lahan (karhutla) pada musim kemarau. Berdasarkan 

departemen kesehatan (depkes) 2015, Provinsi Jambi termasuk dari 5 provinsi 

dengan kasus karhutla tertinggi di Indonesia. Dampak langsung yang terjadi 

akibat karhutla adalah bencana asap. Asap kebakaran hutan ini mengakibatkan 

turunnya kualitas udara di Jambi dan telah membawa dampak yang buruk bagi 

kesehatan masyarakat terutama pada saluran pernafasan.  

Salah satu organ saluran pernafasan yang terganggu adalah paru-paru. 

Paru-paru merupakan organ pernapasan yang berfungsi sebagai tempat bertukar 

antara oksigen dari udara dan karbon dioksida dari darah. Apabila udara tercemar 

maka sistem kerja paru-paru menjadi tidak stabil dan mengakibatkan munculnya 

berbagai macam penyakit yang dapat membahayakan nyawa. Dampak buruk yang 

dirasakan tidak hanya dari kalangan dewasa namun juga pada anak-anak. Akibat 

dari kejadian ini, masyarakat memerlukan rumah sakit khusus yang menangani 

dan memfasilitasi permasalahan paru-paru. 

 Saat ini Provinsi Jambi belum memiliki fasilitas pengobatan dan 

penyembuhan khusus untuk penyakit paru-paru. Penanganan penyakit paru-paru 

masih diatasi oleh rumah sakit umum baik pemerintah maupun swasta yang 

beroperasi di Kota Jambi. Berdasarkan pernyataan kepala Rumah Sakit Umum H. 
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Abdul Manap, hampir seluruh rumah sakit yang ada di kota Jambi menerima 

pasien penderita penyakit paru-paru. 

Meskipun terdapat banyak rumah sakit yang menerima pasien dengan 

penyakit paru-paru namun dari segi fasilitas bisa dikatakan dibawah standar dan 

perawatan yang ada tergolong minim. Rumah sakit umum biasanya menangani 

berbagai macam penyakit sehingga tidak ada fasilitas khusus yang bisa diberikan 

kepada pasien dengan penyakit paru-paru. Padahal apabila dilihat dari jenis 

penyakit, terdapat penyakit paru-paru yang menular seperti TB Paru dan 

Pneumonia. Pasien penyakit paru-paru membutuhkan fasilitas dan perawatan yang 

terjamin, sarana dan prasarana yang memadai dan sirkulasi gedung yang baik. 

Yang terpenting lagi tenaga ahli khusus paru-paru di Provinsi Jambi saat ini masih 

sangat sedikit apabila dibandingkan dengan jumlah pasien yang ada. 

Kualitas udara yang buruk di Kota Jambi juga memberikan dampak buruk 

pada proses pemulihan pasien penderita penyakit paru-paru. Kualitas udara yang 

buruk mengakibatkan menurunnya performa pasien penderita penyakit paru-paru 

pada saat proses pemulihan. Selain itu, terdapat jenis penyakit paru-paru yang 

dapat menular dengan cepat melalui kontak fisik dan udara seperti TB Paru yang 

memerlukan pengobatan intensif program DOTS (Directly Observed Treatment 

Shourtcourse) selama 6 bulan lamanya dan memerlukan area yang sangat privasi 

agar penderita penyakit lainnya tidak ikut tertular. Maka dari itu, pasien penderita 

penyakit paru-paru mendapatkan perawatan yang sesuai dengan jenis penyakit 

yang diderita. 

Solusi dari permasalahan di atas adalah memberikan sebuah fasilitas 

publik berskala besar, sebuah Rumah Sakit Paru yang mewadahi pasien penderita 

penyakit paru-paru di Provinsi Jambi terutama di Kota Jambi yang memiliki 

tingkat pasien penderita penyakit paru-paru yang cukup tinggi dengan 

memanfaatkan fasilitas kesehatan, tema perilaku manusia terutama pada sirkulasi 

dan penataan ruang serta teknologi yang memadai untuk mendukung perawatan 

selama proses pemulihan kesehatan pasien. Pemilihan tema arsitektur perilaku 

didasarkan atas kecenderungan-kecenderungan dan respon manusia selama berada 

di rumah sakit. Hal ini nantinya akan direspon dengan menggunakan konsep 

Healing Environment. 
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Pemanfaatan lingkungan fisik saja tidak cukup untuk menangani proses 

pemulihan pasien penderita penyakit paru-paru, diperlukan teknologi yang dapat 

membantu proses pemulihan pasien tetapi tidak mengeluarkan energi yang terlalu 

banyak agar seimbang dan tidak mengganggu kondisi lingkungan sekitar. Dengan 

menggunakan konsep Healing Environment dan pendekatan teknologi, dapat 

menyediakan kebutuhan bagi manusia tanpa menyebabkan kerusakan lingkungan 

atau pengurangan sumber daya alam yang cepat di lingkungan sekitar dan 

mengambil contoh dari fungsi bangunan Sanatorium mengenai pengorganisasian 

ruang yang tidak merugikan baik bagi pasien penderita penyakit tidak menular 

maupun pasien penyakit menular. Salah satu contoh alternatif teknologi yang 

diterapkan adalah sistem utilitas dan penghawaan rumah sakit, upaya ini dapat 

memberikan pengurangan yang signifikan terhadap efek negatif pada lingkungan 

yaitu mengurangi jumlah limbah dan polusi yang dihasilkan dari kegiatan yang 

dilakukan di Rumah Sakit Paru Tipe B Provinsi Jambi.  

 

1.2. Rumusan Permasalahan 

 Berdasarkan latar belakang, adapun permasalahan yang diharapkan 

mampu terselesaikan adalah: 

Healing Environment dan pendekatan teknologi yang dapat memfasilitasi dan 

membantu proses perawatan untuk pasien penderita penyakit paru-paru di 

 

 

1.3. Tujuan dan Sasaran 

1.3.1. Tujuan  

Menyusun konsep perancangan untuk Perencanaan dan Perancangan Rumah Sakit 

Paru dengan memperhitungkan fasilitas dan aktivitas yang diperlukan. 

 Mewadahi pasien penderita penyakit paru-paru di Provinsi Jambi terutama 

di Kota Jambi dengan membuat sebuah tempat penanganan khusus paru-paru 

yang menyediakan fasilitas pengobatan, perawatan dan penyembuhan pasien 

penderita penyakit paru-paru. 
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1.3.2 Sasaran 

Sasaran utama agar tujuan dapat dicapai dalam merancang Rumah Sakit Paru 

Provinsi Jambi yaitu bangunan rumah sakit paru yang sesuai dengan standar 

peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia dan memiliki kebutuhan serta 

kualitas ruang yang tepat sehingga mendukung proses pengobatan, perawatan dan 

penyembuhan pasien serta keamanan dan kenyamanan pengelola dan pengunjung.  

1.4. Ruang Lingkup 

 Ruang lingkup yang akan dibahas dibatasi pada aspek-aspek perancangan 

Rumah Sakit Paru dan perancangan bangunan dengan memperhitungkan kondisi 

lingkungan dan aktivitas yang diperlukan. Pembatasan permasalahan dibatasi 

pada: 

1. Penerapan prinsip-prinsip pada tapak dan bangunan Rumah Sakit Paru Provinsi 

Jambi. 

2. Hubungan antar ruang untuk mendukung aktivitas yang diperlukan pada 

Rumah Sakit Paru Provinsi Jambi. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

 Proposal ini akan membahas beberapa hal yang disusun ke dalam bagian-

bagian dengan urutan sebagai berikut: 

BAB I  PENDAHULUAN 

Menjelaskan latar belakang pemilihan judul perancangan, rumusan masalah, 

tujuan dan sasaran, ruang lingkup, manfaat penulisan, kerangka piker, metode 

penulisan dan sistematika penulisan. 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Menjelaskan mengenai teori-teori dasar pendukung yang berhubungan dengan 

permasalahan yang akan dibahas. 

BAB III METODE PERANCANGAN 

Berisikan tentang metode yang dipakai dalam proses penulisan serta metode 

perancangan, metode yang dipakai dalam pengumpulan data, responden, analisis, 

desain dan kendala yang dihadapi. 
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BAB IV ANALISA PERANCANGAN 

Menjelaskan analisa yang terdiri dari analisa fungsional, analisa spasial, analisa 

kontekstual, analisa arsitektural dan analisa struktur dan utilitas. 

BAB V KONSEP PERANCANGAN 

Menjelaskan konsep perancangan meliputi arsitektural, tapak, struktur dan utilitas. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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