IDENTIFIKASI KARAKTER KEMANDIRIAN ANAK USIA
(5-6) TAHUN PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI
KELURAHAN TANJUNG BATU TIMUR

SKRIPSI

Oleh
Alvina Liana
NIM 06141281722040

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

ILMU ALAT PENGABDIAN

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS SRIWIJAYA

2022



Universitas Sriwijaya

IDENTIFIKASI KARAKTER KEMANDIRIAN ANAK USIA
(5-6) TAHUN PADA MASA PANDEMY COVID-19
DI KELURAHAN TANJUNG BATU TIMUR

SKRIPSI

Oleh
Alvina Liana
NIM 06141281722040

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

Mengesahkan:

Koordinator Program Studi Pembimbing Skripsi

Dra. Syafdaningsih, M.Pd
NIP.195908151986092001




Universitas Sriwijaya

IDENTIFIKASI KARAKTER KEMANDIRIAN ANAK USIA
(5-6) TAHUN PADA MASA PANDEMI COVID-19
DI KELURAHAN TANJUNG BATU TIMUR

SKRIPSI

Oleh
Alvina Liana
NIM: 06141281722040
Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini
Telah diujikan dan lulus pada :
Senin  : Kamis
Tanggal : 6 Januari 2022

TIM PENGUJI
1. Ketua ¢ Dr. Sri Sumarni, M. Pd

2. Anggota 2 Dra. Syafdnnmgsih,Ml’d M

Indralaya, Maret 2022
Mengetahui,
Koordinator Program Studi,

>

-

ra. Syafdaningsih, M.Pd.
NIP.195908151986092001



Universitas Sriwijaya

PERNYATAAN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Alvina Liana
NIM :06141281722040
Program studi : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

Menyatakan dengan sungguh-sungguh bahwa skripsi yang berjudul “Identifikasi
Karakter Kemandirian Anak Usia (5-6) Tahun pada Masa Pandemi Covid-19 di
Kelurahan Tanjung Batu Timur” ini adalah benar-benar karya saya sendiri dan
saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara yang tidak sesuai
dengan etika keilmuan yang berlaku sesuai dengan Peraturan Menteri Pendidikan
Nasional Republik Indonesia Nomor 17 tahun 2010 tentang Pencegahan dan
Penanggulangan Plagiat di Perguruan Tinggi. Jika di kemudian hari, ada
pelanggaran yang ditemukan dalam skripsi ini dan/atau ada pengaduan dari pihak
lain terhadap keaslian karya ini, saya bersedia menanggung sanksi yang

dijatuhkan kepada saya.

Demikianlah pernyataan ini dibuat dengan sungguh-sungguh tanpa pemaksaan

dari pihak manapun.

Indralaya, Maret 2022

Yang membuat pernyataan

s 1

Elol e e B B
SEPULUH RIBU RUPIAH

IE
LR R e

Alvina Liana
NIM 06141281722040



Universitas Sriwijaya

PRAKATA

Skripsi dengan judul “Identifikasi Karakter Kemandirian Anak Usia (5-6)
Tahun pada Masa Pandemi Covid-19 di Kelurahan Tanjung Batu Timur” disusun
untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)
pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sriwijaya. Dalam mewujudkan

skripsi ini, penulis telah mendapatkan bantuan dari berbagai pihak.

Oleh sebab itu, penulis mengucapkan terima Kkasih kepada
Dr. Sri Sumarni, M.Pd sebagai pembimbing atas segala bimbingan yang telah
diberikan dalam penulisan skripsi ini. Penulis juga mengucapkan terima kasih
kepada Dr. Hartono, M.A., Dekan FKIP Unsri, Dr. Azizah Husin, M.Pd., Ketua
Jurusan Pendidikan, Dra. Syafdaningsih, M.Pd., Koordinator Program Studi
Pendidikan Anak Usia Dini yang telah memberikan kemudahan dalam pengurusan
administrasi selama penulisan skripsi ini. Ucapan terima kasih juga ditujukan
kepada Dra. Syafdaningsih, M.Pd anggota penguji yang telah memberikan
sejumlah saran untuk perbaikan skripsi ini. Lebih lanjut penulis mengucapkan
terima kasih kepada pihak DIKTI yang telah memberikan beasiswa Bidikmisi
selama penulis mengikuti pendidikan.

Akhir kata, semoga skripsi ini dapat bermanfaat untuk pembelajaran
bidang studi Pendidikan Anak Usia Dini dan pengembangan ilmu pengetahuan,

teknologi, dan seni.

Indralaya, Maret 2022

Penulis,

4

Alvina Liana



Universitas Sriwijaya

HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil‘alamiin.

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, berkat Rahmat dan
Ridho-Nya skripsi ini dapat terselesaikan. Sholawat serta salam selalu tercurahkan
kepada Nabi Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat, dan pengikutnya

hingga akhir zaman.

Dengan segenap ketulusan hati penulis mempersembahkan skripsi ini kepada:

+ Kedua orang tua yang sangat saya cintai, Bapak Ahmad Darmawan dan
Ibu Nuraini. Terima kasih atas segala do’a, dukungan, serta kasih sayang

yang telah diberikan setiap harinya. Umak dan Bapak merupakan alasan

terkuatku untuk bertahan dan berjuang himgga detik ini.

«» Adik-adikku tersayang, Rosela Amalia dan Muhammad Danial. Terima kasih
telah menjadi saudara dan bagian hidupku yang selalu memberiku semangat,

do’a, dan mengharapkan keberhasilanku.

% Dosen Pembimbing Skripsi, Ibu Dr. Sri Sumarni, M.Pd terima kasih banyak
atas segala masukan, bimbingan, serta motivasi yang selalu diberikan

sehingga kami dapat menyelesaikan tugas akhir ini.

¢+ Seluruh Dosen pengajar di PG-PAUD Unsri, Ibu Dra. Syafdaningsih, M.Pd,
Ibu Dr. Sri Sumarni, M.Pd, Ibu Dra. Hasmalena, M.Pd, Ibu Dra. Rukiyah,
M.Pd, Ibu Mahyumi Rantina, M.Pd, Ibu Dr. Windi Dwi Andika, M.Pd, Ibu
Febriyanti Utami, M.Pd, dan Ibu Taruni Suningsih M.Pd, Terimakasih

banyak atas semua ilmu yang telah kalian berikan kepada kami.

¢+ Sahabat Princess Junia Syafutri, S.Pd, Sri Nirawanti, S.Pd, Ira Hasrita, S.Pd,
Riska Aprilia, S.Pd, dan Tira Helvianis S.Pd yang telah membersamai penulis
selama kuliah. Terima kasih banyak atas dukungan, bantuan dan semangat

yang diberikan selama ini.

Vi



Universitas Sriwijaya

+ Sahabat saya Zatia, Monita, Indah Mareta, Indah Sari, Tasa, Alfaridzi, Evan,
Dayat, dan Furgon yang telah bersedia untuk saya repotkan selama penulisan

skripsi ini. Terima kasih atas segala do’a dan bantuannya.

«» Teman-teman PG-PAUD Unsri Angkatan 2017, serta seluruh keluarga besar

HMPAUD UNSRI.
% Almamater kebanggaanku, Universitas Sriwijaya.

MOTTO
“Libatkan Allah SWT dalam setiap hal yang dilakukan”

“Terus Berusaha dan Berdoa”

vii



Universitas Sriwijaya

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...t [
HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ... ii
HALAMAN PENGESAHAN OLEH PENGUJI ..., ii
PERNYATAAN ... ettt neas iii
PRAIK AT A ettt et e e e e e b e e nnnee e Y
HALAMAN PERSEMBAHAN. ..o Vi
DAFTAR IS viii
DAFTAR BAGAN ...ttt nae e Xi
DAFTAR GAMBAR ... Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...t Xiv
ABSTRAK et XV
ABSTRACT <t Xvi
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar BelaKang.........ccoioiiiiii e 1
1.2 RUMUSAN MaSAlAN .......ccoiiiiiiiice e 4
1.3 TUJUBN .ottt bttt 4
14 MANTAAL.......coiiiic s 4
141 Manfaat tROMITIS ..c.eoveeiieeieici e 4
1.42  Manfaat PrakiiS.........coeiiiiiiiiiiiieie e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ... 6
2.1 HakKikat KarakLer ..o 6
2.1.1  Pengertian Karakter..........cccooeiiiiieiieiieceece e 6

2.2 Hakikat Kemandirian............cocooiiiiiiineiienecese s 6
2.2.1  Pengertian Kemandirian...........ccooveeiirnieie e 6

viii



Universitas Sriwijaya

2.2.2 Ciri-ciri Kemandirian ANak USia DiNi......eeeeeeeeeeeeeeeeeenenens 7
2.2.3 Bentuk Kemandirian Anak Usia Dini .....ooovvveveieiiiiieeeeen 9
2.2.4  Karakteristik Kemandirian Anak Usia Dini (5-6) Tahun................ 11

2.2.5  Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kemandirian Anak Usia Dini.12

2.3 Pengertian Anak Usia DiNi......cccceviieiiiiiiciiccic e 16
2.4 Masa Pandemi Covid-19 .......ccocriiiiiiiniiceeeee e 16
BAB 111 METODE PENELITIAN ..o 19
3.1 JenisS Penelitian .......coocveiiiiiii 19
3.2 LOKaSI PENEITIAN .....eivieiieieiecee e 19
3.3 FOKUS PENEIITIAN ..o 19
3.4 Subjek Penelitian ........cccoeiieiiiie i 19
3.5 Jenis dan SUMDEr Data .........cccooiiiiinieieie e 20
3.6  Teknik Pengumpulan Data..........ccceveiieiiiiiiic e 20
361 ODSEIVASI....ccuiiiiiieieiee e 20
3.6.2  WAWANCAIG......ueiriiiiiiieiiieie e 22
3.6.3  DOKUMENTAST ....ccvvivieiieiiiteieesie e 23
3.7 Teknik AnaliSiS Data.........cccooiiiiiiriiieieiesc e 24
3.7.1  Data Collection (Pengumpulan Data)..........ccccccveiivviiieiiieeniesnenn, 24
3.7.2  Data Reduction (Reduksi Data) ..........c.ccoeeriririeereienenescseseein 24
3.7.3  Data Display (Penyajian Data) ........cccccevereerininiienenieseese e 24
3.7.4  Conclusion Drawing/Verification (Penarikan kesimpulan)............ 24
3.8  Teknik Keabsahan Data (Validasi Data) ..........c.ccccuvvevveieieieninineenen, 25
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..o 26
4.1  Deskripsi Pelaksanaan Penelitian.............ccocovviviiieieiie i 26
4.2  Gambaran Umum Subjek Penelitian ..., 26



Universitas Sriwijaya

4.3 Hasil PeNelitian..........ccoooiiiiiiiiie e 27
4.4 PemMbDANASAN ....ccviiiiiiiiiiei e 59
BAB V PENUTUP ... 65
5.1 KeSIMPUIAN ..ot s 65
0.2 SAIAN . 65
DAFTAR PUSTAKA ..ttt e 66
LAMPIRAN ...ttt ettt e e sne e nn e nree s 71



Universitas Sriwijaya

DAFTAR BAGAN

Bagan 4. 1 Triangulasi Karakter Kemandirian Fisik Anak Usia (5-6) Tahun pada
Masa Pandemi Covid-19 di Kelurahan Tanjung Batu Timur ...........ccccceeevvevveenee. 58

xi



Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

Universitas Sriwijaya

DAFTAR GAMBAR

1 ANB Sedang Mandi Sendiri..........ccccoeiviviiiiiiieiie e 28
2 MAA Sedang Mandi SENIF......cccovveiivieiiiiiiiciie e 29
3 GBR Sedang Mandi SENAITi........c.ccceiveiieieiiciiee e 30
4 ANB Sedang MenggoSoK Gigi.......ccceoerereninininieiene e 32
5 MAA Sedang MenggoSoK Gigi........cceervreriiriiniesieneeie e 32
6 GBR Sedang MenggoSoK Gigi......cccceuvveeiieiiieiie e 33
7 ANB Sedang Mencuci Tangan..........ccceevereereereerresieeseeseeseeseeeeens 35
8 MAA Sedang Mencuci Tangan..........cccccvevereevveresieeseese e e 35
9 GBR Sedang MencucCi Tangan ...........ccoceverereneeienenese e 36
10 ANB Sedang Makan Sendiri..........cccceevveiiieiiiieiiieeiie e 38
11 ANB Membeli Makanan dan Makan Sendifi..............ccocceevniinnnnenn 38
12 MAA Sedang Makan SENdiri.........ccceeveverieeiesieieesese e 39
13 GBR Sedang Makan Sendiri ...........ccocuririniniieienene e 40
14 ANB Sedang Mengucapkan Apa yang Ingin Dimakannya............ 41
15 MAA Sedang Mengucapkan Apa yang Ingin Dimakannya........... 42
16 GBR Sedang Mengucapkan Apa yang Ingin Dimakannya............ 42
17 ANB Sedang Memakai Pakaian.............ccccoovverenencnencnisisens 44
18 ANB Sedang Memakai Jilbab dan Bercermin ..........cccccovevervnnnnnnn. 44
19 MAA Sedang Memakai Pakaian ............ccccccevvrieiiencniencenccee 45
20 GBR Sedang Memakai Baju dan Celana ............cccccceeveveiienieennenn, 46
21 ANB Sedang Memilih Pakaian Sendiri...........cccoveveviverniieinennnnn, 47
22 MAA Sedang Memilih Pakaian Sendiri..........cccocevvneniiiencnnnnne. 48
23 GBR Sedang Memilih Pakaian Sendiri...........ccoocevieiiiicinieennnne 49
24 ANB Sedang Memasang Kaos Kaki dan Sepatu Sendiri............... 50
25 GBR Sedang Memasang Kaos Kaki dan Sepatu Sendiri ............... 51
26 ANB Sedang Membersihkan Diri Sendiri Setelah Buang Air Kecil

xii



Universitas Sriwijaya

Gambar 4. 28 GBR Sedang Membersihkan Diri Sendiri Setelah Buang Air Kecil

............................................................................................................................... 53
Gambar 4. 29 ANB Sedang Merapikan Mainan Setelah Digunakan.................... 55
Gambar 4. 30 ANB Sedang Merapikan Mainan Tetapi Masih Bnyak Mainan yang
Belum Dirapikan Setelah Digunakan............cccocveiviieiieie e 55
Gambar 4. 31 MAA Merapikan Mainan Setelah Digunakan............ccccoovvvnnnnen. 56
Gambar 4. 32 GBR Sedang Merapikan Mainan Setelah Digunakan.................... 57

xiii



Universitas Sriwijaya

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Transkip Wawancara Narasumber 1..........ccccocevieivieiieciiesiie e 71
Lampiran 2 Transkip Wawancara Narasumber 2..........ccccocvevveinieiiieeseesineesiee e 73
Lampiran 3 Transkip Wawancara Narasumber 3............ccccocvveviiiniienecie s 75
Lampiran 4 Dokumentasi Wawancara dengan Narasumber Penelitian................ 77
Lampiran 5 Catatan Lapangan ..........ccooeeeeieeneniiesie e sree e seeas 78
Lampiran 6 Lembar Validasi Pedoman Wawancara..........c..ccccovvveiveeieeiiieesieenne 94
Lampiran 7 Lembar Validasi Pedoman ODSEIVasi............ccccevveresvieiveseeiiesiennens 96
Lampiran 8 Surat 1zin Penelitian...........ccooeiieiiiie i 97
Lampiran 9 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian Dari Kelurahan ....... 98
Lampiran 10 Usul JUdul SKFIPSE.......civeiieiieciic e 99
Lampiran 11 SK Pembimbing........c.coovoiiiiiiic e 100
Lampiran 12 Kartu Bimbingan SKIipSi .......ccccoveviieieiienieene e 102
Lampiran 13 Bukti SUbMIt Jurnal...........ccooeiiiiiiiiiiceee s 104
Lampiran 14 Bukti Cek PlIagiat............ccooveieieiiiiiiiiiiseeeeee e 105
Lampiran 15 Biodata NarasUmMbEr .........c.cccceiiiiic i 107

Xiv



Universitas Sriwijaya

IDENTIFIKASI KARAKTER KEMANDIRIAN ANAK USIA
(5-6) TAHUN PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI
KELURAHAN TANJUNG BATU TIMUR

Oleh:
Alvina Liana
NIM: 06141281722040
Pembimbing: Dr. Sri Sumarni, M.Pd
Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi karakter kemandirian anak usia
(5-6) tahun pada masa pandemi Covid-19 di Kelurahan Tanjung Batu Timur yang
difokuskan pada bentuk karakter kemandirian fisik. Penelitian ini menggunakan
jenis penelitian deskriptif kualitatif dengan tiga subjek penelitian. Teknik
pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah observasi, wawancara dan
dokumentasi. Analisis data yang digunakan adalah analisis data kualitatif Miles
dan Huberman, meliputi pengumpulan data dari wawancara, observasi dan
dokumentasi, selanjutnya mereduksi data yang telah didapatkan dari lapangan,
penyajian data dalam bentuk narasi singkat dan penarikan kesimpulan. Peneliti
menggunakan tiga subjek penelitian yaitu anak usia (5-6) tahun di Kelurahan
Tanjung batu Timur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk karakter
kemandirian fisik anak usia (5-6) tahun pada masa pandemi Covid-19 adalah anak
dapat mandi sendiri, menggosok gigi, mencuci tangan sebelum dan sesudah
makan serta setelah beraktivitas di luar rumah, makan sendiri, memilih makanan
yang diinginkan, memakai dan melepas pakaian, memilih pakaian yang akan
digunakan, memasang dan melepas kaos kaki dan sepatu, membersihkan diri
sendiri setelah buang air kecil, dan merapikan kembali mainan setelah digunakan.

Kata kunci: Karakter Kemandirian, Anak Usia Dini, Covid-19
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IDENTIFICATION OF AGE CHILD’S INDEPENDENCE CHARAKTER
(5-6) YEARS DURING THE COVID-19 PANDEMIC IN TAJUNG BATU
TIMUR VILLAGE

By:
Alvina Liana
NIM: 06141281722040
Advisor: Dr. Sri Sumarni, M.Pd
Teacher Education For Early Childhood Education

ABSTRACT

This study aims to identify the independent character of children aged (5-6) years
during the Covid-19 pandemic in Tanjung Batu Timur Village which is focused
on the form of physical independence character. This research uses descriptive
qualitative research with three research subjects. Data collection techniques used
by researchers are observation, interviews and documentation. The data analysis
used is Miles and Huberman's qualitative data analysis, including data collection
from interviews, observations and documentation, then reducing the data that has
been obtained from the field, presenting the data in the form of a short narrative
and drawing conclusions. Researchers used three research subjects, namely
children aged (5-6) years in Tanjung Batu Timur Village. The results showed that
the character of the physical independence of children aged (5-6) years during the
Covid-19 pandemic was that children were able to bathe themselves, brush their
teeth, wash their hands before and after eating and after activities outside the
home, eat alone, choose healthy foods. desired, puts on and takes off clothes,
chooses clothes to use, puts on and takes off socks and shoes, cleans oneself after
urinating, and puts toys back together after use.

Keywords: Independence Character, Early Childhood, Covid-19
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan anak usia dini merupakan pendidikan paling mendasar dan
stategis dalam mengembangkan sumber daya manusia. Menurut Permendikbud
No. 146 Tahun 2014 pendidikan anak usia dini adalah upaya pembinaan yang
ditujukan kepada anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan
melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan
perkembangan jasmani serta rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki
pendidikan lebih lanjut. Pada usia ini dapat dikatakan rentang usia kritis dan
strategis dalam pendidikan karena sangat mempengaruhi proses serta hasil
pendidikan anak pada tahap selanjutnya. Itulah mengapa sangat penting untuk
mengembangkan, menstimulasi, mengoptimalkan berbagai potensi, dan

menanamkan karakter pada anak sejak dini.

Karakter bukanlah sesuatu yang secara alami melekat pada diri seorang
anak sejak ia dilahirkan tetapi dapat dibentuk melalui lingkungan sekitar anak.
Sehingga penanaman karakter pada anak sangat penting dilakukan. Menurut
(Ali, 2018:20) karakter adalah nilai yang tertanam dalam diri seorang individu
yang dapat membedakannya dengan individu lainnya. Nilai-nilai tersebut dapat
menjadi landasan dalam berpikir, bersikap, dan berperilaku. Sehingga karakter
seseorang dapat terlihat dari cara berpikir, bersikap, hingga tingkah lakunya dalam
kehidupan sehari-hari. Banyak sekali nilai karakter yang dapat ditanamkan pada
anak sejak dini, salah satunya adalah karakter kemandirian. Agar anak tidak selalu
bergantung pada orang lain dan dapat melakukan berbagai aktivitas atau kegiatan

secara mandiri.

Menurut (Hasanah & Rakimahwati, 2020) kemandirian adalah sikap yang
ditunjukkan seeorang untuk dapat melakukan kegiatannya sendiri tanpa bantuan
orng lain. Seseorang dapat dikatakan mandiri jika dalam menjalankan

kehidupannya tidak bergantung pada orang lain terutama ketika melakukan
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aktivitas sehari-hari. Selain itu, kemandirian juga dapat ditandai dengan
kemampuan mengambil keputusan dan memecahkan masalah. Menurut Berk yang
dikutip oleh (Setiawati & Sari, 2019) bentuk kemandirian anak dalam melakukan
aktivitas sehari-hari dapat dilihat dari kemampuan anak dalam berpakaian,
kemampuan melakukan kegiatan makan, kemampuan mengurus diri sendiri
setelah buang air, dan berani pergi sendirian. Sehingga dapat diketahui bahwa
kemandirian pada anak usia dini sangat berkaitan dengan kemampuan anak dalam
melakukan berbagai kegiatan tanpa bergantung pada orang lain dan kemampuan

anak dalam memecahkan suatu masalah tertentu.

Hal ini sesuai dengan penelitian yang dilakukan oleh (Setiawati & Sari,
2019) yang berjudul kemandirian anak usia (5-6) tahun di TK Al-Mukhlishin,
dapat disimpulkan bahwa anak usia (5-6) tahun terbiasa memakai dan melepas
sepatu sendiri, meletakkan tas pada tempatnya, berlatih memakai baju seragam
sendiri, menggunakan toilet sendiri dengan benar, dan makan makanan sendiri.
Hal ini sesuai dengan perkembangan anak usia dini dalam Peraturan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 146 Tahun 2014 tentang
Kurikulum 2013 Pendidikan Anak Usia Dini, yaitu anak dapat menggunakan
toilet dengan baik benar tanpa bantuan, mampu menyelesaikan tugas meskipun

menghadapi kesulitan dan mampu menyelesaikan masalah sendiri.

Kemandirian pada anak perlu diajarkan dan distimulasi sedini mungkin
ketika anak mulai banyak berinteraksi tidak hanya dengan orang tua atau orang
terdekatnya saja tetapi juga saat anak mulai berinteraksi dengan seseorang yang
baru dikenalnya. Inilah saat yang tepat untuk mengajarkan anak bersosialisasi
sekaligus mengajarkan kemandirian pada anak. Kemandirian pada anak sangat
penting diajarkan sejak dini agar anak menjadi seseorang yang tidak selalu

bergantung pada orang lain.

Kemandirian pada anak tidak hanya dapat dilatih oleh orang tua di rumah.
Namun, hal ini juga sudah diajarkan dan dibiasakan pada anak di Taman Kanak-
kanak. Saat di Taman Kanak-kanak, anak terbiasa melakukan berbagai kegiatan

secara mandiri. Seperti mengerjakan tugas yang diberikan guru, memasang dan
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melepas sepatu, meletakkan sepatu dan tas pada tempatnya, merapikan mainan
setelah digunakan, melakukan kegiatan makan, mampu beradaptasi dengan

lingkungan sekolah tanpa orang tua, dan memecahkan masalah.

Namun saat ini adanya penyebararan virus Covid-19, sehingga Pemerintah
mengeluarkan Peraturan Pemerintah Nomor 21 Tahun 2020 Pasal 4 tentang
Pembatasan Sosial Berskala Besar Dalam Rangka Percepatan Penanganan Corona
Virus Disease 2019 (Covid-19). Yang menyatakan bahwa Pembatasan Sosial
Berskala Besar paling sedikit mencakup peliburan sekolah dan tempat kerja,
pembatasan kegiatan keagamaan, dan pembatasan kegiatan di tempat atau fasilitas
umum. Sehingga kegiatan belajar mengajar dapat dilakukan secara daring atau
belajar dari rumah (BDR) dengan pengawasan orang tua sesuai dengan Surat
Edaran Nomor 15 Tahun 2020 tentang Pedoman Pelaksanaan Belajar dari Rumah
Selama Masa Darurat Penyebaran Covid-19. Hal ini juga diterapkan di Kelurahan
Tanjung Batu Timur. Menurut (Danauwiyah & Dimyati, 2021) mendampingi
anak saat melaksanakan kegiatan belajar dari rumah merupakan tantangan
tersendiri bagi orang tua, melalui metode pembelajaran yang diberikan secara
daring ini anak juga dituntut untuk dapat mengerjakan tugas dan melaksanakan
berbagai kegiatan yang diberikan oleh guru maupun kegiatan sehari-hari secara

mandiri.

Pada kenyataannya berdasarkan observasi awal yang dilakukan
sebelumnya, masih terdapat anak usia (5-6) tahun yang kurang mandiri dalam
melakukan kegiatan belajar dari rumah seperti mengerjakan tugas atau kegiatan
yang diberikan guru dengan bantuan orang tua maupun dalam melakukan aktivitas
sehari-hari seperti mandi dan memakai pakaian. Seharusnya karakter kemandirian
anak usia (5-6) tahun sudah berkembang dengan baik. Hal ini juga dapat
dipengaruhi oleh orang tua yang kurang tegas dan cenderung tidak sabar dan
menuruti atau menanggapi semua permintaan anak saat belajar dari rumah.
Sehingga sikap yang ditunjukkan orang tua tersebut dapat menjadikan anak

kurang mandiri.
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Berdasarkan permasalahan di atas maka peneliti ingin mengidentifikasi
karakter kemandirian fisik anak usia (5-6) tahun khususnya pada masa pandemi

Covid-19 di Kelurahan Tanjung Batu Timur.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan di atas, maka permasalahan
yang diteliti dalam penelitian ini adalah bagaimana karakter kemandirian fisik
anak usia (5-6) tahun pada masa pandemi Covid-19 di Kelurahan Tanjung Batu

Timur?

1.3 Tujuan
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi karakter kemandirian
anak usia (5-6) tahun pada masa pandemi Covid-19 di Kelurahan Tanjung Batu

Timur.

1.4 Manfaat

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi semua pihak, diantaranya

adalah sebagai berikut:

1.4.1 Manfaat teoritis
Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan
pengetahuan tentang karakter kemandirian anak usia (5-6) tahun. Serta dapat
meningkatkan kesadaran mengenai pentingnya mengembangkan karakter

kemandirian pada anak sejak dini.

1.4.2 Manfaat praktis
a. Bagi anak, penelitian ini diharapkan dapat membantu mengembangkan
karakter kemandirian fisik anak secara optimal.
b. Bagi guru dan orang tua, penelitian ini diharapkan dapat menambah
wawasan dan pengetahuan tentang karakter kemandirian fisik pada anak
usia (5-6) tahun sehingga dapat memberikan stimulasi yang tepat bagi

perkembangan anak.
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c. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat
dijadikan sebagai bahan acuan apabila melakukan penelitian yang

sejenis.
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