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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas IV 

SD Negeri 16 Indralaya Utara menggunakan model The Power of Two pada Tema 

Peduli Terhadap Makhluk Hidup. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

tindakan kelas yang dilakukan dalam  3 siklus dan subjek penelitiannya berjumlah 

18 orang. Setiap tahapan siklus meliputi perencanaan, pelaksanaan, observasi dan 

refleksi. Berdasarkan  hasil dan  pembahasan penelitian ini didapatkan pada siklus 

I bahwa 11 orang dari 18 peserta didik mendapat nilai ≥ 70. Kemudian pada siklus 

II terjadi peningkatan dimana 14 orang dari 18 peserta didik mendapat nilai ≥ 70. 

Selanjutnya pada siklus III ada 16 orang dari 18 peserta didik mendapat nilai ≥ 70,  

Berdasarkan hasil yang telah diuraikan dapat dikatakan bahwa melalui penerapan 

model the power of two dapat meningkatkan hasil belajar. Kedepannya 

diharapkan dapat menggunakan model the power of two sebagai alternatif dalam 

proses pembelajaran.  

 

Kata kunci : Model The Power of Two, Hasil  Belajar 
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ABSTRACT 

 

This study is aiming at improving the learning outcomes for the fourth grade 

students of SD Negeri 16 Indralaya Utara using a model of the power of two on 

the Themes Care for Living Things. This study used a classroom action research 

method which was carried out for three cycles. Each of the cycle stage includes 

planning, applying, observing and reflecting. Based on the result and discussion 

of this study, it was found that in the first cycle 11 people out of 18 students got a 

value ≥ 70, then in the second cycle have increased 14 people out of 18 students 

get a value ≥ 70. Furthermore, in the third cycle 18 people out of 18 students get a 

value ≥ 70. Based on the results described it can be said that  though the 

application of the power of two model can improve student learning outcomes of 

students. In the future, it is expected to be able to use the power of two model as 

an alternative in the learning process. 

 

Key word : Models The Power of Two,  Learning Outcomes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

I.1 Latar Belakang 

Pembelajaran merupakan kegiatan yang melibatkan berbagai aspek dimana 

saling berkaitan. Oleh karena itu, untuk menciptakan pembelajaran yang kreatif 

dan menyenangkan diperlukan  keterampilan. Diantaranya adalah “keterampilan 

membelajarkan dan  keterampilan mengajar”. Namun dalam menciptakan 

pembelajaran yang baik ini tentunya disesuaikan dengan budaya dan sumber-

sumber yang dimilikinya, dengan sedikit rekayasa dari pendidik untuk 

menjadikannya sebagai media/sumber belajar yang berdaya guna.  Dalam proses 

pembelajaran, seorang guru menghadapi berbagai macam karakteristik peserta 

didik dengan berbagai varian kemampuan (Johariyah, 2012:194).  

Belajar dilakukan untuk mencapai tujuan pembelajaran dimana dilalui 

proses dan pengalaman yang berlangsung secara pertahap di dalam kelas yang 

diciptakan oleh guru. Belajar merupakan suatu proses interaksi terhadap semua 

situasi yang ada di sekitar individu peserta didik. Menurut Sudjana (dikutip oleh 

Nurdyansyah, 2016:2) belajar merupakan proses melihat, mengamati, dan 

memahami sesuatu. Untuk mencapai keberhasilan dalam kegiatan pembelajaran, 

terdapat beberapa komponen yang harus dikembangkan guru, yaitu tujuan, materi, 

strategi, dan evaluasi pembelajaran. Sesama komponen tersebut berkaitan dan 

mempengaruhi satu sama lain. 

Guru mengajar pada umumnya dipengaruhi oleh persepsi guru itu sendiri, 

bagaimana menggunakan model dan cara untuk mengajar dikelas. Menurut 

(Helmiati, 2012: 3-4) Jika seorang guru berpendapat bahwa mengajar adalah 

menyampaikan ilmu pengetahuan, maka dalam mengajar guru tersebut cenderung 

menempatkan peserta didik sebagai wadah yang harus diisi oleh guru. Dalam 

praktiknya, guru menerangkan pelajaran dan peserta didik memperhatikan. Selain 

itu peserta didik diuji sebatas mana kemampuannya menyerap materi yang telah 

guru ajarkan. Jika peserta didik masih belum bisa memberikan yang diinginkan, 

cenderung guru akan menyalahkan peserta didik. Jika guru dapat berpikir dengan 

sudut pandang yang berbeda, maka penggunaan cara mengajarnya pun 
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disesuaikan. Model guru mengajar sangat berpengaruh terhadap hasil belajar 

peserta didik. 

Jika guru dapat menggunakan model pembelajaran yang tepat selama 

pembelajaran maka proses belajar mengajar berjalan secara efektif dan efisien. 

Pembelajaran yang efektif apabila pembelajaran mencapai tujuan belajar. Dengan 

kata lain, peserta didik dapat menikmati pembelajaran dengan perubahan yang 

diciptakan guru sehingga peserta didik mendapatkan makna dari proses 

pembelajaran.Cara yang dapat digunakan oleh guru seperti dengan menggunakan 

yang baru di dalam kelas , salah satunya Model The Power of Two. 

Dalam implementasinya model The Power of Two terdapat prosedur untuk 

mencapai tujuan pembelajaran secara optimal dan seorang pendidik pun harus 

dapat menggunakan model dengan tepat, efektif, dan efisien melalui langkah-

langkah dalam proses belajar mengajar berlangsung. 

Berdasarkan hasil wawancara wali kelas IVA SD Negeri 16 Indralaya Utara 

saat proses  pembelajaran berlangsung guru menjadikan peserta didik kedalam 

kelompok namun tidak semua peserta didik berperan aktif  dalam diskusi tersebut 

sehingga banyak peserta didik yang masih pasif pada saat proses pembelajaran itu 

berlangsung, karena banyaknya peserta didik yang masih pasif dalam 

pembelajaran di kelas hal tersebut berdampak pada hasil belajar yang diperoleh 

oleh peserta didik. Hal ini diketahui hasil belajar rata-rata peserta didik belum 

mencapai ketuntasan sesuai dengan Kriteria Ketuntasan Minimum yaitu 75. Hasil 

observasi melalui tes awal diperoleh dari 18 peserta didik kelas IVa hanya ada 4 

peserta didik yang jika dipersentasikan 22%, sedangkan selebihnya 14 orang atau 

78% belum mencapai ketuntasan. 

 Setelah diidentifikasi pada saat peserta didik selama proses pembelajaran, 

ditemukan permasalahan peserta didik didik seperti, saat peserta didik diminta 

untuk bekerja sama dalam kelompok mereka hanya 1-2 orang yang mengerjakan, 

namun ketika guru menjelaskan pembelajaran tanpa adanya kelompok peserta 

didik banyak yang masih kebingungan dengan penjelasan yang disampaikan oleh 

guru peserta didik kurang aktif dalam kegiatan pembelajaran. Maka permasalahan 

didapatkan karena, (1) masih mendominasinya guru selama kegiatan 
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pembelajaran, (2) Jarangnya penggunaan berbagai media, model, maupun lembar 

kerja oleh guru, (3) interaksi sesama peserta didik selama bekerja dalam 

kelompok pada saat proses pembelajaran kurang terlihat. Aktivitas pembelajaran 

seperti ini membuat proses pembelajaran yang membosankan dan tidak ada 

rangsangan untuk mengeksplorasi diri dan juga  nilai peserta didik belum 

memenuhi KKM yang telah ditetapkan (nilai KKM ≥70). 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut maka peneliti bermaksud 

menerapkan model The Power of Two saat proses pembelajaran berlangsung.. 

Adapun menurut Sutikno (2014: 132) kekuatan berdua atau The Power of Two  

adalah kegiatan memunculkan keuntungan dari sinergi dua orang yang dilakukan 

untuk meningkatkan kegiatan kolaboratif.  Dengan menggunakan model The 

Power of Two, diharapkan adanya perbaikan proses pembelajaran sehingga 

kemampuan aktivitas peserta didik dapat meningkatkan hasil belajar. Hal ini 

dikarenakan proses belajar dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif 

lebih berpusat pada siswa,  karena meskipun tetap dalam bimbingan guru, siswa 

mempelajari sendiri bersama anggota kelompoknya mengenai materi yang 

diberikan (Megawati, 2013:1) 

Ini didukung dengan penelitian yang telah dilakukan oleh Yusniati (2017), 

yang melakukan penelitian dengan judul perbandingan kemampuan pemahaman 

konsep dan motivasi belajar siswa yang menggunakan model pembelajaran 

kooperatif tipe the power of two dan make a match. Hasil penelitian tersebut 

menyimpulkan bahwa model pembelajaran The Power of Two dapat 

meningkatkan kemampuan pemahaman konsep matematis siswa dibandingkan 

dengan siswa yang menggunakan model pembelajaran biasa. Pada penelitian 

lainnya yang dilakukan oleh Satria (2019) dengan judul penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe  the power of two pada pembelajaran tematik  untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa  di kelas VI Madrasah Ibtidaiyah  an nizham 

kota Jambi  didapatkan hasil peningkatan hasil   belajar pada siklus I diperoleh 

nilai rata-rata 71 dan pada siklus 2 diperoleh nilai rata-rata 86 dengan persentase 

90% dari 20 siswa yang mengikuti proses pembelajaran. 
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  The Power of Two  ini mencakup berbagai keterampilan yang 

dikembangkan, seperti kemampuan bertanya, kemampuan menjawab soal, dan 

kemampuan  memimpin dalam sebuah kelompok kecil. Peneliti mencoba model  

The Power of Two  untuk diterapkan dalam pembelajaran tema Peduli Terhadap 

Makhluk Hidup. Model ini mengajak peserta didik untuk bekerjasama dengan 

teman yang lain dalam kegiatan pembelajaran untuk menyelesaikan permasalahan 

dengan cara aktif dan menyenangkan.   

Berdasarkan latar belakang dan permasalahan tersebut, maka mendorong 

peneliti untuk melakukan penelitian tindakan kelas dengan judul “Peningkatan 

Hasil Belajar Peserta Didik pada Tema Peduli Terhadap Makhluk Hidup 

Menggunakan Model The Power of Two di Kelas IV SD Negeri 16 Indralaya 

Utara”.   

 

I.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan sebelumnya, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “bagaimana penerapan model The 

Power of Two  dalam meningkatkan hasil belajar dan aktivitas peserta didik kelas 

IV pada Tema Peduli Terhadap Makhluk Hidup SD Negeri 16 Indralaya Utara”? 

 

I.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan untuk 

meningkatkan hasil belajar dan aktivitas belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 

16 Indralaya Utara pada Tema Peduli Terhadap Makhluk Hidup penerapan model 

The Power of Two. 

 

I.4 Manfaat Penelitian 

Peneliti ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi berbagai pihak, antara 

lain sebagai berikut: 

1) Bagi Peserta Didik 

Diharapkan peserta didik menjadi aktif dalam proses belajar mengajar di kelas 

Bagi peserta didik, diharapkan peserta didik menjadi aktif dalam proses 

belajar mengajar di kelas 
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2) Bagi Guru 

Diharapkan setelah adanya penelitian ini dapat menjadi salah satu model yang 

baru dalam proses pembelajaran yang diterapkan untuk meningkatkan hasil 

belajar peserta didik 

3) Bagi Sekolah 

Diharapkan dapat menjadi  masukan cara pembelajaran yang efektif dengan 

memberikan model dalam proses pembelajaran untuk meningkatkan hasil 

belajar dan juga mutu pendidikan. 

4) Bagi Peneliti 

Diharapkan dapat menambah wawasan dalam mempersiapkan diri menjadi 

calon guru dan sebagai salah satu syarat kelulusan jenjang pendidikan Strata 1 

(S1) program studi pendidikan guru sekolah dasar di fakultas keguruan dan 

ilmu pendidikan Universitas Sriwijaya 
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