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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul “Analisis nilai-nilai Pancasila dalam tradisi sedekah 

lemang di desa Kertayu kecamatan Sungai Keruh kabupaten Musi Banyuasin”. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai-nilai Pancasila yang terkandung 

dalam tradisi sedekah lemang di desa Kertayu. Penelitian ini mengunakan 

pendekatan kualitatif yang menjadi social sutuation dalam penelitian ini adalah 

“nilai-nilai Pancasila dalam tradisi sedekah lemang di desa Kertayu. Informan 

dalam penelitian ini sebanyak sepuluh orang diperoleh dengan menggunakan 

teknik purposive sampling. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan 

pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik 

dokumentasi, wawancara dan observasi. Uji keabsahan data yang digunakan 

melipui uji credibility, uji transferability, uji dependability dan uji confirmability. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data dan 

penyajian kesimpulan. Dari analisis data wawancara dapat diketahui bahwa dalam 

tradisi sedekah lemang di desa Kertayu meliputi nilai Ketuhanan pada kegiatan 

berdoa, nilai kemanusian dilihat dari kegiatan berbagi, nilai Persatuan pada 

kegiatan makan bersama, nilai Musyawarah dalam penentuan waktu sedekah 

lemang, dan nilai keadilan karena seluruh masyarakat boleh hadir tanpa 

memandang status sosial. 
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ABSTRACT 

The study was entitled "Analysis of Pancasila values in sedekah lemang tradition 

in Kertayu village subdistrict of Sungai Keruh, Musi Banyuasin Regency".This 

research aims to find out the values of Pancasila contained in the sedekah lemang 

tradition in Kertayu. This study uses a qualitative approach that becomes a social 

situation in this research is "Pancasila values in sedekah lemang tradition in 

Kertayu”. Samples were obtained by using purposive sampling technique with a 

number of informants as many as ten people. Data collection techniques used 

were observation, interviews, and documentation. Data analysis techniques used 

are data reduction, data presentation and data verification. From the analysis of 

interview data it can be seen that in the sedekah lemang tradition in Kertayu, it 

includes divinity values in prayer activities, humanity values dan be seen from 

sharing activities, unity values at the meal together, deliberation values in 

determining the time of sedekah lemang, and justice values because the whole 

community can attend regardless of social status.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara kepulauan yang memiliki banyak 

keberagaman mulai dari etnis, suku, hingga kepercayaan. Meskipun berbeda- beda 

tetapi tidak membuat Indonesia menjadi negara yang terpecah belah. Alasannya 

adalah negara Indonesia mempunyai Ideologi yang kuat yaitu Pancasila. Menurut 

Khoisah (2020) Pancasila merupakan dasar sekaligus sebagai ideologi bangsa 

Indonesia menegakkan prinsip-prinsip kehidupan bernegara. Pancasila yang 

terdapat pada Pembukaan UUD 1945 dan diuraikan secara mendalam pada pasal-

pasalnya yang Artinya, nilai-nilai dalam Pancasila menjadi nilai yang mengatur 

kehidupan berbangsa dan bernegara baik bidang , pendidikan, hukum, politik, 

ekonomi, seni budaya, dan kemasyarakatan. Jika dilihat dari sumbernya atau 

kausa materialitasnya menurut Kaelan (dalam Munir dkk, 2016:59) Pancasila 

bersumber dari nilai-nilai yang dimiliki oleh bangsa Indonesia yang tumbuh dan 

berkembang di Indonesia yang terdapat di dalam adatistiadat dan dalam agama-

agama bangsa Indonesia. Dapat disimpulkan bahwa sebuah kebudayaan ataupun 

tradisi di Indonesia terkandung nilai- nilai pancasila sebagai pondasinya. 

Menurut Soekanto (2017:148) Kata “kebudayaan” berasal dari kata 

(bahasa Sansekerta) buddhayah yang merupakan bentuk jamak dari kata “buddhi” 

yang berarti budi atau akal. Kebudayaan juga diartikan sebagai “hal-hal yang 

bersangkutan dengan budi atau akal. E.B. Tylor merupakan seorang antropolog 

yang pernah mecoba memberikan definisi mengenai kebudayaan sebagai berikut: 

“kebudayaan adalah kompleks yang mencakup pengetahuan, kepercayaan, 

kesenian, moral, hukum, adat istiadat, dan lain kemampuan-kemampuan serta 

kebiasaan-kebiasaan yang didapatkan oleh manusia sebagai anggota masyarakat”. 

Dengan kata lain, kebudayaan mencakup semua yang  didapatkan atau dipelajari 

oleh manusia sebagai anggota masyarakat. Menurut Hidayati (2020) tradisi adalah 
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keyakinan atau perilaku yang dilakukan oleh masyarakat dahulu kemudian 

diwariskan kepada generasi selanjutnya dan berkembang serta tetap bertahan 

hingga tahun yang akan datang. Sehingga, tradisi tidak hanya terjadi pada masa 

lampau saja tetapi juga terjadi pada masa sekarang dan akan terus ada seiring 

dengan perkembangan zaman yang keberadaannya tetap dirawat dan dilestaarikan. 

Keberadaan tradisi dipengaruhi oleh masyarakat yang cenderung untuk 

melakukan dan mengulang kembali  sehingga akhirnya menjadi seatu kebiasaan. 

Kemudian menurut Nasution dkk (2015:82) tradisi yang dimiliki masyarakat 

bertujuan agar membuat hidup manusia kaya akan budaya nilai-nilai bersejarah 

serta menciptakan kehidupan yang harmonis, selain itu juga aturan dan norma 

yang ada di masyarakat tentu dipengaruhi oleh tradisi yang ada dan berkembang 

di masyarakat.  Dari beberapa teori diatas dapat disimpulkan bahwa kebudayaan 

dan masyarakat merupakan satu kesatuan yang hidup dalam suatu daerah. tak ada 

masyarakat yang tidak mempunyai kebudayaan dan sebaliknya tak ada 

kebudayaan tanpa masyarakat sebagai wadah dan pendukungnya. 

Sebagai salah satu provinsi di Indonesia, Sumatera Selatan juga kaya akan 

tradisi daerah, khususnya di Kabupaten Musi Banyuasin, terdapat tradisi turun 

menurun dan cukup unik, yaitu tradisi sedekah lemang pasca panen padi di Desa 

Kertayu Kecamatan Sungai Keruh. Sedekah lemang merupakan ungkapan rasa 

syukur atas rezeki yang telah dilimpahkan Allah SWT. Dilaksanakan setiap 

setahun sekali setelah panen raya hasil perkebunan dan pertanian.  

Berdasarkan studi pendahuluan yang peneliti lakukan melalui wawancara 

langsung kepada Rusli, ketua adat desa Kertayu, pada tanggal 17 Mei 2021. Hasil 

dari studi pendahuluan yang peniliti lakukan adalah sedekah lemang merupakan 

tradisi yang telah dilaksanakan sejak lama oleh masyarakat secara turun menurun 

tetapi tidak tahu pasti kapan tradisi ini pertama kali dimulai. Sedekah lemang 

dilaksanakan setiap setahun sekali setiap setelah panen raya hasil kebun atau hasil 

pertanian biasanya terjadi pada bulan April dan sampai sekarang sedekah lemang 

tetap dilaksanakan tetapi pada tahun 2021 karena pada bulan April bertempatan di 

bulan Ramadhan maka sedekah lemang akan dilaksanakan setelah lebaran atau 
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tepatnya pada bulan Mei. Maka hasil setelah panen raya seperti padi, ketan, dan 

umbi-umbian sebagian  akan di sumbangkan untuk dijadikan sajian pada hari 

sedekah lemang  maka disambut dengan sedekah lemang.  

Sedekah lemang merupakan tradisi yang cukup unik dilakukan oleh 

penduduk setempat sebab di proses pelaksanaannya relatif panjang dan  meriah 

dimulai dari menghasilkan lemang, lalu berziarah untuk menghormati jasa para 

nenek moyang yg terdahulu, sampai yg terakhir ialah  berebot lemang. Tradisi ini, 

tak hanya diikuti oleh warga  Kertayu saja tetapi, siapa saja boleh mengikuti acara 

ini baik warga  desa tetangga bahkan rakyat diluar asal Kecamatan Sungai Keruh 

hingga para wartawan yang meliput. 

Tujuan dilakukannya tradisi sedekah lemang ini adalah untuk meminta 

keselamatan kepada Allah SWT untuk masyarakatnya . Lalu, tradisi sedekah 

lemang ini juga merupakan sedekah tolak balak agar desa Kertayu dapat 

dijauhkan dari segala musibah atau bencana yang akan terjadi. Sehingga tradisi ini 

selalu dilakukan oleh masyarakat setiap tahunnya sesudah melakukan panen padi 

ume/padi ladang. 

Tradisi ini bermula dari suatu insiden dimana ketika itu di desa Kertayu 

bermula terkena suatu musibah berupa Aboh (wabah penyakit)  mutaber yang 

mana pada waktu itu tidak ada satupun masyarakat Kertayu yang tidak terkena 

penyakit tadi serta bahkan banyak warga  yg mati sebab penyakit tersebut. 

Disinilah lalu warga  akan melakukan wansit yaitu seseorang yang meminta 

petunjuk pada pertapaan mengamalkan ilmu yang diterima sang juru kunci atas 

petunjuk dari Puyang Burung Jauh.Tiga komponen budaya yang ada pada tradisi 

tersebut: 
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1.1 komponen budaya pada tradisi sedekah lemang 

Nilai Norma Bentuk 

Menjadi wujud 

syukur kepada Tuhan 

YME atas rezeki yang 

sudah diberikan. 

Sebelum 

melakukan sedekah 

lemang warga  

membentuk serta 

mengolah lemang 

bersama-sama hal ini 

dilakukan buat 

mempererat silahturahmi 

antar warga . 

Sedekah lemang 

ialah sedekah yg 

dilakukan masyarakat 

Kertayu menggunakan 

cara memasak lemang 

dan  dilakukan seramai 

mungkin oleh rakyat 

Kertayu. 

 

Pancasila berdasarkan klasifikasinya terbagi menjadi 3 nilai yakni nilai 

dasar, nilai fundamental serta nilai praksis. pada perjuangan buat melaksanakan 

nilai dasar maka dilaksanakan melalui nilai fragmental secara yuridis atau aturan 

serta untuk melaksanakan nilai dasar itu di pada kehidupan yang konkret yaitu 

melalui nilai praksis Pancasila. Nilai praksis menurut Moerdino (1995/1996) 

merupakan nilai yg terkandung dalam kenyataan sehari-hari, berupa cara 

bagaimana masyarakat melaksanakan (mengaktualisasikan) nilai Pancasila. Nilai 

praksis ada pada demikian banyak wujud penerapan nilai-nilai Pancasila, baik 

secara tertulis juga tidak tertulis, baik sang cabang eksekutif, legislatif, juga 

yudikatif, oleh organisasi kekuatan sosial politik, sang organisasi kemasyarakatan, 

sang badan-badan ekonomi, sang pimpinan kemasyarakatan, bahkan sang 

warganegara secara perseorangan. dari segi kandungan nilainya, nilai praksis 

merupakan sasana konflik antara idealisme serta empiris. Jika dilihat asal segi 

aplikasi nilai yang dianut, maka sesungguhnya pada nilai praksislah dipengaruhi 

tegak atau tidaknya nilai dasar serta nilai fragmental itu.. bisa disimpulkan nilai 

praksis merupakan perwujudan asal nilai instrumental dan  nilai dasar Pancasila 

dalam kehidupan yang nyata. menjadi panduan praktis pengamalan asal kelima 

sila Pancasila di dalam kehidupan rakyat secara lebih lebih jelasnya dijelaskan 
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Sedekah lemang artinya satu berasal sekian banyak tradisi Indonesia yang berada 

di desa Kertayu. sesudah diklasifikasikan lebih lanjut tentang nilai-nilai yg ada di 

dalam Pancasila, peneliti akan memfokuskan penelitian ini pada nilai-nilai praksis 

menggunakan kaitannya buat mengetahui nilai dasar Pancasila yg terkandung 

dalam  tradisi Sedekah lemang. 

Penelitian terdahulu yang dijadikan acuan dan sumber informasi oleh 

peneliti adalah Januarto Manrizal (2016) berjudul Tradisi Sedekah Lemang 

Petikan Pada Tahun Baru Islam Di Desa Tanjung, Muara Enim. Fakultas 

Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Pelembang. Hasil 

penelitian ini bahwa Latar belakang tradisi sedekah Lemang Petikan pada saat 

tahun baru Islam di desa Tanjung Kecamatan Belimbing (1984-2015) yaitu 

dilaksanakan atas beberapa alasan, karena untuk mempersatukan masyarakat desa 

Tanjung serta memohonkan kepada allah agar masyarakat desa.  

(http://repository.um-palembang.ac.id/id/eprint/1555). 

Penelitian yang terdahulu juga dilakukan oleh Zulkarnain Yani (2019) 

dengan judul Nilai- Nilai Budaya Dan Agama Dalam Tradisi Melemang Di Desa 

Karang Raja Dan Desa Kepur, Muara Enim, Sumatera Selatan . Hasil dari 

penelitian ini adalah nilai- nilai dari tradisi melemang ini adalah silaturahmi, 

gotong royong, aqidah, dan nilai budaya. (http://jurnalharmoni.kemenag.go.id). 

Selanjutnya penelitian terdahulu juga dilakukan oleh Merlin Rahmadiani 

(2020) dengan judul Nilai- Nilai Filosofis Dalam Tradisi Sedekah Bumi Di Desa 

Karang Raja Kecamatan Prabumulih Timur. Fakultas Keguruan Dan Ilmu 

Pengetahuan Universitas Muhammadiyah Palembang. Dalam  penelitian ini 

dapatditarik kesimpulan bahwa Nilai-nilai filosofis yang terdapat dalam tradisi 

Sedekah Bumi di Desa Karang Jaya Kecamatan Prabumulih Timur, diantaranya; 

Nilai Agama yang didalamnya sebagai ungkapan rasa syukur kepada Allah SWT, 

sebagai tanda Keimanan kepada Allah SWT. Selain itu juga terdapat nilai moral, 

nilai sosial (nilai tolong menolong dan gotong royong) nilai silaturahmi serta 
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terdapat pula nilai budaya di dalamnya. (http://repository.um-

palembang.ac.id/id/eprint/10362). 

Terdapat perbedaan dan persamaan antara penelitian terdahulu dengan 

penelitian yang akan penulis teliti. Perbedaannya terletak pada variabel penelitian, 

aspek yang diteliti, lokasi penelitian, serta tahun (periode) penelitian. Sedangkan 

persamaannya yaitu sama- sama membahas mengenai sedekah lemang atau juga 

disebut sedekah bumi. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tentang “ Analisis nilai- nilai pancasila dalam tradisi sedekah lemang di desa 

Kertayu, Kecamatan Sungai keruh, Kabupaten Musi Banyuasin”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka yang menjadi rumusan masalah 

dalam penelitian ialah “ Analisis nilai- nilai pancasila dalam tradisi sedekah 

lemang di desa kertayu, kecamatan sungai keruh, kabupaten musi banyuasin ?” 

1.3 Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah ditetapkan maka yang menjadi 

tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui nilai- nilai pancasila dalam tradisi 

sedekah lemang di desa Kertayu, Kecamatan Sungai keruh, Kabupaten Musi 

Banyuasin. 

1.4 Manfaat 

1.4.1 Secara Teoritis 

Hasil penelitiam ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi pembaca atau 

guna penelitian ini lebih lanjut yang berkaitan dengan tradisi sedekah lemang. 
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1.4.2 Secara Praktis 

1.4.2.1 Bagi masyarakat 

Dapat mengidentifikasi suatu masalah atau fakta mengenai nilai- nilai 

pancasila dalam tradisi sedekah lemang dan masyarakat mendapatkan masukan 

yang positif.  

1.4.2.2  Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini menjadikan peneliti bisa semakin mengerti dan 

mendapatkan ilmu dalam tradisi dam budaya, serta dapat mengembangkan 

wawasan keilmuan dan pengalaman dalam bidang penelitian.  
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