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PENERAPAN PEMBELAJARAN INKUIRI  DALAM MENINGKATKAN  

HASIL BELAJAR PADA MATERI PENGUKURAN KELAS X IPA  

SMA NEGERI 3  PALEMBANG 

 

 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa, hal ini 

ditandai dengan nilai hasil belajar siswa yang masih belum mencapai KKM, 

selain itu juga cara guru yang masih mengajar dengan memakai strategi 

pembelajaran konvensional. Penelitian ini ditujukan pada penerapan 

pembelajaran inkuiri dalam materi pengukuran dengan tujuan untuk 

mengetahui hasil belajar sebelum dan setelah diterapkan pembelajaran 

Inkuiri. Metode yang digunakan  ini adalah Pre-eksperimen dengan subyek 

siswa SMA Negeri 3 Palembang Kelas X IPA-1 semester ganjil tahun ajaran 

2021/2022 yang berjumlah 25 orang. Instrumen yang digunakan berupa 

Lembar Soal Pretest-Posttest dan Lembar Kerja Siswa (LKS)  dan Data yang 

dikumpulkan melalui hasil pretest dan posttest. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa hasil belajar pretest peserta didik memiliki kategori 

rendah sebesar 36%, kategori sedang sebesar 52%, kategori tinggi dan 

sangat tinggi tidak ada dimana nilai rata–rata pretest sebesar 51.84, standar 

deviasi sebesar 13.03 dan variansnya sebesar 169.760. Sedangkan hasil 

belajar posttest siswa yang memiliki kategori tinggi sebesar 20% dan 

kategori sangat tinggi sebesar 80% dimana nilai rata–rata posttest sebesar 

89,28, standar deviasi sebesar 6.50 dan variansnya sebesar 42.273. Dengan 

demikian hasil belajar siswa setelah penerapan pembelajaran inkuiri 

mengalami peningkatan dengan kategori yang sangat tinggi sehingga 

pembelajaran inkuiri yang diterapkan dapat mencapai nilai ketuntasan 

minimal (KKM) yang telah ditetapkan. 

 

Kata Kunci: Pembelajaran inkuiri, Penerapan, Hasil belajar  
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BAB I 
 

PENDAHULUAN 
 

 

1.1   Latar Belakang Penelitian 

Menurut UU Nomor 20 tahun 2003, pendidikan yakni sebuah 

pekerjaan yang dilandasi serta terstruktur dimana tujuannya guna 

membentuk keadaan belajar supaya peserta didik bisa dengan aktif 

menumbuhkan potensinya dengan membimbing daya spiritual, 

pengendalian diri, kepribadian,  kecerdasan budi pekerti, serta keterampilan 

yang luhur. Pendidikan yakni seluruh pengalaman belajar yang terjadi di 

lingkungan dan selama hidup (Fajrussalam, et al., 2021). Adapun menurut 

Gumantan (2020) Pendidikan yakni semua usaha yang bisa memberi 

pengaruh pembina dan bisa mengubah karakter termasuknya perubahan 

perilaku, seperti yang kita ketahui bersama tiap tingkat pendidikan 

mempunyai taraf keilmuan khusus tidak sama dalam menerima serta 

mengolah informasi. Pendidikan bisa didefinisikan selaku peradaban 

manusia atau upaya peradaban manusia, pendidikan memiliki arti strategis 

yang begitu krusial untuk mencerdaskan kehidupan sebuah negara serta 

syarat yang dibutuhkan guna menaikkan mutu sebuah generasi bangsa di 

negara. Pendidikan itu sendiri usaha sadar serta terstruktur ciptakan kondisi 

belajar dan tahap belajar supaya siswa dapat dengan aktif menumbuhkan 

potensi spiritual, pengendalian diri, kepribadian diri, kebijaksanaan, akhlak 

mulia serta keterampilan yang diperlukan oleh pribadinya sendiri, 

masyarakat serta negara.  

Secara ideal tujuan pendidikan nasional kita telah menggambarkan 

tiga domain yaitu terdiri domain apektif, psikomotor, dan cognitive (Datuk, 

2020; Fajrussalam, et al., 2021; Mispani et al., 2021). Selaku  warga bangsa 

pasti kita semuanya merasakan istimewa dengan normatif pembangunan 

pendidikan sudah mengseimbangkan antara tiga domain itu (Tajuddin Noor, 
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2018; Ponidi, etal., 2020) guna mewujudkan tujuan pendidikan itu 

dibutuhkan sistem pendidikan yang menjamin pada kelangsungan kegiatan 

belajar mengajar bagi semua peserta didik. Insan pendidikan wajib pastikan 

jika peserta didik bisa mendapat pembelajaran sebagaimana harusnya. 

Proses pembelajaran wajib tetap terwujud sekalipun negara bahkan dunia 

sedang diterpa wabah pandemi. Pendidikan yakni tahap yang berkelanjutan 

dan tak pernah berakhir (never ending proces), maka bisa menghasilkan 

mutu yang berkesinambungan, yang di tujukan pada perwujudan sosok 

manusia masa mendatang, dan berakar pada nilai-nilai budaya bangsa 

(Imanuddin, 2020;I Wayan Cong Sujana, 2019). Dengan terjadinya musibah 

pandemic yang sudah kembali membaik maka proses pembelajaran dapat 

dilaksanakan seperti biasa disekolah. Sekolah sudah kembali tatap muka 

tetapi masih terbatas kapasitas jumlahnya dan telah melakukan aktivitas 

belajar mengajar maka banyak anak didik serta guru dapat berinteraksi 

langsung sejak dibukanya pembelajaran langsung disekolah (Rahimah et al., 

2020; Ilyasa, et al., 2020; Khadijah, 2021). Sekolah berguna untuk tempat 

belajar berhubungan anak didik, sebab tahap aktvitas belajar mengajar 

dilakukan dari rumah (Said & Muslimah, 2021; Mahmudah, et al., 2021). 

Sekolah bisa menaikkan keterampilan sosial serta kesadaran kelas sosial 

siswa. Sekolah dengan semuanya yakni media interaksi antar siswa dan guru 

guna menaikkan kemampuan intelegensi, skill serta rasa kasih sayang pada 

mereka. 

Tahap pembelajaran yang ada di Indonesia mayoritas saat ini 

sifatnya satu arah, dimana guru cenderung banyak turut aktif pada 

pembelajaran dari pada siswa. Menurut siti (2020), tahap pembelajaran yang 

begitu cenderung mengakibatkan siswa kurang aktif serta susah untuk 

menumbuhkan diri. Dan juga pembelajaran cuma mengacu kepada unsur 

kognitif atau pengetahuan siswa yang diukur dengan prestasi belajarnya 

disekolah. Terdapatnya  kenaikan prestasi belajar siswa di sekolah tidak 

memastikan jika mereka akan berhasil di dunia kerja sebab unsur afektif 

serta psikomotorik pun berfungsi penting pada kesuksesan manusia (Ely 
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Manizar, 2016). Berdasarkan hal itu, salah satu usaha yang bisa 

dilaksanakan oleh sekolah untuk lembaga pendidikan untuk menaikkan 

mutu pembelajaran yakni dengan mengarah ke strategi pembelajaran yang 

dipakai oleh seorang pendidik dalam mengajar. Sebuah strategi 

pembelajaran yang bisa dipakai guna menaikkan keaktifan serta 

kemampuan peserta didik dalam jalur kognitif, afektif serta psikomotorik 

yakni dengan memakai strategi pembelajaran inkuiri. Sebab strategi 

pembelajaran inkuiri yang begitu bagus guna digunakan pada peserta didik 

yang kurang aktif dalam menjalani pembelajaran (Risqyanto,2019). 

Adanya strategi pembelajaran inkuiri memfokuskan terhadap 

pengembangan unsur kognitif, afektif serta psikomotorik dengan imbang, 

maka pembelajaran dengan strategi ini diyakini cenderung bermakna. 

Aktivitas  pembelajarannya memfokuskan pada tahap berpikir dengan kritis 

serta analisis guna mendapatkan serta menggali sendiri jawaban dari sebuah 

permasalahan. Metode pembelajaran inkuiri bisa memberi peluang untuk 

peserta didik guna belajar sesuai terhadap gaya belajar mereka (Afrita 

Heksa, 2020). Bersamaan  dengan respon itu di atas maka  W. Gulo pun 

menerangkan jika target utamanya dari aktivitas pembelajaran inkuiri yakni 

guna mengembangkan aktivitas belajar peserta didik dengan maksimal yaitu 

aktivitas mental intelektual serta sosial emosional dan menumbuhkan sikap 

percaya pada diri sendiri (self belief) pada diri peserta didik(W. Gulo, 

2002). 

Berdasarkan pengamatan secara langsung yang dilakukan di SMA 

Negeri 3 Palembang saat mengobservasi peneliti memperoleh informasi jika 

guru-guru masih mengajar dengan memakai strategi pembelajaran 

konvensional yakni dengan ceramah serta diskusi dan bahwa nilai hasil 

belajar pelajaran fisika belum mencapai nilai ketuntasan minimal (KKM) 

yang ditetapkan yaitu 68. Soal tersebut dikarenakan metode yang diajarkan 

yakni metode pembelajaran (konvensional) misalnya ceramah, tanya jawab 

dan diskusi. Hal ini menyebabkan peserta didik menjadi kurang aktif dalam 

pembelajaran dikelas dan mengalami kebosanan. Namun guru tidak bisa 



 
 

Universitas Sriwijaya 

disalahkan semuanya pada tahap pembelajaran sebab kemauan serta minat 

belajar itu bergantung kepada siswa itu pribadi. Jadi diperlukan metode 

yang sesuai untuk memunculkan kemauan dan minat belajar  maka hasil 

belajar peserta didik bisa meningkat dengan menerapkan pembelajaran yang 

yang membuat siswa memberi pertanyaan, melaksanakan penyelidikan atau 

pencarian, eksperimen sampai penelitian dengan mandiri guna memperoleh 

pengetahuan yang mereka perlukan. Pada  model ini, siswa ditujukan 

supaya bisa mengalli sendiri materi yang disiapkan pada pembelajaran 

secara mengajukan pertanyaan serta investigasi mandiri. Dan model 

pembelajaran yang mendukung peserta didik guna mengajukan pertanyaan 

serta mengambil simpulan dari prinsip-prinsip umum berdasarkankan 

pengalaman serta aktivitas praktik. Berarti pembelajaran tersebut 

mengharuskan siswa guna menggali dan mencari sendiri ilmu yang mereka 

perlukan, dengan  pertanyaan atau penyelidikan yang mengarahkan peserta 

didik guna menjalankan percobaan atau penelitian guna menyelesaikan 

sebuah permasalahan atau mengetahui sebuah materi pengetahuan yang saat 

ini dipahami. 

Berdasarkan penjabaran tersebut peneliti termotivasi untuk 

melakukan penelitian pra eksperimen dengan judul Penerapan pembelajaran 

inkuiri dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik pada materi 

pengukuran. Tujuan dari penelitian ini untuk menerapkan pembelajaran 

inkuiri dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik pada materi 

pengukuran. 

 

1.2   Rumusan Masalah 

     Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka 

rumusan masalah dalam penelitan ini adalah :  

1. Bagaimana hasil belajar siswa sebelum diterapkan pembelajaran inkuiri 

pada mata pelajaran Fisika kelas X IPA 1 SMA Negeri 3 Palembang ? 

2. Bagaimana hasil belajar siswa setelah diterapkan pembelajaran inkuiri 

pada mata pelajaran Fisika kelas X IPA 1  SMA Negeri 3 Palembang ? 
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1.3   Tujuan Penelitian 

        Berdasarkan permasalahan yang ada, tujuan dilaksanakan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui : 

1. Hasil belajar siswa sebelum diterapkan pembelajaran inkuiri pada 

materi Pengukuran kelas X IPA 1 SMA Negeri 3 Palembang  

2. Hasil belajar siswa setelah diterapkan pembelajaran inkuiri pada materi 

Pengukuran kelas X IPA 1 SMA Negeri 3 Palembang  

 

1.4   Manfaat Penelitian 

1. Bagi siswa, dengan menggunakan pembelajaran inkuiri dapat 

menumbuhkan semangat kerjasama antar siswa, meningkatkan motivasi 

dan daya tarik siswa untuk mengikuti pelajaran fisika serta memahami 

materi yang diberikan oleh guru dengan baik sehingga dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

2. Bagi guru, bisa memberi wawasan serta pengetahuan mengenai 

pembelajaran inkuiri, dan menaikkan profesionalisme pendidik, 

memberikan motivasi serta kreaktivitas saatmenumbuhkan 

pembelajaran. 

3. Bagi sekolah, penggunaan pembelajaran inkuiri dapat dijadikan 

referensi, informasi dan sumbangan pemikiran untuk memakai strategi 

pembelajaran inkuiri pada tahap belajar mengajar. 

4. Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan ilmu 

pengetahuan dengan terjun langsung ke lapangan dan memberikan 

pengalaman belajar yang menumbuhkan kemampuan dan keterampilan 

meneliti serta pengetahuan yang lebih mendalam terutama dalam bidang 

yang dikaji.  
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