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ABSTRACT 

 

 Diabetes mellitus is a serious chronic disease because the pancreas doesn’t 

produce enough insulin or the body cannot use insulin effectively. Salam leaves 

(Syzygium polyanthum Wight.) is a plant containing secondary metabolites of 

flavonoids, saponins, tannins and phenolics with antidiabetic activity. The aims of 

the study were to determine the effect of ethanol fraction of salam leaves to decrease 

blood glucose levels in type 2 diabetes mellitus rats induced by high fat and fructose 

diet, to determine the ED50 of the ethanolic fraction salam leaves and to see the 

histopathological description of the pancreas. Induction of high fat and fructose diet 

was done by giving fructose 1800 mg/kgBW and high fat 15 g/rat (15% cooking oil 

and 5% duck egg yolk) for 30 days. The ethanol fraction of salam leaves was made 

with doses variations of 250, 500, and 1000 mg/kgBW which were tested on 6 

groups of wistar rats. The positive control group was given metformin at a dose 150 

mg/kgBW, the negative control group was given 0.5% Na CMC suspension and the 

normal group was not given any treatment. The results showed that the % PKGD 

in the positive control group was 73.83% and the 3 treatment groups with the 

ethanol fraction of salam leaves at doses of 250, 500, 1000 mg/kgBW, respectively 

63.15%, 67.89% and 89.59%. This shows that the ethanol fraction of salam leaves 

has antidiabetic activity, and there is no significant difference with metformin 

(p>0.05). ED50 the ethanol fraction of salam leaves is 211.53 mg/kgBW, which is 

greater than the dose of metformin used, which is 150 mg/kgBW. Pancreatic 

histopathology results showed improvements in pancreatic β cells by the positive 

control group and the treatment group at doses of 250, 500 and 1000 mg/kgBW 

compared to other groups. 

. 

Keywords: Ethanol fraction, Syzygium polyanthum Wight, antidiabetic, high 

fat and fructose diet, the pancreas histopathology 
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ABSTRAK 

 

Diabetes melitus merupakan penyakit kronis serius karena pankreas tidak 

menghasilkan cukup insulin atau tubuh tidak efektif menggunakan insulin. Daun 

Salam (Syzygium polyanthum Wight.) merupakan tanaman mengandung 

metabolit sekunder flavonoid, saponin, tanin dan fenolik dengan aktivitas 

antidiabetes. Penelitian bertujuan untuk mengetahui pengaruh fraksi etanol daun 

salam terhadap penurunan kadar glukosa darah tikus diabetes melitus tipe 2 yang 

terinduksi pakan diet tinggi lemak dan fruktosa, mengetahui ED50 dari fraksi 

etanol daun salam serta melihat gambaran histopatologi pankreas. Induksi pakan 

diet tinggi lemak dan fruktosa dilakukan dengan pemberian fruktosa 1800 

mg/kgBB dan lemak tinggi 15 g/tikus (15% minyak jelantah dan 5% kuning telur 

bebek) selama 30 hari. Fraksi etanol daun salam dibuat dengan variasi dosis yaitu 

250, 500, dan 1000 mg/kgBB yang diujikan pada 6 kelompok tikus galur wistar. 

Kelompok kontrol positif diberi metformin dosis 150 mg/kgBB, kontrol negatif 

diberi suspensi Na CMC 0,5% dan kelompok normal tidak diberikan perlakuan. 

Hasil penelitian menunjukkan %PKGD kelompok kontrol positif 73,83% dan 3 

kelompok perlakuan fraksi etanol daun salam dosis 250, 500, 1000 mg/kgBB 

berturut-turut 63,15%, 67,89% dan 89,59%. Hal ini menunjukkan fraksi etanol 

daun salam memiliki aktivitas antidiabetes, dan tidak ada perbedaan signifikan 

dengan metformin (p>0,05). ED50 fraksi etanol daun salam adalah 211,53 

mg/kgBB dimana lebih besar dari dosis metformin yang digunakan yaitu 150 

mg/kgBB. Hasil histopatologi pankreas menunjukkan perbaikan  sel β pankreas 

oleh kelompok kontrol positif dan kelompok perlakuan dosis 250, 500 dan 1000 

mg/kgBB dibandingkan kelompok lainnya. 

 

Kata kunci: Fraksi etanol, Syzygium polyanthum Wight, antidiabetes, diet 

tinggi lemak dan fruktosa, histopatologi pankreas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

 

HALAMAN JUDUL  

 HALAMAN PENGESAHAN MAKALAH HASIL .......................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ............................................................. ii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH ........................ iii 

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS .......................................................................... iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTO ................................................... v 

KATA PENGANTAR ........................................................................................ vi 

 ABSTRACT  .  ..................................................................................................... ix 

 ABSTRAK .. ....................................................................................................... x 

DAFTAR ISI  ...................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

DAFTAR TABEL  .............................................................................................. xiv 

DAFTAR LAMPIRAN  ...................................................................................... xv 

DAFTAR SINGKATAN  ................................................................................... xvi 

 

BAB I  PENDAHULUAN ................................................................................ 1 

1.1 Latar Belakang ............................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah ....................................................................... 4 

1.3 Tujuan Penelitian ........................................................................ 4 

1.4 Manfaat Penelitian ...................................................................... 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ....................................................................... 6 

2.1 Tanaman Daun Salam (Sygyium polyanthum)  ...........................  6 

2.2 Kandungan Kimia dan Khasiat  ................................................... 7 

2.3 Fraksinasi.............. ....................................................................... 9 

2.4 Diabetes Melitus.............. ............................................................ 10 

 2.4.1 Definisi Diabetes Melitus  ............................................... 10 

 2.4.2 Gejala Klinik Diabetes Melitus  ...................................... 11 

 2.4.3 Diagosis Diabetes Melitus  .............................................. 12 

 2.4.4 Terapi Antidiabetes  ......................................................... 12 

2.5 Metformin  ................................................................................... 17 

2.6 Pankreas  ...................................................................................... 17 

2.7 Hewan Percobaan  ....................................................................... 18 

2.8 Diet Tinggi Lemak dan Fruktosa  ................................................ 19 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ........................................................... 20 

 3.1 Waktu dan Tempat  ..................................................................... 20 

 3.2 Alat dan Bahan ............................................................................ 20 

 3.3 Hewan Uji .................................................................................... 21 

 3.4 Metode Penelitian  ....................................................................... 21 

  3.4.1 Pembuatan Simplisia  ...................................................... 21 

  3.4.2 Pembuatan Fraksi Etanol Daun Salam ............................ 22 

  3.4.3 Karakterisasi Non Spesifik Fraksi Etanol Daun Salam  .. 23 

   3.4.3.1    Penetapan Susut Pengeringan ........................... 23 



 

 

   3.4.3.2    Penetapan Kadar Air ......................................... 23 

   3.4.3.3    Penetapan Kadar Abu Total .............................. 23 

   3.4.3.4    Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Asam ......... 23 

  3.4.4 Karakterisasi Spesifik Fraksi Etanol Daun Salam  .......... 24 

   3.4.4.1    Uji Organoleptis................................................ 24 

   3.4.4.2    Uji Fitokimia ..................................................... 24 

   3.4.4.3    Uji Flavonoid dengan KLT ............................... 26 

  3.4.5 Persiapan dan Rancangan Hewan Uji .............................. 26 

  3.4.6 Pembuatan Sediaan Uji .................................................... 27 

   3.4.6.1 Pembuatan Pakan  Diet  Tinggi  Lemak  dan  

    Fruktosa  ............................................................ 27 

   3.4.6.2 Pembuatan Na CMC 0,5%  ............................... 27 

   3.4.6.3 Pembuatan Suspensi Metformin  ....................... 28 

   3.4.6.4 Pembuatan Sediaan Fraksi Etanol  .................... 28 

  3.4.7 Pengukuran Glukosa Darah ............................................. 29 

  3.4.8 Pengukuran Berat Badan Tikus  ...................................... 31 

  3.4.9 Penetapan Nilai AUC (Area Under Curve) ..................... 31 

  3.4.10 Penetapan Dosis Efektif (ED50)  ...................................... 32 

 3.5 Pengamatan Histopatologi Pankreas  .......................................... 32 

 3.5 Analisis Data   .......................................................................... 33 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................ 35 

 4.1 Determinasi Tanaman .................................................................. 35 

 4.2 Pembuatan Fraksi Etanol Daun Salam ........................................ 35 

 4.3 Karakterisasi Fraksi Etanol Daun Salam ..................................... 38 

  4.3.1 Karakterisasi Non Spesifik Fraksi Etanol Daun  

   Salam  .............................................................................. 38 

  4.3.2 Karakterisasi Spesifik Fraksi Etanol Daun Salam  .......... 39 

   4.3.2.1 Uji Organoleptis Fraksi Etanol Daun Salam  ....... 39 

   4.3.2.2 Skrining Fitokimia  .............................................. 40 

   4.3.2.3 Uji Flavonoid dengan Kromatografi Lapis Tipis  43 

 4.4    Penentuan Hewan Uji .................................................................. 44 

 4.5    Berat Badan Hewan Uji ............................................................... 45 

 4.6    Uji Aktivitas Antidiabetes............................................................ 47 

 4.7 Penetapan Nilai AUC (Area Under Curve) sebagai Indikator  

  Efektivitas Penurunan Glukosa Darah ........................................ 56 

 4.8    Penetapan Dosis Efektif (ED50) ................................................... 59 

 4.9    Histopatologi Pankreas ................................................................ 60 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................ 64 

 5.1 Kesimpulan .................................................................................. 64 

 5.2 Saran ............................................................................................ 64 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 66  

LAMPIRAN  ....................................................................................................... 76  



 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 1. Pohon Salam, daun dan bunga  .................................................... 6 

Gambar 2. Struktur metformin ...................................................................... 15 

Gambar 3. Gambaran histopatologi derajat insulitis ..................................... 17 

Gambar 4. Reaksi hidrolisis saponin dalam air ............................................. 41 

Gambar 5. Reaksi perubahan warna flavonoid ............................................. 42 

Gambar 6. Reaksi antara fenolik dan FeCl3 .................................................. 42 

Gambar 7. Hasil KLT Flavonoid fraksi etanol daun salam ........................... 44 

Gambar 8. Grafik hubungan rata-rata berat badan tikus tiap kelompok pada hari  

  ke-0 sampai ke-45 .......................................................................... 45 

Gambar 9. Reaksi pembentukan warna pada penetapan kadar glukosa  

  darah dengan metode enzimatik  ................................................. 48 

Gambar 10. Diagram perbandingan kadar glukosa darah tikus sebelum  

  induksi DTLF dan setelah induksi DTLF  ................................... 49 

Gambar 11. Diagram hubungan kadar glukosa darah tiap kelompok  

  pada hari ke-0 sampai hari ke-45................................................. 52 

Gambar 12. Grafik regresi linier antara dosis (mg/kgBB) dan persen  

  penurunan kadar glukosa darah tikus (%PKGD)  ....................... 59 

Gambar 13. Gambaran histopatologi Pankreas dengan pewarnaan  

  HE perbesaran 400 x  .................................................................. 62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

 

 Tabel 1.  Kriteria diagnosis diabetes Melitus .................................................... 12 

 Tabel 2.  Kelas insulitis ..................................................................................... 16 

 Tabel 3.  Kelompok perlakuan hewan uji .......................................................... 27 

 Tabel 4.  Prosedur pengukuran kadar glukosa darah metode GOD-PAP .......... 29 

 Tabel 5.  Hasil karakterisasi non spesifik fraksi etanol daun salam .................. 38 

 Tabel 6.  Hasil pengujian organoleptis fraksi etanol daun salam ...................... 40 

 Tabel 7.  Hasil skrining fitokimia ...................................................................... 40 

 Tabel 8.  Kadar glukosa darah puasa rata-rata masing-masing kelompok ........ 52 

 Tabel 9.  Data hasil perhitungan AUC30-45 dan persen penurunan kadar  

   glukosa darah (%PKGD) .................................................................... 56 

 Tabel 10. Persentase penurunan kadar glukosa darah tikus (%PKGD) .............. 59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

 

 Lampiran 1.  Skema Umum  ............................................................................. 81 

 Lampiran 2.  Skema Uji Aktivitas Antidiabetes  .............................................. 82 

 Lampiran 3.  Perhitungan Persiapan Hewan Uji  .............................................. 83 

 Lampiran 4.  Komposisi Pakan Diet Tinggi Lemak dan Fruktosa .................... 84 

 Lampiran 5.  Penetapan Dosis Sediaan Uji ....................................................... 85 

 Lampiran 6.  Pembuatan Sediaan Uji ............................................................... 87 

 Lampiran 7.  Hasil Determinasi Tanaman Salam ............................................. 91 

 Lampiran 8.  Perhitungan Persen Rendemen Ekstrak ....................................... 92 

 Lampiran 9.  Karakterisasi Non Spesifik Fraksi Etanol daun salam ................ 93 

 Lampiran 10.  Karakterisasi Spesifik Fraksi Etanol Daun Salam ....................... 95 

 Lampiran 11.  Perkembangan Berat Badan Tikus .............................................. 97 

 Lampiran 12.  Data Hasil Pengukuran Kadar Glukosa Darah (KGD) ................ 98 

 Lampiran 13.  Perhitungan Nilai AUC30-45 ......................................................... 99 

 Lampiran 14.  Perhitungan Persentase Penurunan Kadar Glukosa  

    Darah (%PKGD) ......................................................................... 101 

 Lampiran 15.  Grafik dan Perhitungan Effective Dose (ED50) ............................ 102 

 Lampiran 16.  Hasil Uji Statistika T-test Berpasangan ....................................... 103 

 Lampiran 17.  Hasil Uji Statistika Terhadap Nilai AUC30-45 .............................. 104 

 Lampiran 18.  Sertifikat Persetujuan Etik ........................................................... 106 

 Lampiran 19.  Sertifikat Hewan Uji .................................................................... 107 

 Lampiran 20.  Sertifikat Fruktosa ....................................................................... 108 

 Lampiran 21.  Sertifikat Metformin .................................................................... 110 

 Lampiran 22.  Hasil Histopatologi Pankreas ...................................................... 111 

 Lampiran 23.  Dokumentasi Penelitian ............................................................... 112 

 

 

 

 

 

  



 

 

DAFTAR SINGKATAN 

ACC1  : Acetyl-Coenzyme Carboxylase 1 

ACC2  : Acetyl-Coenzyme Carboxylase 2 

ADO  : Antidiabetik oral 

ANOVA : Analysis of variance 

ATP  : Adenosin trifosfat 

AUC  : Area under curve 

BB  : Berat badan 

BMI  : Body mass index 

cGMP  : Siklik guanosin monofosfat 

CMC  : Carboxy methyl cellulose 

DM  : Diabetes melitus 

DNA  : Deoxyribonucleic acid 

DTLF  : Diet Tinggi Lemak dan Fruktosa 

ED50  : Effective dose 50 

EDTA  : Ethylene Diamine Tetraacetic Acid 

GDP  : Gula darah puasa 

GLUT  : Glucose transporters 

GOD  : Glukooksidase 

GOD-PAP : Glucose oxidase phenol 4-aminophenazone 

HED  : Human equivalent doses 

PKGD  : Penurunan kadar glukosa darah 

RNS   : Reactive Nitrogen Species 

ROS  : Reactive Oxygen Species 

WHO  : World health organization  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Penyakit atau gangguan metabolisme kronis serius seperti diabetes melitus 

terjadi dengan tanda berupa peningkatan kadar glukosa darah. Keadaan ketika 

organ pankreas tidak dapat membentuk insulin (hormon pengatur glukosa darah) 

dalam jumlah yang cukup atau ketika tubuh tidak mampu mempergunakan insulin 

yang telah dihasilkan secara efisien merupakan pemicu dari naiknya kadar glukosa 

dalah. Diabetes melitus merupakan salah satu penyakit yang diutamakan oleh 

pemimpin global karena sangat banyak jumlah penderitanya. Penderita diabetes 

melitus jumlah serta prevalensinya terus mengalami peningkatan dalam beberapa 

tahun terakhir (WHO, 2016).  

Klasifikasi diabetes melitus terbagi menjadi 4 tipe yaitu diabetes tipe 1, 

diabetes tipe 2, diabetes gestational, serta diabetes tipe lain (ADA, 2018). Penderita 

diabetes melitus berdasarkan data dari Organisasi Kesehatan Dunia, diabetes 

melitus tipe 2 yang dipicu oleh gaya hidup tidak baik merupakan jenis diabetes yang 

memiliki persentase penderita tertinggi yaitu sebesar 90-95% (WHO, 2016).  

Diabetes melitus tipe 2 didefinisikan sebagai penyakit metabolik yang 

terjadi akibat adanya defisiensi produksi insulin oleh sel β pankreas atau peningkatan 

kadar glukosa darah karena terganggunya sel dalam merespon insulin (Depkes RI, 

2005).  Selain itu, diabetes melitus tipe 2 dapat disebut sebagai penyakit 

hiperglikemi yaitu meningkatnya kadar glukosa darah karena penurunan 

sensitivitas sel terhadap insulin. Kadar insulin dalam darah mengalami penurunan 

dalam jumlah kecil atau ada di rentang normal.  



 

 

Guna menurunkan insiden serta tingkat keparahan dari penyakit diabetes 

melitus tipe 2 maka perlu dilakukan upaya pencegahan seperti memperbaiki pola 

hidup serta pengobatan dengan obat antidiabetik oral (Depkes RI, 2005). Obat 

antidiabetik oral memiliki beberapa golongan yaitu golongan sulfonilurea, 

meglitinid, biguanid, tiazolidindion, penghambat enzim α-glukosidase, 

penghambat SGLT-2, dan penghambat DPP-4 (Syarif et al., 2007). Pengobatan 

dengan antidiabetik oral memberikan pengaruh positif terhadap penurunan kadar 

glukosa darah darah, tetapi pengobatan tersebut sering menimbulkan beberapa efek 

samping diantaranya peningkatan berat badan, kelemahan, perut kembung, diare, 

dan asidosis asam laktat pada pasien dengan gangguan ginjal. Hal ini mendorong 

pasien untuk mencari pengobatan yang lebih aman dan efisien salah satunya dengan 

pengobatan alternatif (Devi et al., 2015). Bahan alam sebagai bahan dasar dari obat 

tradisional penggunaannya mengalami peningkatan karena dianggap memiliki efek 

samping yang lebih minimal serta telah banyak digunakan untuk pencegahan dan 

pengobatan penyakit diabetes melitus (Ditjen PEN, 2014). Daun salam (Syzygium 

polyanthum Wight.) merupakan salah satu bahan alam yang dipercaya memiliki 

aktivitas antidiabetes. 

Penelitian tentang efektivitas daun salam sudah lama dan sudah banyak diuji 

coba. Menurut (Liem dkk., 2015) kombinasi dari glibenklamid dengan ekstrak 

etanol daun salam dosis 500 mg/kgBB terhadap mencit yang diberi aloksan sebagai 

agen diabetogenik memiliki  efek menurunkan kadar glukosa darah cukup 

signifikan. Aktivitas antioksidan yang terdapat pada daun salam mampu bekerja 

dengan memicu kadar glukosa darah menjadi menurun (Liem dkk., 2015). 

Studiawan dan Santoso (2005), melakukan pengujian aktivitas antidiabetik dari 



 

 

ekstrak etanol daun salam menggunakan mencit terinduksi aloksan pada diabetes 

melitus tipe 1. Dari  hasil percobaan tersebut, diperoleh hasil ekstrak etanol daun 

salam dosis 2,62 mg/20 gBB dan 5,24 mg/20 gBB mampu memicu kadar glukosa 

darah menurun signifikan (p<0,05). Selain itu, hasil penelitian Simson dkk. (2019) 

menyatakan bahwa fraksi yang efektif untuk menurunkan kadar glukosa darah dan 

memiliki efek sebanding dengan metformin adalah fraksi n-heksan daun salam 

dosis 200 mg/kgBB.  

Penggunaan fraksi mempunyai kinerja mengurangi kadar glukosa darah 

lebih poten dibanding ekstrak pada hewan uji. Hal ini terjadi lantaran fraksi 

memiliki metabolit sekunder yang lebih spesifik berfungsi dalam mengatur kadar 

glukosa darah, sedangkan ekstrak masih memiliki bentuk yang kasar serta masih 

banyak senyawa polar, semipolar, dan non-polar yang terkandung di dalamnya, 

akibatnya zat tidak diinginkan tersebut  yang terkandung di dalam ekstrak memiliki 

efek yang bertentangan sehingga efek antidiabetes yang dihasilkan menjadi 

berkurang (Fidrianny et al., 2003). 

Hasil penelitian telah membuktikan bahwa fraksi daun salam mengandung 

alkaloid, flavonoid, saponin, tanin, dan fenolik (Wirawan, 2018). Golongan 

senyawa yang  memiliki potensi menurunkan kadar glukosa darah diantaranya 

flavonoid, fenolik, alkaloid, serta terpenoid (Nublah, 2011). Flavonoid mampu 

memicu penurunan kadar glukosa darah diduga karena dapat mengganggu 

penyerapan glukosa yang berasal dari ginjal (Lukacinova et al., 2008) dan flavonoid 

sebagai senyawa polifenol mampu memicu peningkatan kelarutan glukosa di dalam 

darah, akibatnya proses ekskresi melalui urin menjadi lebih mudah (Chairul dkk., 

2000). Fenolik  yang bekerja sebagai antioksidan mampu menangkap radikal bebas 



 

 

dan menyebabkan stres oksidatif berkurang. Dengan berkurangnya stres oksidatif 

maka resistensi insulin dapat menurun dan kelainan fungsi serta kerusakan dari sel 

β pankreas dapat dicegah (Lin et al., 2016). Dari beberapa pengujian tersebut 

flavonoid dan fenolik di dalam daun salam diduga memiliki aktivitas sebagai 

antidiabetes. 

Berdasarkan uraian di atas, maka penelitian secara in vivo akan dilaksanakan 

terhadap kadar glukosa darah tikus jantan galur Wistar yang terinduksi  pakan diet 

tinggi lemak dan fruktosa (DTLF) dengan fraksi etanol daun salam (Syzygium 

polyanthum Wight.). Pemberian DTLF mampu menyebabkan gangguan  pada sel 

dalam merespon insulin (resistensi insulin) (Nugroho, 2012). Harapannya dengan 

adanya penelitian ini mampu memberi informasi tentang %PKGD, ED50, serta 

gambaran histopatologi pankreas tikus putih jantan galur wistar yang terinduksi 

DTLF.  

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, permasalahan penelitian yang ada dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh perbedaan dosis fraksi etanol daun salam terhadap 

persen penurunan kadar glukosa darah (%PKGD) tikus ? 

2. Berapa dosis efektif (ED50) dari fraksi etanol daun salam terhadap 

penurunan kadar glukosa darah tikus? 

3. Bagaimana pengaruh pemberian fraksi etanol daun salam terhadap 

histopatologi pankreas tikus? 

 

 



 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui pengaruh perbedaan dosis fraksi etanol daun salam terhadap 

persen penurunan kadar glukosa darah (%PKGD) sebagai indikator 

efektivitas penurunan glukosa darah tikus. 

2. Menentukan dosis efektif (ED50) fraksi etanol daun salam terhadap 

penurunan kadar glukosa darah tikus. 

3. Mengetahui pengaruh pemberian fraksi etanol daun salam terhadap 

histopatologi pankreas tikus. 

1.4 Manfaat Penelitian  

 Hasil Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi mengenai 

potensi daun salam (Syzygium polyanthum Wight.) kepada masyarakat untuk dapat 

dimanfaatkan sebagai antidiabetes. Sehingga kajian ilmiah tentang fraksi etanol 

daun salam dalam menurunkan kadar glukosa darah pada diabetes melitus tipe 2 

akan meningkat. Adapun manfaat jangka panjang dalam terapi farmakologis agar 

dapat dijadikan dasar serta dikembangkan dalam formulasi sediaan antidiabetes yang 

berasal dari daun salam. 
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