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THE USE OF SOLID WASTE OIL PALM (Elaeis guineesis Jacq) AS
ALTERNATIVE FEED TO GOLDFISH (Cyprinus carpio L.)

By:

Marni
08091004034

ABSTRACT

The research on Solid Waste Utilization of Oil Palm (Elaeis guineesis Jacq) as
alternative feed to carp (Cyprinus carpio L.). This study aims to examine the palm oil solid
waste on the growth of carp (Cyprinus carpio L.). The study was conducted in April until
May 2013 in the Laboratory of Physiology, Department of Biology, Faculty of
Mathematics and Natural Sciences, University of Sriwijaya, Indralaya. Test animals were
carp aged 3-4 weeks. The design was a completely randomized design (CRD) with 5
treatments and 5 replications with concentrations of 0% (control), 25%, 50%, 75% and
100% residue, the data analysis use variant analysis (ANOVA), if there are significant
differences between the treatment can be continued with LSD (Least Significant
Difference) with 95% confidence level. The results showed that the length and weight of
the best carp in a concentration of 25% with palm kernel cage each is 2.6 cm and 5.8 grams
. While the water quality (temperature, DO, and pH ) still in decent conditions to support
the growth and survival of carp. It can concluded that the higher the concentrations of a
given palm kernel cage then it will decrease level of growth in carp (Cyprinus carpio L.) .

Keywords : Carp, Palm kernel cage, and Growth



PEMANFAATAN LIMBAH BUNGKIL KELAPA SAWIT (Elaeis guineesis Jacq)
SEBAGAI PAKAN ALTERNATIF IKAN MAS (Cyprinus carpio L.)

Oleh :

Marni
08091004034

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai Pemanfaatan Limbah Bungkil Kelapa Sawit
(Elaeis guineesis Jacq) Sebagai Pakan Alternatif Ikan mas (Cyprinus carpio L.). Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui pemanfaatan limbah padat kelapa sawit terhadap
pertumbuhan ikan mas (Cyprinus carpio L.). Penelitian ini telah dilaksanakan pada bulan
April sampai Mei 2013 di Laboraturium Fisiologi, Jurusan Biologi, Fakultas Matematika
dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Sriwijaya, Indralaya. Hewan uji yang digunakan
adalah ikan mas yang berusia 3-4 minggu. Rancangan yang digunakan adalah Rancangan
Acak Lengkap (RAL) dengan 5 perlakuan dan 5 kali ulangandengan konsentrasi 0%
(kontrol), 25%, 50%, 75% dan juga 100% bungkil, serta analisis data menggunakan
Analisis Varian (ANOVA), jika ada perbedaan yang nyata antara perlakuan tersebut dapat
dilanjutkan dengan uji BNT (Beda Nyata Terkecil) dengan tingkat kepercayaan 95%. Dari
hasil penelitian yang diperoleh menunjukkan bahwa pertambahan panjang dan berat tubuh
ikan mas yang paling baik adalah pada konsentrasi 25% bungkil dengan rerata masing-
masing yaitu 2,6 cm dan 5,8 gram. Sedangkan Kualitas air (suhu, DO, dan pH) masih
dalam kondisi yang layak untuk menunjang pertumbuhan dan kelangsungan hidup ikan
mas. Serta dapat diambil kesimpulan bahwa Semakin tinggi konsentasi bungkil yang

diberikan maka akan semakin menurun pula tingkat pertumbuhan pada ikan mas
(Cyprinus carpio L.).

Kata Kunci : Ikan Mas, Bungkil Kelapa Sawit, dan Pertumbuhan

vi



UPT PERPUSTAKAAN

UNIVERSITAS SRIWIJAYA

DAFTAR ISI NO.DAFTAR: 140215

TANGGAL : "T'5 JAN: 2014

HALAMAN JUDWUL .oooieeveeeaeiieeeeieaetessannsssssa s scssass st s st s st s ss s s s i
LEMBAR PENGESAHAN........ocoeioieeirteiiirimieiesastssesssssss s ses st sttt i
HALAMAN PERSEMBAHAN........ccoiiiiiiiiniinrireecstcinnnessssst st s iii
KATA PENGANTAR..........oouceveeemesesssacssssssnsssssmsmmsssssastsssssssisssansanssnssssasssesstasisssensaansaces iv
N2 10 12 9.V oy WU —————————— e S v
ABSTRAL ..oooeeoeeeeeeeeeeeeeeeesssssesssessensasssssasaasossssssssssssnssmsssnssasssssssssssssssassssassotsssssssnsssssesnes vi
DAFTARISI ...oooeoeeeeeeeeeteesteesreessseassesensesesssssssassssassssassssssasssssnsasassnassssstsossssesessassessasanes vii
DAFTAR TABEL.....ooeeoeeeeeeeieeeeeteeiseesseseesseeeseessaassasssas st esestessastasassessaasasasssttasssssonss viii
DAFTAR LAMPIRAN. ....occoeeeiiceeeeeeeseeeseessseesesassssssasssssasssssesssssssssssssaassssssasssnnassses ix
BAB 1. PENDAHULUAN
1.1. Latar BelaKang..........ccocceveeieuiriinineneeiessessesiesie sttt 1
1.2. RUMUSAN MASAIAN.....cccieeeeeeieeeeeieeeeeeieenneeeeneaeenaeeeenessesssssssrsssesnsssssnssnassssnssnssas 3
1.3. Tujuan Penelitian.......c.ccouiuimerirmririeieeieeieieteei e 3
1.4, Manfat Peneliia., . cssssssssssssssssssseensenvensanmunsrnnosnenensnssmsnsnasassns iS4 HRIREEasSsHR0H 4
1.5 HipotesiSisscenmsmmmsmsssssmsmsmumumamersssvsrrosomsvrovsssnensan saamsssessepeneiis HissasaHaR 4
BAB I1I. TINJAUAN PUSTAKA
RN R T B R R I S T SRR NS 5
2.2 PertumMbUN AT TKAT i, cinm oo ot s s s o o e s BT a0 S8 S AR s s Voas s v ess 8
T O LR i s i S B TS 8
i PemBenan. Bak A I ssanississnianaisiisnsiiisitssii 10

BAB I11. Metode Penelitian

Bk W AKHIGaT T E TR e s s o A i S o R A 14
e D AT O R VU oo o e S A RN AR G 14
8.8, R AT A PO o conmimscnninsoss o o o S S S M S 15
P N TR s A T A T S S B s e s o 15
Ba:Y. DerSiapati " Waldh T e s ciiss i 15
£ R AL s ) T T I i
3.4.3.Pembuatan Tepung Pelet Repellenting...............cccooeeeeeeeeeeeveeeeeanenn. 16
Sithuds, P AN Pl i it s s s nemss i 16
BocbnUN1 P et AN N ittt nsnnmninnasmssnsspmmsnsmssamemt g an s 16
3.4.6. Pemberian Perlakuan.............c.cceveveeuenn... M — 17
3.4.7. Variabel Pengamatan.............c.cueveueueeeieeeeieieeeeeeeeeee e eeeeeesses e eenennn 17
3.5. Parameter Pengamatan..............co.euvueeieeoueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ees e 17

vil



3.6, ANALISIS DALA...oereeneeeeeeeeeeeeeeeeeeseemseeessseessseesseesssesssnsssssssssssssssssssesssnnsesesnnssssnns 19

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1. Pertamibahan Panjang Tubul Ikan...caussansmmesnmenamssassaosammsmsn 20
4.7, Pertambahian Berat Tubuh Than.. .cosrsamsmmsmmmamaamimm s ais s 25
4.3, Laju Pertumbulian Sposifile Jkat BIES. ...cuvimumns s mn st s 30
4, RaaTo S om Ve RO Rl o i s s s i s e R B B S S WS4 32
4.9, Hasil Bengileuran KAl s A B comiisaiiers s i sy 34
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN
Sl IEBSIRPNIAN s ssncamnessemmmimmssmans s o R R AT AR A SR 37
B o N AT s s S S A PR S R B o e nmesbp ey hns 37
DAFTAR PUSTAKAL ...ttt ste sttt e s e e s e e seesse e s saennsenns 38



Tabel
1.

DAFTAR TABEL

Halaman
Pertambahan Panjang Rerata Ikan Mas (Cyprinus carpio) selama 20
perlakuan 40 hari
Pertambahan Berat Rerata Ikan Mas (Cyprinus carpio) selama 29
perlakuan 40 hari
Data Pengukuran Parameter Fisika-Kimia 35
Pertambahan Panjang Tubuh Ikan Mas (Cyprinuscarpio) selama 40
40 hari perlakuan
Pertambahan Berat Tubuh Ikan Mas (Cyprinuscarpio) selama 50

40 hari perlakuan

Analisis Sidik Ragam Pertambahan Panjang Ikan Mas (Cyprinus carpio)
Analisis Sidik Ragam Pertambahan Berat Ikan Mas (Cyprinuscarpfo)
Analisis Kandungan Bungkil Kelapa Sawit PT. Sinar Alam Permai

Data Ikan yang Hidup dan Mati Pada saat Aklimatisasi Ikan

viii

60

60

61

62



Lampiran

9.

DAFTAR LAMPIRAN

Pertambahan Panjang Tubuh Ikan Mas (Cyprinus. carpio) selama
40 hari Penelitian

Pertambahan Berat Tubuh Ikan Mas (yprinusC. carpio) selama
40 hari penelitian

Analisis Sidik Ragam (Anova) Pertambahan Panjang dan Pertambahan
Berat Ikan Mas (Cyprinus. carpio)

Lokasi Pengambilan Limbah Bungkil

Lokasi Pengambilan Sampel Ikan Mas

Gambar Limbah Bungkil dan Pelet Komersil

Alat- alat yang digunakan selama Penelitian

Pembuatan Pelet

Gambar Pelet

10. Kondisi Ikan Pada Saat Penelitian

11. Pengukuran Berat dan Panjang Ikan

X

Halaman

36

46

56

37

58

59

60

62

63

64

67




BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Industri kelapa sawit merupakan salah satu industri yang berkembang pesat pada dua
dekade terakhir dan diproyeksikan masih akan tetap menjadi salah satu primadona dalam
sub sektor perkebunan pada masa mendatang. Meskipun pertumbuhan perkebunan kelapa
sawit Indonesia cukup pesat, namun daya saing komoditas (competitive advantages) kelapa
sawit dalam bentuk minyak buah sawit atau coconut palm oil (CPO) di pasar Internasional
masih lemah. Salah satu strategi kunci yang diyakini mampu meningkatkan daya saing
adalah dengan perbaikan teknologi, baik pada tingkat on-farm maupun off-farm, termasuk
juga yang berkaitan dengan pengelolaan limbah (Ketaren 1986: 10).

Pengembangan industri kelapa sawit yang diikuti dengan pembangunan pabrik dapat
menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungan berupa pencemaran. Limbah cair pabrik
kelapa sawit masih memiliki potensi sebagai pencemaran lingkungan karena berbau,
berwarna, mengandung nilai COD  (Chemical Oxygen Demand), BOD
(Biological Oxygen Demand) serta padatan tersuspensi yang tinggi. Apabila limbah
tersebut langsung dibuang ke perairan, maka sebagian akan mengendap, terurai secara
perlahan, mengkonsumsi oksigen terlarut, menimbulkan kekeruhan, mengeluarkan bau
yang tajam dan dapat merusak ekosistem di perairan tersebut (Betty 1996: 44).

Bungkil kelapa sawit sebagai hasil ikutan dari industri minyak inti sawit sebagai bahan
pakan lokal potensial untuk digunakan sebagai bahan pakan ikan, hanya permasalahnya

bahan tersebut mengandung serat kasar tinggi karena terdapat sebagian pecahan cangkang

1



(kulit yang keras) sementara enzim yang menghindrolisis serat kasar dalam alat pencernaan
ikan sangat terbatas Ketaren (1986: 11). Hidrolisis pakan ikan melalui bioproses enzimatis
dengan jasa mikroba yang dikenal akan menghasilkan produk yang lebih mudah dicerna.

Secara fisika, limbah kelapa sawit dapat diolah menggunakan teknologi untuk
memisahkan material berdasarkan ukuran dan bentuk molekul, menahan komponen dari
umpan yang mempunyai ukuran lebih besar dari pori-pori membran dan melewatkan
komponen yang mempunyai ukuran lebih kecil. Larutan yang mengandung komponen
tertahan disebut konsentrat dan larutan yang mengalir disebut permeat. Filtrasi dengan
menggunakan membran selain berfungsi sebagai sarana pemisahan juga berfungsi sebagai
sarana pemekatan dan pemurnian dari suatu larutan yang dilewatkan pada membran
tersebut (Kartika ef al., 2008: 7).

Industri kelapa sawit menghasilkan limbah yang berpotensi sebagai pakan seperti
bungkil inti sawit, serat perasan buah, tandan buah segar dan solid. Bungkil inti sawit
mempunyai nilai nutrisi yang lebih tinggi dibanding limbah lainnya dengan kandungan
protein kasar 15% dan energi kasar 4.230 kkal/kg (Ketaren 1986), sehingga dapat berperan
sebagai pakan penguat (konsentrat) (Aritonang 1986: 95).

Bungkil sawit adalah salah satu bahan alternatif untuk sumber protein nabati yang
perlu diteliti. Bungkil inti sawit merupakan hasil ikutan industri pengolahan kelapa sawit
yang belum dimanfaatkan sebagai pakan ikan, sehingga perlu diteliti untuk melihat
kemampuan dari bungkil inti sawit yang dipakai dalam susunan pakan ikan. Melihat
kenyataan ini bungkil inti sawit cukup potensial untuk dimanfaatkan sebagai bahan pakan

ikan dengan kandungan protein kasar bungkil inti sawit 15.43% (Djajasewaka 1995: 65).



Bungkil kelapa sawit merupakan hasil samping pengolahan kelapa sawit yang
proporsinya paling banyak dihasilkan sekitar 12% dari tandan buah segar. Ketersediaan
produk samping kelapa sawit tidak dipengaruhi oleh musim kemarau, sehingga dapat
tersedia sepanjang tahun. Bermacam-macam produk samping asal kelapa sawit dapat
diformulasikan menjadi ransum komplit yang sesuai dengan kebutuhan. Kandungan protein
yang terdapat dalam produk samping kelapa sawit secara umum lebih tinggi dibandingkan
dengan hijauan rumput gajah (Kasnawati 2011: 5).

Bungkil kelapa sawit dalam bahan keringnya mengandung protein kasar (PK) 16,8%,
lemak kasar (LK) 11,9%, serat kasar (SK) 22,6%, abu 4,07%, BETN (bahan ekstrak tanpa
nitrogen) 44,63%, dan TDN (total digestible nutrien) 78%. Bungkil kelapa sawit

merupakan sumber protein yang mudah terdegradasi (Nasution 2004: 39).

1.2. Rumusan Masalah
Kegiatan atau operasional pabrik kelapa sawit, antara lain akan menghasilkan limbah
padat seperti bungkil dari buah inti sawit. Padatan dari bungkil buah inti sawit tersebut

perlu diketahui bagaimana pemanfaatannya sebagai pakan alternatif terhadap pertumbuhan

ikan mas (Cyprinus carpio).

1.3. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemanfaatan limbah padat kelapa sawit

sebagai pakan alternatif terhadap pertumbuhan panjang serta berat ikan mas

(Cyprinus carpio).



1.4. Manfaat penelitian

Memberikan informasi tentang pemanfaatan limbah padat kelapa sawit sebagai

pakan alternatif ikan terhadap pertumbuhan ikan mas (Cyprinus carpio).

1.5. Hipotesis

Limbah kelapa sawit diduga dapat dimanfaatkan sebagai pakan ikdn dan dapat

meningkatkan laju pertumbuhan ikan mas (Cyprinus carpio).
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