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MOTTO 

“Allah menolongmu, maka tidak ada yang dapat mengalahkanmu” 

(Q.S Ali-Imran: 160) 

 

“Hidup jangan lurus-lurus banget. Belok dikit. Tapi jangan belok banyak” 

(Penulis) 

 

“Selalu memanusiakan manusia” 

(Penulis) 

 

“Ketika engkau melambung ke angkasa ataupun terpuruk ke dalam jurang 

Ingatlah kepada-Ku, karena Akulah jalan itu” 

(Jalaluddin Rumi) 

 

“You must be the change you wish to see in the world” 

(Mahatma Gandhi) 

 

“Jangan takut kenapa orang bisa, kita tidak bisa” 
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PENGARUH STRATEGI PEMBELAJARAN CRITICAL 

INCIDENT TERHADAP KEMAMPUAN MENULIS TEKS 

DESKRIPSI SISWA KELAS VII SMP NEGERI 1 INDRALAYA 

 

Oleh: 

Noviyanti (06021181823011) 

Pembimbing: Dra. Sri Indrawati, M.Pd., Ph.D. 

Jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh strategi pembelajaran Critical 

Incident terhadap kemampuan menulis teks deskripsi siswa kelas VII SMP Negeri 

1 Indralaya. Metode yang dalam penelitian ini adalah metode penelitian 

eksperimen. Sampel yang diambil dalam penelitian ini adalah kelas VII 3 

berjumlah 32 siswa sebagai kelas kontrol dan kelas VII 4 berjumlah 32 siswa 

sebagai kelas eksperimen. Pengumpulan data dalam penelitian menggunakan 

teknik tes, dengan Pretest dan Posttest. Teknik analisis data menggunakan rumus 

Paired sampel t dan uji hipotesis menggunakan rumus Independent Samples Test 

pada program SPSS 25. Hasil penelitian yang didapatkan dari tes menunjukkan 

perbedaan rerata antara kelas kontrol dan kelas eksperimen. Rerata Pretest kelas 

kontrol 33,16 dan mengalami peningkatan menjadi 76,53 pada hasil Posttest. 

Rerata Pretest kelas eksperimen 34,03 dan mengalami peningkatan menjadi 81,88 

pada hasil Posttest. Hal ini menunjukkan bahwa ada peningkatan rerata pada kelas 

eksperimen lebih besar, dibandingkan rerata pada kelas kontrol. Kemudian, pada 

uji Independent Samples Test yang sudah dilakukan, didapatkan hasil signifikasi 

dua sisi yang diperoleh adalah 0,000 <  0,05 yang berarti Ho ditolak dan Ha 

diterima. Kesimpulan, dari hasil yang diperoleh bahwa ada pengaruh strategi 

pembelajaran Critical Incident terhadap kemampuan menulis teks deskripsi siswa 

kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya. 

Kata Kunci: Pengaruh, strategi Critical Incident, menulis teks deskripsi.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Pendidikan di Indonesia tergolong dalam kategori rendah apabila 

dikomparasikan atau dibandingkan dengan pendidikan negara lain di dunia. Pada tiap 

sekolah terkhusus di wilayah Indonesia, pendidikan masih banyak yang berfokus 

pada guru yang bertugas sebagai pengajar dan terkesan mendikte setiap materi 

pelajaran sedangkan siswa menjadi pendengar. Alhasil hal tersebut membuat 

kebanyakan siswa menjadi bosan dan kurang tertarik terhadap pelajaran yang 

dijelaskan gurunya. Minat belajar siswa perlu ditingatkan sebagai bentuk pendukung 

proses pembelajaran di sekolah. Menurut Hidi (dalam Shidiq, 2016) faktor-faktor 

yang menyebabkan terhambatnya proses pembelajaran antara lain, tugas diberikan 

oleh guru  yang cenderung rumit dan sukar dimengerti, proses pembelajaran yang 

monoton, siswa dituntut oleh guru untuk aktif dan kreatif sedangkan strategi yang 

digunakan kurang atraktif, minat atau motivasi siswa dalam belajar semakin menurun 

dan berkurang, serta aktivitas-aktivitas lain yang dilaksanakan siswa di luar kelas.  

 Tujuan utama pendidikan ialah mencerdaskan masyarakat di Indonesia 

dengan proses pembelajaran yang menanamkan sikap, pengetahuan, dan keterampilan 

berlandaskan Pancasila. Sedangkan menurut Sujana (2019) tujuan pendidikan ialah 

upaya untuk mengembangkan pengetahuan siswa mengenai ideologi, politik, 

keagamaan, perekonomian, sosial, kebudayaan, dan cara mempertahankan dengan 

tepat, agar menimbulkan kemajuan dalam diri perseorangan atau masyarakat yang 

berguna untuk kemajuan nasional. Pendidikan yang baik menjadi tanggung jawab 

semua orang termasuk dalam institusi pendidikan berupa sekolah, masyarakat, dan 

negara untuk mewujudkan tujuan pendidikan yang diharapkan.  
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Cara yang tepat untuk menarik minat siswa agar mengikuti proses 

pembelajaran dengan antusias adalah mengubah strategi, model, metode yang 

berbeda dan menarik dari yang berfokus kepada guru menjadikan siswa ikut andil 

pada proses pembelajaran agar tujuan yang diharapkan menjadi efektif dan efisien. 

Pelajaran Bahasa Indonesia banyak menuntut siswa untuk bisa mendengarkan 

mengenai hal-hal sekitar tanpa adanya reaksi untuk mendapatkan umpan balik dari 

sebuah topik pembicaraan dan menulis hanya untuk kewajiban saja, semua 

keterampilan itu sebenarnya bisa didapatkan secara optimal jika dibantu dengan 

strategi yang cocok diberikan oleh guru untuk mengembangkan minat siswa dan tidak 

menekankan kepada teori-teori.  

Di antara empat keterampilan siswa, keterampilan menulis sebagai salah satu 

komponen penting untuk meningkatkan literasi di sekolah, terkhusus dengan 

tingginya minat menulis siswa maka akan menciptakan siswa-siswi yang produktif. 

Keterampilan menulis merupakan keterampilan bertujuan memperjelas maksud 

kepada pembaca atau untuk diri sendiri. Menulis ialah suatu kegiatan menyampaikan 

pesan yang medianya sebuah tulisan (Indrawati: 2018). Menulis merupakan proses 

menyajikan dan mengembangkan maksud, ide pokok, dan gagasan untuk tulisan yang 

teratur dan sesuai dengan logika sehingga pembaca memahami maksud dan tujuan 

dari tulisan itu (Mulyati, 2015).  

Ide-ide dalam menulis teks bisa didapatkan dimana saja, tetapi sebuah ide 

akan menjadi sebuah tulisan yang baik jika dalam menyusun kata-kata dan alur yang 

ditetapkan searah dengan tujuan, agar tidak ada keambiguan bagi pembaca. Pada saat 

pembelajaran di sekolah banyak faktor yang memengaruhi kualitas dari sebuah 

tulisan yaitu suasana dan strategi pada saat pembelajaran menulis dilakukan.  

Menulis sebuah teks atau tulisan sangat memerlukan ide, termasuk dalam 

menulis teks deskripsi. Ide penulisan teks deskripsi baik dengan menggambarkan 

suatu objek yang menarik untuk dibahas dan terkesan unik bagi pembaca, dan bisa 
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dihasilkan dari sebuah rangsangan yang dilaksanakan oleh guru di dalam proses 

belajar mengajar, yakni strategi yang sesuai dan cocok dengan materi pelajaran.  

Pada materi teks deskripsi ditemukan salah satu strategi pembelajaran yang 

efektif dan efisien dalam memberikan pengajaran pada siswa sekolah menengah, 

yakni strategi Critical Incident (pengalaman penting). Strategi Critical Incident 

termasuk strategi untuk mengembangkan pengalaman-pengalaman yang penting pada 

kehidupan siswa. Menurut Rais, dkk. (2013: 15) strategi Critical Incident ialah 

strategi yang bisa mengajak siswa untuk aktif pada awal pembelajaran agar bisa 

mengingat dan menggambarkan pengalaman lampau sesuai dengan materi 

pembelajaran berlangsung. Strategi ini dibantu oleh guru untuk mengembangkan 

daya imajinasi sesuai dengan realita, sehingga menciptakan ide  dan gagasan dalam 

membuat atau  menulis teks deskripsi.  

Peneliti memilih materi menulis teks deskripsi karena pada kompetensi dasar 

kelas VII SMP, sesuai kompetensi dasar 4.2 dengan mengemukakan suatu kesan 

berbentuk tulisan mengenai suatu objek (sekolah, tempat wisata, tempat bersejarah 

atau suasana pentas seni). Materi teks deskripsi menjadi sebuah acuan apakah siswa 

bisa mengembangkan dan mengerti mengenai pembelajaran menulis teks.  

Hasil wawancara peneliti dengan guru Bahasa Indonesia bernama Ibu 

Rusmalia, S.Pd. guru kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya pada tanggal 26 September 

2021 melaui Whatsapp. Permasalahan yang dialami oleh guru ialah rendahnya 

kemampuan siswa untuk menulis, termasuk dalam menulis teks deskripsi. Siswa 

masih adaptasi dari Sekolah Dasar ke Sekolah Menengah Pertama, sehingga masih 

sulit dalam mendapatkan sebuah ide menjadi sebuah tulisan ataupun teks dan siswa 

belum memahami struktur teks deksripsi yang baik, terlihat dari hasil  menulisnya 

yang tidak sesuai dengan struktur yang ada, seperti hanya membuat satu atau dua 

paragraf saja dan hasilnya belum menggambarkan secara keseluruhan suatu objek 

tersebut. Pernyataan ini diperkuat dengan hasil tulisan siswa yang hanya 
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mengembangkan ide tulisan dari hal-hal yang biasa tanpa adanya pengembangan ide 

dari pengalaman penting yang dialami, sehingga perlunya penerapan strategi Critical 

Incident pada pembelajaran menulis teks deskripsi. Hasil tes yang dilakukan oleh 

guru mengenai menulis teks deskripsi kepada siswa masih di bawah rata-rata nilai 

ditetapkan oleh sekolah yaitu 76.  

Peneliti juga memfokuskan kepada pengaruh strategi pembelajaran Critical 

Incident pada kemampuan menulis teks deskripsi siswa kelas VII SMP Negeri 1 

Indralaya. SMP Negeri 1 Indralaya dipilih oleh peneliti untuk tempat penelitian, 

disebabkan hasil wawancara yang dilakukan masih banyaknya siswa yang belum bisa 

mendapatkan ide untuk menulis teks deskripsi. SMP ini juga belum pernah untuk 

mencoba menerapkan strategi pembelajaran Critical Incident dalam pembelajaran 

menulis teks deskripsi. 

Penelitian relevan yang dilakukan oleh Nur Asmilawati (2018) berjudul 

“Pengaruh Strategi Pembelajaran Critical Incident Terhadap Hasil Belajar 

Keterampilan Menulis Karangan Deskripsi Murid Kelas IV SDN 267 Massangke”. 

Persamaan dengan penelitian ini ialah membahas pengaruh strategi pembelajaran 

Critical Incident terhadap keterampilan menulis teks deskripsi dan menggunakan tes 

untuk pengumpulan data. Perbedaan penelitian Nur ialah tempat penelitiannya, 

perbedaan tidak digunakannya kelas kontrol maupun kelas eksperimen, desain 

penelitian yang digunakan ialah One Group Pretest Posttest Desain sampel dilakukan 

dengan teknik Non Probability Sampling dengan mengambil semua populasi sebagai 

sampel. Sedangkan penelitian ini menggunakan termasuk penelitian eksperimen 

dengan desain penelitian Pretest-Postest Control Group Design dengan memilih 

populasi sebagai sampel untuk kelas kontrol dan eksperimen, dan perhitungannya 

menggunakan SPSS 25. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah yang dirumuskan ialah 

adalah apakah ada pengaruh strategi pembelajaran Critical Incident terhadap 

kemampuan menulis teks deskripsi siswa kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya? 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Tujuan diadakan penelitian ini adalah untuk mengetahui ada atau tidak 

pengaruh pembelajaran menggunakan strategi Critical Incident terhadap kemampuan 

menulis teks deskripsi siswa kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya. 

1.4 Manfaat Penelitian  

 Hasil dari pendeskripsian latar belakang, rumusan masalah, dan tujuan 

penelitian dapat memberikan manfaat pada penelitian yang dilakukan baik secara 

teoretis dan praktis, di antaranya adalah: 

1. Secara teoretis, penelitian ini dapat memberikan bantuan teori pada pembelajaran 

dan pengajaran bahasa Indonesia menggunakan strategi pembelajaran yang efektif 

dan efisien, yakni strategi pembelajaran Critical Incident untuk materi menulis teks 

deskripsi kelas VII SMP. 

2. Secara praktis, penelitian ini dapat memberikan pengetahuan kepada guru, siswa, 

dan sekolah dalam proses pembelajaran Bahasa Indonesia materi menulis teks 

deskripsi. 

1) Manfaat bagi guru, penggunaan strategi ini bisa mempermudah guru untuk 

menyampaikan materi pembelajaran teks deskripsi kepada siswa, sehingga 

pembelajaran menjadi efisien. 

2) Manfaat bagi siswa, penggunaan strategi ini bisa membantu dalam menulis teks 

deskripsi dengan pengalaman sendiri, agar tujuan pembelajaran tercapai. 

3) Manfaat bagi sekolah, penggunaan strategi ini bisa membantu untuk 

meningkatkan mutu pembelajaran Bahasa Indonesia, terutama berkaitan dengan 

teks deskripsi. 
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