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MOTO 

“ Jagalah (Perintah) Allah,niscaya Dia akan menjagamu. Jagalah (perintah) 

Allah niscaya Dia alam ada di hadapanmu. Perkenalkan dirimu kepada Allah 

Ketika kamu dalam keadaan longgar, niscaya Dia akan mengenalimu pada saat 

kamu dalam keadaan sulit. Jika kamu meminta maka mintalah kepada Allah, 

jika memohon pertolongan, maka, mintalah pertolongan kepada Allah”  

(Al- Hadist). 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui kemampuan membaca anak usia (5-6) 

tahun  dan stimulasi  apa yang diberikan dalam meningkatkan kemampuan 

membaca anak di Desa Petanang Kecamatan Lembak Kabupaten Muara Enim. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi anak 

usia (5-6) tahun yang bersekolah di PAUD yang tinggal di kampung 1 dan kampung 

2 di desa Petanang Kecamatan Lembak Kabupaten Muara Enim dengan sampel 

yang terpilih sebanyak 15 orang anak. Pengumpulan data melalui teknik observasi, 

dokumentasi dan wawancara. Hasil dari penelitian ini mendapatkan nilai rata-rata 

82,51 dengan rincian pada indikator menyebutkan simbol huruf dengan 

memperoleh nilai 95,85, indikator mengenal suara huruf awal dari nama benda 

yang ada disekitarnya memperoleh nilai 65, selanjutnya indikator menyebutkan 

kelompok gambar yang memiliki awalan yang sama memperoleh nilai 61,7, 

indikator memahami bunyi dan huruf  memperoleh nilai 91,7, dan untuk indikator 

membaca namanya sendiri memperoleh nilai 98,3. Dapat dikategorikan 

kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun  di Desa Petanang Kecamatan Lembak 

Kabupaten Muara Enim berada pada kriteria (BSB) Berkembangan Sangat Baik. 

Stimulasi yang diberikan orang tua dengan kegiatan bermain, beryanyi, teknologi, 

buku bergambar dan dipengaruhi oleh faktor lingkungan  anak. 

 

Kata kunci : Kemampuan Membaca, Stimulasi Kemampuan Membaca, Anak Usia 

(5-6) Tahun 
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IDENTIFICATION OF READING ABILITY 

FOR CHILDREN AGED (5-6) YEARS OLD IN PETANANG 

VILLAGE LEMBAKDISTRICT MUARA ENIM REGENCY 

 

By: 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the reading ability of children aged (5-6) years and 

what stimulation is given to improve children's reading skills in Petanang Village, 

Lembak District, Muara Enim Regency. This research uses quantitative descriptive 

research. The population of children aged (5-6) years who attend PAUD who live 

in village 1 and village 2 in Petanang village, Lembak district, Muara Enim district, 

with a selected sample of 15 children. Collecting data through observation, 

documentation and interview techniques. The results of this study get an average 

value of 82.51 with details on the indicator mentioning letter symbols by getting a 

value of 95.85, the indicator recognizing the sound of the initial letters of the names 

of objects around it gets a value of 65, then the indicator mentions groups of images 

that have the same prefix. The same score obtained 61.7, the indicator for 

understanding sounds and letters scored 91.7, and the indicator for reading his own 

name scored 98.3. It can be categorized that the reading ability of children aged (5-

6) years in Petanang Village, Lembak District, Muara Enim Regency is in the Very 

Good Development (BSB) criteria. Stimulation given by parents by playing 

activities, singing, technology, picture books and influenced by environmental 

factors of children. 

 

Keywords: Reading Ability, Stimulation of Reading Ability, Children age (5-6)  

Years 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Anak Usia dini dapat dikategorikan rentang usia (0-6) tahun. Rentang usia 

ini anak mengalami pertumbuhan dan perkembangan yang sangat luar biasa yang 

tidak mampu terulang  kedua kalinya di masa mendatang. Selain itu juga 

pertumbuhan dan perkembangan otak pada usia ini juga mengalami peningkatan 

yang pesat. Masa ini identik dengan masa “Golden Age”. Pada masa ini penting 

untuk memperdulikan tumbuh kembang anak secara cermat dan tepat, agar dapat 

mendeteksi kelainan pada anak sedini mungkin, memberikan stimulasi yang tepat 

dan maksimal di usia ini bertujuan untuk membantu proses pertumbuhan dan 

perkembangan anak  menjadi  optimal. Perkembangan yang harus dicapai dengan 

optimal oleh anak yaitu berkenaan dengan 6 aspek perkembangan. Sebagaimana 

dalam Permendikbud 146 tahun 2014 tentang standar pembelajaran anak usia dini 

terdapat 6 aspek perkembangan yaitu Nilai agama dan moral, Perkembangan 

Kognitif anak, perkembangan fisik dan motorik anak, perkembangan sosial 

emosional, perkembangan bahasa dan perkembangan seni (Permendikbud, 2014a). 

Setiap aspek perkembangan anak haruslah dapat terstimulasi dengan baik 

salah satunya adalah aspek bahasa. Bahasa berkaitan dengan komunikasi yang 

disebabkan oleh adanya pikiran serta emosi untuk menyampaikan makna kepada 

orang lain Hurlock dikutip (Krobo, 2021). Kemampuan berbahasa merupakan 

kemampuan yang berkaitan dengan kemampuan menyimak, berbicara, membaca 

dan menulis. Kemampuan anak dalam menyimak dan berbicara terjadi secara 

ilmiah, sedangkan kemampuan membaca dan menulis tidak didapatkan anak 

dengan begitu saja melainkan harus diberikan rangsangan atau di stimulasi. 

Berbicara tentang kemampuan membaca, membaca merupakan aspek 

penting dalam kemampuan berbahasa. Dimana membaca sering dikatakan sebagai 

jendela dunia dengan membaca tentunya  individu dapat menambah pengetahuan 

dan pemahaman seluas-luasnya tentang dunia yang bahkan belum pernah ketemu 
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sekalipun. Membaca  juga merupakan landasan utama sebagai upaya yang 

dilakukan oleh individu agar mampu  memahami proses  pembelajaran yang lainya. 

Tanpa membaca individu akan mengalami kesulitan dalam memahami 

pembelajaran yang lainya selain berhubungan dengan pendidikan. 

Ketidakmampuan dalam membaca juga dapat mempersulit kehidupan individu 

sendiri. Karena kemampuan membaca merupakan pokok utama dalam  kehidupan 

yang akan berkaitan dengan  tantangan di kehidupan, baik di dunia pekerjaan, 

bermasyarakat berumah tangga dan sebagainya. Sangat sulit jika di masa sekarang 

individu mengalami ketidakmampuan dalam membaca. Sebagaimana penelitian 

yang dilakukan oleh (Pertiwi & Hardiyanti, 2022) dimana penelitian menunjukkan 

bahwasanya angka melek huruf dan pengangguran secara stimulant berpengaruh 

terhadap tingkat kemiskinan dan juga hasil penelitian menunjukan bahwa angka 

melek huruf dapat mempengaruhi kemiskinan karena semangkin tinggi angka 

melek huruf akan menurunkan angka buta huruf.  

Untuk itu pengenalan kemampuan membaca sangat penting untuk 

disimulasikan kepada anak sejak sedini mungkin khususnya saat usia anak sudah 

memasuki usia (5-6) tahun. Menstimulasi kemampuan membaca anak sejak sedini 

mungkin, dapat membantu anak untuk anak mengenal huruf, menambah kosakata 

baru dan yang paling penting dapat memudahkan anak belajar membaca untuk 

mempersiapkan ke jenjang pendidikan yang berikutnya serta anak dapat menyerap 

segala informasi yang ada (Astuti et al., 2021). Namun perlu di tegaskan 

bahwasanya dalam membaca pada anak usia dini tentunya berbeda dari membaca 

orang dewasa  (Verhoeven et al., 2019; Zijlstra et al., 2014). Kemampuan membaca 

permulaan dapat dimiliki anak apabila seseorang memberikan stimulasi sedini 

mungkin dengan cara tepat dan tanpa ada unsur paksaan. Dengan cara tepat yaitu 

menstimulasi kemampuan anak disesuaikan dengan tahapan perkembangan anak. 

Sedangkan tanpa adanya paksaan berarti kegiatan yang dilakukan haruslah dalam 

keadaan yang menarik serta menyenangkan bagi anak. 

Idealnya kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun Di Permendikbud 137 

Tahun 2014 Tentang Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan anak 

menunjukkan bahwa anak usia (5-6) sudah mampu dalam menyebutkan simbol 
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huruf, mengetahui huruf awal dari benda di tunjuk, mengetahui hubungan bunyi 

dan huruf, serta dengan adanya pendidikan dan peran lingkungan di sekitarnya yang 

telah memberikan berbagai stimulasi, kemampuan membaca permulaan anak pada 

usia (5-6) tahun anak sudah dapat berkembangan secara optimal. Tetapi hal ini 

bertolak belakang di Desa Petanang. Dimana  berdasarkan observasi awal yang 

dilakukan di Desa Petanang Kecamatan Lembak Kabupaten Muara Enim 

didapatkan hasil bahwa beberapa anak usia (5-6) tahun  yang mengalami 

kebingungan dalam mengenal simbol huruf baik vokal dan konsonan, kesulitan 

dalam menggabungkan huruf dan bunyi, dan kebingungan dalam menyebutkan 

hewan yang mempunyai simbol huruf yang awalannya sama sehingga dapat 

dikatakan belum optimal. 

Berdasarkan hasil penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh (Suaini et al., 

2018) yang berjudul Kemampuan membaca permulaan anak usia (5-6) tahun di 

PAUD permata umi desa tanjung pauh  dengan menggunakan metode penelitian 

kualitatif hasil dari penelitian ini adalah kemampuan mengenal huruf anak usia (5-

6) tahun di PAUD Permata Ummi Desa Tanjung Pauh Kecamatan Pinoh Utara 

Kabupaten Melawi, sebagian besar dikatakan sudah mampu, itu disebabkan anak 

sudah memiliki kemampuan dan kesiapan dalam belajar mengenal huruf. Ini 

ditandai bahwa anak sudah mengenal huruf satu persatu dari A-Z. merangkai huruf 

menjadi suku kata, masih bisa dibilang sangat kurang karena masih beragamnya 

kemampuan mengenal huruf sehingga dalam merangkai huruf yang membentuk 

suku kata jika tanpa bimbingan guru adalah merupakan hal yang sangat sulit, tetapi 

apabila dengan bimbingan guru, kemampuan menyusun kata sudah dapat dilakukan 

anak.  

Penelitian ini dilakukan berdasarkan penelitian sebelumnya dimana  1) 

peneliti ingin mengidentifikasi kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun, 2) 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan  metode deskriptif kuantitatif, 3) 

indikator  pencapain dimana lebih luas yang berkaitan dengan pencapaian yaitu 

kemampuan mengenal huruf vokal, mengenal huruf konsonan, menyebutkan huruf 

konsonan, menyebutkan huruf awal yang benda yang tunjuk, menyebutkan 

kelompok gambar  yang mempunyai awalan yang sama, membedakan bunyi dan 
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huruf dari yang ditunjuk, menyebutkan simbol huruf yang ditunjuk, menyebutkan 

simbol nama sendiri. 4) Penelitian ini juga meneliti stimulasi yang diberikan 

orangtua dan guru dalam meningkatkan kemampuan membaca anak. 

Sesuai paparan di atas, penulis mencoba untuk mengobservasi kemampuan 

membaca permulaan anak usia (5-6) tahun dan stimulasi apa yang digunakan dalam 

mengoptimalkan kemampuan membaca anak. Oleh karena itu peneliti memutuskan 

untuk melakukan penelitian dengan berjudul “Identifikasi Kemampuan Membaca 

pada Anak Usia (5-6) Tahun di Desa Petanang Kecamatan Lembak Kabupaten 

Muara Enim.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini yaitu: 

1. Stimulasi apa yang digunakan untuk mengoptimalkan kemampuan membaca 

anak usia (5-6) tahun di Desa Petanang, Kecamatan. Lembak, Kabupaten Muara 

Enim? 

2. Bagaimana kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun di Desa Petanang 

Kecamatan Lembak Kabupaten Muara Enim? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini yaitu 

sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui stimulasi apa yang digunakan dalam mengembangkan  

kemampuan membaca anak usia (5- 6) tahun. 

2. Untuk mengetahui kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun di Desa  

Petanang, Kecamatan Lembak, Kabupaten Muara Enim. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Secara  teoritis penelitian ini diharapkan  dapat memberikan pengetahuan dan 

informasi dalam mengembangkan kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun. 

Selanjutnya penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk penelitian lebih lanjut terkait 
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masalah kemampuan membaca anak usia dini dan bisa  dijadikan sebagai acuan 

penelitian. 

1.4.2 Manfaat Praktis  

1. Manfaat bagi orang tua 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan  informasi kepada orang tua 

dalam mengetahui capaian kemampuan membaca anaknya dan 

dapat dijadikan masukan kepada orang tua anak untuk  

meningkatkan capaian indikator kemampuan membaca anak usia 

(5-6) tahun. 

2. Manfaat bagi peneliti 

Bagi peneliti dapat menambah wawasan  untuk mengetahui 

kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun. 

3. Manfaat bagi pendidik  

Bagi pendidik dapat memberikan pengetahuan serta informasi 

untuk memantau perkembangan anak terutama dalam kemampuan 

membaca  anak usia (5-6) tahun sehingga pendidik atau pengajar 

dapat meningkatkan kemampuan membaca anak usia (5-6) tahun 

sesuai dengan capaian indikator perkembangan anak.
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