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BAB 1 

PENDAHULUAN 
 

 

1.1 Latar Belakang 

Pembangunan 1000 km jalan Tol Sumatera menciptakan kemudahan 

pengendara untuk melintasi daerah-daerah yang ada di pulau sumatera. Akan 

tetapi jalan tol ini memiliki beberapa jalur yang kurang pada perencanaanya. 

Pengendara yang berasal dari Jawa, Lampung, Palembang, dan Jambi harus 

memutar dulu melewati jalan tol Palembang-Pekanbaru lalu memasuki jalan tol 

Pekanbaru-Padang. Hal ini dapat membuat jalur nasional yang menghubungkan 

Palembang – Jambi – Dharmasraya akan masih menjadi salah satu pilihan jalur 

yang akan dilewati pengendara dari selatan pulau Sumatera yang ingin pergi ke 

wilayah Sumatera Barat.  

Sumatera Barat menjadi salah satu destinasi wisata diindonesia, yang memiliki 

keindahan panorama alam, keunikan adat istiadat, ragam kuliner, kesenian, dan 

sebagainya. Ini menyebabkan banyaknya wisatawan berkunjung ke Sumatera 

barat.  Hal ini membuat Rest Area menjadi fasilitas yang sangat penting untuk 

wisatawan yang berkunjung, Agar dapat memberikan tempat istirahat sementara 

untuk mengurangi kelelahan pelancong/wisatawan.  

Rest Area yang biasanya hanya sebagai fasilitas untuk beristirahat sementara. 

Padahal fasilitas ini sangat berpotensi menjadi “Gerbang Utama” bagi wisatawan 

yang hendak berkunjung ke suatu daerah. Rest Area dapat difungsikan untuk 

memberikan perkenalan akan identitas dari wilayah yang pengendara akan 

kunjungi. Hal ini bisa diterapkan dengan memberikan fasilitas yang dapat 

mempromosikan budaya, wisata , kuliner, dan produk lokal pada daerah tersebut. 

Perencanaan Rest Area sebagai sarana promosi daerah ini sudah dimulai 

kementrian PUPR sejak tahun 2016 dengan salah satu Rest Area yang sudah 

dibangun yaitu Rest Area di Rambut Siwi Jembrana, Bali. Tempat sementara ini 

disebut dengan Integrated Rest Area. Integrated Rest Area mempunyai 4 fungsi 

utama, yaitu menjadi tempat beristirahat, menjadi sarana untuk menaikkan 

ekonomi warga lokal, menjadi fasilitas yang dapat mempromosikan budaya dan 
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wisata daerah, dan juga sebagai pengendalian serta pemanfaatan ruang yang 

berada pada jalan nasional. (Buletin Badan Pengembangan Infrastruktur Wilayah, 

2018) 

Kabupaten Dharmasraya merupakan daerah awal yang biasanya dilewati 

pelancong/wisatawan sebelum memasuki kota-kota besar yang ada di Sumatera 

Barat. Pengguna jalan yang melewati Kabupaten Dharmasraya sebagai daerah 

awal sebelum memasuki sumbar adalah yang berasal dari Jambi, Palembang, 

Lampung, dan Pulau Jawa. Hal ini ditandai dengan banyaknya tempat istirahat 

sementara yang ada di Kabupaten Dharmasraya. Akan tetapi tempat istirahat ini 

hanya berupa Rumah Makan yang memiliki fasilitas toilet dan warung-warung 

kecil. Tempat istirahat tersebut belum dapat disebut Rest Area karena belum 

cukupnya fasilitas yang ada. Ini lah yang menjadi dasar dipilihnya Kabupaten 

Dharmasraya sebagai lokasi perancangan Integrated Rest Area. 

Perencanaan Integrated Rest Area di Kabupaten Dharmasraya ini diharapkan 

dapat menjadi tempat istirahat sementara pengguna jalan yang memiliki fasilitas 

yang lengkap dan baik, juga dapat menjadi sarana untuk mempromosikan budaya 

dan wisata Sumatera Barat, dan dapat membantu pengembangan ekonomi warga 

setempat dengan mempromosikan produk lokal Kabupaten Dharmasraya. 

1.2 Masalah Perancangan 

      Permasalahan dari Perancanaan dan Perancangan Integrated Rest Area di 

Kabupaten Dharmasraya adalah Bagaimana agar Rest Area menjadi tempat 

istirahat sementara yang baik, namun juga dapat mempromosikan budaya dan 

wisata Sumatera Barat, dan juga produk lokal daerah secara maksimal. 

  Permasalahan lainnya dari perancangan Integrated Rest Area ini adalah 

bagaimana perancangan Rest Area ini dapat mengaplikasikan konsep Rumah 

Gadang yang bertujuan untuk memperkenalkan arsitektur asli dari Sumatera 

Barat. 

   

1.3 Tujuan dan Sasaran 

Tujuan dan Sasaran Perancangan Integrated Rest Area di Kabupaten 

Dharmasraya adalah: 
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1. Rest Area dapat menjadi tempat istirahat sementara yang memiliki 

faslitas lengkap dan baik. 

2. Rest Area dapat menjadi tempat yang dapat menaikkan ekonomi 

masyarakat setempat dengan memperkenalkan produk lokal daerah. 

3. Rest Area dapat mejadi sarana untuk mempromosikan budaya dan juga 

wisata Sumatera Barat. 

1.4 Ruang Lingkup 

       Perencanaan bangunan Integrated Rest Area ini difokuskan pada penyatuan 

fungsi sebagai tempat istirahat sementara dan fungsi promosi budaya dan wisata. 

Untuk pembagian zonasi akan disesuaikan dengan fungsi utamanya, yaitu fungsi 

istirahat dan fungsi kuliner dan fungsi belanja. 

1.5 Sistematika Pembahasan  

• BAB 1 - PENDAHULUAN 

Latar belakang yang diikuti dengan masalah pada judul yang diangkat, tujuan 

serta sasaran, ruang lingkup, serta sistematika dari pembahasan hendak dijabarkan 

dalam pendahuluan. 

• BAB 2 - TINJAUAN PUSTAKA 

Berisikan tentang teori- teori dasar dalam perancangan, teori pendukung serta 

studi literatur hendak dibahas di tinjauan pustaka. 

• BAB 3 - METODE.PERANCANGAN 

Proses yang dilakukan sepanjang perancangan dan informasi pendukung yang 

disertai dengan analisis pendekatan perancangan, rangkuman sintesis, serta 

merumuskan konsep hendak dibahas dalam tata cara atau metode perancangan. 

• BAB 4 - ANALISIS PERANCANGAN 

Analisis perancangan memaparkan tentang analisis yang dibuat penulis agar 

memperoleh konsep semacam analisis kontekstual, fungsional, geometri, serta 

analisis selubung. 

• BAB 5 - SINTESIS DAN KONSEP PERANCANGAN 

Konsep secara menyeluruh perencanaan serta perancangan Rest Area diikuti 

sintesis serta penjelesannya. 
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