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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengambarkan apa saja permasalahan yang dialami  

dalam belajar fisika semasa pandemi Covid-19 di SMA Negeri yang ada di kota 

Pagaralam.. Metode pada penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Untuk Teknik 

pengumpulan data menggunakan angket yang disebar secara online menggunakan 

google form yang selanjutnya dianalisis secara deskriptif.  Hasil penelitian 

menyatakan persentase rata-rata untuk setiap indikator permasalahan pembelajaran 

fisika semasa pandemi covid-19 di SMA Negeri di Kota Pagaralam secara umum 

terdapat tujuh aspek permasalahan yang dialami oleh peserta didik dan empat aspek 

permasalahan yang dialami oleh guru. Semakin rendah angka yang didapatkan 

maka artinya semaikin baik permasalahan yang terjadi itu semakin rendah dan 

sebaliknya. Adapun permasalahan dari peserta didik antara lain: pemahaman 

terhadap materi sebesar 59% (kategori sedang), pengunaan aplikasi sebesar 56% 

(kategori sedang), pengolahan waktu sebesar 55% (kategori sedang), pengerjaan 

tugas sebesar 51% (kategori sedang) kesulitan untuk berkonsentrasi sebesar 36% 

(kategori rendah), proses interaksi sebesar 32% (kategori rendah), serta motivasi 

dalam belajar sebesar 25% (kategori rendah). selanjutnya permasalahan yang 

dialami oleh guru antara lain: jaringan internet sebesar 60% (kategori sedang), 

pengendalian kelas sebesar 51% (kategori sedang), penguasaan teknologi sebesar 

17% (kategori sangat rendah) dan penyampaian materi sebesar 14% (kategori 

sangat rendah). 

 

Kata Kunci: Pandemi Covid-19, Permasalahan pembelajaran Fisika 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan adalah sebuah usaha untuk memberikan pengaruh, dan 

membantu peserta didik agar mampu dalam melaksanakan tugasnya sendiri tanpa 

bantuan orang lain (Naolaka, 2017). Pendidikan diharapkan dapat merubah peserta 

didik menjadi lebih baik lagi, maka dari itu pengelolaan pendidikan harus dilakukan 

sebaik mungkin agar kualitasnya tetap baik. pendidikan di semua jenjang akan 

efektif jika dikelola oleh guru yang professional. Mutu Pendidikan akan meningkat 

jika adanya pembaruan pada proses pembelajaran dan sistem Pendidikan yang 

disesuaikan dengan situasi sekarang agar lebih efektif. Pembaruan yang dilakukan 

oleh Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan (Kemendikbud) adalah dengan 

mengubah sistem pembelajaran tatap muka menjadi secara daring (dalam jaringan). 

Indonesia terkena dampak penyebaran Covid-19. Agar rantai penyebaran 

Covid-19 terputus, maka semua negara di dunia melaksanakan lockdown. Semua 

aktivitas dirubah menjadi daring, termasuk juga aktivitas pembelajaran yang 

sebelumya tatap muka. Adanya pandemi Covid -19 mengharuskan dirubahnya 

pembelajaran menjadi jarak jauh atau dilakukan secara daring. Pandemi covid-19 

mengharuskan dunia Pendidikan Indonesia paham akan sistem pembelajaran jarak 

jauh, mempersiapkan diri agar bertahan untuk menghadapi tantangan zaman dan 

kehidupan setelah pandemi (Arif Widodo, 2020). 

Pembelajaran daring merupakan metode belajar menggunakan jaringan 

internet serta pemanfaatan teknologi agar sistem pembelajaran lebih fleksibel dan 

menciptakan jenis interaksi pembelajaran yang baru. Penggunaan internet dalam 

pembelajaran daring dapat memudahkan pengetahuan itu disampaikan (Sadikin & 

Hamidah, 2020). Dengan keadaan saat ini, pembelajaran daring sangat berguna 

sebagai media penyampaian ilmu pengetahuan oleh guru dan kecanggihan 

teknologi saat ini membentuk kemandirian belajar peserta didik menjadi lebih aktif 

dalam pembelajaran. Pada dasarnya pembelajaran daring mengharuskan peserta 

didik untuk lebih memperhatikan dan fokus dalam memahami informasi yang 
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diberikan secara daring. Pembelajaran daring adalah pembelajaran yang 

dilaksanakan pada jarak jauh dan menggunakan alat seperti telepon pintar dan 

computer (Wibowo et al., 2021). Maka dari itu pelaksanaan metode pembelajaran 

daring harus di dukung dengan perangkat canggih seperti telepon pintar ataupun 

laptop (Dabbagh, 2012). 

Dengan menggunakan perangkat yang canggih pada pembelajaran daring 

yang mengharuskan peserta didik lebih aktif saat pembelajaran berlangsung dan 

terbentuklah kemandirian belajar. Selain itu metode pembelajaran daring juga dapat 

mendorong peserta didik untuk lebih aktif saat pembelajaran dan melatih 

kemandirian belajar peserta didik.(Rahman, 2020). Pembelajaran daring pada 

dasarnya lebih praktis dan waktu yang fleksibel membuat peserta didik lebih mudah 

mengakses pelajaran dimana saja (Anugrahana, 2020). Dengan telepon pintar 

peserta didik dapat melakukan pembelajaran dari rumah tanpa perlu pergi ke 

sekolah, hal ini selain memudahkan peserta didik juga membantu orang tua dalam 

pengawasan anaknya secara langsung. Kemudahan dari pembelajaran daring juga 

dirasakan oleh guru, waktu yang fleksibel dan pengajaran yang dilakukan dari 

rumah membuat para guru bisa melakukan aktivitas dirumah sembari mengajar. 

Kemudahan akses yang ada dalam pembelajaran daring memang membuat 

peserta didik merasa lebih praktis dalam mengikuti pembelajaran namun di 

pembelajaran daring akan ada pembatas komunikasi dan interaksi antara peserta 

didik dan guru. Banyak permasalahan yang muncul dibalik kemudahan akses dari 

sistem pembelajaran daring yaitu waktu pengerjaan dan pengumpulan tugas yang 

singkat, pemahaman yang kurang terhadap materi pembelajaran sehingga membuat 

peserta didik kesulitan dalam mengerjakan tugas sekolah yang diberikan oleh guru. 

Selain itu koneksi jaringan menjadi masalah yang berpengaruh dalam proses 

pembelajaran daring, kendala-kendala yang dimaksud seperti tugas gagal terkirim, 

terlambat memasuki kelas, dan kesulitan dalam mendengarkan penjelasan dari guru 

dengan baik (Morgan, 2020). Kendala jaringan internet tidak hanya dirasakan oleh 

peserta didik saja, para guru  mengalami jaringan internet yang tidak stabil 

menyebabkan lamban nya materi pembelajaran tersampaikan ke peserta didik dan 
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memerlukan waktu yang cukup lama untuk di pahami (Satrianingrum & Prasetyo, 

2020).   

Pembelajaran daring juga kurang interaktif dikarenakan sistem satu arah 

atau hanya guru yang aktif dalam menjelaskan pembelajaran sedangkan peserta 

didik hanya mendengarkan dan tidak ada kesempatan untuk berbicara, hal ini 

menyebabkan pembelajaran daring menjadi monoton bagi peserta didik. 

Keseriusan dalam belajar juga berkurang ketika peserta didik sudah merasakan 

bosan sehingga menyebabkan konsentrasi nya berkurang. Hal ini membuat para 

guru di tuntut untuk lebih menguasai teknologi dan aplikasi pembelajaran agar tidak 

membosankan bagi para peserta didik, kemampuan guru dalam menguasai sumber 

daya manusia, sarana prasarana yang dapat mendukung proses pembelajaran daring 

juga sangat diperlukan agar pembelajaran menjadi lebih optimal (Jamilah, 2020).  

Mata pelajaran fisika merupakan salah satu bidang sains yang sulit untuk 

dipelajari, dikarenakan fisika mengharuskan kecerdasan yang relatif tinggi. 

Berbeda dengan peserta didik yang memiliki kecerdasan dan kemampuan berpikir 

yang tinggi, mereka dengan mudah memahami pembelajaran fisika sedangkan 

peserta didik dengan kemampuan berpikir yang rendah atau dengan tingkat 

pemahaman yang rendah cenderung lebih banyak mengalami kesulitan dalam 

memahami mata pelajaran fisika apalagi melalui pembelajaran daring yang 

memang menuntut peserta didik untuk berpikir lebih kritis. Karakteristik yang ada 

di dalam materi fisika sangat beragam dan juga bersifat kompleks, beberapa materi 

fisika juga memerlukan kegiatan di dalam laboratorium atau eksperimen, hal ini 

menjadi tantangan yang cukup sulit dalam mempelajari ilmu fisika.  

Dengan karakteristik yang kompleks tersebut bisa menjadi salah satu 

indikator yang dapat mengakibatkan munculnya permasalahan dalam belajar fisika. 

Setiap peserta didik mengalami masalah yang berbeda-beda, hal ini dapat 

dibuktikan dengan banyaknya penelitian yang mengkaji tentang permasalahan 

dalam belajar fisika di sekolah menengah atas (SMA) terlebih lagi dengan adanya 

perubahan sistem pembelajaran di Indonesia pada saat ini, dimana biasanya proses 

pembelajaran dilaksanakan melalui tatap muka yang dialihkan menjadi 

pembelajaran daring. Untuk permasalahan pembelajaran fisika daring adalah 
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bagaimana guru melaksanakan pembelajaran yang efektif dan kreatif agar peserta 

didik dapat memahami materi fisika yang cukup sulit dan tidak menurunkan 

semangat peserta didik dalam belajar fisika (Haryadi & Jannah, 2020). Berkaitan 

dengan hal itu sejauh ini belum ada penelitian yang mengkaji terkait permasalahan 

dalam belajar fisika secara daring.  

Berdasarkan seluruh penjelasan tersebut maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Analisis Permasalahan Pembelajaran 

Fisika Semasa Pandemi Covid 19 Di SMA Negeri Yang Ada Di Kota 

Pagaralam”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah pada penelitian ini adalah: “Apa saja 

permasalahan yang dialami  dalam belajar fisika semasa pandemi Covid-19 di 

SMA Negeri yang ada di kota Pagaralam?” 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui permasalahan 

yang dialami  dalam belajar fisika semasa pandemi Covid-19 di SMA Negeri yang 

ada di kota Pagaralam..  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian yang akan dilakukan diharapkan memberi manfaat sebagai 

berikut: 

1. Bagi peneliti, untuk menambah pengetahuan dan pengalaman mengenai 

permasalahan pembelajaran fisika SMA secara daring. 

2. Bagi peserta didik, untuk menambah motivasi dalam meningkatkan 

pembelajaran fisika SMA secara daring.  

3. Bagi guru, mengetahui tindakan alteratif seperti solusi untuk menangani 

permasalahan pembelajaran fisika SMA secara daring. 
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4. Bagi sekolah, bisa dijadikan sebagai sumber informasi penting untuk 

meningkatkan kualitas pembelajaran daring disekolah.  
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