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Effectiveness Test of Second-Degree Burns Healing of Ethyl Acetate Fraction 

and Ethanolic Fraction of Cempedak (Artocarpus champeden) Leaves On 
Wistar Rats 

Novan Dwi Tama 

08061381823091 

ABSTRACT 

Cempedak leaves (Artocarpus champeden) contain secondary metabolites such as 

phenolic compounds that have anti-inflammatory, antioxidant, and antibacterial 

activities which have the potential to accelerate second-degree burns healing. The 

aim of this study was to determined effect of the ethyl acetate fraction and the 

ethanolic fraction of cempedak leaves in various doses and their effectiveness on 

the acceleration of second-degree burns healing. The animals test were divided into 

several groups, namely the positive group (Lanakeloid-E®), the negative group, the 

ethyl acetate fraction group and the treatment groups dosage 15, 30, and 45 

mg/200gBW for the ethyl acetate and the ethanolic fraction respectively observed 

the burn area, %recovery, the formation and release of scabs, and wound healing 

time. Burn area data were analyzed using a one-way ANOVA test to identify the 

difference in the percentage of burns healing in each group. The total phenolic 

content in the ethyl acetate fraction of cempedak leaves was 71 mg GAE/g fraction 

and the ethanol fraction was 42 mg GAE/g fraction. Statistical analysis showed 

percentage of burn recovery stated that there was no significant difference between 

the positive control and the treatment group for the ethyl acetate fraction and the 

ethanol fraction of cempedak leaves (p>0.05). The ethyl acetate fraction and the 

ethanol fraction of cempedak leaves with various doses showed burn healing 

activity and the ethyl acetate fraction at a dose of 45 mg/200gBW was an effective 

dose that could accelerate the healing of second-degree burns with 100% recovery 

for 12 days. 

Keywords : Second-Degree Burns,  Artocarpus champeden, Fraction,  Phenolic,  

                    %Recovery 
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Uji Efektivitas Penyembuhan Luka Bakar Derajat II Fraksi Etil Asetat Dan 

Fraksi Etanol Daun Cempedak (Artocarpus champeden) Terhadap Tikus 

Wistar  

Novan Dwi Tama 

08061381823091 

ABSTRAK 

Daun cempedak (Artocarpus champeden) mengandung senyawa metabolit 

sekunder berupa senyawa fenolik yang memiliki aktivitas antiinflamasi, 

antioksidan, dan antibakteri yang berpotensi mempercepat penyembuhan luka 

bakar derajat II. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pemberian 

variasi dosis fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun cempedak serta keefektifannya 

terhadap kecepatan penyembuhan luka bakar derajat II. Hewan uji dibagi menjadi 

beberapa kelompok yaitu kelompok positif (Lanakeloid-E®), kelompok negatif, 

kelompok uji fraksi etil asetat dan fraksi etanol dosis 15, 30, dan 45 mg/200gBB 

serta diamati luas luka bakar, %recovery, terbentuk dan lepasnya keropeng, dan 

waktu penyembuhan luka. Data luas luka bakar dianalisis menggunakan uji one-

way ANOVA untuk melihat perbedaan persentase penyembuhan luka bakar pada 

tiap kelompok. Kadar fenolik total pada fraksi etil asetat daun cempedak sebesar 71 

mg GAE/g fraksi serta pada fraksi etanol sebesar 42 mg GAE/g fraksi. Hasil uji 

stastistik %recovery luka bakar menyatakan bahwa tidak terdapat perbedaan yang 

signifikan antara kontrol positif terhadap kelompok perlakuan fraksi etil asetat dan 

fraksi etanol daun cempedak (p>0,05). Fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun 

cempedak dengan berbagai variasi dosis menunjukkan aktivitas penyembuhan luka 

bakar dan fraksi etil asetat dosis 45 mg/200gBB merupakan dosis efektif yang dapat 

mempercepat penyembuhan luka bakar derajat II dengan %recovery 100% selama 

12 hari. 

Kata Kunci: Luka Bakar Derajat II,  Artocarpus champeden, Fraksi, Fenolik, 

%Recovery  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Peristiwa luka bakar sebagian besar dapat terjadi di rumah ketika seseorang 

memasak dan menggunakan alat-alat listrik (Sentat dan Permatasari, 2015). Luka 

bakar dapat mengakibatkan kerusakan jaringan akibat kontak langsung maupun 

tidak langsung seperti kebakaran, listrik, air panas, bahan kimia ataupun radiasi 

(Moenadjat, 2009). Menurut Riset Kesehatan Dasar (2018), prevalensi luka bakar 

di Indonesia memiliki persentase sebesar 1,3%. Papua menjadi provinsi yang 

memiliki prevalensi luka bakar tertinggi di Indonesia (2,1%) dan yang terendah 

adalah Sulawesi Utara (0,5%). Prevalensi luka bakar paling tinggi terjadi pada 

kelompok umur 25-34 tahun dengan kejadian mencapai 1,8%. 

Luka bakar derajat II merupakan luka bakar yang sering terjadi dengan 

persentase mencapai 46,7% dari seluruh kejadian luka bakar di Indonesia (Afiani 

dkk., 2019). Luka bakar derajat II (partial thickness burn) mengalami kerusakan 

pada daerah epidermis serta lapisan atas dermis (Rusmini dkk., 2019). Luka bakar 

jenis ini dapat menyebabkan reaksi inflamasi akut disertai dengan proses eksudasi 

(Tiwari, 2012). 

Pengobatan luka bakar yang kurang tepat akan menyebabkan infeksi, 

komplikasi, serta pendarahan (Wijayantini dkk., 2018). Pengobatan luka bakar 

memiliki beberapa tujuan diantaranya mencegah masuknya bakteri ke dalam 

sirkulasi dan jaringan sekitar, memperkuat dan melindungi jaringan yang baru 
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terbentuk sehingga terhindar dari infeksi dan membantu mempercepat 

penyembuhan luka bakar (Sentat dan Permatasari, 2015).  

Penggunaan obat-obat sintetik dalam jangka panjang dapat menimbulkan 

beberapa efek samping. Contoh obat sintetik yang biasa digunakan untuk 

menyembuhkan luka seperti salep povidone-iodine, silver sulfadiazine, dan 

bacitracin. Obat sintetik seperti antibiotik yang digunakan sebagai obat luka dapat 

menimbulkan resistensi obat sehingga diperlukan alternatif lain dengan 

memanfaatkan tanaman herbal (Anggraeni dkk., 2018). Salah satu tanaman yang 

dapat dimanfaatkan untuk pengobatan luka bakar adalah daun cempedak 

(Artocarpus champeden). 

Berdasarkan studi literatur, diketahui bahwa daun cempedak mengandung 

beberapa metabolit sekunder seperti, senyawa fenol, triterpenoid, steroid, 

flavonoid, dan tanin (Halimatussa’diah dkk., 2014). Senyawa flavonoid dan 

senyawa fenol dalam daun cempedak berpotensi sebagai antibakteri dalam 

penyembuhan luka bakar (Sahib, 2017) dengan cara membentuk senyawa kompleks 

dengan protein melalui ikatan hidrogen sehingga dapat merusak membran sel 

bakteri (Liana dan Utama, 2018). 

Daun cempedak memiliki aktivitas antioksidan terutama disebabkan oleh 

adanya kandungan senyawa fenol (Halimatussa’diah dkk., 2014). Aktivitas 

antioksidan yang tinggi dapat meningkatkan penyembuhan luka bakar karena dapat 

mempercepat proses epitelisasi pada luka (Lallo dkk., 2020). Artocarpus 

heterophyllus yang merupakan satu genus dari Artocarpus champeden mengandung 

senyawa flavonoid yang berperan sebagai antiinflamasi (Asmaliani dan Maria, 
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2016). Aktivitas antiinflamasi pada daun cempedak dapat mengurangi rasa nyeri 

dan peradangan pada luka bakar dengan cara menghambat produksi prostaglandin 

E2 (Anisa dkk., 2015).  

Berdasarkan uraian diatas, daun cempedak memiliki aktivitas antioksidan, 

antiinflamasi, dan antibakteri sehingga memiliki efek farmakologis untuk 

penyembuhan luka bakar. Hal ini menjadi alasan peneliti untuk melakukan 

penelitian mengenai pengaruh dari fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun 

cempedak terhadap proses penyembuhan luka bakar derajat II pada tikus putih 

jantan galur Wistar. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, didapatkan beberapa rumusan masalah 

sebagai berikut : 

1. Berapa kadar fenolik total fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun cempedak? 

2. Apakah variasi dosis fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun cempedak 

berpengaruh terhadap penyembuhan luka bakar derajat II pada tikus putih 

jantan galur Wistar? 

3. Berapakah dosis yang paling efektif fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun 

cempedak untuk penyembuhan luka bakar derajat II pada tikus jantan galur 

Wistar? 
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1.3 Tujuan 

 Penelitian ini memiliki tujuan sebagai berikut : 

1. Mengetahui kadar fenolik total fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun 

cempedak. 

2. Mengetahui pengaruh variasi dosis fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun 

cempedak terhadap penyembuhan luka bakar derajat II pada tikus putih jantan 

galur Wistar. 

3. Menentukan dosis efektif fraksi etil asetat dan fraksi etanol daun cempedak 

untuk penyembuhan luka bakar derajat II pada tikus jantan galur Wistar. 

1.4 Manfaat 

 Penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai manfaat daun cempedak 

(Artocarpus champeden) dalam menyembuhkan luka bakar derajat II dan 

membantu dalam pencegahan infeksi akibat luka. Hasil penelitian ini juga 

diharapkan dapat memperkuat kajian ilmiah mengenai manfaat daun cempedak dan 

menjadi dasar untuk penelitian selanjutnya. 

 

 

 

 

 

 


