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Analisis Faktor-faktor Penyebab Terjadinya Putus Sekolah pada Ssiwa SMP Negeri 
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ABSTRAK 

Pendidikan merupakan usaha sebagai penunjang keberhasilan pembangunan 

bangsa baik dari pendidikan informal dan pendidikan nonformal. Kemiskinan orang 

tua merupakan salah satu faktor yang mengakibatkan keterlantaran pemenuhan hak 

anak dalam bidang pendidikan formal sehingga anak mengalami putus sekolah. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah Faktor-faktor Penyebab Terjadinya 

Putus Sekolah pada Siswa SMP Negeri 4 Muara Sugihan. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif, yang menjadi situasi sosial dalam 

penelitian ini adalah sekolah SMP Negeri 4 Kecamatan Muara Sugihan Kabupaten 

Banyuasin sebagai tempat penelitian(tempat),dengan melakukan pengamatan terhadap 

faktor- faktor penyebab siswa putus sekolah(aktivitas), dan peserta didik SMP Negeri 

4 Muara Sugihan yang mengalami putus sekolah, guru bimbingan konseling(pelaku). 

Teknik pengumpulan sampel dalam penelitian ini adalah teknik Purposive Sampling 

dengan informan berjumlah 4 orang. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan teknik dokumentasi, wawancara, dan observasi. Dari hasil penelitian ini 

didapatkan bahwa terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi siswa putus sekolah 

diantaranya faktor internal yang berasal dari dalam diri siswa yaitu: intelegensi, 

motivasi, tingkat kesadaran, tidak menyukai sekolah. Adapun faktor eksternal yang 

berasal dari pengaruh luar siswa diantaranya: faktor ekonomi, lingkungan keluarga, 

lingkungan sekolah, lingkungan sosial. 

 

Kata Kunci: Pendidikan, Faktor-faktor, putus sekolah 
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Analysis of the Factors Causing Dropouts in Students of SMP Negeri 4 Muara Sugihan 

By: 

Angga Reka Saputra 

Nomor Induk Mahasiswa 06051381823042 
Suvervisor: Drs. Emil El Faisal, M.Si 

Pancasila and Citizenship Education Study Program 

ABSTRACT 

Education is an effort to support the success of national development, 

both from informal education and non-formal education. Parental poverty is one 

of thefactors that results in neglecting the fulfillment of children's rights in the 

field of formal education so that children experience school dropouts. This study 

aims to determine whether the factors that cause dropout in SMP Negeri 4 Muara 

Sugihan students. This study uses a qualitative approach with a descriptive 

method, the social situation in this study is the SMP Negeri 4 Muara Sugihan 

District, Banyuasin Regency as a place of research (Place), by observing the 

factors that cause students to drop out of school (activity), and participants 

students of SMP Negeri 4 Muara Sugihan who have dropped out of school, 

counseling guidance teachers (actors). The sample collection technique inthis 

study was a purposive sampling technique with 4 informants. Data collection 

techniques in this study used documentation, interviews, and observation 

techniques. From the results of this study, it was found that there are several 

factors that influence students dropping out of school including internal factors 

that come from within students, namely: intelligence, motivation, level of 

awareness, dislike of school. The external factors originating from outside 

influences include: economic factors, family environment, school environment, 

social environment. 

 

Keywords: Education, Factors, dropout 

 
 

Mengetahui, 

Koordinator Program Studi       Pembimbing Skripsi 

        Sulkipani S.Pd., M.Pd.                                                Drs. Emil El Faisal, M.Si 
         NIP. 198707042015041002                                                     NIP. 196812211994121001



Universitas Sriwijaya 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.2 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Pembangunan nasional tentunya sangat memerlukan sumber daya manusia 

yang memiliki tingkat kualitas yag baik salah satunya dalam segi pendidikan di 

mana pendidikan sangatlah berperan dalam menentukan karakter serta 

kepribadian seseorang. Potensi dapat dilihat dari pola pikir dan karakter 

seseorang yang dibentuk dari dunia pendidikan. Seperti yang kita ketahui 

dalam proses belajar bukan hanya mengenai materi yang kita pelajari namun 

juga dapat membentuk karakter dan kepribadian anak bangsa yang dengan 

sendirinya akan terbentuk dari dunia pendidikan itu sendiri. 

Setiap bangsa dan negara wajib untuk selalu mendukung dan memberikan 

pelayanan pendidikan yang baik kepada seluruh warganya demi terwujudnya 

cita-cita nasional guna untuk kecerdasan bangsa. Selain itu juga agar 

terwujudnya keadilan sosial yang ada pada sila ke-5 pancasila yang berbunyi 

keadilan sosial bagi seluruh rakyat indonesia dapat diartikan dari pengertian 

sila ke-5 tersebut bukan hanya dari segi sosial saja yang harus diberikan 

keadilan namun juga dalam segi pendidikan yang harus dilakukan secara 

merata keseluruh penjuru negeri. Seperti yang kita ketahui di Indonesia 

pendidikan wajib belajar 12 tahun dimulai dari jenjang sekolah dasar 6 tahun, 

kemudian lanjut ke tingkat sekolah menengah pertama 3 tahun, dan juga 

sekolah menengah atas 3 tahun. 

Pendidikan merupakan suatu hal dasar yang diperlukan untuk membentuk 

karakter dan kepribadian seseorang agar menjadi insan yang berkualitas. Guna 

menciptakan insan yang berkualitas tentunya harus di bekali dengan sebuah 

pendidikan baik itu pendidikan formal maupun pendidikan non formal, dengan 

adanya pendidikan tersebut di harapakan dapat mengembangkan potensi 

manusia ke arah yang lebih baik tentunya dengan kemajuan iptek yang dari 

waktu ke waktu semakin berkembang. Dengan kata lain pendidikan dapat pula 
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diartikan sebagai suatu proses belajar yang dialami manusia dari mulai kecil 

hingga menuju dewasa. 

Pendidikan ialah salah satu hal yang penting dalam kehidupan kita, ini 

berarti bahwa setiap warganegara mempunyai hak untuk dapat merasakan 

dunia pendidikan untuk dapat memperoleh ilmu pengetahuan baik dalam 

pendidikan formal ataupun dalam pendidikan non fromal. Seperti halnya yang 

terdapat dalam UU 1945 pasal 31 (1) yang berbunyi “bahwa setiap warga 

negara berhak mendapatkan pendidikan”. Selain itu berkenaan juga dengan 

UU Nomor 20 tahun 2003, pendidikan merupakan usaha yang secara sadar 

dan terencana untuk membantu meningkatkan perkembangan potensi dan 

kemampuan anak secara aktif agar bermanfaat bagi dirinya sebagai individu 

dan juga berguna bagi bangsa dan negara.  

Oleh sebab itu, diharapkan seluruh anak negeri dapat mengenyam dunia 

pendidikan sebaik mungkin, akan tetapi keadaan tersebut belum sesuai dengan 

keadaan pendidikan sekarang yang d imana masih banyak siswa yang 

mengalami putus sekolah yang di akibatkan berbagai faktor baik itu faktor 

internal maupun faktor eksternal. Pendidikan sendiri merupakan suatu proses 

belajar yang dialami peserta didik dalam mendapatkan ilmu. Belajar 

merupakan suatu proses interaksi secara aktif yang kemudian memiliki suatu 

tujuan dengan cara melihat, mengamati,dan memahami segala sesuatu yang di 

pelajari (Sulistiyorini, 2021:6) 

Belajar merupakan suatu kegiatan interaksi yang terjadi antara individu 

dan lingkungannya. Di mana lingkungan dan individu memiliki keterkaitan 

yang dapat menimbulkan suatu perubahan pada setiap kepribadian serta 

tingkah laku pada setiap individu (Ramadhani, 2014:24). Belajar sendiri ialah 

merupakan suatu proses yang memiliki suatu tujuan, di mana proses tersebut 

terjadi memalui suatu pengalaman serta proses melihat, mengamati dan juga 

memahami sesuatu yang akan di pelajari. Guna memberikan pencerdasan 

terhadap bangsa tentunya yang harus ditingkatkan adalah mutu pendidikan 

merupakan suatu hal yang sangat penting dalam kehidupan manusia. 

Dalam memberikan pencerdasan terhadap bangsa guna untuk 

meningkatkan mutu pendidikan terdapat juga kendala yang di alami peserta 
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didik dalam mengenyam pendidikan salah satunya adalah putus sekolah yang 

disebabkan oleh berbagai macam faktor. Faktor-faktor yang menyebabkan 

anak putus sekolah ialah dari faktor internal yang berasal dari dalam diri anak 

itu sendiri seperti kurangnya minat anak dalam belajar di sekolah, kemudian 

dari faktor eksternal itu sendiri ialah kurangnya ketertarikan siswa untuk 

sekolah, kurangnya perhatian dari orang tua siswa, dan juga lingkungan sosial 

yang mempengaruhinya (Hakim, 2020:34) dapat kita pahami dari pengertian 

diatas bahwa faktor-faktor yang menyebabkan putus sekolah berasal dari dua 

faktor yaitu faktor internal dan juga faktor eksternal, di mana faktor-faktor 

tersebut sangatlah berpengaruh terhadap peserta didik.  

Tentunya selain itu faktor ekonomi atau keuangan dari orang tua juga 

berpengaruh dalam membiayai sekolah anaknya. Sehingga bukan hanya dari 

kedua faktor diatas namun dapat juga berasal dari faktor ekonmoi keluarga 

yang menyebabkan terjadinya putus sekolah dikarenakan kurang mampunya 

keluaraga untuk membiayai anaknya untuk sekolah. Selain dari pada itu 

kurangnya perhatian dari orang tua dan juga kurangnya motivasi yang 

diberikan sehingga menyebabkan peserta didik menjadi malas untuk sekolah 

ditambah dengan lingkungan sosial di mana teman-temanya yang tidak 

sekolah juga mempengaruhinya dan malah mengajaknya untuk bermain 

game, melakukan hal-hal yang kurang baik sehingga menyebabkan anak tidak 

memiliki motivasi untuk ke sekolah. 

Putus sekolah merupakan sebuah situasi di mana peserta didik tidak dapat 

lagi melanjutkan jenjang pendidikannya di karenakan berbagai macam faktor 

yang menyebabkannya. Menurut (Perhati, Tina Aris.dkk. 2017) Putus sekolah 

merupakan suatu kondisi dimana siswa tidak mampu lagi untuk 

menyelesaikan pendidikan dan tidak memperoleh ijazah sebagai tanda bahwa 

seseorang telah menyelesaikan jenjang pendidikan. Fenomena putus sekolah 

sendiri ditandai berbagai macam faktor yang menyebabkan seorang anak 

mengalami putus sekolah seperti kemauan dari dalam diri anak itu sendiri 

sehingga malas untuk datang ke sekolah, kurangnya interaksi di dalam 

lingkungan sekolah baik kepada teman ataupun guru, mengalami bullying atau 
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sering di ejek karena sesuatu hal, dan juga tidak mampunyai keuangan orang 

tua untuk membayar uang spp sekolah. Sehingga hal tersebutlah yang 

mengalami siswa menjadi malas untuk sekolah. 

SMP Negeri 4 Muara Sugihan sendiri merupakan tingkat pendidikan di 

jenjang sekolah menengah pertama yang terletak di Desa Sumber Mulyo 

Kecamatan Muara Sugihan Kabupaten Banyuasin. Total ada 4 sekolah 

menegah pertama yang ada di kecamatan muara sugihan diantaranya SMP 

Negeri 1, SMP Negeri 2, SMP Negeri 3, dan SMP Negeri 4 yang masing- 

masing terletak di kecamatan muara sugihan. SMP Negeri 4 sendiri 

merupakan sekolah yang unggul dan telah terakreditasi. Kecamatan muara 

sugihan merupakan salah satu kecamatan yang berada di kabupaten banyuasin 

yang memiliki 6 jalur dan masing-masing jalur terdiri dari 6 desa atau 

kelurahan. Jalur sendiri merupakan sebutan yang menaungi enam desa dan 

memiliki sebuah pembatas yaitu jembatan yang membedakan wilayah jalur 

tersebut. 

Adapun penelitian terdahulu yang relevan dan berkaitan dengan judul 

penelitian ini adalah penelitian yang dilakukan oleh Sulistiyorini (2021) yang 

berjudul “Faktor Penyebab Anak Putus Sekolah Pada Usia SMP di Kelurahan 

Krambasawit Kepanewon Saptosari Kabupaten Gunungkidul Provinsi DIY” 

(http://repository.unwidha.ac.id:880/2385/) diaman dalam penelitiannya faktor 

ekonomi yang rendah, kurangnya minat anak untuk sekolah, dan juga 

lingkungan sosial. Adapun faktor yang paling berpengaruh penyebab anak 

putus sekolah adalah dari segi faktor ekonomi di mana mayoritas penduduk 

setempat bekerja sebagai petani dan juga bekerja sebagai buruh harian lepas 

yang hasilnya tidak menentu sehingga menyebabkan kurang mampunya 

ekonomi keluarga untuk membiayai sekolah. 

Penelitian selanjutnya yang masih relevan dengan judul penelitian ini ialah 

penelitian yang dilakukan oleh Nevy Farista Aristin (2016) yang berjudul 

“Faktor-faktor Yang Berpengaruh Terhadap Anak Putus Sekolah Tingkat 

Sekolah Menengah Pertama (SMP) Di Kecamatan Bondowoso” 

(http://journal.um.ac.id/index.php/pendidikangeografi/article/view/5009/1763) 

http://journal.um.ac.id/index.php/pendidikangeografi/article/view/5009/1763)
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di mana dalam penelitian tersebut menyebutkan bahwa penyebab tingginya 

anak putus sekolah di kabupaten Bondowoso disebabkan oleh beberapa faktor 

diantaranya faktor geografis di mana jarak tempat tinggal dengan sekolah jauh 

dan akses jalan yang kurang baik sehingga menyebabkan siswa mengalami 

putus sekolah. 

Adapun faktor lainnya yaitu berasal dari faktor sosial ekonomi keluarga 

seperti pekerjaan orang tua yang tidak tetap, jumlah tanggungan dalam 

keluarga, dan juga latar belakang pendidikan dari orang tua. Latar belakang 

pendidikan orang tua juga memiliki peran penting dalam memberikan 

motivasi kepada anak, jika tingkat pendidikan orang tua rendah akan 

beranggapan kurang pentingnya pendidikan. Sedangkan sebaliknya jika orang 

tua memiliki tingkat pendidikan yang baik, maka akan memberikan dorongan 

serta motivasi kepada anak untuk menyelesaikan jenjang di setiap pendidikan 

agar dapat berguna bagi sang anak di kemudian hari. 

Penelitian selanjutnya yang masih relevan adalah penelitian yang 

dilakukan oleh Ariadi (2019) yang berjudul “Aanalisis Faktor Penyebab Anak 

Putus Sekolah Di Serumpun Buluh Kecamatan Tebas Kabupaten Sambas” 

(https://jurnal.untan.ac.id/index.php/jpdpb/article/view/32060). 

Dalam penelitian ini secara umum faktor yang menyebabkan anak putus 

sekolah di desa serumpun buluh ialah dari faktor internal dan juga faktor 

eksternal. Dari faktor internal yaitu dari dalam diri anak itu sendiri di mana 

kurangnya keinginan dan kemauan anak untuk bersekolah sehingga anak lebih 

memilih untuk bermain dengan teman-temannya di luar lingkungan sekolah. 

Selanjutnya dari faktor eksternal di mana lagi-lagi kondisi faktor ekonomi 

orang tua sangat berpengaruh terhadap anak untuk melanjutkan sekolahnya, 

dikarenakan orang tua yang sudah tidak mampu membiayai kebutuhan anak 

dalam mengenyam pendidikan. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang peneliti lakukan di SMP Negeri 4 

Muara Sugihan pada hari sabtu tangga 4 september 2021 di mana peneliti 

melakukan wawancara terhadap kepala sekolah, guru, dan wali kelas 

mengenai permasalahan yang akan di teliti. Setelah melakukan serangkaian 
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wawancara kepada guru mengenai permasalahan yang akan diteliti hasilnya 

pun didapatkan sebanyak 9 siswa yang mengalami putus sekolah diantaranya: 

Tabel 1.1. daftar siswa putus sekolah 

NO Nama Siswa Kelas Tahun 

1 IH VIIA 2021 

2 KR VIIA 2021 

3 SWS VIIA 2021 

4 S VIIB 2021 

5 AA VIIIA 2021 

6 AD VIIIA 2021 

7 IR VIIA 2021 

8 IS VIIA 2021 

9 J VIIIA 2021 

Sumber: Tata Usaha SMP Negeri 4 Muara Sugihan, Tahun 2021 

 

Pihak sekolah sendiri juga telah melakukan mediasi dan menanyakan 

kepada orang tua peserta didik yang mengalami putus sekolah. Dari hasil 

pertemuan dari pihak sekolah yang diwakili oleh wali kelas peserta didik yang 

mengalami putus sekolah didapatkan bahwa kurangnya keinginan dari peserta 

didik sendiri untuk bersekolah di karenakan faktor lingkungan sosialnya yang 

mempengaruhi untuk melakukan kegiatan di luar sekolah sehingga 

menyebabkan peserta didik malas untuk sekolah.  Adapun dari faktor yang 

lain yaitu faktor dari latar belakang ekonomi keluarga di mana orang tua tidak 

mampu untuk membiayai sekolah anaknya, sehingga sang anak pun ikut 

bekerja membantu keuangan keluarga yang menyebabkan peserta didik tidak 

lagi memiliki minat untuk sekolah dan lebih mementingkan bekerja untuk 

memenuhi kebutuhan keluarga. Selain dari faktor ekonomi yiatu secara 
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geogrsfis dari jarak tempuh rumah siswa ke sekolah yang jauh yang membuat 

peserta didik malas untuk datang ke sekolah dan juga akses jalan yang belum 

baik di mana saat musim hujan akses jalan ke sekolah akan sulit dilewati 

karena masih medan tanah liat yang menyebabkan kendaraan sulit untuk 

melewatinya. 

Berdasarkan dari studi pendahuluan tersebut peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian di SMP Negeri 4 Muara Sugihan dengan penelitian yang 

berjudul “Analisis Faktor-faktor Penyebab Terjadinya Putus Sekolah 

pada Siswa SMP Negeri 4 Muara Sugihan”. 

1.3 Rumusan Masalah 

 
Berdasarkan uraian pada latar belakang diatas, maka yang menjadi 

rumusan masalah penelitian ini adalah “Apakah Faktor-faktor Penyebab 

Terjadinya Putus Sekolah pada Siswa SMP Negeri 4 Muara Sugihan?”. 

1.4 Tujuan Penelitian 

 
Berdasarkan dari rumusan masalah yang telah dibuat maka adapun tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Faktor-faktor Penyebab 

Terjadinya Putus Sekolah pada Siswa SMP Negeri 4 Muara Sugihan. 

1.5 Manfaat Penelitian 

 
Peneliti berharap dari hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat baik 

secara teoritis dan juga secara praktis. 

1.5.1 Secara Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapakan dapat menambah wawasan pengetahuan 

dan dapat mendukung teori-teori dan konsep kajian ilmu yang berhubungan 

dengan Faktor-faktor Penyebab Putus Sekolah Pada Siswa SMP Negeri 4 

Muara Sugihan. 

1.5.2 Secara Praktis 

Secara praktis maka penelitian ini di harapkan dapat memberikan manfaat 

bagi: 



Universitas Sriwijaya 

8 

 

 

 

 

 

 
 

1.5.2.1 Bagi Sekolah 

Penelitian ini di harapkan dapat bermanfaat bagi sekolah diharapkan dapat 

mengatasi permasalahan dan juga memberikan solusi terhadap peserta didik 

yang mengalami putus sekolah. 

1.5.2.2 Bagi Pemerintah 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi sebagai data bagi 

dinas pemerintahan kecamatan muara sugihan mengenai Faktor-faktor 

Penyebab Putus Sekolah Pada Siswa SMP Negeri 4 Muara Sugihan sehingga 

dapat memberikan solusi yang tepat terhadap permasalahan ini. 

1.5.2.3 Bagi Masyarakat 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman dan juga 

kesadaran kepada masyarakat bahwa pentingnya pendidikan. 

1.5.2.4 Bagi Peneliti 

Penelitian ini akan menambah serta memperluas wawasan berfikir 

terhadap masalah yang diteliti agar mendapatkan gambaran saat melakukan 

penelitian, kemudian juga sebagai salah satu syarat untuk mencapai gelar 

sarjana pendidikan jurusan pada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Sriwijaya. 
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