
STABILITAS SELF-NANOEMULSIFYING SISTEM 

PEMBAWA EKSTRAK TEH PUTIH (Camellia sinensis L.) 

PADA BEBERAPA MINYAK DAN SURFAKTAN YANG 

BERBEDA 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Farmasi 

(S.Farm) di Jurusan Farmasi pada Fakultas MIPA 

 

 

Oleh: 

WIDEA FITRI UTAMI 

08061181823011 

 

 

JURUSAN FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2022 



 

ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN SEMINAR HASIL 

 

Judul Makalah Hasil : Stabilitas Self-Nanoemulsifying Sistem Pembawa Ekstrak 

Teh Putih (Camellia Sinensis L.) Pada Beberapa Minyak 

dan Surfaktan Yang Berbeda 

Nama   : Widea Fitri Utami 

NIM : 08061181823011 

Telah dipertahankan dihadapan Pembimbing dan Pembahas pada Seminar Hasil di 

Jurusan Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas 

Sriwijaya pada tanggal 20 April 2022 serta telah diperbaiki, diperiksa dan 

disetujui sesuai dengan saran yang diberikan. 

 Indralaya, 8 Mei 2022 

Pembimbing: 

1. Dr. Apt. Shaum Shiyan, M.Sc    

 NIP. 198605282012121005                       (………………………….)  

Pembahas: 

1. Elsa Fitria Apriani., M.Farm., Apt  

NIP. 199204142019032031                       (……………………….….)  

2. Laida Neti Mulyani, M.Si 

NIP. 198504262015042002                       (…………………………..)  

         Mengetahui, 

         Kepala Jurusan Farmasi  

         Fakuktas MIPA UNSRI 

 

       

Dr.rer.nat. Mardiyanto, M.Si, Apt 

NIP. 197103103101998021002 



 

iii 
 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI 

 

Judul Makalah Hasil : Stabilitas Self-Nanoemulsifying Sistem Pembawa Ekstrak 

Teh Putih (Camellia Sinensis L.) Pada Beberapa Minyak 

dan Surfaktan Yang Berbeda 

Nama   : Widea Fitri Utami 

NIM : 08061181823011 

Telah dipertahankan dihadapan Panitia Sidang Ujian Skripsi Jurusan Farmasi 

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya pada 

tanggal 25 Mei 2022 dan telah diperbaiki, diperiksa serta disetujui sesuai dengan 

masukan panitia sidang skripsi.  

 Indralaya, 2 Juni 2022 

Pembimbing: 

2. Dr. Apt. Shaum Shiyan, M.Sc    

 NIP. 198605282012121005                       (………………………….)  

Pembahas: 

3. Elsa Fitria Apriani., M.Farm., Apt  

NIP. 199204142019032031                       (……………………….….)  

4. Indah Solihah, M.Sc., Apt 

NIP. 198803082014082201                       (…………………………..)  

         Mengetahui, 

         Kepala Jurusan Farmasi  

         Fakuktas MIPA UNSRI 

 

       

   Dr.rer.nat. Mardiyanto, M.Si, Apt 

         NIP. 197103103101998021002 



 

iv 
 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 Nama Mahasiswa : Widea Fitri Utami 

 NIM   : 08061181823011 

 Fakultas/Jurusan : MIPA/Farmasi 

Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan karya ilmiah ini 

belum pernah diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk memperoleh gelar 

kesarjanaan strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun perguruan tinggi 

lain. Semua informasi yang dimuat dalam skripsi ini berasal dari penulis lain baik 

yang dipublikasikan atau tidak telah diberikan pengh argaan dengan mengutip 

nama sumber penulis secara benar. Semua isi dari skripsi ini sepenuhnya menjadi 

tanggung jawab saya sebagai penulis. 

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

       Indralaya, 4 Juni 2022 

Penulis, 

 

 

 

       Widea Fitri Utami 

       NIM.08061181823011 

 

 

 

 

 

 



 

v 
 

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai civitas akademik UNIVERSITAS SRIWIJAYA yang bertanda tangan 

dibawah ini: 

 Nama Mahasiswa : Widea Fitri Utami 

 NIM   : 08061181823011 

 Fakultas/Jurusan : MIPA/Farmasi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk memberikan 

kepada Universitas Sriwijaya “hak bebas royalti non-ekslusif (non-exlusiely 

royalty-freeright)” atas karya ilmiah saya yang berjudul “Stabilitas Self-

Nanoemulsifying Sistem Pembawa Ekstrak Teh Putih (Camellia Sinensis L.) Pada 

Beberapa Minyak Dan Surfaktan Yang Berbeda” beserta perangkat yang ada (jika 

diperlukan). Dengan hak bebas royalti non-ekslusif ini, Universitas Sriwijaya 

berhak menyimpan, mengalih media/memformatkan, mengelola dalam bentuk 

pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir atau skripsi 

saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai 

pemilik hak cipta. 

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. 

       Indralaya, 4 Juni 2022 

       Penulis, 

 

 

 

       Widea Fitri Utami 

       NIM.08061181823011 

 

 

 



 

vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO 

 

(Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang) 

 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 

selesai (dari semua urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang 

lain dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap” 

(Q.S Al-Insyirah: 5 – 8) 

 

 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan 

pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 

(Umar bin Khattab) 

 

 

Skripsi ini saya persembahkan kepada Allah SWT, Nabi Muhammad SAW, 

orang tua dan keluarga Serta sahabat, almamater dan orang orang baik 

disekitarku yang selalu memberikan pertolongan, semangat, dukungan serta 

doa. 

Motto: 

Muda Berkarya, Tua Bahagia Meninggal Masuk Surga 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
 

KATA PEGANTAR 

 

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT Tuhan Semesta Alam yang telah 

melimpahkan rahmat, berkat, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penelitian dan penyusunan skripsi yang berjudul “Stabilitas Self-

Nanoemulsifying Sistem Pembawa Ekstrak Teh Putih (Camellia Sinensis L.) Pada 

Beberapa Minyak Dan Surfaktan Yang Berbeda”. Penyusunan skripsi ini 

dilakukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Farmasi 

(S.Farm) pada Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan 

Alam, Universitas Sriwijaya. 

Peneliti menyadari dalam penelitian dan penyusunan skripsi ini tentu tidak lepas 

dari bantuan, bimbingan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, pada 

kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan terima 

kasih sebesar-besarnya kepada: 

1. Allah SWT dan junjungannya Nabi Muhammad SAW, berkat izin dan 

kehendak-Nya penulis dapat menyelesaikan studi ini. 

2. Kedua orang tuaku, Mulkan Hereyanto dan inti Marlena yang selalu 

memanjatkan doa disetiap langkah putrimu agar semuanya berjalan 

dengan lancar, memberikan perhatian dan kasih sayang yang tidak 

terhitung jumlahnya, selalu memberikan motivasi, memberikan nasehat, 

dan dukungan material sehingga dapat menyelesaikan penelitian ini 

sampai selesai. 

3. Kepada kedua saudaraku M.Nadion dan M. Naufal Ghifari yang selalu 

membuatku tersenyum dengan tingkah jahil mereka. 

4. Kepada Keluarga Tercintaku Tamang (Yudiah), Bini (Zainuddin), Nenek 

(Al), Datuk (Rejap), Bunda (Herlena), Pakibu (Tarmizi), Bucik (Rusdah), 



 

viii 
 

Wan (Edi), Uncu (Tri) , Pakuncu (Yayan) Serta , Semua Sepupuku (Fenti, 

Novri, Rezky, Naura, Faizal, Fathan, Rafi) Yang Selalu Memberikan 

Semangat Untuk Selalu Berjuang Sebaik Mungkin Dan Selalu Merasa 

Bangga Mempunyai Keluarga Sepertiku.   

5. Bapak Prof. Dr. Ir. H. Anis Saggaff, MSCE., selaku Rektor Universitas 

Sriwijaya, Bapak Dr. Hermansyah, M.Si., selaku Dekan Fakultas 

Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, dan Bapak Dr.rer.nat 

Mardiyanto, M.Si., Apt., selaku Ketua Jurusan Farmasi atas sarana dan 

prasarana yang telah diberikan kepada penulis sehingga penulisan skripsi 

ini berjalan dengan lancar. 

6. Bapak Dr. Apt Shaum Shiyan selaku dosen pembimbing dari semua 

pencapaianku saat ini dan telah meluangkan waktu memberikan 

bimbingan, memberikan semangat, doa, nasihat, dan berbagai masukan 

untuk menyelesaikan penelitian ini dengan baik. Terima kasih sudah mau 

menerima baik buruk sifat penulis selama perkuliahan hingga skripsi ini 

selesai. 

7. Ibu Galih Pratiwi, M. Pharm., Sci, yang berlapang hati untuk menerima 

kami ketika bimbingan di rumah beliau yang bukan hanya sekali, namun 

berkali-kali. 

8. Ibu Dr. Miksusanti M.Si selaku dosen pembimbing akademik atas semua 

dukungan dan nasihat yang telah diberikan kepada penulis selama 

perkuliahan hingga penyusunan skripsi selesai. 



 

ix 
 

9. Ibu Elsa Fitria Apriani M. Farm., Apt, Ibu Indah Solihah, M.Sc., Apt, dan 

ibu Laida Neti Mulyani, M.Si selaku dosen pembahas atas saran yang telah 

diberikan kepada penulis selama penyusunan skripsi. 

10. Kepada semua dosen-dosen Jurusan Farmasi, Ibu Herlina, M.Kes., Apt., 

Ibu Dr. Budi Untari, M.Si., Apt., Ibu Fitrya, M.Si., Apt., Ibu Annisa 

Amriani, M.Farm., Apt., Ibu Dina Permata Wijaya, M.Si., Apt., Ibu Vitri 

Agustiarini, M.Farm., Apt., Bapak Adik Ahmadi, M.Si., Apt., dan Ibu 

Viva Starlista, M.Pharrn.Sci., Apt yang telah memberikan pengetahuan, 

wawasan, dan bantuan dalam studi baik di dalam maupun di luar kampus 

selama perkuliahan. 

11. Seluruh staf (Kak Ria dan Kak Adi) dan analis laboratorium (Kak Tawan, 

Kak Erwin, Kak Fitri, Kak Isti, dan Kak Fitri) Jurusan Farmasi FMIPA 

Universitas Sriwijaya yang telah banyak memberikan bantuan sehingga 

penulis bisa menyelesaikan studi tanpa hambatan. 

12. Sahabatku tercinta, terkocak, tertidakjelas, partner TA Indah Nur Safitri, 

S.Farm., Jessica Nathasia LT, S.Farm dan Natascha Depriyanti, S.Farm., 

yang telah menemaniku menjadi partner sambat, mengeluh, dan tidak lupa 

sebagai partner jalan-jalan, kompetisi, menyelesaikan laporan yang tiada 

henti, sampai menyelesaikan misi rahasia nan luar biasa.  

13.  Keluarga kerajaan oracethoo pak shaum, bu indah, mbak eka, kak 

Bambang, Ramadhan, wahyu, eva, indah, acak, jeje terimakasih sudah 

membentuk aliansi ini ketika kita berkompetisi sambil berlibur gembira 

dibali dan pulang membawa medali, terimakasih sudah menjadi support 



 

x 
 

system dari semua pintu bukan hanya semangat dan nasihat tetapi juga 

sampai pada perlengkapan atk dan hal tak terduga lainnya.  

14. Keluarga Nagoya alif, dona, niken, olip, athiya, arum, rizcka, acak, dan 

sella terimakasih sudah memani selama 4 tahun perkuliahan, teman 

belajar, teman overthinking, bahkan teman berbagi semua suka dan duka 

yang belum tentu aku dapatkan dari yang lain. 

15. Bem Km Fmipa Unsri sebagai organisasi yang sangat aku cintai selama 4 

tahun perkuliahan dari cabinet inspiratif, trikora, dan cabinet aksi 

terimakasih yang telah membentuk jiwa kepemimpinan dalam diri ini, 

yang memberikan pengalam yang luar biasa, serta mempertemukanku 

dengan mahasiswa aktivis fmipa. 

16. bagus dan arif terimaksih telah membantu kami 4 serangkai untuk 

menyelesaikan penelitian, membantu meminjamkan timbangan, menerima 

semua kegegran yang sering kami lakukan. 

17. Seluruh peserta pkm 34 unsri, peserta dan panitia pimnas unsri  

terimakasih telah memberikan pengalaman yang luar biasa, memberikan 

sesuatu yang sangat berharga dan bermanfaat kedepannya dan semoga kita 

semua tetap mengembang minat dan bakat serta kreatifitas setelah 

beranjak dari pasca universitas. 

18. Seluruh keluarga Farmasi UNSRI 2018 thank you so much untuk 

kebersamaan dan pelajaran hidup yang telah kita lewati selama 3,5 tahun 

ini. See you on top guys! 



 

xi 
 

19. Seluruh mahasiswa farmasi angkatan 2011, 2012, 2014, 2015, 2016, 2017, 

dan 2018, 2019, 2020, dan 2021 atas kebersamaan, solidaritas, dan 

bantuan kepada penulis selama perkuliahan, penelitian, dan penyusunan 

skripsi hingga selesai. 

20. Seluruh pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu-satu dalam halaman 

ini terimakasih telah banyak membantu penulis dalam menyelesaikan studi 

hingga selesai. 

Semoga Allah SWT memberikan balasan yang berlipat ganda kepada semua 

pihak yang telah memberikan bantuan. Penulis sangat berharap kritik dan saran 

yang membangun dari pembaca untuk perbaikan selanjutnya. Hanya kepada Allah 

SWT penulis menyerahkan segalanya, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

penulis dan seluruh pembaca. 

 

       Indralaya, 4 Juni 2022 

       Penulis, 

 

 

 

       Widea Fitri Utami 

       NIM.08061181823011 

 

 



 

xii 
 

Stability Of Self-Nanoemulsifying Carrier Sistem of White Tea Extract 

(Camellia Sinensis L.) On Several Different Oils and Surfactants 

 

Widea Fitri Utami 

08061181823011 

ABSTRACT 

 

The content in white tea is proven to have many pharmacological activities, but 

there are some problems in terms of solubility and absorption so that its use in the 

oral route is still less effective. White tea extract was formulated in the form of 

SNE to overcome these problems and increase oral bioavailability so that it has 

high stability and reduces the dose and frequency of drug administration. This 

research was conducted to determine the stability of the SNE formula of several 

types of oils and surfactants based on qualitative analysis of the FTIR-ATR 

spectra pattern and combination of chemometric analysis. The formula was 

obtained from the Multilevel Categoric (MC) approach to the Design Expert (DX) 

by testing the stability of centrifugation, real time and freeze-thaw plus SNE 

characterization of white tea extract. The results of the characterization and 

centrifugation test of formulas 2 and 6 did not experience separation and 

precipitation. Freeze-thaw test only formula 4 which undergoes separation and 

precipitation and real time test all formulas are physically stable after treatment. 

Based on the FTIR-ATR spectral pattern, all formulas, both the real time and 

freeze-thaw methods, did not show any shift in functional groups. Absorbance 

data from the FTIR-ATR spectra entered in the chemometric analysis formed 

groups according to their characteristics. The 12 SNE formulas of white tea 

extract based on exploratory stability tests each have the ability to remain stable or 

not after going through several stability tests and are grouped based on their 

characteristics which are divided into 4 groups in real time and freeze-thaw 

methods. 

Keywords: FTIR-ATR, Chemometrics, Stability, White Tea, SNE 
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Stabilitas Self-Nanoemulsifying Sistem Pembawa Ekstrak Teh Putih 

(Camellia Sinensis L.) Pada Beberapa Minyak Dan Surfaktan Yang Berbeda 

 

Widea Fitri Utami 

08061181823011 

ABSTRAK 

 

Kandungan dalam teh putih terbukti memiliki banyak aktivitas farmakologis 

namun ada beberapa pemasalahan pada sisi kelarutan dan absorbsinya sehingga 

penggunaaannya pada rute oral masih kurang efektif. Ekstrak teh putih 

diformulasikan dalam bentuk SNE untuk mengatasi permasalahan tersebut dan 

meningkatkan bioavailabilitas oral sehingga memiliki stabilitas tinggi dan 

menurunkan dosis serta frekuensi pemberian obat. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui stabilitas formula SNE dari beberapa jenis minyak dan surfaktan 

berdasarkan analisis kualitatif pada pola spektra FTIR-ATR dan kombinasi 

analisis kemometrik. Formula didapatkan dari pendekatan Multilevel Categoric 

(MC) pada Design Expert (DX) dengan pengujian stabilitas sentrifugasi, real time 

dan freeze-thaw ditambah dengan karakterisasi SNE ekstrak teh putih. Hasil uji 

karakterisasi dan sentrifugasi formula 2 dan 6 tidak mengalami pemisahan dan 

pengendapan. Uji freeze-thaw hanya formula 4 yang mengalami pemisahan dan 

pengendapan dan uji real time semua formula stabil secara fisik setelah adanya 

perlakuan. Berdasarkan pola spektra FTIR-ATR semua formula baik pola pada 

metode real time maupun freeze-thaw tidak menunjukkan adanya pergeseran 

gugus fungsi. Data absorbansi dari spektra FTIR-ATR yang masuk dalam analisis 

kemometrik membentuk kelompok-kelompok sesuai dengan karakteristiknya. 12 

formula SNE ekstrak teh putih berdasarkan eksplorasi uji stabilitas memiliki 

kemampuan masing-masing untuk tetap stabil atau tidak setelah melalui beberapa 

uji stabilitas dan mengelompok berdasarkan karakteristiknya yang terbagi dalam 4 

kelompok pada metode real time dan freeze-thaw. 

Kata kunci: FTIR-ATR, Kemometrik, Stabilitas, Teh Putih, SNE 
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BAB I 

 PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang  

Teh putih (Camelia sinensis Linn.) didapatkan dari pucuk daun yang masih 

dalam keadaan menggulung dan dipetik sebelum matahari terbit. Flavonoid yang 

terkandung dalam teh putih paling banyak jika dibandingkan dengan teh hijau dan 

teh hitam khususnya kandungan katekin. Hal ini disebabkan oleh proses 

penguapan yang segera setelah pucuk teh dipanen sehingga menonaktifkan 

oksidasi polifenolnya (Noorfadhila et al., 2019). 

Kandungan senyawa dalam teh putih memiliki banyak manfaat seperti 

katekin yang dilaporkan memiliki aktivitas biologi sebagai antioksidan (Yeni et 

al., 2017), efek antioksidan dan antipoliperatif pada teh putih bekerja dengan cara 

menghambat pertumbuhan pada sel kanker serta melindungi kerusakan DNA sel-

sel yang normal (Hajiaghaalipour et al., 2015). Teh putih juga memiliki manfaat 

sebagai antikanker, antialergi, antihipertensi, antiinflamasi, dan sebagai agen 

antimikroba (Rahardiyan, 2019) . Berdasarkan penelitian sebelumnya diketahui 

teh putih dapat mengurangi stres oksidatif (Teixeira et al., 2012).  

Secara farmakologis teh putih memiliki banyak potensi terhadap efek 

teraupetik akan tetapi, ketika di tinjau kembali, terdapat beberapa permasalahan 

pada sisi formulasi dan farmakokinetik sediaan ekstrak teh putih. Oleh karena itu, 

ekstrak teh putih di formulasikan dalam bentuk self - nanoemulsifying (SNE) 

sebagai suatu sistem penghantaran yang sangat menarik untuk dikembangkan 

dalam mengatasi masalah farmasetik serta dipercaya meningkatkan 
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bioavailabilitas oral sehingga memiliki stabilitas tinggi serta dapat menurunkan 

dosis dan frekuensi pemberian obat (Chaudhary et al., 2019). 

SNE terdiri dari campuran dengan komposisi yang sesuai sehingga mampu 

menciptakan campuran yang stabil  dengan komponen  minyak, surfaktan, dan ko-

surfaktan, yang sifat isotropik dan stabil secara termodinamika (Nasr et al., 2016). 

SNE yang diberikan secara oral, saat kontak bersama cairan lambung dengan 

gerakan peristaltik akan membentuk emulsi minyak dalam air dengan spontan dan 

tetesan yang dihasilkan berukuran 20 – 200 nm (Abd-Elhakeem et al., 2019). 

Nanoemulsi kemudian mengalami proses absorpsi (Martien et al., 2012). Droplet 

dengan ukuran kecil mampu meningkatkan luas permukaan secara signifikan 

sehingga dapat meningkatkan  kelarutan, absorpsi zat aktif, dan laju disolusi 

dalam tubuh (Lovelyn et al., 2011). 

Kajian mengenai stabilitas SNE dengan FTIR-ATR belum banyak 

dilakukan sampai saat ini sehingga penelitian mengenai studi evaluasi stabilitas 

SNE ekstrak teh putih dirasa sangat menarik untuk dikembangkan. Penelitian ini 

dilakukan dengan menggunakan beberapa minyak sebagai salah satu komponen 

penting dalam SNE. Selain minyal, digunakan juga surfaktan dan ko-surfaktan 

sebagai komponen pendukung  untuk membentuk sediaan nanoemulsi. Minyak 

yang digunakan dalam penelitian yaitu asam oleat, miglyol, minyak biji anggur, 

minyak zaitun, minyak kanola,dan minyak sereh, surfaktan digunakan tween 80 

dan PEG-40 HCO serta ko-surfaktan PEG 400.  

Uji stabilitas yang dilakukan dengan menganalisis interaksi komponen 

penyusun pada sifat khas spektra FTIR-ATR dengan kombinasi kemometrik pada 
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analisis multivariat. Analisis kemometrik menggunakan perangkat lunak Minitab 

17 dengan metode principle component analysis–cluster analysis (PCA-CA). Uji 

stabilitas SNE ekstrak teh putih yang dilakukan yaitu, sentrifugasi, freeze-thaw 

dan real time. Penelitian ini diharapkan memberikan dasar yang kuat berdasarkan 

stabilitas untuk formulasi SNE ekstrak teh putih. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah ada, rumusan masalah dari 

penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh komponen penyusun SNE ekstrak teh putih terhahap 

stabilitas? 

2. Bagaimana pola spektra FTIR-ATR formulasi SNE ekstrak teh putih setelah 

dilakukan uji stabilitas? 

3. Bagaimana hasil  eksplorasi stabilitas formula SNE ekstrak teh putih setelah 

dilakukan uji stabilitas? 

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Mengevaluasi pengaruh komponen penyusun terhadap stabilitas SNE ekstrak 

teh putih. 

2. Mengevaluasi pola spektra FTIR-ATR SNE ekstrak teh putih setelah 

dilakukan uji stabilitas. 

3. Mengelompokkan SNE berdasarkan Evaluasi stabilitas FTIR-ATR dan 

analisis kemometrik. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagi pengembangan ilmu pengetahuan, penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan informasi ilmiah mengenai stabilitas sediaan SNE ekstrak teh 

putih. 

2. Bagi industri farmasi di Indonesia, diharapkan penelitian ini dapat menjadi 

dasar pengembangan produk sediaan SNE ekstrak teh putih. 
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