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ABSTRAK

Latar belakang masalah penelitian ini adalah perkembangan kemampuan
bicara anak yang belum berkembang sesuai dengan tahap usianya yang dapat
diketahui dari ketidaktepatan artikulasi atau kata-kata yang digunakan anak yang
menyebabkan pendengarnya kesulitan dalam memahami perkataannya. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang melatar belakangi keterlambatan
bicara pada anak. Subjek penelitian terdiri dari 2 orang yaitu MH dan MD anak
yang berusia (3-4) tahun yang MH dan MD yang mengalami keterlambatan
berbicara di Kelurahan Bukit Lama Palembang. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Narasumber dalam
penelitian ini yaitu orang tua dari subjek penelitian. Teknik pengumpulan data
menggunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data
menggunakan data collection, reduction, display, verificcasion. Hasil dari
penelitian ini menunjukan beberapa faktor yang melatar belakangi keterlambatan
berbicara pada anak yaitu kurangnya kosakata, sering menonton televisi, pengaruh
gadget, mempunyai latar belakang lidah pendek, kurangnya stimulasi interaksi
dan komunikasi, kebiasaan bermain sendiri, riwayat keluarga, Terdapat faktor lain
yang merupakan temuan dalam penelitian ini yaitu sering menggunakan bahasa
tubuh sehingga kurangnya motivasi anak untuk berbicara.

Kata kunci : Keterlambatan Bicara, Anak Usia 3-4 tahun
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ABSTRACT

The background of this research problem is the development of children's
speech abilities that have not developed according to their age stage which can be
seen from the inaccuracy of articulation or the words used by children which
cause listeners to have difficulty understanding their words. This study aims to
determine the factors behind speech delays in children. The research subjects
consisted of 2 people, namely MH and MD, children aged (3-4) years who were
MH and MD who had speech delays in Bukit Lama Village, Palembang. This
study uses a qualitative research method with a case study approach. The resource
persons in this study were the parents of the research subjects. Data collection
techniques using observation techniques, interviews and documentation. Data
analysis techniques using data collection, reduction, display, verification. The
results of this study indicate several factors behind speech delays in children,
namely lack of vocabulary, often watching television, the influence of gadgets,
having a short tongue background, lack of interaction and communication
stimulation, playing habits alone, family history. In this study, they often use body
language so that the children's lack of motivation to speak.

Keywords: Speech Delay, 3-4 Years Old Children
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ada beberapa aspek perkembangan anak usia dini yang harus
dikembangkan antara lain aspek perkembangan nilai agama dan moral (NAM),
bahasa, kognitif, sosial dan emosional, fisik motorik, dan seni (Zaini & Dewi,
2017). Keenam aspek perkembangan ini berhubungan satu sama lain jadi jika ada
hambatan dari salah satu aspek perkembangan maka akan mempengaruhi aspek
perkembangan lainnya. Keenam aspek perkembangan tersebut merupakan aspek-
aspek penting yang harus diperhatikan agar dapat berkembang secara maksimal,
dari beberapa aspek perkembangan tadi salah satunya yaitu aspek perkembangan
bahasa anak.

Bahasa memiliki beberapa aspek yang tentunya harus dimiliki anak untuk
mengekspresikan keinginannya serta menunjang untuk kehidupan selanjutnya.
Terdapat 4 aspek keterampilan perkembangan berbahasa yaitu : 1) menyimak 2)
berbicara 3) membaca 4) menulis (Robingatin & Ulfah, 2019:48). Salah satu
aspek dalam bahasa adalah berbicara, berbicara menurut Kurnia (2019:1)
merupakan kata-kata untuk mengekspresikan pikiran, gagasan, dan perasaan.
Kemampuan berbicara merupakan indikator seluruh perkembangan anak karena
sangat sensitif terhadap keterlambatan atau kerusakan pada sistem lainnya sebab
melibatkan kemampuan kognitif, sensori motor, psikologis, emosi, dari
lingkungan sekitar anak.

Berdasarkan fakta yang ditemukan melalui observasi secara langsung pada
tanggal 13 januari 2021 di RW. 006 Kelurahan Bukit Lama Palembang terdapat 2
anak yang berinisal MH dengan jenis kelamin Laki-Laki yang berusia 4 tahun dan
anak yang berinisial MD dengan jenis kelamin Laki-Laki yang berusia 3 tahun
yang perkembangan kemampuan berbicaranya tidak berkembang dengan tahap

perkembangan berbicara atau mengalami keterlambatan berbicara.
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Beberapa ciri di atas memiliki kemiripan antara MH dan MD vyaitu
artikulasi atau ucapan yang di kelurakan dari mulut anak tidak jelas dan sulit di
mengerti hal ini berhubungan dengan pernyataan Azizah (2017) yang menyatakan
keterlambatan berbicara anak dapat diketahui dari bagaimana ketepatan anak
dalam penggunaan kata, yang mengakibatkan lawan bicaranya menjadi sulit
memahami Kkata-kata yang diucapkan anak. Prof. Charles Nyiokiektjien yang
menjelaskan bahwa anak yang keterlambatan berbicara beresiko besar mengalami
kejiwaan dan gangguan perilaku jika dibandikan dengan anak yang tidak
terlambat berbicara (Tiel, 2017:152) anak sulit berbicara, berkomunikasi,
berinteraksi, sehingga sulit juga untuk bersosialisai dengan orang-orang
sekitarnya, pencapaian akademis anak yang cenderung merosot, dan anak
cenderung pasif. Faktor pengasuh dan faktor lainnya, sesuai dengan penelitian
yang dilakukan oleh Fitriani, dkk (2016) hasil penelitian menunjukan beberapa
faktor yang dapat mempengaruhi keterlambatan berbicara anak antara lain faktor
kecerdasan, gaya berbicara atau model yang ditiru, penggunaan bahasa kedua,
hubungan keluarga dan kesehatan.

Simpulan dalam penelitian ini, keterlambatan yang dialami anak yaitu
kondisi dimana anak kurang bisa dalam menyampaikan keinginannya melalui
bicara, kemampuan berbicara anak tidak sesuai dengan teman-teman seusianya
sehingga anak mengalami kendala seperti kurang dapat mengatakan apa yang
dirasakan atau diinginkannya, anak merasa canggung saat ingin mengobrol
dengan teman-teman nya, dan anak cenderung lebih pendiam. Jadi ada banyak
faktor yang dapat menyebabkan keterlambatan berbicara dan setiap individu atau
anak yang mengalami keterlambatan berbicara dapat disebakan oleh faktor yang
berbeda satu sama lain oleh karena itu harus dikaji secara mendalam mengenai
faktor yang melatar belakangi keterlambatan berbicara pada anak sehingga anak
mendapatkan solusi yang tepat dalam menangani keterlambatan berbicara pada
anak usia (3-4) tahun.

Berdasarkan masalah diatas penelitian tertarik untuk meneliti tentang
“Studi Kasus Kemampuan Keterlambatan Berbicara Anak Usia (3-4) Tahun Di

Kelurahan Bukit Lama Palembang”.
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1.2 Batasan Masalah

Pembatasan suatu masalah yang digunakan untuk menghindari adanya
penyimpangan maupun pelebaran pokok masalah supaya penelitian tersebut lebih
terarah dan memudahkan dalam pembahasan sehingga tujuan penelitian akan
tercapai. Oleh karena itu penulis membatasi permasalahan yang hendak diteliti,
yaitu faktor-faktor apa saja yang menyebabkan keterlambatan berbicara pada anak
usia (3-4) di Kelurahan Bukit Lama Palembang. Adapun faktor-faktor yang
dibahas dalam penelitian ini antara lain gangguan pendengaran, kurang
komunikasi interaksi dan stimulasi, kelainan dalam organ bicara, pola asuh orang
tua, keinginan orang tua agar anak mampu berbahasa asing, gadget, model yang
ditiru, pengetahuan yang masih kurang dan belum mampu mengenal huruf dan
angka, kebiasaan anak bermain sendiri, kebiasaan anak dalam menonton TV dan

memainkan gadget, riwayat keluarga.

1.3 Rumusan Masalah

Faktor apa saja yang melatar belakangi keterlambatan berbicara pada anak

usia (3-4) di Kelurahan Bukit Lama Palembang?

1.4 Tujuan

Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui faktor apa saja yang melatar
belakangi keterlambatan berbicara pada anak usia (3-4) tahun di Kelurahan Bukit

Lama Palembang.

15 Manfaat

Hasil penelitian keterlambatan berbicara diharapkan memiliki manfaat

sebagai berikut:
1. Teoritik

Untuk menjadi gambaran untuk peneliti selanjutnya, dan hasil penelitian ini
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diharapkan agar lebih memahami tentang perkembangan berbicara pada anak
terutama mengenai keterlambatan berbicara pada anak, faktor-faktor yang melatar
belakangi keterlambatan berbicara pada anak usia (3-4) tahun.

2. Praktik

Secara praktik memberikan konstribusi bagi:

- Anak, agar dapat lebih memahami bagaimana perkembangan berbicara
terutama mengenai keterlambatan berbicara pada anak.

- Orang tua, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan
untuk orang tua untuk lebih memperhatikan berbagai macam faktor yang
memungkinkan dapat menghambat perkembangan anak, terutama faktor
yang berhubungan dengan keterlambatan berbicara yang dialami anak agar
dapat meminimalisir supaya anak dapat tumbuh dan berkembang sesuai
dengan tahap usianya.

- Peneliti, melalui penelitian ini dapat mengetahui tentang faktor-faktor
yang dapat melatarbelakangi keterlambatan berbicara pada anak usia dini.

- Masyarakat, diharapkan dapat berperan juga dalam menanggapi
permasalahan keterlambatan berbicara pada anak dan juga ikut serta dalam
menstimulasi perkembangan bicara anak. Hasil penelitian ini dapat

digunakan dengan baik
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