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APPLICATION OF HOLT TYPE DOUBLE EXPONENTIAL
SMOOTHING METHOD FOR FORECASTING
CASE OF COVID-19 IN SOUTH SUMATERA PROVINCE

By:

Nadya Amalia Yulianti
08011381823085

ABSTRACT

Holt Type Double Exponential Smoothing Method can be used for trending data.
This method uses two parameters, the parameters are exponential smoothing value
parameter and the trend value smoothing parameter. COVID-19 data grows
exponentially and has distribution model follow to Double Exponential Smoothing
model. The purpose of this study are to obtain forecasting model and forecasting
results from COVID-19 data cases. This study uses COVID-19 data cases on
period 01 January 2021 — 28 February 2022, which is 424 days. The result of this
research obtained forecasting models for five categories of COVID-19, namely
Discarded Close Contacts, Asymptomatic Cases, Symptomatic Cases, Death
Confirmation, and Recovered Confirmation. The five forecasting models are used
to determine total of COVID-19 data cases on 425" day period onwards. The
forecast error size of model is determined based on MAPE (Mean Absolute
Percentage Error) value with obtained MAPE values for all categories are lower
than 10%, which means that forecasting models has a very good performance for
forecasting COVID-19 data cases.

Keywords : Forecasting, COVID-19, Double Exponential Smoothing
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ABSTRAK

Metode Double Exponential Smoothing Tipe Holt dapat digunakan pada data yang
mengalami trend. Metode ini menggunakan dua parameter yaitu parameter nilai
pemulusan eksponensial dan parameter pemulusan nilai trend. Data COVID-19
tumbuh secara eksponensial dan dan memiliki model penyebaran mengikuti
Double Exponential Smoothing. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
memperoleh model peramalan dan hasil peramalan dari kasus data COVID-19.
Penelitian ini menggunakan kasus data COVID-19 pada periode 01 Januari 2021
— 28 Februari 2022 yaitu sebanyak 424 hari. Hasil penelitian ini memperoleh
model peramalan untuk lima kategori kasus COVID-19 yaitu Kontak Erat
Discarded, Kasus Asimptomatik, Kasus Simptomatik, Konfirmasi Meninggal, dan
Konfirmasi Sembuh. Kelima model peramalan tersebut dapat digunakan untuk
menentukan jumlah kasus data COVID-19 untuk hari ke-425 dan seterusnya.
Ukuran kesalahan peramalan model ditentukan berdasarkan nilai MAPE (Mean
Absolute Percentage Error) dengan nilai yang diperoleh untuk semua kategori
kasus COVID-19 menunjukkan bahwa semua model peramalan menghasilkan
nilai  MAPE dibawah 10%, artinya model peramalan tersebut memiliki
kemampuan yang sangat baik untuk melakukan peramalan kasus data COVID-19.

Kata Kunci : Peramalan, COVID-19, Double Exponential Smoothing
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Peramalan atau Forecasting sangat bermanfaat dalam setiap pengambilan

keputusan dan menentukan arah kebijakan selanjutnya bagi suatu perusahan atau
pemerintahan. Menurut Taylor dan Letham (2018), peramalan adalah suatu bagian
dari data science yang membantu suatu organisasi dalam menentukan
perencanaan, menetapkan tujuan, dan mendeteksi anomali. Menurut Nurlifa dan
Kusumadewi (2017), Peramalan merupakan kegiatan yang dilakukan untuk
meramalkan peristiwa dimasa depan dengan memanfaatkan data dari masa lalu.
Menurut Petropoulos dan Makridakis (2020), keakuratan peramalan sangat
bergantung pada data yang telah diperoleh sebagai dasar dari peramalan tersebut
dan perkiraan ketidakpastian. Peramalan sangat berguna untuk memahami situasi
terkini dan membuat keputusan dengan tepat.

Peramalan yang tidak mengandung model matematika disebut peramalan
kualitatif, sedangkan peramalan yang menggunakan model matematika dan
perhitungan statistika disebut peramalan kuantitatif. Peramalan kuantitatif
memiliki dua jenis metode yaitu regresi dan deret waktu. Metode deret waktu
digunakan untuk peramalan yang dilakukan dengan berdasarkan informasi dan
data di masa lalu. Beberapa metode yang dapat digunakan dalam peramalan deret
waktu diantaranya adalah Moving Average, Dekomposisi, ARIMA
(Autoregressive Integrated Moving Average), SARIMA (Seasonal Autoregressive

Integrtaed Moving Average), dan Exponential Smoothing. Menurut Ferbar Tratar



et al. (2016), Exponential Smoothing merupakan metode yang powerful dan cukup
akurat untuk meramalkan data time series.

Metode Exponential Smoothing adalah metode yang sederhana dan efisien
dalam melakukan perhitungan peramalan, serta memiliki keakuratan metode yang
cukup besar (Mursidah et al. 2021). Metode Exponential Smoothing dapat
digunakan pada peramalan jangka menengah dan jangka panjang. Metode ini
memiliki tiga tipe yaitu single exponential smoothing, double exponential
smoothing, dan triple exponential smoothing. Menurut Hakimah et al. (2020),
diantara ketiga tipe tersebut yang memiliki nilai error yang terkecil adalah Double
Exponential Smoothing. Menurut Su et al. (2018), peramalan dengan
menggunakan metode Double Exponential Smoothing dapat dilakukan pada data
yang mengalami trend. Metode ini akan menghasilkan nilai percentage error yang
semakin kecil apabila data yang digunakan pada perhitungan semakin banyak,
sehingga dapat dikatakan bahwa semakin banyak data yang digunakan maka
semakin akurat hasil peramalan yang diperoleh.

Metode ini memiliki dua jenis penyelesaian peramalan yaitu tipe Brown dan
tipe Holt. Tipe Holt dan Brown memiliki perbedaan yaitu pada penggunaan rumus
pemulusan. Pada tipe Brown menggunakan rumus pemulusan berganda secara
langsung, sedangkan tipe Holt memuluskan nilai trend dengan menggunakan
parameter yang berbeda dengan parameter yang digunakan pada data asli (Novita,
2020). Menurut Ariyanto et al. (2017), metode Double Exponential Smoothing
tipe Holt memiliki tingkat akurasi yang lebih tinggi dibandingkan dengan tipe

Brown dan dapat digunakan sebagai metode peramalan yang tepat.



Metode Double Exponential Smoothing tipe Holt adalah metode yang
menggunakan dua parameter yaitu parameter nilai pemulusan eksponensial dan
parameter pemulusan nilai trend. Metode Double Exponential Smoothing tipe
Holt menganalisis data secara univariat terhadap data yang mengandung pola tren
(Makridakis, 1998). Menurut penelitian yang dilakukan oleh Djakaria dan Saleh
(2021) tentang peramalan COVID-19, metode Double Exponential Smoothing tipe
Holt menghasilkan peramalan yang lebih baik dibandingkan dengan metode
Single Exponential Smoothing, karena metode Holt dapat membaca pola trend
pada kasus penambahan COVID-19 di Indonesia.

Menurut penelitian Harini (2020), data COVID-19 memiliki model
penyebaran yang mengikuti model Double Exponential Smoothing, sehingga
metode ini dapat diterapkan dalam meramalkan kasus COVID-19. Data kasus
konfirmasi COVID-19 tumbuh secara eksponensial dan data tersebut tidak linier
maupun tidak stasioner (Petropoulos dan Makridakis, 2020). Berdasarkan
penelitian yang dilakukan oleh Abdelsalam Abotaleb (2020) tentang peramalan
COVID-19, metode Double Exponential Smoothing tipe Holt adalah metode yang
lebih baik dikarenakan metode ini menghasilkan nilai kriteria kesalahan
peramalan yang relatif rendah, sehingga metode ini dapat dikatakan sebagai
metode yang baik untuk melakukan peramalan kasus COVID-19.

Berdasarkan analisis deskriptif yang telah dilakukan menunjukkan bahwa
data kasus COVID-19 yang akan digunakan pada penelitian ni memiliki trend
eksponensial. Peneliti melakukan peramalan pada data kasus COVID-19 di

Provinsi Sumatera Selatan dengan menggunakan metode Double Exponential



Smoothing tipe Holt. Penelitian ini menggunakan data kumulatif harian COVID-
19 selama 424 hari yaitu dalam periode waktu 1 Januari 2021 - 28 Februari
2022. Penelitian sebelumnya terkait data COVID-19 di Provinsi Sumatera Selatan
telah dilakukan oleh Rahmadani dan Sihombing (2020), penelitian tersebut
melakukan peramalan terhadap data COVID-19 pada periode Maret — Mei 2020
menggunakan metode Interpolasi Lagrange. Pergerakan kasus COVID-19 di
Provinsi Sumatera Selatan cenderung masih mengalami peningkatan setiap
harinya dalam periode waktu tersebut. Penerapan metode Double Exponential
Smoothing tipe Holt dalam peramalan kasus COVID-19 di Provinsi Sumatera
Selatan diharapkan dapat memperolehn model yang mampu memprediksi
bagaimana pergerakan kasus COVID-19 di masa mendatang dan hasil peramalan
diperoleh ini dapat berguna untuk membantu pemerintah dalam menentukan

langkah selanjutnya pada penanganan pandemi COVID-19 ini.

1.2 Rumusan Masalah
1. Bagaimana menerapkan metode Double Exponential Smoothing tipe Holt
dalam memperoleh model dari data kasus COVID-19 di Provinsi Sumatera
Selatan?
2. Bagaiamana hasil peramalan dari jumlah kasus COVID-19 untuk periode
01 Maret — 16 April 2022 di Provinsi Sumatera Selatan menggunakan

metode Double Exponential Smoothing tipe Holt?



1.3 Batasan Masalah
Data yang digunakan adalah data kasus COVID-19 di Provinsi Sumatera

Selatan pada periode 01 Januari 2021 — 28 Februari 2022.

1.4 Tujuan
1. Memperoleh model dari data kasus COVID-19 di Provinsi Sumatera
Selatan menggunakan metode Double Exponential Smoothing tipe Holt.
2. Memperoleh hasil peramalan jumlah kasus COVID-19 untuk periode 01
Maret — 16 April 2022 di Provinsi Sumatera Selatan dengan menggunakan

metode Double Exponential Smoothing tipe Holt.

1.5 Manfaat

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai bahan studi lanjut dalam bidang
statistika, menjadi referensi penelitian selanjutnya dan sebagai bahan
pertimbangan pemerintah dalam menentukan kebijakan dan pengambilan

keputusan terkait penanganan COVID-19.
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