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PERKEMBANGAN LALAT BUAH (Drosophila sp.) DALAM BERBAGAI 
MEDIA DAN SUMBANGANNYA PADA PEMBELAJARAN BIOLOGI 

DI SEKOLAH MENENGAH ATAS *

ABSTRAK
l

Telah dilakukan penelitian tentang perkembangan lalat buah (Drosophila 
sp.) dalam berbagai media. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi 
tentang media terbaik untuk perkembangan lalat buah (Drosophila sp.). Lalat buah 
yang digunakan adalah F1 virgin, media yang digunakan adalah campuran buah 
pepaya, pisang, nanas, semangka, mangga dan agar-agar. Parameter yang diamati 
meliputi jumlah telur, jumlah imago, waktu perkembangan dari telur sampai menjadi 
imago, waktu perkembangan masing-masing stadium, panjang tubuh dan lebar tubuh 
lalat buah jantan dan betina. Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dan 
Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri atas 5 perlakuan dan 4 ulangan. 
P1 (pepaya+agar-agar), P2 (pisang+agar-agar), P3 (nanas+agar-agar), P4 
(semangka+agar-agar), dan P5 (mangga+agar-agar). Data yang diperoleh dianalisis 
dengan uji F dilanjutkan dengan BJND. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
perbedaan media berpengaruh nyata terhadap 8 parameter kecuali pada parameter 
waktu larva menjadi pupa dan panjang tubuh jantan. Media terbaik yang dapat 
digunakan sebagai media alternatif adalah pada perlakuan P2 (pisang+agar-agar). 
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan materi pengayaan pada pelajaran 
Biologi di SMA kelas X semester I pada kompetensi dasar siswa mampu 
mendeskripsikan dan mengkomunikasikan ciri-ciri invertebrata dan peranannya bagi 
kehidupan. Materi pokok Animalia dan uraian materi invertebrata (insekta).

Kata kunci: perkembangan, media, Drosophila sp.
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang
Lalat buah Drosophila sp. merupakan hewan percobaan yang sering digunakan 

dalam praktikum genetika. Beberapa hukum genetika yang penting telah dihasilkan 

dari penelitian menggunakan lalat buah (Strickberger, 1985). Beberapa keunggulan 

lalat buah antara lain tidak memerlukan kondisi steril seperti padapenggunaan
mikroorganisme, mudah diperoleh karena bersifat kosmopolit, siklus hidup pendek,

mudah dipelihara, lalat betina bertelur banyak, ciri morfologi mudah diamati dan 

memiliki 4 pasang kromosom sehingga mudah diteliti (Iskandar, 1987).

Ada dua faktor yang mempengaruhi perkembangan serangga. Pertama, faktor 

dalam yang meliputi kemampuan berkembang biak, perbandingan jenis kelamin, sifat 

mempertahankan diri dan siklus hidup. Faktor kedua yaitu, faktor luar yang meliputi 

suhu, kelembaban, cahaya, pakan atau nutrisi serta predator (Jumar, 2001).

Lalat buah termasuk dalam ordo Diptera yang mengalami metamorfosis 

sempurna (holometabola) dengan empat stadium perkembangan yaitu stadium telur - 

larva - pupa - dewasa. Telur-telur lalat buah diletakkan oleh betina dewasa dalam 

jaringan buah (Kartasaputra, 1987).

Lalat buah biasa kita jumpai pada medium pisang, pepaya, tomat, nasi basi, dan 

tempat sampah di sekitar rumah kita (Yatim, 1991). Shorrocks (1972) dalam Rivaida 

(1996) menyatakan, lalat buah ini mendatangi buah-buahan yang ranum disebabkan 

adanya zat fermentasi yang memiliki aroma kuat sehingga mereka tertarik dan datang 

pada buah-buahan tersebut. Lalat buah lebih menyukai buah yang masak karena 

dalam buah yang masak mengandung zat-zat yang dibutuhkan oleh mereka. Selain 

, makanan akan mempengaruhi jumlah telur pada lalat betina dan perkembangan 

larvanya. Larva dan imago lalat buah makan substansi kaya karbohidrat 

mengalami fermentasi (Iskandar, 1987).

itu

yang
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Dalam praktikum genetika, medium standar yang biasa digunakan untuk 

pemeliharaan lalat buah adalah medium pisang-tape , dengan perbandingan 6.1, 6 

bagian pisang, dan 1 bagian tape (Iskandar, 1987).
Kandungan utama dalam buah-buahan adalah karbohidrat, karbohidrat 

merupakan bagian dari zat gizi utama yang berperan sebagai sumber energi. Buah 

pepaya mengandung karbohidrat sebanyak 12,10 g per 100 g buah (Emma, 2000), 

pisang 25,8 g (Santoso, 1995), nanas 16 g (Santoso, 1995), Semangka 6,9 g 

(Wihardjo, 1993), dan mangga 16-18 g (Afriansyah, 2004).

Berdasarkan informasi di atas peneliti tertarik untuk melengkapi informasi dan 

melakukan penelitian tentang perkembangan lalat buah berdasarkan perbedaan pakan 

dalam usaha mendapatkan alternatif media yang dapat digunakan dengan bahan yang 

mudah didapat dan selalu tersedia.

1.2 Rumusan Masalah

Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimana perkembangan lalat buah 

Drosophila sp. yang dipelihara pada beberapa media yang berbeda.

13 Batasan Masalah

a. Lalat buah yang digunakan pada tiap perlakuan adalah F1 virgin.

b. Media yang digunakan adalah campuran antara buah dan agar-agar.

c. Buah yang digunakan adalah 

semangka, pepaya, dan mangga arumanis.

d. Parameter yang diamati meliputi: jumlah telur, jumlah imago, waktu 

perkembangan (telur menjadi larva, larva menjadi pupa, pupa menjadi 

imago), panjang tubuh jantan dan betina, serta lebar tubuh jantan dan 

betina.

nanas Queen, pisang ambon kuning,
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1.4 Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perkembangan lalat buah dan 

memperoleh informasi tentang media terbaik untuk perkembangan lalat buah.

1.5 Manfaat Penelitian
1. Memberi informasi kepada mahasiswa Program Studi Biologi tentang media 

terbaik untuk perkembangan lalat buah.

2. Materi pengayaan pada pelajaran Biologi di Sekolah Menengah Atas kelas X 

semester I pada kompetensi dasar mendeskripsikan dan mengkomunikasikan 

ciri-ciri invertebrata dan peranannya bagi kehidupan. Standar kompetensi 

siswa mampu mengaplikasikan prinsip-prinsip pengelompokan makhluk 

hidup untuk mempelajari keanekaragaman dan peran keanekaragaman hayati 

bagi kehidupan. Materi pokok Animalia dan uraian materi invertebrata 

(insekta) (Depdiknas, 2003).

1.6 Hipotesis

Ho : Perbedaan medium tidak berpengaruh terhadap perkembangan lalat buah. 

H1 : Perbedaan medium berpengaruh terhadap perkembangan lalat buah.
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