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Analisis Kondisi Fasilitas Sanitasi Lingkungan Dan Penerapan Protokol 

Kesehatan Di Tempat- Tempat Pariwisata Kecamatan Lahat Selatan Selama 

Masa Pandemi Covid-19 

Xv, 168 halaman, 10 tabel, 28 gambar, 11 lampiran 

ABSTRAK 

Kawasan wisata di Kecamatan Lahat Selatan khususnya wisata Taman Ayek 

Lematang, TMC Benteng, Taman Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana 

Alam, masih kurang memadai untuk fasilitas sanitasi lingkungan untuk menunjang 

pengurangan penyebaran COVID-19 pada masa pandemi .Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk menganalisis kondisi sarana sanitasi lingkungan dan Protokol 

Kesehatan. Kesehatan di Tempat-Tempat Pariwisata Kecamatan Lahat Selatan 

Selama Masa Pandemi Coronavirus Disease (COVID-19).Penelitian menggunakan 

metode penelitian kualitatif dengan menggunakan pendekatan observasi, 

wawancara mendalam dan teknik photovoice. Hasil penelitian didapatkan bahwa 

sebagian besar tempat wisata untuk fasilitas sanitasi lingkungan belum memadai 

hal ini dikarenakan ada tempat wisata yang tidak memiliki saran tempat 

penampungan sampah yang secara fisik kuat, tidak mempunyai sarana cuci tangan, 

toilet di tempat wisata masih kotor dan tindakan untuk penerapan protokol 

kesehatan yang belum maksimal sesuai ditetapkan oleh Kepmenkes RI no 382 

Tahun 2020. Dapat disimpulkan bahwa sarana sanitasi yang ada di tempat wisata 

Kecamatan Lahat Selatan masih kurang untuk pemenuhan kebutuhan kebersihan di 

tempat wisata dan tindakan untuk pencegahan COVID-19 semua tempat wisata 

belum melaksanakan dengan optimal baik dari pihak pemilik, pekerja, pengunjung 

,maka dari itu perlu dilakukan perbaikan fasilitas sanitasi yang kurang, dan 

pembekalan untuk pekerja terkait tindakan pencegahan COVID-19. 

Kata kunci  : COVID-19, Sanitasi lingkungan,Tempat wisata 
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Analysis of the Condition of Environmental Sanitation Facilities and 

Implementation of Health Protocols in Tourism Places in Lahat Selatan 

District During the Covid-19 Pandemic 

Xv, 168 pages, 10 tables, 28 picture, 11 attachments 

ABSTRACT 
In the tourist area in South Lahat District, especially Taman Ayek Lematang, TMC 

Benteng, Taman Bunga Benteng Indah and Waterboom Wahana Alam, there are 

still inadequate environmental sanitation facilities to support the reduction of the 

spread of COVID-19 during the pandemic. The purpose of this study was to analyze 

conditions of environmental sanitation facilities and Health Health Protocols in 

Tourism Places in South Lahat District during the Coronavirus Disease (COVID-

19) Pandemic. The study used a descriptive qualitative research method using an 

observation approach, in-depth interviews and photovoice techniques. The results 

showed that most tourist attractions, for environmental sanitation facilities, were 

inadequate. This was because there were tourist sites that did not have suggestions 

for shelters for how long they were physically strong, did not have complete hand 

washing facilities, and toilets at tourist attractions were still dirty. and actions for 

implementing health protocols that have not been maximized according to the 

Decree of the Minister of Health of the Republic of Indonesia No. 382 of 2020. It 

can be concluded that the existing sanitation facilities in the tourist attractions of 

South Lahat District are still lacking to meet the needs of cleanliness in tourist 

attractions and measures to prevent COVID-19 all tourist attractions have not 

carried out optimally both from the owner, workers, visitors, therefore it is 

necessary to do this. improvement of inadequate sanitation facilities, and provision 

for workers related to COVID-19 preventive measures 

Keywords    : COVID-19, environmental sanitation, tourist attractions 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Sanitasi menjadi permasalahan di bermacam bagian dunia, World Health 

Organization( WHO) menjelaskan jika buruknya akses terhadap sarana sanitasi 

lingkungan berkaitan erat dengan penularan bermacam penyakit menular seperti 

kolera, diare, disentri, hepatitis A,.(Fadly and Anwar, 2017) 

  Indonesia masih tercatat sebagai negara dengan urutan ke 2 untuk sanitasi 

terburuk setelah India. Kasus sanitasi di Indonesia berupa permasalahan buang air 

besar sembarangan. (Ardillah et al., 2021). Menurut United States Agency for 

International Development (USAID) dan Indonesia Urban Water Sanitation and 

Hygiene (IUWASH) Indonesia masih menjadi urutan diakhir diantara kawasan 

ASEAN untuk permasalahan air serta sanitasi di perkotaan, daya menunjukan 

bahwa hanya 33 % masyarakat perkotaan yang mendapatkan akses air perpipaan. 

Serta juga Menurut Badan Pusat Statistik 2019, diperkirakan 13% masyarakat di 

kota masih mengimplementasikan kebiasaan buang air besar sembarangan (BABS). 

(Suryani, 2020) 

 Awal tahun 2020 dunia digemparkan dengan penemuan wabah baru, yang 

bernama Coronavirus Disease (COVID- 19) yang mengkontaminasikan sebagian 

besar negara di dunia. World Health Organization(WHO) sejak Januari 2020 

menyatakan bahwa dunia dalam keadaan emergensi global dan menjadi pandemi 

akibat virus ini. (Syauqi, 2020) 

 Masa pandemi COVID-19 ini berkaitan dengan sanitasi dimana sanitasi 

merupakan hak asasi manusia yang didapatkan oleh semua kalangan masyarakat, 

hal ini dapat dilihat dari setiap masyarakat yang mendapatkan akses sanitasi yang 

terjangkau serta aman dan juga cukup. Menurut United Nations International 

Children's Emergency (UNICEF) dan Word Health Organization(WHO) 

menyatakan bahwa sanitasi dasar pada masa pandemic COVID-19 ini meliputi air 

bersih, pembuangan limbah padat, pembuangan limbah cair,toilet dan fasilitas cuci 

tangan. Dengan adanya penyediaan akses sanitasi ini bisa menjamin lingkungan 
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bersih ,dengan adanya lingkungan yang terjamin bersih ini akan mampu melindungi 

kesehatan manusia dari peristiwa penyebaran penularan penyakit. (UNICEF, 2021) 

 Di era new normal, industri pariwisata menggambarkan sektor jasa dengan 

tingkatan perkembangan cukup pesat di dunia serta sudah menjadi pelopor dalam 

perkembangan ekonomi di suatu negara pengambilan visa, memberikan lapangan 

pekerjaan baru serta berupaya pembangunan infrastruktur. (Sugihamretha, 2021). 

Indonesia, negara kepulauan terbesar di dunia yang mempunyai macam pariwisata 

seperti wisata alam, sosial, Selain pesona alam yang indah, Indonesia juga kaya 

budaya di lihat dari warisan peninggalan sejarah, berbagai macam kesenian daerah 

yang dapat memikat hati para wisatawan. Hal inilah yang menjadikan Indonesia 

jadi salah satu tujuan negara wisata.(Marinda and Ardillah, 2019) 

 Kabupaten di Sumatera Selatan, yang menyimpan potensi wisata alam atau 

wisata buatan memiliki daya tarik kuat yaitu Kabupaten Lahat. Berdasarkan data 

sistem informasi Data Objek Dan Daya Tarik Wisata Tahun 2020,Kabupaten Lahat 

memiliki sebanyak 81 tempat destinasi tempat wisata dengan kriteria wisata alam 

dan wisata buatan. Hal ini yang menjadikan Kabupaten Lahat sebagai Kabupaten 

terbanyak kedua dengan destinasi tempat wisata di Sumatera Selatan. Tempat 

wisata yang banyak diminati masyarakat adalah wisata dengan banyak tempat 

berfoto dengan suasana alam yang asri. Di Kabupaten Lahat sendiri tempat wisata 

yang banyak diminati oleh masyarakat lokal yaitu Taman Ayek Lematang, TMC 

Benteng, Taman Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam. Wisata ini 

merupakan wisata yang memanfaatkan tempat-tempat untuk berfoto dengan 

memanfaatkan suasana air yang asri. 

 Banyaknya aktivitas pengunjung atau wisatawan pastinya ini akan membuat 

tempat wisata sebagai tempat timbulnya penularan penyakit lewat media sentuhan, 

makanan, minuman, udara maupun air bagi para pengunjung atau wisatawan. Untuk 

mencegah terjadinya penularan penyakit perlu adanya pengecekan serta 

pengawasan yang dapat dilakukan di tempat umum dengan spesifikasi masyarakat 

ramai seperti kawasan wisata  

Berlandaskan uraian pada di atas, maka perlu dilakukan kajian tentang 

mengenai Sanitasi Lingkungan dan Penerapan Protokol Kesehatan di Tempat 
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Pariwisata yang Ada di Kecamatan Lahat Selatan yaitu Taman Ayek Lematang, 

TMC Benteng, Taman Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam.  

1.2 Rumusan Masalah  

 Dari survey yang telah dilakukan pada kawasan wisata Taman Ayek Lematang, 

TMC Benteng, Taman Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam, 

diketahui bahwa pada kenyataannya masih kurangnya fasilitas sanitasi di tempat 

wisata, seperti kurangnya akses air bersih yang mudah dicapai, tidak ada pemisah 

antara tempat penampungan sampah organik,anorganik,B3, sarana fasilitas tempat 

cuci tangan yang tidak lengkap, pekerja dan pengunjung tidak menerapkan perilaku 

hidup sehat dan bersih serta aturan dari pihak pengelola tempat wisata mengenai 

penerapan protokol kesehatan yang belum jelas menyebabkan para pengunjung 

sulit untuk mematuhi aturan protokol kesehatan sehingga penyebaran Coronavirus 

Disease (COVID-19) bisa terjadi, Oleh karena itu peneliti merumuskan masalah 

“Bagaimana kondisi fasilitas sanitasi lingkungan dan protokol kesehatan di tempat 

pariwisata yang ada di Kecamatan Lahat selatan yaitu Taman Ayek Lematang, 

TMC Benteng, Taman Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam.” 

1. 3 Tujuan Penelitian 

1. 3.1 Tujuan Umum 

Untuk mengkaji kondisi sarana sanitasi lingkungan dan Protokol Kesehatan 

Kesehatan di Tempat-Tempat Pariwisata Kecamatan Lahat Selatan Selama Masa 

Pandemi Coronavirus Disease (COVID-19). 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Menganalisis mengenai kondisi air bersih di tempat-tempat pariwisata 

Kecamatan Lahat Selatan 

2. Menganalisis mengenai sarana tempat penampungan sampah (kotak 

sampah ) di tempat-tempat pariwisata Kecamatan Lahat Selatan 

3. Menganalisis kondisi saluran pembuangan air limbah di tempat-tempat 

pariwisata Kecamatan Lahat Selatan 

4. Menganalisis ketersediaan dan kelengkapan fasilitas cuci tangan di tempat-

tempat pariwisata Kecamatan Lahat Selatan 
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5. Menganalisis kondisi toilet di tempat-tempat pariwisata Kecamatan Lahat 

Selatan 

6. Menganalisis perilaku pengelola, karyawan dan pengunjung tempat-tempat 

pariwisata di Kecamatan Lahat Selatan 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Bagi Peneliti  

 Peneliti memperoleh ilmu tambahan dari penelitian, pengetahuan dalam 

menulis peneliti tentang Penerapan Sanitasi Lingkungan dan Protokol Kesehatan 

di Tempat-Tempat Pariwisata Kecamatan Lahat Selatan Selama Masa Pandemi 

COVID-19 dan juga peneliti dapat memanfaatkan ilmu yang didapatkan semasa 

kuliah di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sriwijaya. 

1.4.2 Bagi Pemilik Tempat wisata 

 Sebagai informasi serta masukan untuk dapat mempertimbang dalam upaya 

memperbaiki dan meningkatkan sanitasi di tempat-tempat pariwisata Kecamatan 

Lahat Selatan khususnya Taman Ayek Lematang, TMC Benteng, Taman Bunga 

Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam. 

1.4.3 Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat  

 Hasil penelitian digunakan menjadi informasi tambahan pengetahuan dan 

wawasan dalam penelitian selanjutnya mengetahui kondisi fasilitas sanitasi yang 

ada dan penerapan protokol kesehatan yang ada di tempat-tempat pariwisata 

Kecamatan Lahat Selatan khususnya Taman Ayek Lematang, TMC Benteng, 

Taman Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam.  

1.5 Ruang Lingkup Penelitian 

1.5.1 Lingkup Materi 

 Penelitian ini untuk mengkaji lebih sanitasi lingkungan dan penerapan 

protokol kesehatan yang ada di Taman Ayek Lematang, TMC Benteng, Taman 

Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam.  

1.5.2 Lingkup Waktu 

 Penelitian ini akan dilaksanakan pada bulan Desember 2021 sampai dengan 

Januari 2022 di Kecamatan Lahat Selatan. 
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1.5.3 Lingkup Tempat 

 Penelitian ini dilakukan di empat tempat wisata yang ada di Kecamatan 

Lahat Selatan khususnya yaitu Taman Ayek Lematang, TMC Benteng, Taman 

Bunga Benteng Indah dan Waterboom Wahana Alam.  
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