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ABSTRAK 

Manajemen pengelolaan sampah merupakan gabungan dari kegiatan 

pengontrolan jumlah sampah yang dihasilkan, pemilahan, pengumpulan, 

pengangkutan, pengolahan dan pemrosesan akhir sampah di TPA yang 

memenuhi prinsip kesehatan, ekonomi, teknik dan pertimbangan lingkungan 

yang responsif terhadap kondisi yang ada. Penanganan sampah dapat teratasi 

apabila ada komitmen dalam pengelolaan sampah. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis manajemen pengelolaan sampah di Kampus UNSRI 

Indralaya. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Informasi diperoleh 

melalui wawancara mendalam dan observasi dilapangan dengan menggunakan 

lembar checklist. Alat pengumpul data berupa panduan wawancara, lembar 

observasi (checklist) dan dokumentasi. Informan dalam penelitian ini 

berjumlah 8 orang dengan menggunakan teknik purposive sampling. Saat ini 

Kampus UNSRI Indralaya belum memiliki kebijakan administrasi mengenai 

manajemen pengelolaan sampah, yang ada saat ini berupa Program Kampus 

Sehat yang berupa panduan pengelolaan sampah yang saat belum berjalan. 

Kelembagaan manajemen pengelolaan sampah saat ini sudah cukup mewakili 

setiap kawasan. Pengelolaan sampah di kampus UNSRI Indralaya meliputi 

bagian penanganan saja, belum terdapat pemilahan sampah, pengumpulan 

sampah dilakukan setiap hari, sampah diangkut oleh petugas dari TPS ke TPA, 

belum terdapat pengolahan sampah dan pemrosesan akhir sampah dilakukan 

dengan cara dibakar di TPS dan sistem open dumping di TPA. Sebaiknya 

Universitas Sriwijaya memaksimalkan Program Kampus Sehat terkhusus di 

bidang sanitasi lingkungan dalam pengelolaan sampah.  

 

Kata Kunci : Manajemen Pengelolaan Sampah, Kebijakan dan Strategi, 

    Penanganan Sampah. 
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ABSTRACT 

Waste management is a combination of activities to control the amount of waste 

generated, sorting, collecting, transporting, processing and final processing of 

waste at the landfill that meets the principles of health, economy, engineering 

and environmental considerations that are responsive to axisting conditions. 

Waste management can be solved if there is a commitment in waste 

management. This study aims to analyze the management of waste management 

at the UNSRI Indralaya Campus. This study uses a qualitative method. 

Information was obtained through in-depth interviews and field observations 

using a checklist sheet. Data collection tools in the form of interview guides, 

observation sheets (checklists) and documentation. There wewe 8 informants in 

this study using purposive sampling technique. Currently, the UNSRI Indralaya 

Campus does not have an administrative policy regarding waste management 

management, which exists today in the form of a Healthy Campus Program in 

the form of waste management guidelines that are not currently running. The 

current waste management institution is enough to represent each region. Waste 

management at the UNSRI Indralaya campus includes the handling section only, 

there is no waste sorting, garbage collection is carried out every day, waste is 

transported by officers from the polling station to the landfill, there is no waste 

processing and the final processing of waste is carried out by being burned at 

the polling station and the open dumping system at the landfill. Universitas 

Sriwijaya should maximize the Healthy Campus Program, especially in the field 

of environmental sanitation in waste management. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sampah merupakan limbah berbentuk padat hasil dari kegiatan sehari-hari 

manusia yang bersumber dari kegiatan domestik, perkantoran, perdagangan 

dan institusi. Sampah merupakan permasalahan yang sangat serius diberbagai 

wilayah Negara khususnya di kota-kota besar di Indonesia yang masih 

memiliki permasalahan dalam timbulan sampah. Tercatat pada tahun 2020  

jumlah timbulan sampah dalam setahun sekitar 67,8 juta ton dan akan terus 

bertambah seiring pertumbuhan jumlah penduduk (Taufik Ismail, 2020). 

Provinsi Sumatera Selatan atau yang dikenal dengan Bumi Sriwijaya 

merupakan  salah satu provinsi yang ada di Indonesia. Sumatera Selatan terdiri 

dari 13 pemerintah kabupaten dan 4 pemerintah kota dengan Palembang 

sebagai ibu kota provinsi. Sumatera Selatan terdiri dari 236 kecamatan, 386 

kelurahan dan 2.853 desa. Tercatat pada tahun 2020 jumlah penduduk 

Sumatera Selatan berjumlah 8,5 juta jiwa yang tersebar di beberapa daerah 

tersebut. Saat ini jumlah timbulan sampah Provinsi Sumatera Selatan 

mencapai 0,99 liter/orang/hari (Portal Persampahan 2010). Jumlah sampah 

yang dihasilkan setiap harinya disebabkan oleh kepadatan penduduk yang 

mengalami peningkatan dari tahun ke tahun, kebutuhan ekonomi semakin 

meningkat setiap hari, angka kelahiran, pola konsumsi dan sosial. Dari 

kebanyakan sampah yang dihasilkan, sampah yang paling dominan bersumber 

dari kegiatan rumah tangga, pasar, perkantoran dan fasilitas-fasilitas publik 

lainnya. 

Universitas Sriwijaya merupakan salah satu perguruan tinggi negeri yang 

ada di Provinsi Sumatera Selatan. Universitas Sriwijaya memiliki dua kampus 

yaitu Kampus di kawasan Bukit Besar (Kota Palembang) dan di kawasan 

Kecamatan Indralaya (Kabupaten Ogan Ilir). Kampus utamanya di Indralaya 

dengan luas 712 Hektar terletak 38 Kilometer kearah selatan kota Palembang. 

Kampus UNSRI Indralaya merupakan pusat kegiatan pendidikan untuk 

jenjang sarjana (S1). Di Kampus ini terdapat Kantor Pusat Administrasi 
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(KPA), Perpustakaan Pusat, Lembaga Bahasa, Lembaga Penelitian, Lembaga 

Pengabdian Kepada Masyarakat, Pusat Komputer, Pusat Kegiatan Mahasiswa, 

Pusat Kesehatan Komunitas, Klinik Kesehatan dan Stasiun Pemadam 

Kebakaran Universitas. Meski belum tergarap penuh dan maksimal, Kampus 

Indralaya dinobatkan sebagai kampus dengan luas pengembangan lahan 

terluas di Indonesia bahkan di Asia Tenggara. 

Luasnya area dan banyaknya jumlah mahasiswa maka akan berpengaruh 

terhadap peningkatan volume sampah yang dihasilkan setiap harinya. Sampah 

yang tidak dikelola akan berpotensi menyebabkan berbagai gangguan 

lingkungan seperti perkembangbiakan vektor, penyebaran bibit penyakit dan 

estetika lingkungan yang kurang baik (Leuhery, 2011). Oleh karena itu, 

dibutuhkan pengelolaan sampah yang baik agar dapat mengurangi berbagai 

masalah kesehatan lingkungan seperti estetika lingkungan, bau tidak sedap, 

sebagai sarang vektor, sumber penularan penyakit dan lainnya. Hal ini apabila 

tidak disikapi maka akan menyebabkan penurunan kualitas lingkungan, untuk 

itu diperlukan manajemen pengelolaan sampah yang baik. 

Manajemen pengelolaan sampah merupakan gabungan dari kegiatan 

pengontrolan jumlah sampah yang dihasilkan, pemilahan, pengumpulan, 

pengangkutan, pengolahan dan pemrosesan akhir sampah di TPA yang 

memenuhi prinsip kesehatan, ekonomi, teknik dan pertimbangan lingkungan 

yang respomsif terhadap kondisi yang ada. Pengelolaan sampah adalah 

kegiatan sistematis, menyeluruh dan berkesinambungan yang meliputi 

pengurangan dan penangan sampah. Pengurangan sampah meliputi kegiatan 

pembatasan timbulan sampah, pendaur ulangan sampah dan pemanfaatan 

kembali sampah. Sedangkan penanganan sampah meliputi kegiatan 

pemilahan, pengumpulan, pengangkutan, pengolahan dan pemrosesan akhir 

sampah (UU RI No. 18 Tahun 2018).  

Pada saat ini sistem penanganan sampah di UNSRI masih terkendala pada 

cara pengumpulan sampah yang masih mencampurkan antara sampah organik 

dan anorganik. Adapula sampah halaman dan sampah yang dihasilkan dari 

penyapuan jalan yang dikumpulkan disatu titik untuk kemudian dibakar di 

lokasi tersebut (Faisya dan Ainy, 2014). Hal ini akan menyulitkan dalam 
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menangani timbulan sampah dan penerapan proses daur ulang sampah yang 

dihasilkan Kampus UNSRI Indralaya. 

Melalui manajemen pengelolaan sampah yang komprehensif hendaknya 

dilakukan pemanfaatan sampah sehingga dapat mengurangi volume sampah 

disuatu kawasan melalui proses daur ulang sampah. Oleh karena itu, 

penanganan sampah ini harus menerapkan sistem pewadahan di sumber, 

pemilahan sampah berdasarkan jenis sampah, pengumpulan sampah, 

transportasi dan pengelolaan akhir menuju tempat pembuangan akhir atau 

proses daur ulang sampah (Raharjo, Ruslinda dan Aziz, 2013). 

Menurut Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2008 tentang pengelolaan 

persampahan yang terdapat di pasal 13 menyatakan bahwa pengelolaan 

sampah suatu kawasan pemukiman, kawasan komersil, kawasan industri, 

kawasan khusus, fasilitas umum, fasilitas sosial, dan fasilitas lainnya wajib 

menyediakan fasilitas pemilahan sampah. Pengelolaan sampah suatu kawasan 

wajib melakukan pemisahan sampah sesuai dengan jenis dan sifat sampah 

yang dihasilkan serta melakukan pengumpulan ke tempat pengolahan sampah 

secara terpadu untuk menghindari timbulan sampah. 

Pengelolaan sampah di kampus Universitas Sriwijaya Indralaya belum 

maksimal apabila dilihat pada Undang-Undang RI No. 18 Tahun 2008, 

Peraturan Pemerintah RI No. 81 Tahun 2012, dan SNI 19-2454-2002 (Faisya 

dan Ainy, 2014). 

Melalui penelitian ini, dilakukan pengkajian tentang manajemen 

pengelolaan sampah di kawasan Kampus UNSRI Indralaya dan dapat 

diperoleh data yang lebih akurat sesuai dengan kondisi di lapangan serta 

memudahkan dalam perencanaan pengelolaan sampah dengan metode 3 R 

(reduce, reuse dan recycle) di kawasan Kampus Universitas Sriwijaya 

Indralaya. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Pengelolaan sampah merupakan alur pengumpulan, pengangkutan, 

pengolahan dan mendaur ulang dari material sampah. Penanganan sampah 

dapat teratasi apabila semua pihak yang terkait dalam pengelolaan sampah 

bekerja dengan maksimal. Pengelolaan sampah di UNSRI Indralaya belum 

efektif apabila dilihat dari fasilitas pemilahan yang telah disediakan, sampah 

organik dan sampah anorganik masih belum terpilah dengan baik. Pengelolaan 

sampah di Kampus UNSRI Indralaya hanya meliputi bagian penangan sampah 

saja. Penanganan sampah di tiap Fakultas masih menggunakan cara 

pembakaran sampah di ruang terbuka, timbulan dan komposisi sampah belum 

menjadi perhatian khusus. Hal ini tidak sesuai dengan UU RI No.18 Tahun 

2008, PP RI No.81 Tahun 2012 dan SNI 19-2454-2002. Berdasarkan hal 

tersebut penulis merumuskan masalah yaitu “Bagaimana Manajemen 

Pengelolaan Sampah di Kawasan Kampus Universitas Sriwijaya Indralaya 

Tahun 2021?”. 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui 

manajemen pengelolaan sampah di kawasan kampus UNSRI Indralaya 

pada tahun 2021. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Menganalisis kebijakan dan strategi manajemen pengelolaan sampah 

kawasan Kampus UNSRI Indralaya. 

2. Menganalisis kelembagaan/organisasi manajemen pengelolaan sampah 

kawasan Kampus UNSRI Indralaya. 

3. Menganalisis penanganan sampah yang meliputi kegiatan pemilahan, 

pengumpulan, pengangkutan, pengelolaan dan pemrosesan akhir 

sampah kawasan Kampus UNSRI Indralaya. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Bagi Peneliti 

1. Peneliti mampu mengaplikasikan ilmu dan teori Kesehatan 

Lingkungan yang peneliti dapatkan selama kuliah di Fakutas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Sriwijaya. 

2. Peneliti mampu menambah pengetahuan mengenai manajemen 

pengelolaan sampah kawasan Kampus UNSRI Indralaya. 

3. Menambah pengalaman berharga bagi peneliti dalam menerapkan ilmu 

pengetahuan di lingkungan kerja. 

1.4.2 Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat 

1. Sebagai sarana dalam mengembangkan keilmuan Kesehatan 

Lingkungan terutama mengenai manajemen pengelolaan sampah 

kawasan kampus. 

2. Sebagai penambah literatur untuk penelitian selanjutnya mengenai 

manajemen pengelolaan sampah kawasan Kampus UNSRI Indralaya. 

3. Sebagai bahan ataupun data mengenai kondisi sampah di kampus 

untuk pelaksanaan program di bidang Kesehatan Lingkungan. 

1.4.3 Bagi Universitas Sriwijaya 

1. Mendapatkan informasi tambahan dalam meningkatkan fasilitas untuk 

mengatasi timbulan sampah kawasan Kampus UNSRI Indralaya. 

2. Sebagai  masukan untuk meningkatkan mutu pengendalian sampah 

kawasan Kampus UNSRI Indralaya. 

3. Dapat menerapkan langkah pengendalian atau kontrol timbulan 

sampah kawasan Kampus Universitas Sriwijaya Indralaya. 

4. Dapat digunakan sebagai informasi tambahan untuk membandingkan 

hasil penelitian manajemen pengelolaan sampah kawasan kampus yang 

dilakukan penulis dengan yang telah diterapkan oleh Kampus UNSRI 

Indralaya. 
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1.5 Ruang Lingkup Penelitian 

1.5.1 Lingkup Lokasi 

Penelitian ini dilaksanakan di kawasan Kampus Universitas Sriwijaya 

yang terletak di Jalan Palembang-Prabumulih KM 32, Kecamatan 

Indralaya, Kabupaten Ogan Ilir, Sumatera Selatan. 

1.5.2 Lingkup Materi 

Lingkungan materi pada penelitian ini meliputi manajemen 

pengelolaan sampah kawasan Kampus Universitas Sriwijaya Indralaya.  

1.5.3 Lingkup Waktu 

Penelitian ini dilaksanakan selama bulan Januari 2022. 
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