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INVENTARISASI JENIS-JENIS BUAH LOKAL DI PASAR
TRADISIONAL KOTA PALEMBANG DAN SUMBANGANNYA
PADA PEMBELAJARAN BIOLOGI DI SMA

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian yang bertujuan untuk menginventarisasi jenis-jenis
buah lokal di pasar tradisional Kota Palembang, yaitu pasar 16 Ilir, Km 5, Lemabang,
Cinde dan Jaka Baring, pada bulan Desember 2004 sampai dengan Februari 2005.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode survei deskriptif. Berdasarkan
hasil penelitian di Pasar 16 Ilir terdapat 19 jenis buah lokal, Kilo meter lima terdapat
15 jenis buah lokal, Lemabang terdapat 14 jenis buah lokal, Cinde terdapat 16 jenis
buah lokal dan Jaka Baring terdapat 7 jenis buah lokal. Dari kelima pasar yang
disurvei jenis-jenis buah lokal yang terdata adalah: jeruk, sawo, duku, melon,
lengkeng, anggur, pisang, rambai, apel, nanas, pepaya, semangka, alpukat, manggis,
sirsak, durian, rambutan, salak dan mangga. Jenis-jenis buah lokal tersebut berasal
dari Ogan Komering Ilir, 12 jenis , Kabupaten Ogan Komering Ulu, 9 jenis
sedangkan dari luar Sumatera Selatan 9 jenis, Kabupaten Banyuasin enam jenis,
Kabupaten Ogan Ilir dan Muara Enim masing-masing tiga jenis, Kabupaten Muba,
Muara Enim dan Kota Prabumulih masing-masing duajenis buah lokal. Hasil
peneltian ini diharapkan menjadi bahan pengayaan pada pelajaran Biologi di SMA, kelas
I semester I pada konsep 3.2. mengkomunikasikan wawasan tentang keanekaragaman
hayati di Indonesia dengan sub konsep 3.2.1. Keanekaragaman hayati Indonesia.
Keanekaragaman jenis ekosistem sesuai karakteristik wilayahnya. Tumbuhan dan
hewan khas Indonesia yang memiliki nilai tertentu. 322 Keanekaragaman hayati Indonesia.
Kegiatan manusia dan biodeversitas.keunikan biodeversitas Indonesia.

Kata Kunci : Buah Lokal, Pasar Tradisional Kota Palembang

Nama : SUWIDI
NIM . : 06013132053
Pembimbing : 1. Drs. Endang Dayat, M.Si

2. Drs. Didi Jaya Santri, M.Si

xi



BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Indonesia dikenal sebagai pusat keanekaragaman buah-buahan tropika
(Moehd dan Kalie, 1994), ini berarti bahwa Indonesia memiliki keanekaragaman jenis
buah yang besar dan buah tersebut antara lain: durian, mangga, jeruk, nangka,
rambutan, duku, cempedak, pepaya, alpukat, manggis dan lain-lainnya. Berbagai jenis
buah tersebut mempunyai nilai ekonomi yang tinggi beberapa diantaranya merupakan
buah asli Indonesia, diantaranya adalah manggis.  Potensi dan peluang pasar
manggis cukup cerah, baik untuk pasar domestik maupun luar negeri. Volume

dan nilai ekspornya terus meningkat dari tahun ke tahun (Satuhu, 1997).

Pada umumnya buah-buahan yang terdapat di pasar Indonesia ialah buah-
buahan asli Indonesia. Artinya buah-buahan tersebut tumbuh secara alami di wilayah
Indonesia. Dengan demikian, tidak jarang dijumpai adanya jenis budidaya yang masih
mempunyai kerabat liar yang sangat dekat. Bahkan diantara yang liar dibudidayakan
tidak ada perbedaan yang menyolok (Afriastini, 1985).

Menurut Sastrapradja (1990) tidak semua buah-buahan asli mempunyai
potensi untuk, dikembangkan karena belum dapat memenuhi selera yang
memakannya. Jenis-jenis ini terabaikan dalam pembudidayaan, sehingga sekarang

kelompok jenis ini mulai jarang dijumpai.

Selain itu buah-buahan lokal ini mempunyai berbagai sebutan nama lokal. Hal
ini menjadikan kesulitan tersendiri, karena dapat mengenal keanekaragaman jenis
buah perlu mengenal nama ilmiah masing-masing buah tersebut. Untuk itu
diperlukan upaya inventarisasi keragaman jenis buah lokal yang ada di pasar

tradisional .



Di Indonesia pasar banyak tingkatnya seiring dengan pertumbuhan sosial
ekonomi masyarakat yang memerlukannya. Ada pasar yang hanya ramai satu minggu
satu kali, ada pula pasar yang melayani masyakat setiap hari dari pagi sampai petang
seperti yang umum dijumpai kota-kota kecil. Di kota-kota besar sekarang malahan
mulai bertumbuhan pasar swalayan yang buka 24 jam sehari (Sastrapradja, 1989).

Di kota Palembang terdapat berbagai jenis pasar yang menjual buah-buahan.
Buah-buahan lokal umumnya dijual di pasar-pasar, seperti pasar : 16 Ilir, Cinde,
Km 5, Lemabang, Jaka Baring dan sebagainya. Berbagai jenis buah-buahan lokal
dapat dijumpai disana, terutama pada saat musim buah, yang berlangsung setiap
akhir tahun.

Untuk mengenal dan mempelajarinya dengan baik, perlu dilakukan
inventarisasi keragaman jenis buah-buahan lokal yang terdapat di beberapa pasar
tradisional Palembang. Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi bahan pengayaan
materi pembelajaran Biologi di Sekolah Menengah Atas khususnya pada Konsep
Keanekaragaman Hayati dan Sumber Daya Alam Hayati.

1.2. Permasalahan

Permasalaban dalam penelitian ini, adalah jenis-jenis buah lokal apa saja yang
terdapat dan dijual di pasar-pasar tradisional Kota Palembang.
1.3. Batasan Masalah

Jenis-jenis buah yang diinventarisasi adalah hanya jenis-jenis buah lokal non
sayuran dijual khusus dikios buah-buahan yang terdapat di pasar-pasar tradisional
Kota Palembang.

Pasar-pasar yang digunakan penelitian adalah pasar : 16 ilir, Cinde, Km 5,
Lemabang dan pasar Induk Jaka Baring.

1.4. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian untuk mengetahui jenis-jenis buah lokal yang terdapat di pasar-
pasar tradisional Kota Palembang.
1.5. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi :
2



a. Masyarakat sehingga dapat mengenal serta memanfaatkan jenis-jenis buah
lokal.
b. Pengayaan dalam pembelajaran Biologi di SMA
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