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Pengaruh Penambahan Limbah Cair Tahu pada Media Tanam terhadap 
Pertumbuhan Tanaman Cabai Merah Besar (Capsicum annum L.) 

dan Sumbangannya pada Pembelajaran Biologi di Sekolah Menengah Atas

Abstrak

Telah dilakukan penelitian mengenai pertumbuhan tanaman cabai merah 
besar (Capsicum annum L.) dengan penambahan limbah cair tahu pada media tanam 
yang bertujuan untuk mengetahui apakah limbah cair tahu berpengaruh meningkatkan 
pertumbuhan tanaman cabai merah besar. Penelitian ini menggunakan metode 
eksperimen dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL) terdiri dari 6 perlakuan dan 3 
ulangan. Perlakuan yaitu : PO = Tanpa penambahan limbah cair tahu (kontrol), P1 = 
penambahan limbah cair tahu 250 ml, P2 = penambahan limbah cair tahu 500 ml, P3 
= penambahan limbah cair tahu 750 ml, P4 = penambahan limbah cair tahu 1000 ml 
dan P5 = penambahan limbah cair tahu 1250 ml. Parameter yang diamati meliputi : 
tinggi tanaman, berat kering taruk, berat kering akar dan ratio taruk akar. Data yang 
diperoleh dianalisis dengan uji F dilanjutkan dengan uji BJND (Beda Nyata Jarak 
Duncan). Hasil penelitian menunjukkan pemberian limbah cair tahu 750 ml 
memberikan pengaruh maksimum pada setiap parameter. Hasil penelitian ini 
diharapkan dapat memberikan masukan pada pembelajaran Biologi di SMA kelas X 
semester 1 pada standar kompetensi siswa mampu merencanakan, melaksanakan dan 
mengkomunikasikan hasil penelitian ilmiah dengan menerapkan sikap ilmiah dalam 
bidang Biologi dengan kompetensi dasar mengkomunikasikan hasil penyelidikan 
ilmiah.

Kata kunci : Capsicum annum, Limbah cair tahu

Skripsi Mahasiswa SI Program Studi Pendidikan Biologi FKIP UNSRI
: Eldawati 
:06023132037 

Dosen Pembimbing : 1. Drs. Khoiron Nazip, M.Si
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Pada proses pembuatan tahu, selain tahu sebagai produk utama juga 

dihasilkan produk sampingan berupa limbah padat berbentuk ampas kedelai. Ampas 

dapat dimanfaatkan sebagai makanan ternak, sedangkan limbah
zat terlarut umumnya langsung

cair
kedelai masih
yang dihasilkan dari penyaringan terdiri dari zat - 

dibuang kelingkungan. Hal ini dapat menimbulkan masalah lingkungan karena 

limbah cair tahu mengandung unsur Urea yang terdiri dari 46% kandungan Nitrogen
tidak dimasukkan kedalam tanah maka(N), apabila Urea tidak dimanfaatkan atau 

kandungan Nitrogennya akan menguap sekitar 20 - 30% sehingga menimbulkan bau

tak sedap yang berdampak negatif pada lingkungan (Tarigan dan Wiryanta, 2002).

Didalam limbah cair tahu terdapat unsur N, P, Ca dan K serta kandungan

Karbohidrat, Protein serta Lemak, melalui penelitian Maesaroh, (2001) telah 

dibuktikan bahwa limbah cair tahu dapat digunakan sebagai pupuk untuk memacu

pertumbuhan tanaman sawi.

Hasil penelitian Maesaroh, (2001) sebagaimana dikemukakan diatas 

merupakan indikasi awal bahwa limbah cair tahu mengandung sejumlah nutrisi yang 

dibutuhkan oleh tanaman dan berpotensi sebagai pupuk, sehingga diduga 

pemanfaatan limbah cair tahu sebagai pupuk tanaman dapat mengatasi solusi 

berbagai masalah yang ditimbulkan oleh limbah cair tahu sebagaimana yang telah 

dikemukakan sebelumnya.

Untuk sampai pada kesimpulan bahwa limbah cair tahu 

sebagai pupuk tanaman yang dapat dijadikan sebagai salah
dapat berfungsi 

satu solusi untuk
mengatasi masalah lingkungan yang ditimbulkannya tidak cukup hanya dida 

pada hasil penelitian pada satu jenis tanaman uji saja, maka 

penelitian lagi pada berbagai tanaman uji yang berbeda.

sarkan 

diperlukan banyak

1
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Dengan memperbanyak tanaman uji diharapkan diperoleh data yang betul 

betul akurat dan kesimpulan yang betul - betul valid dan apabila terbukti benar bahwa 

limbah cair tahu dapat berfungsi sebagai pupuk, dapat diusulkan sebagai solusi 

mengatasi permasalahan yang mungkin timbul oleh pengaruh limbah cair tahu.

Pada penelitian ini limbah cair tahu akan diuji pengaruhnya pada tanaman 

cabai merah besar (C. annum) yang merupakan jenis tanaman sayuran yang telah 

lama dibudidayakan oleh petani di Indonesia. Dalam perdagangan agrobisnis, cabai 

termasuk komoditas yang sangat dibutuhkan oleh konsumen. Sejalan dengan 

penambahan jumlah penduduk yang terus bertambah, kebutuhan masyarakat terhadap 

cabai juga semakin meningkat. Salah satu upaya yang dilakukan untuk meningkatkan 

kualitas tanaman antara lain penambahan unsur hara dengan cara pemupukan 

(Setiadi,1999). Oleh karena pupuk diperkirakan harganya akan terus meningkat dan 

semakin membebani petani pada tahun - tahun mendatang maka untuk mengatasi 

masalah tersebut diatas digunakan alternatif lain berupa limbah cair tahu sebagai 
pupuk.

Apabila terbukti limbah cair tahu berfungsi sebagai pupuk tanaman cabai, 

maka hal ini merupakan solusi mengurangi dampak negatif limbah cair tahu terhadap 

lingkungan sekaligus juga membantu petani cabai untuk mendapatkan pupuk yang 

relatif murah sehingga dapat meningkatkan pendapatan para petani di masa yang akan 

datang.

1.2 Rumusan Permasalahan

a. Permasalahan dalam penelitian ini yaiiu apakah penambahan limbah 

pada media tanam berpengaruh terhadap pertumbuhan tanaman cabai 
(C. annum) ?

b. Berapa konsentrasi limbah cair tahu yang memberikan pertumbuhan 

pada tanaman cabai merah besar (C. annum) ?

cair tahu 

merah besar

maksimum
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13 Batasan Masalah
Permasalahan dalam penelitian ini dibatasi sebagai berikut.

a. Benih cabai merah besar yang digunakan diperoleh dari toko pertanian 

Palembang
b. Limbah cair tahu yang digunakan diambil dari pabrik tahu di Padang selasa 

Palembang
c. Media tanam yang dipergunakan adalah tanah kebun jenis latosol.

1.4 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah mengamati pengaruh penambahan limbah cair 

tahu terhadap pertumbuhan tanaman cabai merah besar (C. annum)

1.5 Manfaat Penelitian

Manfaat dari penelitian ini adalah.

a. Dapat menjadi solusi untuk mengatasi dampak negatif dari pembuangan limbah 

cair tahu terhadap lingkungan

b. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan bahan bagi siswa SMA kelas 1 

dalam pemahaman pokok bahasan pertumbuhan dan perkembangan
sub pokok bahasan pertumbuhan dan perkembangan.

semester 1
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