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ABSTRAK 

Pentingnya penelitian ini diharapkan terdapat adanya pengaruh displin 

belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar. Penelitian ini bertujuan 

untuk melihat apakah ada pengaruh disiplin belajar dan lingkungan keluarga 

terhadap hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Pemulutan. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif. Populasi dalam 

penelitian ini yaitu seluruh kelas X IPS di SMA Negeri 1 Pemulutan berjumlah 71 

orang. Pengambilan sampel dengan menggunakan teknik random sampling cara 

pengambilan sampel dengan sistem acak maka didapat sampel penelitian kelas X 

IPS 1 dengan jumlah peserta didik 36 orang peserta didik. Teknik pengumpulan 

data menggunakan angket, observasi dan dokumentasi. Uji validitas menggunakan 

rumus product moment dan reabilitas menggunakan Alpha Cronbach . Hasil 

dalam penelitian ini menunjukan bahwa ada pengaruh yang positif dan signifikan 

disiplin belajar terhadap hasil belajar, ada pengaruh yang positif dan signifikan 

lingkungan keluarga terhadap hasil belajar, da nada pengaruh yang positif dan 

signifikan disiplin belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar ekonomi 

di SMA Negeri 1 Pemulutan.  

Kata kunci : Disiplin Belajar, Lingkungan keluarga dan Hasil Belajar  
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ABSTRACT 

 The importance of this research is that it is hoped that there will be an 

influence of learning discipline and family environment on learning outcomes. 

This study aims to see whether there is an influence of learning discipline and 

family environment on economic learning outcomes at SMA Negeri 1 Pemulutan. 

This research is a quantitative research with associative research type. The 

population in this study were all class X IPS at SMA Negeri 1 Pemulutan totaling 

71 people. Sampling using a random sampling technique with a random sampling 

method so that the research sample of class X IPS 1 was obtained with a total of 

36 students. Data collection techniques using questionnaires, observation and 

documentation. The validity test uses the product moment formula and the 

reliability uses Cronbach's Alpha. The results in this study indicate that there is a 

positive and significant influence of learning discipline on learning outcomes, 

there is a positive and significant influence of the family environment on learning 

outcomes, and a positive and significant influence on learning discipline and 

family environment on economics learning outcomes in SMA Negeri 1 

Harvesting. 

Keywords: Learning Discipline, Family Environment and Learning Outcomes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian  

 Suatu hal yang penting untuk kehidupan manusia adalah pendidikan, 

Dengan adanya pendidikan, manusia memiliki pengetahuan dan pengalaman yang 

baik bagi kehidupannya. Selain itu Menurut Triwiyanto (2021:1) pendidikan juga 

merupakan kesadaran masyarakat untuk mempersiapkan kehidupan pada generasi 

selanjutnya agar memiliki nilai yang luhur dan dapat mewarisi budaya bangsa 

yang bermatabat. Nilai luhur terintegrasi dengan peserta didik melalui pendidikan 

karakter sehingga mampu meningkatkan kualitas dan mutu pendidikan bangsa 

yang akan datang.  

 Pendidikan merupakan wadah untuk mengembangkan suatu kepribadian, 

pengetahuan dan kemampuan di dalam dan di luar sekolah dan berlaku seumur 

hidup. Salah satu tujuan utama pendidikan adalah untuk mengembangkan potensi 

dan mencerdaskan individu untuk menjadi lebih baik. Dalam mewujudkan tujuan 

pendidikan melalui pembelajaran guna mencapai keberhasilan peserta didik yang 

maksimal maka tentu saja akan memperoleh hasil belajar yang baik. Menurut 

Rosyid dkk (2019: 13) Hasil belajar digunakan untuk menjadi tolak ukur yang 

digunakan untuk mengukur keberhasilan peserta didik dalam memahami pelajaran 

maupun sebagai bahan evaluasibagi pengajar dalam menyampaikan materi 

pembelajaran. Hasil belajar peserta didik dapat di pengaruhi oleh beberapa faktor, 

akan tetapi faktor yang sangat mempengaruhi hasil belajar peserta didik biasanya 

timbul dari dalam diri peserta didik itu sendiri. Diantaranya faktor kedisiplinan 

belajar dan lingkungan keluarga. 

 Kedisiplinan merupakan kondisi untuk membentuk dan memciptakan 

suatu proses dan serangkaian sikap untuk menunjukan suatu nilai ketaatan, 

ketertiban, dan peraturan. Disiplin merupakan suatu hal yang penting dilakukan, 

selain untuk menjaga ketertiban suasana belajar dan mengajar agar dapat berjalan 

dengan baik, serta dapat menciptakan karakter tangguh bagi setiap peserta didik. 

Kedisiplinan juga dapat tercermin melalui perilaku sendiri, masyarakat atau 

kelompok dalam hal ketaatan terhadap ketentuan, etika, dan kaidah yang ada. 
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menurut Dakhi (2020:03) disiplin merupakan sebuah kewajiban yang harus ada 

disetiap individu dan disiplin sebagai penentu keberhasilan atau tidak nya visi dan 

misi sekolah serta ruang lingkup yang menjadi suatu penentu keberhasilan tujuan 

pendidikan nasional. Adapun menurut Sobri (2020:17) disiplin merupakan 

kepatuhan setiap individu untuk melaksanakan aturan yang berlaku. 

 Menurut Dakhi (2020:2) disiplin belajar sangat diperlukan didalam proses 

pembelajaran, karena bertujuan untuk menghindari peserta didik dari hal yang 

dapat menyebabkan  terganggunya proses belajar. Disiplin belajar juga dapat 

membuat peserta didik menjadi lebih terlatih baik dalam kebiasaan dan 

tindakannya sehingga peserta didik akan patuh dan taat kepada pendidik serta 

dapat mengikuti pembelajaran dikelas dengan tertib untuk memperoleh hasil 

belajar yang lebih baik. Menurut Darmadi (2019:147) lingkungan keluarga akan 

memberikan pengaruh besar bagi kepribadian dan pendidikan. Lingkungan 

keluarga yang sangat berpengaruh besar dalam lingkungan pendidikan anak, 

memberikan dukungan agar lebih giat belajar dan dukungan mengenai perilaku 

yang benar apalagi ditengah masa pandemi COVID -19 yang di haruskan untuk 

belajar dirumah dan orangtua yang harus mendampingi dalam kegiatan proses 

belajar mengajar, juga memberikan perhatian dan motivasi serta dukungan yang 

kuat agar anak memperoleh hasil belajar yang maksimal. 

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang telah dilakukan dengan cara 

observasi bersama guru mata pelajaran ekonomi yaitu Ibu Sartika S.Pd di SMA 

Negeri 1 Pemulutan pada tanggal 29 oktober 2021, mengenai ada beberapa 

peserta didik yang tidak menerapkan kedisiplinan terhadap kegiatan belajar 

seperti, tidak menaati tata tertib sekolah seperti datang terlambat, dan tidak 

mengerjakan tugas. Serta kondisi lingkungan belajar peserta didik yang kurang 

mendudukung seperti fasilirtas belajar yang belum memadai, kondisi rumah dan 

kondisi lingkungan sekitar rumah yang kurang kondusif. Sehingga menyebabkan 

hasil belajar yang belum maksimal.  

Menurut penelitian sebelum nya dari Sari dkk (2021) hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa adanya pengaruh positif antara lingkungan keluarga terhadap 

hasil belajar sebesar 8,12% , dan adanya pengaruh disiplin belajar terhadap hasil 
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belajar sebesar 1,78% dan disiplin belajar, lingkungan keluarga berpengaruh 

terhadap hasil belajar sebesar 9,9%. Dan hasil penelitian menurut Helmarini 

(2022) menurut hasil penelitiannya menunjukan bahwa terdapat adanya pengaruh 

terhadap kebiasaan belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar 

ekonomi sebesar 34,5% 

Pentingnya penelitian ini diharapkan terdapat adanya pengaruh disiplin 

belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar. Hal ini dikarenakan hasil 

belajar yang sangat dipengaruhi oleh disiplin belajar peserta didik disekolah 

maupun di lingkungan keluarga yang bisa menunjang faktor keberhasilan peserta 

didik yang baik. Sehingga hasil belajar peserta didik bisa menjadi lebih tinggi jika 

peserta didik menerapkan sikap disiplin didalam diri peserta didik masing-masing, 

yaitu salah satu contohnya dengan datang tepat waktu, menyimak pembelajaran 

yang diberikan oleh pendidik lalu mengerjakan tugas serta ada nya dukungan 

internal dari lingkungan keluarga yang dapat memberikan motivasi agar peserta 

didik menjadi lebih baik dan tercapainya hasil belajar. Dari uraian diatas dan 

kenyataan yang terjadi di SMA Negeri 1 Pemulutan, peneliti tertarik untuk 

mengambil judul tentang “ Pengaruh Disiplin Belajar Dan Lingkungan 

Keluarga terhadap Hasil Belajar Ekonomi di SMA Negeri 1 Pemulutan.” 

1.2 Permasalahan Penelitian  

 Berdasarkan latar belakang tersebut maka masalah yang akan diteliti 

dalam penelitian ini adalah  

1) “Apakah ada pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar ekonomi di 

SMA Negeri 1 Pemulutan?”. 

2) “Apakah ada pengaruh lingkungan keluarga terhadap hasil belajar 

ekonomi di SMA Negeri 1 Pemulutan?”. 

3) “Apakah ada pengaruh disiplin belajar dan lingkungan keluarga terhadap 

hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Pemulutan?”. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

 Adapun tujuan penelitian ini adalah: 

1) Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh disiplin belajar terhadap hasil 

belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Pemulutan . 

2) Untuk mengetahui ada tidaknya lingkungan keluarga terhadap hasil belajar 

ekonomi di SMA Negeri 1 Pemulutan . 

3) Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh disiplin belajar dan lingkungan 

keluarga terhadap hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Pemulutan . 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

 Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1.) Dapat memberikan manfaat bagi sekolah mengenai pengaruh disiplin 

belajar dan lingkungan belajar terhadap hasil belajar ekonomi di SMA 

Negeri 1 Pemulutan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam 

menetapkan kebijakan sekolah mengenai kedisiplinan peserta didik dalam 

proses kegiatan belajar mengajar. 

2.) Bagi peneliti selanjutnya untuk mengetahui bagaimana kondisi 

kedisiplinan peserta didik dalam belajar dan lingkungan keluarga terhadap 

hasil belajar ekonomi disekolah, dan sebagai wadah pengetahuan atau 

referensi saat peneliti terjun kedunia pendidikan.  

3.) Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai cara 

meningkatkan kedisiplinan dan hasil belajar peserta didik dalam mata 

pelajaran ekonomi. 
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