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ABSTRAK 

 

Perkembangan teknologi khususnya jejaring sosial atau yang lebih dikenal 

dengan istilah sosial media pastilah memberikan dampak dalam dunia pendidikan, 

khususnya di perguruan tinggi. Maka dari itu penelitian ini bertujuan untuk 

membuktikan pengaruh keaktifan menggunakan sosial media terhadap prestasi 

belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya Angkatan 

2019. Adapun metode penelitian yang digunakan dalam penulisan skripsi ini 

adalah dengan menggunakan metode kuantitatif. Dan untuk melakukan penelitian 

ini hal yang dilakukan, ialah: Pertama, pengambilan dan pengumpulan data 

pustaka melalui buku, jurnal, dan skripsi online yang berkaitan dengan judul yang 

sesuai dengan skripsi ini. Kedua, melakukan observasi lapangan dengan 

menyebarkan angket tertutup kepada mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan 

2019 sebagai responden. Kesimpulan dari penulisan ini, ialah: Prestasi belajar 

adalah sesuatu yang telah dicapai, dan diperoleh dalam mengikuti proses belajar. 

Sehingga dari hasil koefisien korelasi antara keaktifan menggunakan sosial media 

terhadap prestasi belajar mahasiswa adalah -0,0064 Dari hasil tersebut dapat 

disimpulkan terdapat pengaruh atau korelasi negatif keaktifan menggunakan 

sosial media terhadap prestasi belajar. Hal ini artinya semakin aktif mahasiswa 

menggunakan sosial medianya maka semakin kecil prestasi belajarnya.  

 

Kata Kunci: Sosial Media, Prestasi Belajar, Keaktifan, Mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi 

 

ABSTRACT 

 

The development of technology, especially social networks or better known as 

social media, must have an impact in the world of education, especially in 

universities. Therefore, this study aims to prove the effect of active use of social 

media on student achievement in Economics Education FKIP Sriwijaya 

University Batch 2019. The research method used in writing this thesis is to use 

quantitative methods. And to conduct this research, the things to do are: First, 

retrieval and collection of library data through books, journals, and online theses 

related to titles that are in accordance with this thesis. Second, conducting field 

observations by distributing closed questionnaires to 2019 Class Economics 

Education students as respondents. The conclusions of this paper are: Learning 

achievement is something that has been achieved, and is obtained in following the 

learning process. So from the results of the correlation coefficient between the 

activity of using social media on student learning achievement is -0.0064. From 

these results it can be concluded that there is a negative effect or correlation of 

activity using social media on learning achievement. This means that the more 

active students use social media, the smaller their learning achievement. 

 

Keywords: Social Media, Learning Achievement, Activity, Economics Education 

Student
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Seiring berjalannya waktu dunia teknologi dan komunikasi berkembang 

sangat pesat khususnya di Indonesia. Salah satu buah dari berkembangnya ilmu 

pengetahuan teknologi dan komunikasi ini adalah adanya internet. Berdasarkan 

hasil survei pengguna internet di Indonesia yang dirilis APJII jumlah pengguna 

internet di Indonesia hingga kuartal II/2020 mencapai 196,7 juta atau 73,7 persen 

dari populasi. Jumlah ini bertambah sekitar 25,5 juta pengguna dibandingkan 

tahun 2019. APJII juga menyatakan bahwa mayoritas pengguna mengakses 

internet lebih dari 8 jam satu hari. (APJII, 2020) 

Dengan adanya teknologi internet, penyebaran informasi terjadi begitu 

cepat dan akses informasi semakin mudah dijangkau melalui sosial media seperti 

instagram, youtube, whatsapp, twitter, telegram, facebook dan lain-lain. Sosial 

media atau biasa disingkat medsos ini telah menjadi bagian dari masyarakat 

modern. Menurut Tarigan, dkk., (2019:82) sosial media yang merupakan situs 

online yang mampu membuat setiap orang bisa membuat web page pribadi, 

kemudian berhubungan dengan sesama pengguna sosial media untuk berbagi 

informasi dan berkomunikasi.  

Sosial media apabila digunakan sesuai dengan porsinya akan memberikan 

dampak positif bagi penggunanya namun apabila sudah berlebihan sosial media 

ini dapat memberikan pengaruh negatif. Normalnya seseorang mengakses sosial 

media kurang dari 5 jam sehari. Namun apabila seseorang yang mengakses sosial 

media sudah mencapai 5-6 jam lebih sehari sudah berada pada kategori 

kecanduan.  (Wulandari & Netrawati, 2020:42) 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan pada Mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya angkatan 2019, Seluruh mahasiswa 

memiliki sosial media, khususnya 100% mahasiswa memiliki aplikasi Whatsapp, 

Instagram 97,3%, Telegram 78,4%, Tiktok 62,2%, Facebook 48,6%, Twitter 

37,8%, Line 27%, lainnya 1%. Selanjutnya sebesar 78,4% responden mengakses 

https://www.bisnis.com/topic/632/internet
https://www.bisnis.com/topic/632/internet
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sosial media lebih dari 5 jam perharinya. Terkait dengan hal ini kebanyakan 

Mahasiswa pendidikan ekonomi angkatan 2019 sudah masuk kategori kecanduan 

mengakses sosial media.  

Kemudian konten yang diakses oleh Mahasiswa pendidikan ekonomi 2019 

ini paling banyak adalah konten hobi atau hiburan, yakni sebesar 64,9%. Hal ini 

berarti lebih dari separuh dari total Mahasiswa pendidikan ekonomi angkatan 

2019. Terkait dengan adanya penggunaan sosial media sebagai sebuah sarana 

hiburan, sosial media ini sudah menjadi sebuah masalah dalam kehidupan 

mahasiswa sebab waktu yang ada lebih banyak dihabiskan untuk bermain internet. 

Mereka lebih banyak melihat situs-situs internet dengan menonton drama korea, 

bermain Facebook, bermain Instagram, membaca novel, membaca komik, 

bermain game online dan hal-hal yang bersifat menghibur. Sehingga membuat 

mereka lebih sering menghabiskan waktu mereka bermain sosial media, dari pada 

menghabiskan waktu untuk mengerjakan tugas-tugas kuliah. Hal inilah akhirnya 

menyebabkan prestasi belajar mahasiswa menurun.  

Berbicara tentang prestasi belajar menurut Syafi’i, dkk., (2018:116) 

prestasi belajar ditunjukkan melalui nilai berupa angka atau simbol lainnya oleh 

seorang pendidik dari bidang pelajaran yang dipelajari peserta didik, nilai ini 

merupakan hasil belajar yang telah dicapai setelah melalui proses kegiatan belajar 

mengajar. Sedangkan menurut Ardiansyah (dalam Simamora, dkk., 2020:192) 

prestasi belajar adalah hasil yang diperoleh setelah melalui sebuah proses usaha 

dan kerja keras yang maksimal untuk mencapai target sesuai keinginan.  

Prestasi belajar adalah kesesuaian yang dicapai peserta didik dalam hal 

memahami, merenung dan melakukan persiapan belajar, yang apa bila dikatakan 

prestasi belajar mencapai kesesuaian bila mencapai 3 aspek belajar yakni ranah 

kognitif, ranah afektif dan ranah psikomotorik. Dengan melihat tiga aspek yang 

disebut ranah kognitif, ranah afektif, dan ranah pskikomotorik, ketika mahasiswa 

tidak mempunyai ketiga ranah ini maka seseorang itu tidak akan mencapai sebuah 

prestasi yang baik. Karena hanya menggunakan salah satu ranah tersebut, atau 

hanya menggunakan ranah kognitif dan ranah afektif sehingga seseorang bisa 

diakatan tidak berhasil dalam mencapai sebuah prestasi. Penggunaan internet yang 
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benar dan tepat tentu akan memberikan sebuah dampak positif bagi mahasiswa 

dalam mencapai suatu prestasi yang baik. Mahasiswi dituntut untuk mandiri 

dalam proses belajarnya dan lebih memotivasi dalam bertanggung jawab terhadap 

keterampilan belajar. Mahasiswa juga harus berbekal pengguasaan dalam 

mengelola, dan memanfaatkan informasi seefektif mungkin dalam proses 

belajarnya menggunakan sosial media.  

Sesuai dengan latar belakang diatas peneliti tertarik untuk mengangkat judul 

Keaktifan Menggunakan Sosial Media terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi Angkatan 2019 Universitas Sriwijaya. 

1.2 Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dikemukakan sebelumnya, sosial 

media ini sangatlah luas dan terdiri dari banyak jenisnya, maka dari itu agar 

penelitian ini lebih efektif, efisien, terarah dan dapat dikaji lebih mendalam maka 

diperlukan pembatasan masalah. 

Batasan-batasan masalah pada penyusunan skripsi ini adalah sebagai berikut : 

1. Sosial media yang dikaji dalam penelitian ini antara lain: 

 Whatsapp 

 Instagram 

 Tiktok 

 Telegram 

 Facebook 

 Twitter dan 

 Line. 

2.  Subjek penelitian ini adalah Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Univuersitas Sriwijaya angkatan 2019. 

1.3 Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah tersebut peneliti menyimpulkan rumusan 

masalah sebagai berikut: 

Apakah ada pengaruh keaktifan menggunakan sosial media terhadap prestasi 

belajar? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan kondisi latar belakang dan permasalahan penelitian di atas 

maka tujuan penelitian adalah membuktikan pengaruh keaktifan menggunakan 

sosial media terhadap prestasi belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan 

2019 Universitas Sriwijaya. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian yang diharapkan dari penelitian ini adalah: 

a. Bagi Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya  

Memberi masukan kepada pihak program studi sejauh mana pengaruh 

keaktifan menggunakan sosial media terhadap prestasi belajar mahasiswa, 

dan di harapkan pihak program studi bisa lebih banyak mengedukasikan 

kepada mahasiswa tentang pengaruh sosial media terhadap prestasi 

akademik. 

b. Bagi Peneliti selanjutnya  

Sebagai rujukan atau referensi yang bisa dijadikan sebagai acuan untuk 

penelitian selanjutnya, selain itu juga dapat memberikan motivasi dan 

gambaran umum kepada peneliti selanjutnya untuk menentukan topic 

penelitian yang sejenis.. 
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