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SUMMARY

MUHAMMAD AFRIANSYAH. Test Performance of Oil Spinner Machine
(Spinner) on Shredded Cork Fish (Channa striata). (Supervised by TRI
TUNGGAL and ENDO ARGO KUNCORO).

This research was aimed to find out subtract of percentage oil content on
shredded cork fish. This research has been conducted from November 2021 to
February 2022 at Laboratory of Agricultural Machinery and Workshop, Faculty of
Agriculture, Sriwijaya University, Indralaya, South Sumatra. The method used
was Factorial Randomized Block Design (RAKF) with two research factors,
namely the rotation velocity (R) and duration of spinning time (T) with two levels
of treatment and each treatment combination was repeated three times. The
parameter of this study are actual capacity (kg/jam), spin yield (%), specific
power requirement (W/kg), and percentage of oil drained. The result of this study
proved that the rotation velocity had a real different on the actual capacity, spin
yield, and specific power requirement. The treatment of the duration of spinning
time had a real different on the actual capacity, spin yield and specific power
requirement. The highest actual capacity value of the machine is found in
treatment interactions of R, T; which is 48.38 kg/h. The highest spin yield value
found in treatment interaction R, T; which is 80.62%. The highest spesific power
requirement value found in treatment interaction R;T; which is 162.58 W/kg. The
highest percentage of oil drained value found in treatment interaction of
R5T; which is 39.50%.
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RINGKASAN

MUHAMMAD AFRIANSYAH. Uji Kinerja Mesin Peniris Minyak (Spinner)
pada Abon Ikan Gabus (Channa striata). (Dibimbing oleh TRI TUNGGAL dan
ENDO ARGO KUNCORO).

Penelitian ini bertujuan untuk mengurangi persentase kadar minyak pada
abon ikan gabus. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan November 2021 sampai
dengan bulan Februari 2022 di Laboratorium Mesin Perbengkelan Jurusan
Teknologi Pertanian, Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya, Indralaya,
Sumatera Selatan. Metode yang digunakan adalah Rancangan Acak Kelompok
Faktorial (RAKF) dengan dua faktor penelitian, yaitu kecepatan putar (R), dan
waktu penirisan (T) dengan dua taraf perlakuan dan setiap kombinasi perlakuan
diulang sebanyak tiga kali. Parameter penelitian yang diamati meliputi Kecepatan
putar dan waktu penirisan, kapasitas aktual (kg/jam), rendemen penirisan (%),
kebutuhan daya spesifik (W/kg), dan persentase minyak tertiriskan (%). Hasil
penelitian membuktikan bahwa perlakuan kecepatan putaran berbeda nyata
terhadap kapasitas aktual, rendemen penirisan, kebutuhan daya spesifik, dan
persentase minyak tertiriskan. Perlakuan waktu penirisan berbeda nyata terhadap
kapasitas aktual, rendemen penirisan, kebutuhan daya spesifik, dan persentase
minyak tertiriskan. Kapasitas aktual tertinggi terdapat pada interaksi perlakuan
R,T; sebesar 48,38 kg/jam. Rendemen penirisan tertinggi terdapat pada interaksi
perlakuan R,T, sebesar 80,62%. Daya aktual spesifik tertinggi terdapat pada
interaksi perlakuan R;T; sebesar 162,58 W/kg. Persentase minyak tertiriskan
tertinggi terdapat pada perlakuan R;T; sebesar 39,50%.

Kata Kunci: Abon ikan gabus, Mesin peniris minyak, Uji kinerja.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Ikan sangat banyak dikonsumsi karena mudah diperoleh dan mengandung
sumber protein hewani seperti daging, susu, dan telur. Ikan memiliki kandungan
protein yang tinggi, tetapi juga memiliki kadar lemak yang rendah, yang memiliki
beberapa manfaat kesehatan bagi manusia (Huthaimah et al., 2017). Salah satu
cara yang dilakukan untuk memperpanjang masa simpan Yyaitu pengolahan.
Pengolahan dapat memperpanjang kualitas pangan. Menggunakan proses
pengolahan yang baik akan dapat menghasilkan dan meningkatkan nilai ekonomi
suatu produk. Cara pengolahan yang dapat dilakukan dengan melakukan
pembuatan produk abon ikan (Jasila dan Zahro, 2015).

Abon ikan adalah salah satu kuliner dari hasil sungai yakni ikan yang
ditambahkan dengan rempah-rempah sehingga terdapat variasi jenis dan bumbu
yang digunakan. Hal ini menyebabkan kualitas abon berbeda-beda terutama dari
segi rasa dan warnanya. Tahapan pengolahan abon ikan dilakukan dengan cara
merebus ikan, penyeratan, mencampur bumbu dan menggoreng dengan minyak
hingga kering. Produk yang dihasilkan berbentuk lembut dan memiliki aroma
yang khas (Kasmiati et al., 2020). Faktor yang mempengaruhi suatu produk dari
banyaknya kandungan minyak. Perlu digunakan alat untuk mengurangi
kandungan minyak secara manual yaitu dengan alat peniris. Namun, cara ini tidak
efektif karena memerlukan waktu relatif lama. Hal ini disebabkan tidak adanya
pengaruh dari luar untuk menekan minyak keluar dari produk makanan (Thoriq et
al., 2018). Oleh karena itu, perlu menggunakan Alat memfilter minyak (spinner).

Spinner adalah alat yang bisa dimanfaatkan utuk memfilter minyak yang
terdapat pada produk kuliner hasil penggorengan, bertujuan agar kualitas produk
makanan tersebut terjaga dari adanya sisa minyak yang tertinggal, berbau tengik
dan tidak gurih (Alfhiansyah dan Widiantoro, 2020). Mesin spinner mampu
mengurangi kadar minyak yang terdapat pada produk makanan dengan cepat
menggunakan sistem putar. Dengan sistem putar akan mampu meniriskan

makanan lebih banyak dengan proses lebih mudah (Prayoga, 2020).
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Pada umumnya mesin peniris minyak yang beredar di pasaran masih
memiliki kelemahan seperti masih terdapat tinggi kadar minyak pada produk
makanan dan kecepatan putar yang tinggi. Dari permasalahan tersebut penulis
mendapatkan inspirasi untuk melakukan penelitian yang dapat menyesuaikan
kecepatan putar yang sesuai dengan karakteristik produk makanan yang akan
ditiriskan (Arifin dan Istiglaliyah, 2021). Dengan menambahkan alat dimmer AC
berfungsi menentukan kecepatan putar yang paling efisien sehingga dapat

membatasi kadar minyak pada makanan.
1.2. Tujuan

Penelitian bertujuan untuk mengurangi persentase kadar minyak pada

abon ikan gabus.
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