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SUMMARY 
 

IRAWATI OKTA, Analysis of Lemon (Citrus limon) Farming and Product 
Development Strategies for Tropical Lemon Juice in Midar Village Gelumbang 
District Muara Enim Regency (Supervised by DESSY ADRIANI). 
 

The development of plantations in agriculture is increasingly rapid and 
advanced, one of which is a lemon (Citrus limon) plantation located in Midar 
Village, Gelumbang District, Muara Enim Regency. Midar Village is famous for 
its Lemon (Citrus limon) plantation and tropical lemon juice product. In order for 
the business process to run well, the right development strategy is needed to get 
maximum results and income so that the business is profitable. The aims of this 
study were: (1) to analyze the technical, ecological, social and cultural conditions 
of farmers in Midar Village, Gelumbang sub-district, (2) to calculate the income 
of lemon (Citrus limon) farmers and the income of Tropical Lemon Sari Farming 
in Midar Village, sub-district Gelumbang, (3) to formulate a lemon product 
development strategy in Midar Village, Gelumbang sub-district. This research was 
conducted in Midar Village, Gelumbang District, Muara Enim Regency from 
March to April 2022. The method used in this study was a survey method. The 
sampling method used was a simple random method and the number of samples 
taken was as many as 34 respondent farmers to calculate the income of lemon 
farmers and 4 samples to calculate the SWOT matrix questionnaire interview. The 
results showed that (1) the technical condition of lemon citrus farming in Midar 
Village is feasible to run either for land conditions or lemon cultivation. The 
social condition of farmers inmidar village for the level of education is still 
relatively low, that is, many only graduate from elementary school. The average 
age of farmers in Midar Village is 49,5 years. And for the economic condition of 
farmers in Midar Village who work as lemon farmers (2) the average income 
earned by tropical lemon farmers in Midar Village during the 6-month harvest 
period was Rp20.880.396,-. For tropical lemon juice farming income for a period 
of 6 months the production period generates an income of Rp885.393.333,-, (3) 
The quantitative approach SWOT matrix shows lemon juice is in quadrant I, 
namely the SO (Strength-Opportunities) Strategy. The strategy formulation on the 
SWOT diagram produces alternative strategies that are in accordance with the 
company's circumstances, namely: making product innovations and adding 
processed products and increasing tropical lemon juice production to meet 
customer demands as well as improving and maintaining product quality with 
quality raw materials. 
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RINGKASAN 
 

IRAWATI OKTA, Analisis Usahatani Jeruk Lemon (Citrus limon) dan Strategi 
Pengembangan Produk Minuman Sari Jeruk Lemon Tropis di Desa Midar 
Kecamatan Gelumbang Kabupaten Muara Enim (Dibimbing oleh DESSY 
ADRIANI). 
 

Perkembangan perkebunan dalam bidang pertanian semakin pesat dan maju, 
salah satunya adalah perkebunan jeruk lemon (Citrus limon) yang berada di Desa 
Midar Kecamatan Gelumbang Kabupaten Muara Enim. Desa Midar terkenal akan 
perkebunan jeruk lemon (Citrus limon) dan usaha minuman sari lemon tropis. 
Agar proses usaha berjalan dengan baik, maka diperlukan strategi pengembangan 
yang tepat untuk mendapatkan hasil dan pendapatan yang maksimal sehingga 
usaha tersebut menguntungkan. Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) menganalisis 
kondisi teknis, ekologi, sosial dan budaya petani yang ada di Desa Midar 
kecamatan Gelumbang, (2) menghitung berapa besar pendapatan petani jeruk 
lemon (Citrus limon) dan pendapatan usaha sari lemon tropis di Desa Midar 
kecamatan Gelumbang, (3) merumuskan strategi pengembangan produk jeruk 
lemon di Desa Midar kecamatan Gelumbang. Penelitian ini dilakukan di Desa 
Midar Kecamatan Gelumbang Kabupaten Muara Enim pada bulan Maret hingga 
April 2022. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode survey. 
Metode pengambilan sampel yang digunakan adalah metode acak sederhana dan 
jumlah sampel yang diambil adalah sebanyak 34 orang petani responden untuk 
menghitung pendapatan petani jeruk lemon serta 4 orang sampel untuk meghitung 
wawancara kuisioner matriks SWOT. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) 
kondisi teknis usahatani jeruk lemon Di Desa Midar sudah layak untuk dijalankan 
baik untuk kondisi lahan atau budidaya jeruk lemon. Kondisi  sosial petani Di 
Desa Midar untuk tingkat pendidikan masih tergolong rendah, yaitu banyak yang 
hanya tamat SD. Rata-rata umur petani Di Desa Midar adalah 49,5 tahun.  Dan 
untuk kondisi ekonomi petani Di Desa Midar bermata pencaharian sebagai petani 
jeruk lemon (2) pendapatan rata-rata yang diperoleh petani jeruk lemon yang 
berada di Desa Midar pada jangka waktu 6 bulan masa panen sebesar 
Rp20.880.396,-. Untuk pendapatan usaha minuman sari lemon tropis selama 
jangka waktu 6 bulan masa produksi menghasilkan pendapatan sebesar 
Rp885.393.333,- (3) Matriks SWOT pendekatan kuantitatif menunjukkan 
minuman sari lemon tropis berada pada kuadran I, yaitu Strategi SO (Strength-
Oppourtunities). Perumusan strategi pada diagram SWOT menghasilkan alternatif 
strategi yang sesuai dengan keadaan perusahaan, yaitu: membuat inovasi pada 
produk dan menambah produk olahan serta meningkatkan produksi minuman sari 
lemon tropis untuk memenuhi permintaan pelanggan serta meningkatkan dan 
menjaga kualitas produk dengan bahan baku yang bermutu. 
 
Kata kunci: Biaya, Pendapatan, Strategi, Pengembangan 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 
1.1. Latar Belakang 

Pertanian termasuk ke dalam sektor yang amat penting peranannya dalam 

perekonomian di sebagian besar negara-negara yang sedang berkembang. Hal yang 

telah disebutkan sebelumnya bisa diperhatikan dari peranan sektor pertanian di 

dalam menampung produk serta memberikan kesempatan kerja kepada penduduk 

(Lumintang, 2013). Perkebunan ialah lahan usaha pertanian, yang dimanfaatkan 

untuk menghasilkan komoditas perdagangan (pertanian) dalam skala besar. 

Perkebunan bisa ditanami oleh tanaman industri. Salah satu komoditi pekebunan 

potensial yang saat ini dikembangkan ialah jeruk lemon. 

Menurut BPTP Sumatera Barat (2020), jeruk lemon termasuk ke dalam salah 

satu famili dari tanaman jeruk yang dikenal juga dengan nama citrun. Lemon lebih 

popular dalam industri kuliner sebab jeruk lemon memiliki aroma citrus yang segar 

dan bagian yang dimanfaatkan yaitu air perasannya. Jeruk lemon (Citrus limon) 

termasuk ke dalam suatu komoditi holtikultura yang memperolehkan prioritas 

dalam proses pengembangannya sebab mendatangkan keuntungan yang banyak 

dimana pada akhirnya bisa menjadi sumber penerimaan bagi petaninya. Lebih 

lanjut, jeruk lemon ini juga tergolong ke dalam buah yang disenangi di tengah 

masyarakat, sebab mempunyai kandungan vitamin C yang cukup banyak serta 

bermanfaat bagi masyarakat yang mengikuti program diet dan juga bisa menaikkan 

imunitas tubuh seorang individu. 

Menurut Rizal et al. (2009) dalam Wibawa (2018) menyebutkan bahwasanya 

faktor yang mendorong banyaknya permintaan jeruk lemon ini ialah perkembangan 

kuliner serta pesatnya pertumbuhan resto dan juga hotel di berbagai kota besar di 

seluruh Indonesia, yang mana pada akhirnya berpengaruh nyata pada permintaan 

jeruk lemon (Citrus limon). Terlebih lagi, saat ini tren hidup sehat amat disenangi 

oleh masyarakat. Yang mana pada akhirnya, sejumlah komoditas hortikultura 

seperti jeruk lemon (Citrus limon) yang mengandung banyak vitamin C jadi pilihan 

masyarakat. Citrus juga menghasilkan minyak atsiri di berbagai bagian tubuhnya. 

Minyak atsiri juga dikenal dengan nama minyak eteris ataupun minyak terbang 
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ialah salah satu produk alami yang banyak dimanfaatkan dalam bidang industri food 

flavouring, industri kosmetik dan wewangian. 

Bisnis jeruk lemon (Citrus limon) peluangnya cukup besar serta permintaan 

pasarnya juga tergolong luas. Selama ini, permintaan dari tanaman ini tergolong 

banyak akan tetapi produktivitasnya belum bisa melakukan pemenuhan terhadap 

permintaan yang tinggi yang telah disebutkan sebelumnya. Saat ini, kemampuan 

petani baru bisa mengisi pasar dalam negeri dengan besarannya yakni 20%-nya 

saja. Selain permintaan pasarnya memang tinggi, budidaya jeruk lemon (Citrus 

limon) ini amat juga menguntungkan, sebab selain bisa panen setiap minggunya, 

peluang pasarnya pun terbuka luas. 

Menurut Suryani, et al. (2015), dijelaskan bahwasanya pola perkembangan 

luasan pemanenan jeruk di tanah air dalam jangka waktu 1980 hingga 2005 

mengalami fluktuasi akan tetapi memiliki kecenderungan mengalami peningkatan 

yang mana rerata pertumbuhan yang besarannya 3,34 persen tiap tahunnya. Di 

tahun 1980 luasan pemanenan jeruk di bangsa ini hanya 44.898 Ha yang selanjutnya 

di tahun 2015 mengalami peningkatan hingga 55.971 Ha. Pada periode 1980-2015 

rerata perkembangan luasan pemanenan mengalami kenaikan yang besarannya 3,34 

persen setiap tahunnya dan dalam jangka waktu lima tahun kebelakang (2011-2015) 

reraa pertumbuhannya mengalami penurunan sebanyak 2 persen setiap tahunnya. 

Luasan pemanenan jeruk yang paling tinggi dialami pada tahun 1986 yakni 

besarannya 95.569 Ha ataupun mengalami kenaikan sebanyak 31,77 persen 

terhadap tahun sebelumnya. 

Pusat produksi jeruk di tanah air terbagi atas pusat jeruk keprok ataupun siam 

serta jeruk yang besar. Untuk jeruk keprok di tanah air dalam jangka waktu 2011 

hingga 2015 didominasikan oleh 5 provinsi yakni Sumatera Utara, Jawa Timur, 

Bali, Kalimantan Barat serta Kalimantan Selatan. Kontribusi produksi terbesar 

untuk jeruk siam/keprok di tanah air berasalkan dari Provinsi Jawa Timur yakni 

yang besarannya (27,02 persen), diikuti oleh Sumatera Utara (26,92 persen), 

Kalimantan Barat (9,27 persen), Bali (7,19 persen) dan Kalimantan Selatan (6,81 

persen). Sisanya yang besarannya 22,79 persen termasuk ke dalam kontribusi 

produksi dari provinsi lainnya. Sementara budidaya jeruk lemon sendiri belum 

mendapat banyak perhatian. 
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Pengembangan usaha untuk meningkatkan usahatani jeruk lemon (Citrus 

limon) yang sedang dijalankan menjadi penting untuk dilaksanakan. Hal ini 

dilaksanakan untuk meningkatkan produksi, mencapai efesinsi, meningkatkan 

pendapatan petani jeruk lemon itu sendiri. 

Salah satu wilayah yang membudidayakan jeruk lemon (Citrus limon) ialah 

Desa Midar, Kecamatan Gelumbang Kabupaten Muara Enim. Desa Midar memiliki 

sebutan Dusun Lemon sebab rata-rata petani di desa ini membudidayakan jeruk 

lemon (Citrus limon). Petani Di Desa Midar memproduksi dari buah jeruk lemon 

(Citrus limon) sampai pada hasil olahannya. Desa Midar memperhatikan 

kesempatan pembudidayaan lemon yang amat besar. Balai Balitjestro telah 

mengeluarkan varietas terbaru dari lemon dengan tidak berbiji yang dikenal sebagai 

Montaji Agrihorti. Varietas yang telah disebutkan sebelumnya dikeluarkan sebagai 

pilihan masyarakat yang hendak melakukan pembudidayaan lemon, di lahan 

maupun di pekarangan. Montaji agrihorti memiliki kelebihan misalnya bagian 

kulitnya tergolong tipis serta mengandung banyak jus dan juga tidak berbiji ataupun 

seedless. 

Perkebunan jeruk lemon yang berada Di Desa Midar termasuk ke dalam lahan 

alih fungsi dari perkebuanan karet. Adanya alih fungsi yang telah disebutkan 

sebelumnya disebabkan adanya penurunan harga karet yang membuat petani karet 

merugi. Untuk menghindari kerugian yang telah disebutkan sebelumnya 

masyarakat Di Desa Midar mengantisipasinya dengan melaksanakan alih fungsi 

menjadi lahan perkebunan jeruk lemon yang mana lahan yang telah disebutkan 

sebelumnya sesuai dengan keaadaan geografis Desa Midar serta peluang untuk 

mendapatkan keuntungan amat besar. 

Dengan melihat prospek yang besar, Desa Midar bisa memberikan peluang 

yang dapat dikembangkan menjadi sentra produksi jeruk lemon yang berasal dari 

Sumatera Selatan. Untuk itu perlu diperolehkan pemahaman strategi apa saja yang 

membuat kebun jeruk lemon bisa bersaing dan mengembangkan usahanya, yang 

mana pada akhirnya faktor internal dan ekternal yang berasal dari dalam dan luar 

usaha bisa di perkuat untuk pengembangan perusahaan. Oleh karenanya, 

pemerintah dan petani harus bekerja sama serta berfikir kreatif dan inovatif dalam 

pengembangan produk jeruk lemon (Citrus limon). 
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Didasarkan pada uraian di atas, menyebabkan peneliti tertarik untuk 

melaksanakan penelitian terkait dengan kondisi teknis dan ekologi, ekonomi, sosial 

dan budaya yang ada Di Desa Midar, besar pendapatan yang diterima petani jeruk 

lemon Di Desa Midar, dan strategi pengembangan produk jeruk lemon (Citrus 

limon) Di Desa Midar Kecamatan Gelumbang Kabupaten Muara Enim. 

 
1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dibuat, maka dapat dirumuskan 

beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1. Bagaimana kondisi teknis dan ekologi, sosial dan budaya, dan ekonomi petani 

yang ada Di Desa Midar kecamatan Gelumbang. 

2. Berapa besar biaya, penerimaan dan pendapatan usahatani jeruk lemon (Citrus 

limon) Di Desa Midar Kecamatan Gelumbang. 

3. Bagaimana strategi pengembangan produk minuman sari lemon tropis Di Desa 

Midar Kecamatan Gelumbang? 

 
1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Menganalisis kondisi teknis, ekologi, sosial dan budaya petani yang ada Di Desa 

Midar kecamatan Gelumbang. 

2. Menghitung besar biaya, penerimaan dan pendapatan petani jeruk lemon (Citrus 

limon) dan pendapatan Usahatani Sari Lemon Tropis Di Desa Midar kecamatan 

Gelumbang 

3. Merumuskan strategi pengembangan produk minuman sari lemon tropis Di Desa 

Midar kecamatan Gelumbang. 

 
1.4. Kegunaan Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah diuraikan, maka hasil penelitian 

diharapkan dapat bermanfaaat bagi berbagai pihak, antara lain: 

1. Diharapkan penelitian ini dapat memberikan gambaran dan referensi tambahan 

untuk penelitian selanjutnya 
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2. Bagi petani jeruk lemon Di Desa Midar, yaitu akan memperoleh informasi 

mengenai strategi yang digunakan dalam pengembangan produk minuman sari 

lemon tropis. 

3. Bagi peneliti, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadikan sumber informasi 

dan wawasan mengenai strategi pengembangan produk jeruk lemon dalam 

rangka meningkatkan pendapatan petani jeruk lemon. 
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