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ABSTRAK 

Penelitian mengenai Efektivitas Video Pembelajaran Berbasis Kontekstual Daerah 

Perairan Pada Materi Fluida Dinamis Bagi Peserta Didik SMAN 1 Indralaya telah 

selesai dilaksanakan pada peserta didik kelas XI IPA 5 pada semester genap tahun 

ajaran 2021/2022 di SMAN 1 Indralaya. Pada  penelitian ini termasuk jenis 

penelitian kuantitatif dengan metode quasi experimental dengan desain penelitian 

one group pre-test post-test design dengan sampel penelitian adalah kelas XI IPA 

5 yang berjumlah 25 orang. Proses pembelajaran di kelas XI IPA 5 menggunakan 

video pembelajaran berbasis kontekstual materi fluida dinamis. Pengumpulan data 

menggunakan tes instrumen pilihan ganda sebanyak 15 soal. Dari hasil penelitian 

didapat hasil Ngain Persen rata-rata dari 25 peserta didik didapatkan nilai sebesar 

68,76 yang dikategorikan cukup efektif. Maka dari itu dapat disimpulkan bahwa 

video pembelajaran berbasis kontekstual daerah perairan pada materi fluida dinamis 

cukup efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa kelas XI IPA 5 SMAN 1 

Indralaya. 

Kata Kunci: Fluida Dinamis, Kontekstual, Video Pembelajaran 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Fisika merupakan cabang ilmu alam yang mempelajari fenomena alam. 

Disekolah, pelajaran yang diajarkan agar peserta didik dapat memahami 

pengetahuan dan memahami konsep-konsep yang berguna bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan dan teknologi. Fisika memainkan banyak peran penting dalam 

kehidupan. Namun, disekolah para peserta didik banyak yang tidak menyukai 

fisika. Peserta didik berpendapat bahwa fisika adalah pelajaran yang sulit 

(Marwazi, 2015). 

Menurut Prasetyo (2013) fisika merupakan cabang ilmu pengetahuan alam 

atau ilmu-ilmu yang pada hakikat memiliki sifat yang sama dengan ilmu itu sendiri. 

Sains dapat dilihat sebagai tiga bagian yaitu: yang pertama adalah kumpulan 

pengetahuan hasil kegiatan kreatif oleh para ilmuwan selama berabad-abad, yang 

kedua adalah cara berpikir yaitu aktivitas manusia yang ditandai dengan proses 

berpikir yang terjadi di dalam pikiran mereka yang terlibat dalam bidang sains, dan 

yang terakhir adalah investigasi yang memberi gambaran tentang pendekatan-

pendekatan yang digunakan para ilmuwan dalam penyusun pengetahuan (Harefa, 

2019). 

Pendidikan merupakan kebutuhan dasar manusia saat ini. Dalam kemajuan 

kehidupan suatu negara, peran pendidikan mengembangkan teknologi dan 

informasi, sistem pendidikan saat ini terus berkembang untuk melatih para lulusan 

yang berkualitas. Peningkatan mutu pendidikan bisa dilaksanakan dalam berbagai 

aspek, antara lain SDM, metode, materi, fasilitas, proses pembelajaran, dan lain-

lain. Pembelajaran merupakan gabungan dari beberapa hal diantaranya: manusia, 

fasilitas, dan prosedur di mana semua pihak saling berpengaruh dalam mencapai 

tujuan (Qurrotaini et al., 2020). 

Media pembelajaran yang biasa digunakan dalam proses pembelajaran 

antara lain buku teks, LKS, modul, dan Buku Sekolah Elektronik (BSE). Saat ini
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perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi sangat pesat dan juga berpengaruh 

terhadap perkembangan dunia pendidikan. Salah satu fungsi teknologi dalam 

pendidikan adalah pemanfaatannya sebagai media pembelajaran dalam proses 

pembelajaran. Pembelajaran dapat diartikan sebagai proses menciptakan 

lingkungan bagi proses belajar untuk mengubah perilaku siswa salah satunya 

sorotan pembelajaran terkini adalah lingkungan belajar berbasis video untuk semua 

jenjang pendidikan, yang mencakup berbagai mata pelajaran, termasuk 

pembelajaran fisika (Hafizah, 2020). 

Media pembelajaran dalam pengajaran fisika merupakan sarana untuk 

memvisualisasikan proses pembelajaran yang sering digunakan. Mata pelajaran 

fisika merupakan mata pelajaran yang membutuhkan pemahaman konsep yang 

saling berkaitan. Pelajaran fisika sering dianggap pelajaran yang sangat 

menjenuhkan oleh banyak orang pelajaran yang terkesan membuat siswa pasif 

dalam proses pembelajaran, yang berdampak besar pada hasil belajar. Belajar fisika 

berarti berusaha memahami proses kehidupan nyata, sehingga pengajarnya 

membutuhkan media yang tepat untuk mencapai tujuan pembelajarannya. Fisika 

adalah pembelajaran yang memberikan pengetahuan tentang alam semesta untuk 

melatih berpikir dan menalar. Seseorang yang terus dilatih untuk berkembang 

melalui kemampuan penalaran akan meningkatkan kemampuan berpikir dan 

pengetahuannya  (Supardi et al., 2015). 

Pada akhir tahun 2019 menuju tahun 2020 merupakan tahun kemunculan 

pandemi covid-19. Covid-19 itu sendiri merupakan singkatan dari Corona virus 

Desease-19. Virus ini merupakan sebuah jenis virus yang pertama kali ditemukan 

didaerah Wuhan China (Handayani et al., 2020). Tanpa kita sadari seluruh sendi 

kehidupan didunia tanpa terkecuali mulai dari pendidikan, sosial, budaya, politik, 

dan ekonomi sudah diubah oleh Covid-19. Adanya virus corona menyebabkan 

kehidupan ekonomi yang awalnya berjalan dengan baik tiba-tiba memiliki banyak 

kendala dan hambatan (Yamali & Putri, 2020).  

Pandemi covid-19 yang terindikasi pertama kali di Wuhan, China ini dengan 

cepat menyebar menyebabkan banyak kematian di seluruh dunia. Seluruh dunia 

mengalami pandemi berefektivitas pada institusi pendidikan tinggi. Lebih tinggi 
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lagi lembaga pendidikan yang ditutup sementara di sebagian besar negara karena 

pandemi. Penutupan secara nasional memengaruhi lebih dari 90% populasi siswa 

global (Unesco, 2020). Secara khusus, berbagai negara dengan penghasilan 

menengah ke bawah dan rendah terpengaruh pada tingkat yang lebih tinggi karena 

pandemi (Bssett, 2020). Penutupan yang tak terduga dari institusi pendidikan tinggi 

di seluruh dunia dan beberapa negara melakukan pendidikan jarak jauh. Sementara 

ada beberapa negara tertentu berusaha untuk memecahkan masalah melalui 

pendidikan jarak jauh, beberapa negara yang lain gagal  mengelolah krisis karena 

masalah infrastruktur sosial-ekonomi dan teknologi. Dampak pandemi terhadap 

ekonomi dirasakan baik negara maju maupun negara berkembang, hal ini 

menyebabkan meningkatkan ketimpangan yang berlaku di beberapa bidang. Point 

terpenting yang menonjol dengan wabah covid-19 adalah keberlanjutan 

internasionalisasi dalam pendidikan tinggi (Taşçı, 2021). 

Begitu juga dunia pendidikan di Indonesia yang terkena imbas dari kejadian 

ini, pemberlakuan, sosialisasi, dan kegiatan yang akan berdampak besar pada sektor 

pendidikan. Proses belajar langsung antara siswa dan guru menjadi terganggu. Guru 

dan penilaian pembelajaran akan berdampak pada menurunnya psikologi  dan 

keterampilan siswa (Siahaan, 2020). Kegiatan pembelajaran yang biasanya 

dilakukan secara tatap muka kini di ubah menjadi daring. Metode ini disebut dengan 

metode pembelajaran online (Sadikin & Hamidah, 2020) 

Ilmu pengetahuan dan teknologi juga terus berkembang. Perkembangan 

ilmu pengetahuan dan teknologi yang semakin canggih, baik secara langsung 

maupun tidak langsung memberikan dampak yang signifikan terhadap sebagian 

aspek kehidupan manusia. Pendidikan adalah salah satu aspek perkembangan ilmu 

pengetahuan dan teknologi yang diperlukan dalam kehidupan manusia. Sejumlah 

reformasi dibidang pendidikan dilakukan untuk peningkatan kualitas dan kuantitas 

pendidikan. Peningkatan kualitas pendidikan membutuhkan inovasi baik dalam 

desain kurikulum, dan keilmiahan maupun sarana dan prasarana pendidikan. Untuk 

meningkatkan proses pembelajaran, pembelajaran perlu dibuat lebih inovasi dan 

peserta didik dianjurkan untuk belajar lebih baik dan optimal baik di kelas maupun 

melakukan pembelajaran secara mandiri. Pendidikan merupakan salah satu untuk 
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meningkatkan SDM yang memiliki kemampuan koqnitif, afektif dan psikomotorik. 

Oleh sebab itu, pelaksanaan pendidikan perlu merencanakan dan melaksanakan 

dengan matang untuk mencapai hasil yang diinginkan (Wulandari et al., n.d.) 

Salah satu materi dalam pembelajaran fisika yaitu fluida dinamis. Fluida 

dinamis merupakan salah satu materi fisika yang di pelajari di kelas XI semester I 

SMA. Menurut  Young dan Fredman 2012 (dalam affandy) fluida dinamis 

merupakan materi yang paling kompleks materi fluida yang bergerak, karena 

memerlukan pemahaman tentang model, prinsip dan hukum-hukum dasar (Affandy 

et al., 2019). Salah satu solusi agar siswa terbantu untuk memudahkan 

memahaminya dengan menggunakan media video pembelajaran 

Berdasarkan latar belakang di atas maka yang menjadi permasalahan dalam 

penelitian ini adalah media yang tepat dan efektif dimasa pandemi covis-19. 

Sehingga peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul “Efektivitas 

Penggunaan Video Pembelajaran Berbasis Kontekstual Pada Materi Fluida 

Dinamis Bagi Peserta Didik SMA”.  

 

1.2. Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah pada penelitian 

kali ini adalah “Bagaimana Efektivitas Penggunaan Video Pembelajaran Berbasis 

Kontekstual Pada Materi Fluida Dinamis di SMAN 1 Indralaya kelas XI IPA 5”. 

 

1.3. Tujuan penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah tersebut maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui efektivitas penggunaan video pembelajaran pada materi Fluida 

Dinamis terhadap hasil belajar siswa kelas XI IPA 5 SMAN 1 Indralaya. 

 

1.4. Manfaat penelitian 

manfaat yang akan diperoleh dari penelitian ini yaitu, di antaranya: 
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a) Bagi Siswa 

Dengan menggunakan video pembelajaran ini diharapkan bisa 

mempermudah penguasaan konsep siswa pada materi Fluida Dinamis. 

b) Bagi Pendidik 

Dapat dijadikan masukan bagi pendidik di bidang fisika dalam 

menentukan media pembelajaran yang tepat dan sesuai dengan karakteristik 

materi serta kreativitas dari guru terkhusus pada materi Fluida Dinamis. 

c) Bagi Peneliti 

Dapat menambah pengetahuan dan pengalaman di dalam melakukan 

penelitian ini.
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