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SUMMARY 

MUHAMMAD KHORIS. The Effect Of Variation Of EC (Electrical Conductivity) 

Values Of AB Mix Nutrition At Each Growth Stages Of Pakcoy (Brassica Rapa L.) 

Plants By Using NFT Hydroponics. (Supervised by PUSPITAHATI and FIDEL 

HARMANDA PRIMA) 

This study aims to determine the effect of variations EC values at each 

growth stages and yield of pakcoy plants. This research was carried out from 

December 2022 to April 2022 at the Greenhouse of the Agricultural Engineering 

Study Program, Department of Agricultural Technology, Faculty of Agriculture, 

Sriwijaya University, Indralaya, South Sumatra. The research method used RAL 

(Completely Randomized Design) design with one treatment factor, namely the 

provision of variations in EC values (A = EC values : 0,4 mScm
-1

, 0,8 mScm
-1

, 1,2 

mScm
-1

, 1,6 mScm
-1

, B = EC values : 0,8 mScm
-1

, 1,2 mScm
-1

, 1,6 mScm
-1

, 2,0 

mScm
-1

, C = EC values : 1,2 mScm
-1

, 1,6 mScm
-1

, 2,0 mScm
-1

, 2,4 mScm
-1

) with 

each treatment repeated six repetitions. The parameters of this study were plant 

height, number of leaves, stover weight and plant productivity. Based on the 

results of the study, it can be concluded that the variation in EC values (A, B, C) 

had a very significant effect on plant height at 4 WAP (Week After Planting), 

number of leaves at 1 WAP and 3 WAP, and weight of the stover. Then it had a 

significant effect on plant height at 1 WAP and 2 WAP. But it had no significant 

effect on plant height at 3 WAP, the number of leaves at 2 WAP and 4 WAP. The 

largest plant productivity was indicated by treatment C with a value of 3033 g/m
2 

and the smallest was treatment B with a value of 2377 g/m
2
. 

Keywords: Pakcoy, EC, Productivity, Hydroponics, NFT. 
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RINGKASAN 

MUHAMMAD KHORIS. Pengaruh Pemberian Variasi Nilai EC (Electrical 

Conductivity) Nutrisi AB Mix Pada Tiap Fase Pertumbuhan Tanaman Pakcoy (Brassica 

Rapa L.) Dengan Menggunakan Hidroponik NFT. (Dibimbing oleh PUSPITAHATI 

dan FIDEL HARMANDA PRIMA) 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh nilai EC pada tiap fase 

pertumbuhan dan hasil tanaman pakcoy. Penelitian ini telah dilaksanakan pada 

bulan Desember 2022 sampai dengan bulan April 2022 di Rumah Tanaman 

Program Studi Teknik Pertanian, Jurusan Teknologi Pertanian, Fakultas Pertanian, 

Universitas Sriwijaya, Indralaya, Sumatera Selatan. Metode penelitian yang 

digunakan yaitu Rancangan RAL (Rancangan Acak Lengkap) dengan satu faktor 

perlakuan, yaitu pemberian variasi nilai EC (A = Nilai EC: 0,4 mScm
-1

, 0,8 

mScm
-1

, 1,2 mScm
-1

, 1,6 mScm
-1

, B = Nilai EC: 0,8 mScm
-1

, 1,2 mScm
-1

, 1,6 

mScm
-1

, 2,0 mScm
-1

, C = Nilai EC: 1,2 mScm
-1

, 1,6 mScm
-1

, 2,0 mScm
-1

, 2,4 

mScm
-1

) dengan setiap perlakuan diulang sebanyak enam kali. Parameter 

penelitian ini yaitu tinggi tanaman, jumlah daun, berat brangkasan dan 

produktivitas tanaman. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

pemberian variasi nilai EC (A,B,C) memberikan pengaruh sangat nyata terhadap 

tinggi tanaman pada 4 MST, jumlah daun pada 1 MST dan 3 MST, serta berat 

brangkasan. Kemudian berpengaruh nyata terhadap tinggi tanaman pada 1 MST 

dan 2 MST. Tetapi tidak berpengaruh nyata terhadap tinggi tanaman pada 3 MST, 

jumlah daun pada 2 MST dan 4 MST. Produktivitas tanaman terbesar ditunjukkan 

oleh perlakuan C dengan nilai 3033 g/m
2
 dan terkecil adalah perlakuan B dengan 

nilai 2377 g/m
2
. 

Kata Kunci: Pakcoy, EC, Produktivitas, Hidroponik, NFT. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

Tanaman pakcoy adalah salah satu sayuran yang memiliki nilai ekonomis 

yang tinggi. Tanaman pakcoy sangat digemari karena banyak penduduk di 

Indonesia yang mulai sadar akan manfaat baik yang terkandung dalam pakcoy. 

Pakcoy adalah tanaman yang memiliki banyak khasiat dan juga kandungan gizi 

yang baik untuk tubuh manusia. Tanaman pakcoy memiliki khasiat seperti, 

mengurangi penyakit anemia, menghilangkan rasa gatal pada tenggorokan, 

menghilangkan panas dalam dan lain sebagainya. Tanaman pakcoy adalah 

tanaman yang bisa hidup pada dataran tinggi maupun dataran rendah (Sarido dan 

Junia, 2017). Dilihat dari banyaknya manfaat pakcoy mendorong keinginan akan 

produksi yang besar untuk tanaman pakcoy, akan tetapi produksi pakcoy yang ada 

di Indonesia masih kurang. Hal tersebut terjadi karena berkurangnya luas lahan 

pertanian akibat alih fungsi lahan menjadi pemukiman penduduk, industri dan 

kegiatan ekonomi lainnya (Rizal, 2017). Untuk mengatasi hal tersebut bisa diatasi 

dengan urban farming/pertanian perkotaan. 

Salah satu contoh urban farming adalah Hidroponik. Hidroponik adalah 

suatu kegiatan budidaya tanaman tanpa menggunakan tanah sebagai media tanam 

dan dapat dilakukan ditempat yang sempit (Wulansari et al., 2019). Hidroponik 

merupakan salah satu sistem pertanian di masa yang akan datang karena dapat 

diusahakan di berbagai tempat. Luas lahan yang sempit, kondisi tanah yang kritis, 

hama dan penyakit yang tidak terkendali, terbatasnya ketersediaan air irigasi, 

cuaca yang tidak menentu, dan mutu yang tidak seragam dapat diatasi dengan 

sistem pertanian hidroponik (Wibowo dan Asriyanti, 2013). 

Sistem hidroponik NFT adalah teknik hidroponik dengan sistem penanaman 

dimana tanaman tumbuh pada aliran air dan nutrisi yang dialirkan pada talang 

hidroponik (Rahmawati dan Tyasmoro, 2018). Pada sistem ini, sebagian akar 

tanaman terendam dalam air yang sudah mengandung nutrisi dan sebagian akar 

lainnya berada di atas permukaan air (Candra el al., 2015). Pada aspek 

ekonomisnya sistem NFT menghasilkan produksi dan hasil panen yang lebih 
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tinggi, tetapi hasil panen yang tinggi di pengaruhi juga oleh pemberian larutan 

nutrisi yang tepat pula. Larutan nutrisi merupakan faktor penting untuk 

pertumbuhan dan kualitas hasil tanaman hidroponik, sehingga harus tepat dari segi 

jumlah komposisi ion nutrisi. Setiap jenis tanaman berbeda dalam jumlah 

konduktivitas listriknya atau EC (Electrical Conductivity) (Laksono dan Sugiono, 

2017). 

Nilai EC (Electrical Conductivity) adalah hal yang harus di pertimbangkan 

dalam hidroponik NFT. Pengaturan nilai EC selain dapat meningkatkan 

pertumbuhan tanaman juga merupakan salah satu upaya untuk menghemat 

kebutuhan nutrisi hidroponik (Frasetya et al., 2018).  Nilai EC larutan nutrisi yang 

terlalu tinggi mengakibatkan tanaman tumbuh lambat dan biaya produksi yang 

tinggi. Sebaliknya, konsentrasi larutan nutrisi yang terlalu rendah akan 

menyebabkan produktivitas tanaman menurun (Heliadi et al., 2018). Berdasarkan 

penelitian yang dilakukan oleh beberapa peneliti menunjukkan bahwa pengaruh 

dari nilai EC memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan tanaman karena terdapat 

nilai EC yang menjukkan hasil tertinggi (Subandi et al., 2015). Hal tersebut 

sejalan pada fase pertumbuhan tanaman pakcoy sehingga penambahan nutrisi dan 

nilai EC terus bertambah pada setiap fase pertumbuhan tanaman pakcoy. 

Berdasarkan uraian diatas perlu dilakukan penelitian tentang pengaruh dari 

nilai EC yang terbaik pada setiap fase pertumbuhan pada hasil tanaman pakcoy 

secara hidroponik dengan menggunakan media hidroponik NFT (Nutrient Film 

Technique). 

 

1.2. Tujuan   

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh nilai EC pada tiap fase 

pertumbuhan dan hasil tanaman pakcoy. 
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