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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan Pengaruh Model Pembelajaran CIRC 

Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas X IPS Pada Mata Pelajaran Ekonomi 

di UPT SMA Negeri 4 Pagaralam. Penelitian ini merupakan jenis penelitian 

eksperimen dengan desain Pre-Experimental Design dalam bentuk One Group 

Pretest Posttest Design. Populasi dalam penelitian ini adalah kelas X IPS UPT 

SMA Negeri 4 Pagar Alam dan sampel dalam  penelitian ini adalah  kelas X IPS 3 

yang berjumlah 33 peserta didik sebagai  kelas eksperimen. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan teknik Claster Random Sampling. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan berupa tes dan observasi. Teknik analisis data hasil belajar 

peserta didik diperoleh dari pretest dan posttest, dan analisis data observasi  

diperoleh dari hasil observasi pada saat menerapkan model pembelajaran CIRC. 

Hipotesis menggunakan statistic parametris yaitu uji t menggunakan Paired 

Samples T-test diperoleh         <        yaitu -26,590 < 1,998 yang artinya Ho 

ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat Pengaruh Model 

Pembelajaran CIRC Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas X IPS Pada Mata 

Pelajaran Ekonomi di UPT SMA Negeri 4 Pagaralam. Disarankan dalam 

penerapan model pembelajaran CIRC peserta didik harus lebih bersemangat dan 

lebih aktif dalam pembelajara kelompok agar dapat meningkatkan hasil belajar 

sesuai dengan tujuan pembelajaran.  

Kata Kunci: Model Pembelajaran CIRC, Hasil Belajar 

 

 

 



 

 

 

  ABSTRACT 

This study aims to prove the effect of the CIRC Learning Model on the Learning 

Outcomes of Class X Social Studies Students in Economics at UPT SMA Negeri 4 

Pagaralam. This research is an experimental research with Pre-Experimental 

Design in the form of One Group Pretest Posttest Design. The population in this 

study was class X IPS UPT SMA Negeri 4 Pagar Alam and the sample in this 

study was class X IPS 3 which involved 33 students as the experimental class. The 

sampling technique used was the Cluster Random Sampling technique. Data 

collection techniques used in the form of tests and observations. Data analysis 

techniques for student learning outcomes were obtained from the pretest and 

posttest, and observational data analysis was obtained from observations when 

applying the CIRC learning model. The hypothesis using parametric statistics, 

namely the t-test using Paired Samples T-test, obtained t_count < t_table, namely 

-26.590 <1.998, which means Ho is rejected and Ha is accepted. So it can be 

concluded that there is an influence of the CIRC Learning Model on the Learning 

Outcomes of Class X Social Studies Students in Economics Subjects at UPT SMA 

Negeri 4 Pagaralam. It is recommended that in applying the CIRC learning 

model, student mush be more enthusiastic and more active in group learning in 

order to improve learning outcomes in accordance with learning objectives.  

Keywords: CIRC Learning Model, Learning Outcomes 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang Penelitian  

Pembelajaran merupakan suatu proses yang dilakukan secara sadar oleh setiap 

individu atau kelompok untuk merubah sikap dari ketidaktahuan  menjadi 

pengetahuan di sepanjang hidupnya. Pembelajaran dapat diartikan sebagai suatu 

sistem atau proses membelajarkan subjek didik atau pembelajar yang secara 

sistematis direncanakan, dirancang, dilaksanakan, dan dievaluasi untuk membantu 

peserta didik mencapai tujuan pembelajaran secara efektif dan efisien. Belajar dan 

pembelajan adalah dua hal yang tidak dapat dipisahkan satu sama lain. Hubugan 

antara belajar dan pembelajaran dapat dijelaskan melalui sebuah sistem, 

membutuhkan input dasar yang merupakan bahan pengalaman belajar dalam proses 

belajar mengajar.  

Pendidik dalam proses pembelajaran berperan penting untuk mewujudkan 

tujuan pendidikan nasional, dan pendidik bertanggung jawab atas tujuan-tujuan 

pembelajaran yang ingin dicapai secara optimal. Peranan pendidik dalam proses 

pembelajaran adalah sebagai motivator, sebagai pengelola kelas, sebagai mediator 

dan fasilitator. Dalam undang-undang No 20 Tahun 2003 tentang pendidikan nasional 

dijelaskan bahwa tujuan dari pendidikan nasioanl adalah berkembangnya potensi 

peserta didik agar menjadi insan yang beriman dan bertakwa pada tuhan yang maha 

esa serta berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan bertanggung 

jawab. Dengan demikian melalui pendidikan diharapkan dapat meningkatkan kualitas 

kehidupan dan mampu membentuk sumber daya manusia yang berkualitas. 

Berdasarkan studi pendahuluan di UPT SMA Negeri 4 Pagar Alam dengan 

melakukan wawancara kepada beberapa peserta didik dan pendidik mata pelajaran 



 

 

 

ekonomi yaitu ibu Etty Afriani S.Pd di UPT SMA Negeri 4 Pagar Alam, saat ini 

pembelajaran ekonomi biasa dilakukan dengan cara mencatat materi pelajaran, tanya 

jawab dan juga pemberian tugas. Pendidik menjelaskan materi pelajaran lalu peserta 

didik diminta mencatat materi yang telah dijelaskan oleh pendidik setelah itu 

pendidik mengadakan tanya jawab, dipenghujung pembelajaran pendidik 

memberikan tugas kepada peserta didik. Sedangkan model pembelajaran Cooperative 

Integrated Reading and Composition (CIRC) belum pernah diterapkan pendidik 

dalam pembelajaran ekonomi di UPT SMA Negeri 4 Pagar Alam. Dilihat dari hasil 

belajar ekonomi peserta didik pada ulangan akhir semester yang dilakukan pada bulan 

Desember 2021, di kelas X IPS 3 dari 33 peserta didik, hanya 10 peserta didik yang 

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 76, jika dipersentasikan 

sebesar 30 % peserta didik yang telah mencapai KKM dan 70% peserta didik yang 

belum mencapai KKM. 

Pendidik yang menggunakan proses pembelajaran satu arah yang hanya 

berpusat pada pendidik dan kurang melibatkan peserta didik atau pembelajaran 

konvensional akan membuat peserta didik kurang tertarik untuk mengikuti 

pembelajaran dikarenakan bosan yang mengakibatkan peserta didik kurang aktif 

dalam proses pembelajaran dan akan berdampak pada hasil belajar peserta didik yang 

kurang baik. Peserta didik tidak bisa dituntut untuk mencatat, mendengar atau bahkan 

menghapal materi ekonomi. Tetapi peserta didik akan mampu jika diminta untuk 

memahami tentang konsep, prinsip dan teknik-teknik dalam penyelesaian masalah 

serta dapat mengembangkan keterampilan berpikir kritisnya. Karena ekonomi 

merupakan pembelajaran yang bersifat dinamis sehingga perlu dilakukan inovasi-

inovasi baru dan memanfaatkan sumber belajar yang dekat dengan peserta didik. 

Berdasarkan penjelasan diatas, peneliti ingin menerapkan model pembelajaran 

yang dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik dan memudahkan peserta didik 

dalam menerima materi pembelajaran. Model pembelajaran merupakan kerangka 

konseptual yang menggambarkan cara sistematis untuk mengelola proses 

pembelajaran agar mencapai tujuan pembelajaran yang diinginkan dan berfungsi 



 

 

 

sebagai panduan bagi pendidik dalam merancang dan melaksanakan proses 

pembelajaran. Model pembelajaran yang dipilih peneliti adalah model pembelajaran 

Cooperative Integrated Reading And Composition (CIRC). Dengan menggunakan 

model pembelajaran yang menarik maka peserta didik akan lebih bersemangat dalam 

melakukan proses pembelajaran. 

Pembelajaran ekonomi melalui penerapan model Cooperative Integrated 

Reading And Composition (CIRC) membuat peserta didik mempunyai peran aktif 

dalam memahami materi yang disampaikan pendidik. Dalam model ini peserta didik 

tidak hanya mendengarkan saja saat pembelajaran dimulai tetapi peserta didik juga 

perlu membaca, menulis dan berdiskusi bersama kelompok untuk memecahkan 

masalah yang diberikan pendidik. Model pembelajaran Cooperative Integrated 

Reading And Composition (CIRC) adalah salah satu model pembelajaran yang tepat 

diterapkan pada mata pelajaran ekonomi, karena model ini mengarahkan peserta didik 

agar lebih terfokus dalam membaca untuk memperluas wawasan pengetahuan peserta 

didik dan memudahkan peserta didik dalam bertukar pikiran dalam kegiatan diskusi 

bersam kelompok. 

Dalam model pembelajaran Cooperative Integrated Reading And 

Composition (CIRC) peserta didik melakukan pembelajaran dalam kelompok yang 

mana akan meningkatkan kemampuan dan kerjasama peserta didik, karena didalam 

pembelajaran tersebut pendidik memberikan kesempatan langsung kepada peserta 

didik untuk bertukar pikiran bersama kelompok, peserta didik yang pandai membantu 

yang peserta didik yang lemah, yang tahu membantu dan mengajari yang tidak tahu 

kemudian mempresentasikan hasil diskusi tersebut, jika setiap peserta didik dapat 

menjadi sumber belajar, maka antar peserta didik akan terjalin hubungan kerja sama 

komunikasi yang harmonis dan hal tersebut dapat membuat peserta didik lebih 

bersemangat dalam menjawab pertanyaan yang diberikan oleh pendidik. 

Salah satu  model pembelajaran yang dapat meningkatkan kemampuan 

pemahaman dan hasil belajar peserta didik adalah model pembelajaran Cooperative 

Integrated Reading And Composition (CIRC). Menurut Abidin (dalam Liani 



 

 

 

Niliawati, Ruswandi Hermawan, Arie Rakhmat Riyadi, 2018) model pembelajaran 

Cooperative Integrated Reading And Composition (CIRC) memiliki tujuan untuk 

meningkatkan kemampuan peseta didik dalam  memahami isi bacaan dan melatih 

kemampuan menulis dari bahan bacaan yang telah dibaca. Kunci utama pembelajaran 

Cooperative Integrated Reading And Composition (CIRC) untuk memberi peserta 

didik motivasi  agar dapat saling mendukung dan membantu antar satu sama lain 

dalam  menguasai kompotensi yang akan dicapai. 

Penelitian mengenai model pembelajaran Cooperative Integrated Reading 

And Composition (CIRC) telah dilakukan oleh beberapa peneliti, pada penelitian 

yang dilakukan oleh Asri Ainun (2021) dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe Cooperative Integrated Reading And Composition (CIRC) Terhadap 

Hasil Belajar Kognitif Siswa Kelas IV SDN INPRES O’O DONGGO Tahun Ajaran 

2020/2021” dalam penelitian ini menunjukkan bahwa model pembelajaran CIRC 

memberikan dampak positif terhadap peningkatan hasil belajar peserta didik.  

Pentingnya penelitian ini adalah untuk melihat peningkatan hasil belajar 

melalui model pembelajaran CIRC. Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti 

memutuskan untuk mengambil judul penelitian “Pengaruh Model Pembelajaran 

Cooperative Integrated Reading and Composition Terhadap Hasil Belajar Peserta 

Didik Kelas X IPS Pada Mata Pelajaran Ekonomi di UPT SMA Negeri 4 

Pagaralam”. 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan diatas, maka diperoleh 

rumusan masalah sebagai berikut, apakah terdapat pengaruh model pembelajaran 

Cooperative Integrated Reading and Composition terhadap hasil belajar peserta didik 

kelas X IPS pada mata pelajaran ekonomi di UPT SMA Negeri 4 Pagaralam? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Didalam masalah yang telah dijelaskan diatas, adapun tujuan dalam penelitian 

ini adalah untuk membuktikan pengaruh  model pembelajaran Cooperative Integrated 



 

 

 

Reading and Composition (CIRC) terhadap hasil belajar peserta didik kelas X IPS 

pada mata pelajaran ekonomi di UPT SMA Negeri 4 Pagaralam. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini sebagai berikut : 

1. Bagi peserta didik  

Memberikan peserta didik pengalaman belajar dengan menggunakan model 

pembelajaran CIRC yang menyenangkan dan peserta didik diharapkan dapat 

melatih untuk berpikir kritis sehingga pembelajaran yang dilakukan lebih 

mudah dipahami. Selain itu, melatih peserta didik untuk saling bertanggung 

jawab dalam pembelajaran kelompok dan juga dapat meningkatkan hasil 

belajar peserta didik. 

2. Bagi pendidik 

Pendidik dapat memperoleh model pembelajaran baru yaitu model 

pembelajaran Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) 

sebagai  salah satu alternatif dalam mengelola pembelajaran agar suasana 

pembelajaran lebih menarik dan dapat memperluas wawasan pendidik.  

3. Bagi sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dalam 

meningkatkan pendidikan disekolah SMA Negeri 4 Pagar Alam. Sekolah 

diharapkan dapat memberikan sarana dan prasarana yang mendukung 

pembelajaran agar peserta didik lebih bersemangat dalam mengikuti 

pembelajaran. 

4. Bagi peneliti 



 

 

 

Peneliti mendapatkan pengalaman dan memperoleh hasil  dari penerapan 

model  pembelajaran yang dipilih,dan mendapatkan pengaruh secara langsung 

dari peserta didik setelah selesai pembelajaran. 
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