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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Sebuah perusahaan yang berada dalam ruang lingkup perekonomian perlu 

memiliki daya saing yang besar. Diperlukannya daya saing untuk menciptakan 

suatu keberhasilan usaha. Usaha yang dilakukan tentu berhubungan erat dengan 

kinerja perusahaan terutama kemampuan manajemen dalam mengelola semua 

informasi yang sejalan dengan usaha yang dilakukan sehingga memungkinkan 

tercapainya suatu keberhasilan. 

Laporan keuangan merupakan informasi terpenting yang ada dalam suatu 

perusahaan. Di mana laporan keuangan berperan sebagai sarana komunikasi kepada 

pihak lain mengenai kondisi keuangan dalam suatu perusahaan (Bayudi & 

Wirawati, 2017). Oleh karena itu, informasi yang dihasilkan dapat memengaruhi 

kelangsungan hidup suatu perusahaan (going concern). 

Auditor yang merupakan pemeriksa laporan keuangan sebagai pihak 

ketiga yang independen akan memeriksa dan mengevaluasi kewajaran laporan 

keuangan yang diberikan perusahaan. Hasil yang diberikan oleh auditor dalam 

bentuk opini dapat menentukan kemampuan perusahaan untuk melanjutkan 

usahanya.  

Untuk menghindari kesalahan dalam proses pengambilan keputusan 

sebagai akibat dari laporan keuangan yang tidak sesuai, dibutuhkan auditor yang 

ikut andil dalam menilai kewajaran dari suatu laporan keuangan (Pradika & 
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Sukirno, 2017). Hasil penilaian dari auditor dapat dimanfaatkan oleh pihak luar 

terutama pihak investor dalam mengambil sebuah keputusan terhadap suatu 

perusahaan. Perusahaan dengan tingkat kelangsungan hidup yang tinggi dapat 

menjadi pilihan utama dari para investor. 

Dalam aspek ini, auditor dapat menerbitkan sebuah opini yang merupakan 

penilaian atas kemampuan perusahaan untuk tetap menjalankan usahanya. 

Pemberian opini audit going concern bukanlah suatu hal yang dapat dilakukan 

dengan mudah karena keputusan yang dihasilkan oleh auditor dapat memengaruhi 

kelangsungan hidup suatu perusahaan dan jika terdapat kesalahan dalam keputusan 

tersebut maka hal tersebut menjadi tanggung jawab auditor sebagai pihak yang 

memberikan opini tersebut (Kusumayanti & Widhiyani, 2017). Pemberian 

penilaian berupa opini audit going concern sangat dihindari oleh perusahaan karena 

dapat memengaruhi penurunan harga saham, kesulitan untuk melakukan 

peminjaman modal, bahkan kehilangan kepercayaan dari investor terhadap 

perusahaan (Bayudi & Wirawati, 2017).  

Terdapat banyak kasus fraud terhadap laporan keuangan yang terjadi di 

dalam dunia bisnis. Seperti yang telah terjadi pada kasus Enron dan PT Garuda 

Indonesia Tbk. Dari banyaknya kasus inilah yang memberikan gambaran bahwa 

peran seorang auditor sangat penting dalam memeriksa dan menggambarkan situasi 

dari suatu perusahaan. Sehingga Bursa Efek Indonesia (BEI) sebagai tempat bagi 

perusahaan untuk mendaftarkan sahamnya memberlakukan aturan nomor: Kep-

308/BEJ/07-2004 yang mengharuskan perusahaan terdaftar untuk menghindari 

penerimaan opini audit goimg concern. Akan tetapi terdapat beberapa perusahaan 
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yang tidak dapat menghindari penerimaan opini audit going concern yang 

menyebabkan perusahaan tersebut dihapus secara paksa (forced delisting) dari 

Bursa Efek Indonesia (BEI). Adapun perusahaan yang dikeluarkan (delisting) dari 

Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2017 sampai dengan 2020 sebagai 

akibat dari diragukannya kelangsungan usahanya yaitu sebesar 62,5% dari seluruh 

perusahaan yang delisting selama periode 2017 sampai dengan 2020. 

Pemberian opini audit going concern di suatu perusahaan dipengaruhi oleh 

banyak faktor di mana auditor akan memeriksa dan menilai keadaan ekonomi di 

perusahaan tersebut seperti kondisi keuangan, tingkat perolehan laba, dan 

pengungkapan laporan keuangan yang disajikan untuk pihak lain. Faktor – faktor 

inilah yang dapat menentukan kinerja perusahaan dalam mempertahankan 

kelangsungan hidupnya. 

Fenomena yang terjadi yaitu fenomena pada PT Bukit Darmo Property 

yang terus mengalami kerugian dari periode 2009 sampai dengan 2013 di mana 

dalam kondisi perusahaan yang terus mencatat kerugian maka dapat diragukan 

kelangsungan usahanya. Akan tetapi pada penerapannya, PT Bukit Darmo Property 

tetap memperoleh opini audit atas laporan keuangannya di mana laporan keuangan 

tersebut dinyatakan wajar tanpa pengecualian. Hingga akhirnya pada tahun 2013 

PT Bukit Darmo Property baru memperoleh opini audit going concern yang 

merupakan hasil dari tuntutan hukum terkait proyek The Adhiwangsa Residences 

& Mall sebesar Rp. 48.041.301.810 (Miraningtyas & Yudowati, 2019). 

Fenomena lain yang terjadi yaitu kasus Batavia Air yang digugat pailit 

oleh para kreditur setelah utang yang telah jatuh tempo sebesar $ 4,68 juta yang 
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berasal dari perjanjian sewa pesawat dari Desember 2009 hingga Desember 2015 

tidak dapat dilunasi. Sehingga perusahaan International Lease Finance Corporation 

(ILFC) menggugat PT Metro Batavia yang belum memberikan pembayaran sewa 

hingga Desember 2012. Oleh karena itu, Batavia Air mengalami kebangkrutan dan 

tidak dapat melanjutkan usahanya di mana sebelumnya Batavia Air mendapatkan 

opini wajar tanpa pengecualian atas laporan keuangan yang diterbitkan dan laporan 

keuangan tersebut menggambarkan kemampuannya untuk melakukan pembayaran 

dan menjalankan kewajibannya (Achmad & Windratno, 2020). 

Fenomena-fenomena ini memberikan penjelasan yang berkaitan dengan 

pertimbangan dalam pemberian opini audit going concern yang sangat berpengaruh 

terhadap kegiatan operasional perusahaan. Di mana ada banyak faktor yang perlu 

diperhatikan dalam proses menentukan opini audit going concern. Penelitian 

Yuliyani dan Erawati (2017) mengungkapkan bahwa peristiwa dan keadaan di 

perusahaan akan memberikan penjabaran atas perkembangan bisnis, sebagaimana 

halnya kerugian yang timbul selama operasi secara terus menerus dalam jangka 

panjang yang dapat membuat auditor meragukan kelangsungan hidup perusahaan. 

Ketika kondisi keuangan di suatu perusahaan tidak berjalan sebagaimana mestinya 

dan bahkan hampir bangkrut, maka perusahaan tersebut dapat mengalami kesulitan 

dalam mempertahankan kelangsungan hidup usahanya. Kondisi ketika keuangan di 

suatu perusahaan mengalami masalah yang bahkan hingga mengarah pada 

kebangkrutan dikenal dengan istilah financial distress (Yuliyani & Erawati, 2017). 

Profitabilitas adalah kemampuan yang dimiliki perusahaan dalam 

mendapatkan laba yang berhubungan dengan penjualan, total aktiva, maupun modal 



 
 

5 

 

sendiri (Sartono, 2001). Profitabilitas yang menunjukkan tingkat perolehan laba 

suatu perusahaan dapat menjadi faktor penting bagi para investor untuk 

menentukan keputusan yang diambil dalam melakukan investasi pada perusahaan 

tersebut. Tingkat profitabilitas yang makin tinggi dalam suatu bisnis maka dapat 

menunjukkan bahwa bisnis tersebut memiliki kualitas dan kemampuan untuk 

melanjutkan usahanya dan dapat memperkecil kemungkinan timbulnya keraguan 

pada auditor yang memengaruhi tingkat pemberian opini audit going concern 

(Anita, 2017). 

Menurut penelitian Nugroho dkk (2018), financial distress memiliki 

pengaruh negatif pada opini audit going concern di mana pada saat terjadi kesulitan 

keuangan di perusahaan, maka perusahaan akan berkesempatan untuk memperoleh 

opini audit going concern yang dikemukakan auditor sebagai akibat perusahaan 

tersebut memiliki keraguan terhadap kelangsungan usahanya. Menurut penelitian 

Yuliyani dan Erawati (2017),  variabel bebas financial distress memiliki pengaruh 

negatif terhadap opini audit going concern. Sedangkan Maheswara dan Dwirandra 

(2019) menyatakan bahwa variabel bebas financial distress memiliki pengaruh 

positif terhadap opini audit going concern. Hal ini menunjukkan perbedaan hasil 

yang didapatkan dengan penelitian sebelumnya. 

Menurut penelitian Anita (2017), profitabilitas tidak memiliki pengaruh 

pada opini audit going concern. Yuliyani dan Erawati (2017) juga mendapatkan 

hasil yang menyatakan bahwa variabel profitabilitas tidak memiliki pengaruh pada 

opini audit going concern. Sedangkan menurut Pradika dan Sukirno (2017), 

profitabilitas berpengaruh signifikan pada penerimaan opini audit going concern. 
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Penelitian yang dilakukan oleh Bayundi dan Wirawati (2017) juga sejalan dengan 

penelitian dari Pradika dan Sukirno (2017) yang mengungkapkan bahwa 

profitabilitas signifikan dan memiliki pengaruh negatif pada penerimaan opini audit 

going concern yang diukur dengan rasio return on asset. 

Pengungkapan laporan keuangan terkait kondisi yang terjadi dalam 

kegiatan usaha dikenal dengan istilah disclosure. Disclosure juga merupakan faktor 

penting yang perlu dilakukan oleh perusahaan dalam melakukan kegiatan usaha 

yang sangat berguna bagi pihak luar terutama investor. Pengungkapan laporan 

keuangan juga sangat penting bagi auditor di mana dengan adanya pengungkapan 

ini auditor dapat menilai kewajaran dari laporan keuangan yang dihasilkan. 

Pengungkapan laporan keuangan dapat berguna sebagai bukti tambahan bagi 

auditor dalam memastikan bahwa jika terdapat masalah dalam kegiatan usaha maka 

auditor dapat memberikan opini going concern terhadap perusahaan (Astari & 

Latrini, 2017). 

Penelitian ini merupakan replikasi dengan modifikasi dari jurnal yang 

berjudul “Pengaruh Likuiditas, Reputasi Auditor, dan Disclosure terhadap 

Pemberian Opini Audit Going Concern (Studi pada Perusahaan Properti dan Real 

Estate yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2013 – 2017)” yang ditulis 

oleh Miraningtyas dan Yudowati (2019). Terdapat perubahan pada variabel 

penelitian dengan mengubah variabel likuiditas dan reputasi auditor menjadi 

variabel financial distress dan profitabilitas. Peneliti menggunakan variabel 

financial distress dan profitabilitas karena ingin membuktikan pengaruh dari kedua 

variabel terhadap pemberian opini audit going concern oleh auditor.  
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Objek dalam penelitian ini yaitu perusahaan sektor properti dan real estate 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Alasan peneliti menggunakan objek 

penelitian ini karena untuk melihat perbandingan pertumbuhan perusahaan sektor 

properti dan real estate antara sebelum pandemi covid-19 dan selama pandemi 

covid-19. 

Penelitian – penelitian terdahulu yang menguji variabel bebas yaitu 

financial distress dan profitabilitas terhadap pemberian opini audit going concern 

masih memiliki banyak perbedaan hasil yang didapatkan. Penelitian tersebut 

menunjukkan hasil yang tidak konsisten antara satu peneliti dengan peneliti lainnya, 

yang membuat peneliti tertarik untuk kembali menguji pengaruh variabel – variabel 

tersebut terhadap pemberian opini audit going concern. Berdasarkan pada uraian 

diatas dan peraturan BEI yang mengharuskan perusahaan terdaftar untuk 

menghindari penerimaan opini audit goimg concern maka pada penelitian ini 

penulis mengambil judul “Pengaruh Financial Distress, Profitabilitas, dan 

Disclosure terhadap Pemberian Opini Audit Going Concern oleh Auditor (Studi 

Empiris di Perusahaan Sektor Properti dan Real Estate yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2018 – 2020)”. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian yang telah dideskripsikan di latar belakang, maka 

dapat dirumuskan beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1.2.1. Bagaimana pengaruh financial distress terhadap pemberian opini audit 

going concern oleh auditor? 
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1.2.2. Bagaimana pengaruh profitabilitas terhadap pemberian opini audit going 

concern oleh auditor? 

1.2.3. Bagaimana pengaruh disclosure terhadap pemberian opini audit going 

concern oleh auditor? 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pada permasalahan yang ditemukan, penelitian ini memiliki 

tujuan sebagai berikut: 

1.3.1. Untuk menguji pengaruh financial distress terhadap pemberian opini audit 

going concern oleh auditor. 

1.3.2. Untuk menguji pengaruh profitabilitas terhadap pemberian opini audit 

going concern oleh auditor. 

1.3.3. Untuk menguji pengaruh disclosure terhadap pemberian opini audit going 

concern oleh auditor. 

1.4. Manfaat Penelitian 

Diharapkan hasil yang diperoleh dalam penelitian ini dapat bermanfaat 

untuk berbagai pihak, sebagai berikut: 

1. Bagi pembaca 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan para pembaca 

tentang pemberian opini audit going concern. 
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2. Bagi calon peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar ilmu pengetahuan dan 

referensi bagi kegiatan penelitian pada masa yang akan datang yang 

berhubungan dengan opini audit going concern. 

3. Bagi perusahaan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu perusahaan untuk mengelola 

usahanya sehingga dapat memperkecil kemungkinan diterimanya opini audit 

going concern. 

4. Bagi Auditor 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dengan memberikan 

informasi yang berhubungan dengan opini audit going concern. 

1.5. Sistematika Penulisan 

Dalam penelitian ini terbagi menjadi lima bab dengan sistematika sebagai 

berikut: 

Bab I : Pendahuluan 

Pada bab ini memberikan penjelasan mengenai latar belakang, rumusan 

masalah, tujuan, manfaat, dan sistematika penulisan. 

Bab II : Tinjauan Pustaka dan Pengembangan Hipotesis 

Pada bab ini memberikan penjelasan mengenai teori yang digunakan, 

penelitian terdahulu, dan hipotesis penelitian. 
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Bab III : Metode Penelitian  

Pada bab ini memberikan penjelasan mengenai ruang lingkup penelitian, 

jenis dan sumber data, teknik pengumpulan data, populasi dan sampel, 

teknik analisis data, definisi operasional, dan pengukuran variabel. 

Bab IV : Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Pada bab ini memberikan penjelasan mengenai pengujian atau analisis 

data yang dilakukan serta hasil yang diperoleh dari pengujian tersebut. 

Bab V : Kesimpulan dan Saran 

Pada bab ini memberikan penjelasan mengenai kesimpulan dan saran 

dari penelitian ini.
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