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RINGKASAN  

 

 

Penelitian ini berjudul “Adaptasi Masyarakat di Tengah Pandemi Covid-19 di 

kelurahan Ogan Baru Kecamatan Kertapati Kota Palembang. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif, sementara jumlah informan 

dalam penelitian ini sebanyak tiga belas informan yang dipilih secara purposive. 

Penelitian ini menggunakan teori Fungsionalisme Struktural dari Talcott Parsons. 

Memiliki dua jenis sumber data yakni sumber data primer yang terdiri dari masyarakat 

Kelurahan Ogan Baru, Kepala Lurah dan pemerintahan atau Dinas-dinas terkait dan 

sumber data sekunder yang diperoleh dari dokumen yang berkaitan dengan penelitian. 

Hasil penelitian menemukan bahwa masyarakat Kelurahan Ogan Baru Kecamatan 

Kertapati Kota Palembang dalam melakukan adaptasi di tengah pandemi Covid-19 

terdapat beberapa perubahan yang terjadi diantaranya perubahan dalam kehidupan 

sosial dan ekonomi. Selain itu, terdapat beberapa hambatan yang terjadi selama 

melakukan adaptasi di tengah pandemi Covid-19. Hambatan yang terjadi yaitu 

hambatan yang bersifat internal dan hambatan yang bersifat eksternal.  
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SUMMARY  

 

This research is entitled “Community Adaptation In The Mids Of the Covid-19 

Pandemic in Ogan Baru Village, Kertapati District, Palembang City. The method 

used in this study is a qualitative descriptive study, while the number of 

informants in this study was thirteen informants who were selected purposively. 

Structural Functionalism from Talcott Parsons has two types of data sources, 

namely primary data sources consisting of the people of Kelurahan Ogan Baru, 

Head of Lurah and government or related agencies and secondary data sources 

obtained from documents related to research. Ogan Baru, Kertapati District, 

Palembang City, in adapting in the midst of the Covid-19 Pandemic, there were 

several changes that occurred including changes in social and economic life. In 

addition, there were several obstacles that occurred during adaptation in the 

midst of the Covid-19 Pandemic. The obstacles that occur are internal and 

external barriers. 

 

Keywords : Adaptation, Society, Covid-19.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1.  Latar Belakang 

Saat ini di berbagai Negara sedang terancam oleh penyakit jenis baru 

yakni Virus Corona atau istilah ini dikenal sebagai Covid-19. Corona Virus 

Desease 2019 (COVID-19) merupakan keluarga besar virus yang menyebabkan 

penyakit ringan hingga berat. Virus corona adalah zoonosis yang ditularkan antara 

hewan dan manusia. Penelitian menyebutkan bahwa SARA-CoV ditransmisikan 

dari kucing luwak (civecats) ke manusia dan MERS-CoV, virus ini merupakan 

virus jenis baru yang belum pernah diidentifikasi sebelumnya pada manusia dan 

belum diketahui hewan penular 2019-nCoV. Covid-19 bisa menyebabkan 

gangguan pada sistem pernapasan, infeksi paru-paru yang berat hingga berujung 

kematian. Virus ini muncul pada akhir tahun 2019 di Negara China hingga meluas 

ke berbagai Negara termasuk juga Negara Indonesia.  

Negara Indonesia juga mengalami peningkatan penyebaran Covid-19. 

Tercatat setiap bulannya korban covid-19 mengalami peningkatan, hal tersebut 

dapat dilihat dari tabel sebagai berikut:  

Table 1.2  

Total Kasus Corona di Indonesia 2020 

No Bulan Total Kasus Corona Total sembuh Meninggal 

1 Maret 1.528 81 136 

2 April 10.118 1.522 792 

3 Mei 26.473 7.308 1.613 

4 Juni 56.385 24.806 2.876 

5 Juli 108.376 65.907 5131 

6 Agustus 174.796 125.959 7.417 

7 September 287.008 214.947 10.740 

8 Oktober 410.088 337.801 13.869 

9 November 538.883 450.518 16.945 

10 Desember 549.508 458.880 17.199 
 

Sumber :diolah oleh peneliti dari kompas 
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Dari tabel di atas dapat dilihat total kasus corona  yang ada di Indonesia 

yang kian meningkat setiap bulannya, dari angka tersebut menunjukkan bahwa 

orang yang terinfeksi virus corona tidaklah sedikit, maka dari itu tim medis turun 

tangan karena tim medis merupakan garda terdepan dalam menangani kasus virus 

tersebut. Namun, tidak sedikit tim medis yang terpapar virus covid-19 hingga 

menyebabkan kematian. Berdasarkan data yang tercatat pada bulan Desember 

2020 jumlah tenaga kesehatan yang meninggal sebanyak 363 orang. Rincian total 

angka kematian tenaga kesehatan tersebut adalah total kasus 2020 yang 

merupakan dokter, 15 dokter gigi dan 146 perawat. Para dokter yang meninggal 

dunia tersebut antara lain 107 dokter umum (4 guru besar), 92 dokter spesialis (7 

guru besar), 2 residen dan 1 dalam verifikasi yang keseluruhan berasal dari 24 

Ikatan Dokter Indonesia (IDI) wilayah provinsi dan 92 IDI cabang kota atau 

kabupaten (Pesulima & Hetharie, 2020). 

Virus corona sudah menyerang banyak korban, di Indonesia terdapat 

beberapa provinsi yang sudah memasuki zona merah akibat penyebaran covid-19 

yang begitu cepat, diantaranya : DKI Jakarta, Jawa Timur, Jawa Barat, Sulawesi 

Selatan, Jawa Tengah, Kalimantan Selatan dan Sumatera Selatan. Sumatera 

Selatan termasuk peringkat tujuh di Indonesia dengan total kasus terbanyak yang 

sudah menembus 1.448 orang pada bulan Juni 2020. Dari total tersebut ada 708 

kasus sembuh dan meninggal. Sedangkan kasus dalam penanganan di Sumatera 

Selatan berjumlah 740 kasus. 740 kasus tersebut aktif menyebar di berbagai kota 

yang ada di Sumatera Selatan salah satunya Kota Palembang. 

Di Kota Palembang termasuk wilayah yang tak hentinya melaporkan 

bertambahnya kasus Covid-19, maka dari itu Kota Palembang hampir sering 

memasuki zona merah salah satunya di Kelurahan Ogan baru Kecamatan 

Kertapati Kota Palembang. Pada tahun 2021 menurut tenaga Kesehatan di 

Kelurahan Ogan Baru tercatat total kasus sebanyak 39 orang yang terkonfirmasi 

kasus Covid-19 dari total kasus tersebut tercatat 37 kasus positif dan 2 kasus 

meninggal. Melihat total kasus Covid-19 yang kian hari kian meningkat 

pemerintah pun akhirnya memberlakukan kebijakan Lockdown atau Pembatasan 

Sosial Berskala Besar (PSBB). Lockdown merupakan sebagai penutupan akses di 
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sebuah area, baik itu akses masuk maupun akses keluar. Ketika sebuah area 

memberlakukan lockdown, baik itu Negara, Provinsi, Kota atau Kabupaten, 

bahkan hingga wilayah yang lebih kecil seperti kecamatan dan desa, masyarakat 

yang tinggal disana tidak hanya dilarang untuk bepergian ke luar area, tapi juga 

tidak diperbolehkan untuk beraktivitas diluar ruangan. Kebijakan ini diberlakukan 

diyakini dapat menanggulangi wabah Covid-19. Sesuai aturan Menteri Kesehatan 

No. 9 Tahun 2020. Kebijakan PSBB meliputi: 1) Peliburan sekolah dan tempat 

kerja. 2) Pembatasan kegiatan di tempat/fasilitas umum. 3) Pembatasan kegiatan 

keagamaan. 4) Pembatasan kegiatan sosial budaya. 5) Pembatasan sarana 

transportasi. 6) Pembatasan kegiatan terkait aspek pertahanan dan keamanan 

lainnya  (Thorik, 2020).  

Kebijakan tersebut juga berlaku di Kelurahan Ogan Baru Kecamatan 

Kertapati Kota Palembang. Dari beberapa kebijakan yang telah ditetapkan sangat 

mempengaruhi kehidupan masyarakat. Sebelum adanya pandemi Covid-19 

masyarakat Kelurahan Ogan Baru masih beraktifitas bebas seperti biasa dalam 

berinteraksi satu sama lain serta keadaan ekonomi setiap anggota masyarakat 

masih mencukupi kebutuhan hidup mereka. Namun,  setelah adanya Covid-19 

mengalami beberapa perubahan salah satunya diberlakukan beberapa kebijakan 

yakni lockdown, PSBB hingga PPKM  sehingga anggota masyarakat mengalami 

perubahan drastis baik dari segi sosial maupun ekonomi, perubahan yang terjadi 

membuat masyarakat merasa sulit untuk menyesuaikan diri. Dari kehidupan 

ekonomi perubahan yang dirasakan dari segi sosial yakni masyarakat diharuskan 

untuk menjaga jarak pada saat berinteraksi satu sama lain. Sedangkan dari segi 

ekonomi masyarakat merasakan minimnya pendapatan yang dikarenakan adanya 

pembatasan aktivitas di luar rumah sehingga membuat masyarakat mencari 

pekerjaan sampingan.  

Untuk membantu masyarakat yang mengalami sedikit kesulitan ditengah 

pandemi maka pemerintah juga menyalurkan ragam bantuan jaring pengaman 

sosial untuk masyarakat. Ragam bantuan tersebut yakni bantuan sosial regular 

seperti Program Keluarga Harapan (PKH), Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT), 

dan bantuan sosial non regular seperti Bantuan Sosial Tunai (BST), Bantuan 
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Langsung Tunai Dana Desa (BLT-DD), dan bantuan beras 10 Kg. Namun, tetap 

saja bantuan tersebut tidak dapat mencukupi kebutuhan sehari-hari dalam jangka 

waktu panjang sehingga mengharuskan masyarakat untuk tetap melakukan 

pekerjaan. Namun, disisi lain dengan adanya kebijakan lockdown dan PSBB 

masyarakat tidak dapat bergerak bebas untuk melakukan aktivitas diluar rumah. 

Walaupun demikian, masyarakat tetap harus beradaptasi dengan perubahan 

keadaan yang berbeda dari sebelumnya.  

Berdasarkan realita yang terjadi di Kelurahan Ogan Baru Kecamatan 

Kertapati kota Palembang dimana terdapat beberapa kasus covid-19 yang terjadi 

dan lokasi penelitian yang berdekatan dengan pusat perbelanjaan serta tempat 

tinggal masyarakat yang padat penduduk membuat masyarakat harus 

menyesuaikan diri dengan lingkungan di masa pandemi. Maka peneliti merasa 

tertarik untuk meneliti lebih jauh tentang bagaimana adaptasi sosial masyarakat 

Kelurahan Ogan Baru Kecamatan Kertapati ditengah pandemi Covid-19 ke dalam 

bentuk skripsi. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka permasalahan umum 

dari penelitian ini adalah “Bagaimana Adaptasi Masyarakat diKelurahan Ogan 

Baru Kecamatan Kertapati Kota Palembang di Tengah Pandemi Covid-19”. 

Kemudian dari rumusan masalah utama tersebut peneliti menurunkan ke dalam 

pertanyaan sebagai berikut: 

1. Bagaimana cara masyarakat Kelurahan Ogan Baru Kecamatan Kertapati 

Kota Palembang melakukan adaptasi sosial ditengah pandemi Covid-19? 

2. Apa saja hambatan masyarakat Kelurahan Ogan Baru dalam melakukan 

adaptasi Sosial ditengah Pandemi Covid-19? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk menganalisis 

mengenai adaptasi sosial masyarakat Kelurahan Ogan Baru di tengah 

pandemi Covid-19. 
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1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui cara adaptasi sosial masyarakat Kelurahan 

Ogan Baru Kota Palembang ditengah pandemi Covid-19. 

2. Untuk mengetahui hambatan yang terjadi di Kelurahan Ogan 

Baru dalam melakukan adaptasi sosial di tengah Pandemi 

Covid-19. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Diharapkan dengan adanya penelitian ini akan menambah literatur di 

bidang Sosiologi khususnya Sosiologi Kesehatan dan perubahan sosial. 

Penelitian ini juga dapat dijadikan bahan perbandingan bagi pihak-pihak 

yang melakukan penelitian serupa. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

 Melalui penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

kepada masyarakat Kelurahan Ogan Baru tentang adaptasi masyarakat di 

tengah pandemi Covid-19. Penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan 

informasi sebagai bahan referensi dan acuan bagi para peneliti selanjutnya 

mengenai adaptasi masyarakat di tengah pandemi Covid-19.  
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