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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penguasaan konsep siswa kelas XI 

MIPA SMA Negeri 1 Sungai Lilin melalui hasil analisis video project based 

learning pada materi koloid. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif 

deskriptif. Populasi dari penelitian ini adalah siswa kelas XI MIPA sedangkan 

sampel penelitian ini adalah kelas XI MIPA1 dengan teknik purposive sampling. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah dokumentasi dan wawancara. 

Instrumen yang digunakan berupa instrumen penilaian dengan terdiri dari tiga aspek 

dan 25 item indikator. Metode analisis yang digunakan statistik deskriptif dengan 

berbantuan software SPSS versi 16.0. Hasil penelitian menunjukkan bahwa video 

hasil project based learning siswa memperoleh skor rata-rata 104,97 dengan 

persentase 65,63% berada dikategori sedang. Dalam hal ini dapat disimpulkan 

bahwa siswa sudah menguasai konsep pada materi koloid jika dilihat dari hasil 

analisis video project siswa dalam pembuatan koloid. 

Kata kunci: Project Based Learning, Penguasaan Konsep, Video project, Koloid  

 

ABSTRACT 

Study this aim for describe mastery concept student class XI MIPA SMA Negeri 1 

Sungai Lilin through results video analysis project based learning on the material 

colloid . Type study this is study quantitative descriptive . Population from study 

this is student class XI MIPA while sample study this is class XI MIPA 1 with 

technique purposive sampling . Data collection techniques used is documentation 

and interviews . Instruments used _ in the form of instrument evaluation with consist 

from three aspects and 25 indicator items . Method analysis used _ statistics 

descriptive with help SPSS software version 16.0. Research results show that video 

results student project based learning get the average score is 104,97 with the 

percentage of 65,63% are categorized medium . In Thing this could concluded that 

student already dominate concept on material colloid if seen from results student 

project video analysis in making colloid.  

Keywords: Project Based Learning , Mastery Concept , Video project, Colloid 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang 

Pendidikan merupakan salah satu komponen penting dalam 

membangun peradaban bangsa yang lebih baik. Dalam pasal 1 Undang-Undang 

Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sisdiknas dijelaskan bahwa pendidikan adalah 

usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya 

untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, 

kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa dan negara. Melalui pendidikan suatu bangsa mampu 

melahirkan generasi-generasi cendekia serta mampu menciptakan sumber daya 

manusia yang berkualitas untuk menghadapi persaingan-persaingan dunia yang 

terjadi dalam pendidikan. Dalam hal ini suatu proses yang dapat membantu para 

generasi untuk beradaptasi dalam kemajuan dan perkembangan teknologi saat 

ini, yaitu dengan belajar. 

Menurut (Gagne dalam Hurit dkk, 2021) menjelaskan bahwa belajar 

adalah suatu proses berubahnya perilaku seseorang sebagai akibat dari 

pengalaman. Perubahan perilaku yang dimaksud ialah hasil dari belajar, 

sedangkan pengalaman merupakan proses dari pembelajaran. Perubahan 

perilaku sebagai hasil belajar diklasifikasikan menjadi tiga domain, yaitu 

kognitif, afektif dan psikomotorik. Pada perubahan kognitif ini mencakup 

kemampuan yang berhubungan dengan kemampuan intelektual. Kemampuan 

siswa dalam meguasai materi dapat dilihat dari penguasaan konsep yang 

dimilikinya. 

Penguasaan konsep merupakan keberhasilan siswa dalam memahami 

makna secara ilmiah baik teori maupun penerapannya dalam kehidupan sehari-

hari. Penguasaan konsep juga diperlukan agar siswa dapat menguasai materi 

sebelum meneruskan ke materi selanjutnya. Kimia merupakan salah satu mata 
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pelajaran yang menuntut siswa untuk mampu memahami konsep-konsep. Salah 

satu materi kimia yang dipenuhi dengan konsep uraian, dan tidak terdapat 

penerapan rumus, yaitu koloid. Koloid juga merupakan materi yang 

memiliki keterkaitan dalam kehidupan sehari-hari contohnya seperti agar-agar, 

santan dan kabut. Namun siswa hanya sebatas menghafal konsep tanpa benar-

benar memahaminya sehingga dapat  membuat penguasaan konsep siswa 

menjadi rendah dan akan kesulitan dalam menghubungkan materi dengan apa 

yang ada di lingkungan sekitar.  

Terkait hal diatas guru sangat berperan penting dalam melaksanakan 

proses pembelajaran agar siswa dapat memahami konsep yang dipelajarinya. 

Guru harus dapat membuat materi menjadi mudah dan menyenangkan untuk 

dipelajari. Materi akan mudah dipelajari dan dipahami tergantung pada 

pemilihan proses pembelajaran yang tepat. Dalam mewujudkan hal ini 

dibutuhkan strategi ataupun model dalam pembelajaran. Dalam kurikulum 

2013 model pembelajaran yang disarankan untuk diterapkan, yaitu Project 

Based Learning. Model pembelajaran berbasis proyek (Project Based 

Learning) merupakan salah satu model pembelajaran inovatif yang dapat 

diterapkan dalam pembelajaran kimia. 

Pada umumnya pembelajaran selalu berpusat pada guru (teacher center) 

dan siswa hanya mendengarkan dan mencatat serta menghafal seperti yang 

dijelaskan sebelumnya. Namun perlu diketahui bahwa suatu hal yang penting 

ialah proses pembelajaran tidak selalu berpusat pada guru, akan tetapi siswa 

harus membangun pengetahuan dengan sendirinya. Model berbasis proyek 

dapat menjadi tantangan untuk siswa agar tidak bergantung sepenuhnya pada 

guru, melainkan diarahkan untuk berusaha dan belajar lebih mandiri. Menurut 

(Hudoyo dalam Aryani, 2018) agar siswa benar-benar memahami dan dapat 

menerapkan pengetahuan, mereka harus (1) terlibat aktif dalam bekerja dan 

berpikir memecahkan masalah, (2) belajar memaknai belajarnya, (3) 

mengaitkan informasi baru dengan informasi lainnya sehingga menyatu dengan 

skemata yang dimiliki siswa agar terbentuk pemahaman baru yang kompleks, 
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dan (4) berinvestigasi dan menemukan pemecahan masalah. 

Pembelajaran dengan model berbasis proyek dapat membuat siswa 

menjadi aktif dan model ini juga dirancang untuk digunakan pada permasalahan 

komplek yang dibutuhkan oleh siswa dalam melakukan insvestigasi dan 

memahaminya. Pada penugasan proyek, siswa merencanakan apa yang akan 

dilakukan dalam membuat proyek. Proyek yang dibuat akan dilakukan dengan 

satu tim kerja ilmiah dimana untuk memacu siswa bersifat kooperatif. Siswa 

akan memahami konsep- konsep dengan proyek yang mereka buat. Hasil 

proyek yang dibuat siswa dapat dalam bentuk produk, baik itu berupa produk 

karya tulis, karya seni, atau karya teknologi yang dipresentasikan atau 

dipublikasikan kepada siswa yang lain, guru, masyarakat pihak-pihak yang 

terkait dengan proyek. 

Penelitian tentang model Project Based Learning sudah banyak 

dilakukan diantaranya adalah penelitian yang dilakukan Fitria (2017), 

menyatakan bahwa model Project Based Learning dapat mempengaruhi 

peningkatan hasil belajar siswa. Siswa lebih aktif dan kreatif pada proses 

pembelajaran dengan merancang proyek sendiri secara berkelompok. Dengan 

berkelompok atau bekerja satu tim membantu siswa berinteraksi satu sama lain, 

sehingga dapat menemukan ide-ide dalam pemecahan masalah. Hal ini dapat 

membuat siswa memahami dan menguasai konsep yang telah dipelajari melalui 

pembuatan proyek. Apabila siswa sudah menguasai konsep artinya siswa 

memahami materi yang dipelajari sehingga terjadi peningkatan hasil belajar. 

Terkait dengan penelitian diatas dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran yang berbasis proyek ini dapat membuat siswa memahami proses 

dan konsep dari apa yang mereka lakukan. Produk yang dihasilkan oleh siswa 

dapat dinilai oleh guru untuk mengetahui ketercapaian dari peserta didik. 

Produk yang dihasilkan dapat berupa video, laporan dan karya lainnya. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti bermaksud untuk melakukan 

penelitian “Analisis Video Hasil Project Based Learning (PjBL) Terhadap 

Penguasaan Konsep Siswa Kelas XI MIPA SMA Negeri 1 Sungai Lilin Pada 
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Materi Koloid.” 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah: Bagaimana hasil analisis video Project 

Based Learning terhadap penguasaan konsep siswa pada materi koloid? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mendeskripsikan video hasil Project Based Learning siswa 

kelas XI SMA N 1 Sungai Lilin pada materi koloid. 

2. Untuk mendeskripsikan penguasaan konsep siswa melalui hasil 

analisis video Project Based Learning pada materi koloid. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian, maka manfaat yang diharapkan dari 

penelitian ini, yaitu sebagai berikut. 

1. Manfaat bagi guru 

Sebagai bahan pertimbangan dan informasi untuk guru dalam menggunakan 

model pembelajaran Project Based Learning dengan pembuatan video hasil 

proyek dalam penguasaan konsep siswa. 

2. Manfaat bagi siswa 

Dapat mendorong siswa berperan aktif dan mandiri dalam belajar serta 

terampil dalam memecahkan masalah sehingga mampu memahami konsep 

pada proses pembelajaran melalui project berupa video. 

3. Manfaat bagi sekolah 

Sebagai bahan acuan sekolah dalam meningkatkan penguasaan konsep siswa 

melalui model Project Based  Learning. 

4. Manfaat bagi peneliti lain 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi dan menambah 

wawasan peneliti dalam menciptakan kegiatan pembelajaran yang aktif dan 

terampil. 
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