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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran berbasis 

masalah terhadap keterampilan kolaborasi dan hasil belajar peserta didik kelas V 

SD Negeri 11 Indralaya. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Pre-

Eksperimental Design dengan jenis rancangan One Group Pretest Posttest Design. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah kuisioner dan tes. Sampel 

dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas V.C SD Negeri 11 Indralaya yang 

berjumlah 14 orang yaitu terdiri dari 7 orang perempuan dan 7 orang laki-laki. 

Dari hasil analisis data menunjukkan bahwa penerapan pembelajaran berbasis  

masalah terhadap keterampilan kolaborasi berada pada kategori sedang dengan 

persentase 58%, hal tersebut menunjukkan bahwa pembelajaran berbasis masalah 

dapat membantu meningkatkan keterampilan kolaborasi peserta didik. Selain itu, 

berdasarkan hasil perhitungan dari percobaan prates dan pascates menunjukkan  

thitung = 10,066 > ttabel = 2,160, sehingga dapat disimpulkan bahwa adanya 

pengaruh pembelajaran berbasis masalah terhadap hasil belajar peserta didik kelas 

V SD Negeri 11 Indralaya. Hasil analisis data juga menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan positif terhadap keterampilan kolaborasi dan hasil belajar peserta didik 

yang diperoleh melalui uji signifikansi yaitu         >        yaitu 0,60  > 0,532. 

Dengan demikian    ditolak dan    diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan positif antara keterampilan kolaborasi dan hasil belajar peserta 

didik kelas V SD Negeri 11 Indralaya sebagai dampak dari pembelajaran berbasis 

masalah pada Subtema Peristiwa Kebangsaan Masa Penjajahan. 

 

 

Kata-Kata Kunci : Pembelajaran Berbasis Masalah, Keterampilan Kolaborasi, 

Hasil Belajar 
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By  : 
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Supervisor : Dr. Yosef, M.A. 
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ABSTRACK 

This study aims to determine the influence of problem-based learning on 

collaboration skills and learning outcomes of grade V students of SD Negeri 11 

Indralaya. The method used in this study is Pre-Experimental Design with the 

type of One Group Pretest Posttest Design design. The data collection techniques 

used are questionnaires and tests. The sample in this study was class V.C students 

of SD Negeri 11 Indralaya, totaling 14 students, consisting of 7 women and 7 

men. From the results of data analysis shows that the application of problem-

based learning to collaboration skills is in the moderate category with a 

percentage of 58%, it shows that problem-based learning can help improve the 

collaboration skills of students. In addition, based on the calculation results from 

the pretest and post-test experiments, it shows tcount = 10,066 > ttabel = 2,160, so it 

can be concluded that there is an influence of problem-based learning on the 

learning outcomes of grade V students of SD Negeri 11 Indralaya. The results of 

the data analysis also showed that there was a positive relationship between 

collaboration skills and student learning outcomes obtained through the 

significance test, namely,        >         namely 0.60 > 0.532. Thus the 

   rejected and    accepted. So it can be concluded that there is a positive 

relationship between collaboration skills and learning outcomes of grade V 

students of SD Negeri 11 Indralaya as a result of problem-based learning in the 

Sub-Theme of the NationalIty Event of the Colonial Period. 

 

Keyword : Problem-Based Learning, Collaboration Skills, Learning Outcomes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

Pada pembelajaran di kelas V terdapat 9 tema yang harus dipelajari 

oleh peserta didik. Tema tersebut dipelajari selama 2 semester yakni terdiri atas 

tema 1- 5 yang dipelajari di semester ganjil dan tema 6 – 9 yang dipelajari di 

semester genap. Salah satu tema yang diajarkan di semester genap  yaitu tema 

7 mengenai “Peristiwa dalam Kehidupan” subtema 1 tentang “Peristiwa 

Kebangsaan Masa Penjajahan”. Pada tema 7 ini  terdapat 3 subtema yang 

diuraikan menjadi 6 pembelajaran per subtema. Berdasarkan kompetensi dasar 

pada tema 7 subtema 1, peserta didik akan menemukan informasi-informasi 

penting terkait teks bacaan narasi sejarah, menentukan faktor-faktor penting 

terkait penyebab penjajahan bangsa Indonesia,  menghargai keberagaman 

sosial budaya masyarakat, menganalisis pengaruh kalor terhadap perubahan 

suhu dan wujud benda dalam kehidupan sehari-hari serta mengidentifikasi 

tangga nada (Maryanto, 2017). 

Pembelajaran adalah suatu proses dalam membantu peserta  didik  

untuk memperoleh pengalaman dengan baik.  Proses  pembelajaran  dirasakan 

sepanjang hidup seseorang serta dapat digunakan dimana pun dan kapan pun.  

(Moh. Suardi, 2018: 7). Dan sejalan dengan pernyataan tersebut, menurut Andi 

Setiawan (2017: 20) juga mengatakan bahwa pembelajaran yaitu berasal dari 

kata belajar dan mengajar yang dimana akan membentuk suatu kegiatan belajar 

dan mengajar. Maka dapat disimpulkan bahwa kegiatan belajar mengajar 

merupakan bagian penting dalam proses pendidikan di sekolah. Salah satu 

keberhasilan pencapaian pendidikan di antaranya tergantung pada kualitas 

proses pembelajaran. Kegiatan pembelajaran terdiri dari pendidik dan peserta 

didik yang di dalamnya melibatkan aspek kognitif, afektif dan psikomotor 

peserta didik. 
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Dalam  kegiatan  belajar  mengajar, tentunya seorang guru  memiliki  

peran  yang  cukup  penting  untuk membuat  ilmu - ilmu  yang  diajarkan  

dapat  dipahami  oleh  peserta didik. Tak hanya  berperan  untuk  mengajarkan  

ilmu-ilmu  saja,  banyak  sekali  peran  guru  dalam proses  pembelajaran yaitu 

guru sebagai pendidik, guru sebagai pengajar, guru sebagai sumber belajar, 

guru sebagai fasilitator, guru sebagai pembimbing, guru sebagai demonstrator, 

guru sebagai pengelola, guru sebagai penasehat, guru sebagai inovator, guru 

sebagai motivator, guru sebagai pelatih, dan guru sebagai elevator (Siti 

Maemunawati, 2020). 

Menurut pendapat Hamzah (2016: 1) guru merupakan orang yang 

memberikan menginformasikan ataupun ilmu kepada peserta didik secara 

professional dalam membimbing peserta didik untuk merencanakan, 

menganalisis, dan memecahkan masalah yang dialami oleh peserta didik . Hal 

tersebut juga telah tercantum pada undang-undang nomor 20 tahun 2003 pasal 

39 tentang sistem pendidikan nasional, menyatakan bahwa pendidik 

merupakan tenaga kerja professional yang bertugas memberikan pembelajaran 

dan mengevaluasi hasil pembelajaran, memberikan bimbingan serta pelatihan, 

dan melakukan pengabdian kepada masyarakat, terutama bagi pendidik pada 

perguruan tinggi. Berdasarkan pendapat dari beberapa ahli, dapat ditarik 

kesimpulan bahwa guru adalah seseorang yang berkewajiban untuk mendidik 

dan memberikan ilmu pengetahuan yang dimilikinya kepada orang lain, 

sehingga dia dapat menjadikan orang lain menjadi orang yang cerdas. 

Adapun tujuan dari pembelajaran adalah untuk menstimulasi individu 

atau kelompok untuk belajar (A. Emda, 2017). Oleh karena itu, pembelajaran 

di sekolah memiliki tujuan supaya guru sebagai pendidik dapat menstimulasi 

peserta didik untuk belajar. Pembelajaran dicapai dengan memanipulasi 

lingkungan dan aktivitas teknik serta menciptakan pengalaman belajar yang 

membuat peserta didik untuk bereksperimen atau melakukan. Dari proses 

pembelajaran ini dapat meningkatkan kemampuan kognitif, afektif dan 

psikomotor peserta didik. Pada saat ini, proses pembelajaran menggunakan 

kurikulum 2013 yaitu pembelajaran tematik yang menuntut guru-guru untuk 
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kreatif dan inovatif. Hal tersebut harus dilakukan agar peserta didik berperan 

aktif dalam pembelajaran. 

Guru harus mampu merancang pembelajaran agar peserta didik dapat 

berpartisipasi aktif ketika pembelajaran berlangsung. Hal ini dilakukan agar 

peserta didik mampu bertindak dan berpikir sesuai kemampuan dan 

pemahamannya masing- masing. Selain itu,  guru juga harus mampu membuat 

pembelajaran menjadi berkesan dan bermakna serta dapat memotivasi guru 

untuk melakukan inovasi pembelajaran. Hal ini tentu akan dapat dicapai jika 

guru menggunakan model pembelajaran yang bervariasi. 

Model pembelajaran adalah salah satu rencana pembelajaran yang 

dilakukan guru guna memberikan materi pada peserta didik untuk mensiasati 

perubahan perilaku peserta didik secara adaptif maupun generative (Nanang, 

2012: 41). Karena di era pendidikan sekarang, pembelajaran yang sedang 

berlangsung menggunakan pembelajaran tematik dan masih banyaknya guru 

yang belum menerapkan model pembelajaran yang mengarah pada hal konkret 

dalam kehidupan peserta didik. Karena hal tersebut, maka dalam pembelajaran 

memerlukan model pembelajaran yang berhubungan langsung dengan 

pengalaman peserta didik sehingga mereka dapat memahami topik tersebut dan 

mengeksplorasi pemahaman mereka. Model pembelajaran inovatif yang cocok 

serta berhubungan langsung dengan pengalaman peserta didik salah satunya 

adalah model pembelajaran berbasis masalah. 

Pembelajaran berbasis masalah merupakan salah satu model 

pembelajaran yang digunakan untuk merangsang berpikir tingkat tinggi siswa 

dalam situasi yang berorientasi pada masalah dunia nyata (Komalasari, 2013: 

58-59). Model pembelajaran ini mendorong siswa untuk berpartisipasi aktif 

dalam proses pemecahan masalah. Fokus pembelajaran dengan model 

pembelajaran berbasis masalah (PBL) adalah pada proses pemecahan masalah 

berhubungan dengan dunia nyata. Proses pemecahan masalah dilakukan 

melalui diskusi atau kerja kelompok. Melalui proses pemecahan masalah, 

membantu siswa berpikir pada tingkat yang lebih tinggi, terutama dengan 

berpikir kritis. Lingkungan belajar yang terbentuk dengan model diskusi 
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mendorong siswa untuk menemukan pengetahuan dan pemahamannya dalam 

kelompoknya. Menurut teori penggunaan model pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL) diterapkan sebagai suatu upaya dikarenakan mampu 

mengembangkan beberapa kemampuan, seperti halnya kemampuan 

menganalisis, mencipta dan  mengevaluasi. Selain  itu,  model  pembelajaran  

PBL  ini  dibuat  untuk mengembangkan  kemampuan peserta didik dalam 

memecahkan suatu masalah dan  menuntut adanya interaksi serta keterlibatan  

antar  peserta  didik,  mampu  merangsang  peserta  didik  untuk  berfikir, 

mampu  mengembangkan  kemandirian  dan  belajar  untuk  bekerjasama  

dalam  kelompoknya. Hasil belajar merupakan hasil yang dicapai dari aktivitas 

belajar mengajar sesuai dengan tujuan pembelajaran (Susanto, 2015: 5). 

Kemampuan peserta didik dalam mengembangkan suatu masalah yang 

disajikan melalui pembelajaran dapat meningkatkan kemampuan berpikir 

peserta didik sehingga hasil diperoleh dalam pembelajaran akan meningkat.  

Selain itu, pembelajaran berbasis masalah mampu  mengembangkan  

kemandirian  dan  belajar  untuk  bekerja sama  dalam  kelompoknya sehingga 

mampu meningkatkan keterampilan kolaborasi peserta didik (Riyanto, 2010). 

Keterampilan kolaborasi merupakan suatu proses belajar untuk merencanakan 

dan bekerja bersama-sama untuk menyatukan pemahaman masing-masing 

dengan cara berpartisipasi dalam diskusi seperti memberikan saran, 

mendengarkan, dan mendukung orang lain.  

Dari beberapa penelitian terkait menunjukkan bahwa penerapan 

pembelajaran berbasis masalah memiliki dampak yang signifikan terhadap 

hasil belajar siswa. Salah satunya pada penelitian yang dilakukan oleh Putri 

Damayanti yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL) Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas V pada Tema 3 Subtema 

1 Pembelajaran 2 di SD Negeri Tegalrejo 2” yang membuktikan bahwa 

terdapat pengaruh antara model Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil 

belajar dengan menggunakan kelompok kontrol dan kelompok eksperimen.  
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Dan pada penelitian tentang keterampilan kolaborasi yang dilakukan 

oleh Tri Jalmo dan Dwi Fitriyani yang berjudul “Penggunaan Problem Based 

Learning untuk Meningkatkan Keterampilan Kolaborasi dan Bepikir Tingkat 

Tinggi” menyatakan bahwa tingkat keterampilam kolaborasi kelas eksperimen 

lebih tinggi dibandingkan dengan kelas kontrol. 

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk mengetahui 

“Pembelajaran Subtema Peristiwa Kebangsaan Masa Penjajahan Berbasis 

Masalah dan Pengaruhnya Terhadap Keterampilan Kolaborasi dan Hasil 

Belajar Peserta Didik Kelas V SDN 11 Indralaya” 

 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah 

pada penelitian ini yaitu : 

1.2.1. Apakah penggunaan model pembelajaran berbasis masalah pada 

subtema peristiwa kebangsaan masa penjajahan berpengaruh 

terhadap hasil belajar peserta didik kelas V SD Negeri 11 

Indralaya? 

1.2.2. Bagaimana penerapan model pembelajaran berbasis masalah pada 

subtema peristiwa kebangsaan masa penjajahan terhadap 

keterampilan kolaborasi peserta didik kelas V SD Negeri 11 

Indralaya? 

1.2.3. Apakah terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara 

keterampilan kolaborasi dan hasil belajar peserta didik sebagai 

dampak dari model pembelajaran berbasis masalah? 
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1.3  Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, Maka penelitian 

ini yaitu untuk : 

1.3.1. Untuk mengetahui apakah penggunaan model pembelajaran berbasis 

masalah pada subtema peristiwa kebangsaan masa penjajahan 

berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik kelas V SD Negeri 11 

Indralaya. 

1.3.2. Untuk mendeskripsikan penerapan model pembelajaran berbasis masalah 

pada subtema peristiwa kebangsaan masa penjajahan terhadap 

keterampilan kolaborasi peserta didik kelas V SD Negeri 11 Indralaya. 

1.3.3. Untuk mengetahui hubungan yang positif dan signifikan antara 

keterampilan kolaborasi dan hasil belajar peserta didik sebagai dampak 

dari model pembelajaran berbasis masalah. 

1.4   Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini memberikan wawasan dalam bidang pendidikan 

mengenai pengaruh pembelajaran berbasis masalah atau Problem Based 

Learning (PBL) pada pembelajaran yang dapat digunakan sebagai 

referensi untuk mengembangkan pembelajaran yang kreatif dan inovatif 

dalam meningkatkan hasil belajar dan keterampilan kolaborasi peserta 

didik. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah memperoleh sumber informasi mengenai penerapan  

pembelajaran berbasis masalah atau Problem Based Learning (PBL) 

dalam pembelajaran yang dapat digunakan untuk meningkatkan dan 

memaksimalkan proses pelaksanaan pembelajaran di sekolah. 
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2. Bagi Guru 

Guru memperoleh pengalaman mengenai penerapan pembelajaran 

berbasis masalah atau Problem Based Learning (PBL) dalam 

pembelajaran dan diharapkan akan membantu guru untuk menemukan 

pengembangan pembelajaran yang aktif melalui model  pembelajaran 

berbasis masalah atau Problem Based Learning (PBL) 

3. Bagi Peserta Didik 

Peserta didik akan mendapatkan pembelajaran dengan model 

berbasis masalah, sehingga peserta didik akan aktif berdiskusi untuk 

memecahkan masalah tersebut. Dengan penerapan  pembelajaran 

berbasis masalah atau Problem Based Learning (PBL), diharapkan 

akan dapat berpengaruh terhadap peningkatan hasil belajar dan 

keterampilan kolaborasi peserta didik. 

4. Bagi Peneliti 

Melalui penelitian ini peneliti dapat memperoleh pengalaman dan 

pengetahuan mengenai pengaruh  pembelajaran berbasis masalah atau 

Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil belajar dan 

keterampilan kolaborasi peserta didik kelas V sekolah dasar pada tema 

7 subtema 1 mengenai peristiwa kebangsaan masa penjajahan . 
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