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Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh pembelajaran berbasis
masalah terhadap hasil belajar peserta didik, mendeskripsikan penerapan pembelajaran
berbasis masalah terhadap minat belajar peserta didik, dan mendeskripsikan hubungan
positif antara minat belajar dan hasil belajar peserta didik kelas VV SD Negeri 11 Indralaya
sebagai dampak penggunaan pembelajaran berbasis masalah pada subtema Peristiwa
Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah Pre-Eksperimental Design dengan jenis rancangan One Group Pretest Posttest
Design. Sampel dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VB yang terdiri dari 8
peserta didik laki-laki dan 5 peserta didik perempuan. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah tes dan kuesioner. Dari hasil penelitian ini, didapatkan rata-rata nilai
prates sebesar 45,15 dan rata-rata nilai pascates sebesar 76,54. Berdasarkan uji hipotesis
didapatkan tpiryng > teaper Yaitu 14,224 > 2,179 dengan taraf signifikansi 5%. Oleh
karena itu, H, ditolak dan H, diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh
pembelajaran berbasis masalah berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik kelas V
SD Negeri 11 Indralaya. Penerapan pembelajaran berbasis masalah berdasarkan hasil data
kuesioner menunjukkan bahwa persentase minat belajar peserta didik yang berada pada
kategori tinggi 23%, kategori sedang 62%, dan kategori rendah 15%. Hubungan antara
minat dan hasil belajar peserta didik diuji mengunakan rumus korelasi product moment
sehingga diperoleh 731y = 0,713 dan 134, = 0,553 pada taraf signifikasi 5%. Karena
Thitung = 0,713 > Tqpe; = 0,553 maka H ditolak dan H, diterima dan tingkat hubungannya

berada pada kategori kuat. Maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan positif antara
minat dan hasil belajar peserta didik sebagai dampak dari penerapan pembelajaran berbasis
masalah.

Kata-kata kunci :Pengaruh, Pembelajaran Berbasis Masalah, Minat Belajar, dan Hasil
Belajar
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Elementary School Teacher Education Study Program
ABSTRACT

This study aims to describe the effect of problem based learning on student
learning outcomes, to describe the application of problem based learning to student
interest in learning, and describe a positive relationship between interest and learning
outcomes of students in grade V SD Negeri 11 Indralaya as the impact of using problem
based learning on the sub-theme of national events surrounding the proclamation of
independence. The method used in this research is Pre-Eksperimental Design with One
Group Pretest Posttest Design. The sample in this study was grade VB students consisting
8 male students and 5 female students. Data collection techniques used are test and
questionnaire. From the results of this study, the average pretest score was 45,15 and the
average posttest score was 76,54. Based on the hypothesis test, it was found that .y, >
trapie Was 14,224 > 2,179 with a significance level of 5%. Therefore, H, is rejected and
H, is accepted. It can be concluded that problem based learning affects the learning
outcomes of students in class V SD Negeri 11 Indralaya. The application of problem based
learning based on the results of questionnaire data shows that the percentage of student
interest in learning in the high category is 23%, the medium category is 62%, and the low
category is 15%. The relationship between interest and student learning outcomes wa
tasted using the product moment correlation formula so that it was obtained ry;¢yng =

0,713 and r;4p; = 0,553 at a significance level of 5%. Because 7.pynt = 0,713 > 1¢gp1e =
0,553 then H, is rejected and H, is accepted and the level of the relationship is in the
strong category. It can be concluded that there is a positive relationship between interest
and student learning outcomes as a result of the application of problem based learning.

Keywords: Influence, Problem Based Learning, interest to learn, and learning outcomes
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Salah satu tema pembelajaran di Sekolah Dasar (SD) kelas V dalam
kurikulum 2013 adalah Peristiwa dalam Kehidupan. Tema ini terdiri dari tiga
subtema yaitu subtema 1 (Peristiwa Kebangsaan Masa Penjajahan), subtema 2
(Peristiva Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan), dan subtema 3
(Peristiwa Mengisi Kemerdekaan). Setiap subtema terdiri dari enam pembelajaran
di dalamnya. Subtema yang dipilih dalam penelitian ini adalah subtema 2
“Peristiwva Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan” karena disesuaikan
dengan urutan subtema dalam kurikulum dan jadwal pelaksanaan penelitian. Pada
subtema ini peserta didik akan belajar tentang berbagai peristiwa seputar
proklamasi kemerdekaan, informasi penting dari teks narasi sejarah menggunakan
kata tanya, pengaruh kalor terhadap perubahan suhu dan wujud benda,
keberagaman sosial budaya masyarakat, dan pola lantai pada tarian. Beberapa mata
pelajaran ini akan dikemas menjadi satu kesatuan melalui pembelajaran tematik.

Pembelajaran tematik dilakukan dengan maksud sebagai upaya untuk
memperbaiki dan meningkatkan kualitas pendidikan, terutama untuk mengimbangi
padatnya materi kurikulum. Di samping itu, pembelajaran tematik memberikan
peluang pembelajaran terpadu yang lebih menekankan pada partisipasi peserta
didik dalam belajar (Hadi dkk., 2021: 9). Belajar yang paling baik adalah belajar
dari pengalaman langsung. Dalam hal ini belajar secara langsung tidak hanya
mengamati secara langsung saja, tetapi harus menghayati, berpartisipasi langsung
dalam pembelajaran, dan menunjukkan tanggung jawab atas hasilnya. Dengan
begitu peserta didik diharapkan aktif saat belajar (Octavia, 2020: 9).

Pada proses pembelajaran, guru harus kreatif dalam memberikan
pembelajaran kepada peserta didik agar tidak terjadi kejenuhan. Guru harus mampu
merancang pembelajaran yang membuat peserta didik dapat berpartisipasi dalam

pembelajaran. Hal ini selain untuk menghilangkan kejenuhan menggunakan
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pembelajaran konvensional, juga dapat membuat pembelajaran mengesankan,
bermakna, dan memotivasi guru melakukan inovasi pembelajaran yaitu dengan
menggunakan suatu model pembelajaran (Nurliani, Subarjah, & Sujana, 2016).

Rahman (2018: 22) menyatakan bahwa model pembelajaran merupakan
bentuk pembelajaran yang tergambar dari awal sampai akhir yang disajikan secara
khas oleh guru. Sejalan dengan itu, Fathurrohman (2017: 29) menyatakan bahwa
model pembelajaran merupakan kerangka konseptual yang mendeskripsikan dan
melukiskan prosedur yang sistematik dalam mengorganisasikan pengalaman
belajar dan pembelajaran untuk mencapai tujuan belajar tertentu dan berfungsi
sebagai pedoman dalam perencanaan pembelajaran bagi para pendidik dalam
melaksanakan aktivitas pembelajaran.

Dalam rangka meningkatkan kemampuan berpikir peserta didik, diperlukan
suatu model pembelajaran yang dapat menyampaikan berbagai konsep
pembelajaran sehingga peserta didik dapat menggunakan, mengingat lebih lama,
dan mengembangkan konsep pembelajaran tersebut. Guru perlu menerapkan model
pembelajaran yang dapat mendorong komunikasi dua arah dengan peserta didik
serta dapat membuka wawasan berpikir yang beragam dari seluruh peserta didik
sehingga bisa mengaitkan dengan kehidupan nyata. Guru di era pembelajaran abad
21 dituntut mampu menggunakan model pembelajaran yang berkaitan dengan cara
memecahkan suatu permasalahan. Salah satunya adalah dengan menggunakan
model pembelajaran berbasis masalah (Mariyaningsih & Hidayati, 2018: 21).

Hamdayana (2017: 209) menyatakan bahwa model pembelajaran berbasis
masalah merupakan rangkaian aktivitas pembelajaran yang menekankan pada
proses penyelesaian masalah yang dihadapi secara ilmiah. Sejalan dengan itu,
menurut Isrok’atun dan Rosmala (2018: 43) model pembelajaran berbasis masalah
merupakan model pembelajaran yang menitikberatkan pada adanya suatu
permasalahan yang peserta didik hadapi dalam pembelajaran. Permasalahan
dijadikan sebagai titik awal dalam membangun konsep.

Menurut Fathurrohman, (2017: 113-114) tujuan utama pembelajaran
berbasis masalah bukanlah penyampaian sejumlah besar pengetahuan kepada

peserta didik, melainkan berorientasi pada pengembangan kemampuan berpikir



Universitas Sriwijaya

kritis dan kemampuan pemecahan masalah dan sekaligus mengembangkan
kemampuan peserta didik untuk secara aktif membangun pengetahuan sendiri.

Nurliani, Subarjah, dan Sujana (2016) menyatakan bahwa peran guru dalam
pembelajaran berbasis masalah di dalam kelas yaitu mengajukan masalah atau
mengorientasikan masalah kehidupan sehari-hari kepada peserta didik,
memfasilitasi atau membimbing penyelidikan serta mendukung peserta didik untuk
belajar. Pembelajaran berdasarkan masalah tidak dirancang untuk membantu guru
memberikan informasi yang sebanyak-banyaknya kepada peserta didik, akan tetapi
pembelajaran berbasis masalah dikembangkan untuk membantu peserta didik
mengembangkan kemampuan berpikir, pemecahan masalah dan keterampilan
intelektual, belajar berbagai peran orang dewasa melalui pelibatan mereka dalam
pengalaman nyata dan menjadi pembelajaran yang mandiri.

Menurut Sanjaya (2016: 220-221) model pembelajaran berbasis masalah
memiliki sepuluh kelebihan. Pertama, pembelajaran berbasis masalah merupakan
model pembelajaran yang cukup bagus untuk lebih memahami isi pelajaran. Kedua,
menantang kemampuan untuk menemukan pengetahuan. Ketiga, meningkatkan
aktivitas pembelajaran. Keempat, membantu peserta didik mentransfer
pengetahuannya untuk memahami masalah dalam kehidupan nyata. Kelima,
mengembangkan pengetahuan baru dan bertanggung jawab dalam pembelajaran.
Keenam, memperlihatkan bahwa setiap mata pelajaran pada dasarnya merupakan
cara berpikir dan sesuatu yang harus dimengerti oleh peserta didik. Ketujuh, lebih
menyenangkan dan disukai peserta didik. Kedelapan, mengembangkan
kemampuan berpikir kritis dan menyesuaikan dengan pengetahuan baru.
Kesembilan, memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk mengaplikasikan
pengetahuan yang mereka miliki dalam dunia nyata. Kesepuluh, mengembangkan
minat peserta didik untuk secara terus-menerus belajar sekalipun pendidikan formal
telah berakhir.

Kelebihan pembelajaran berbasis masalah dapat dijadikan acuan dan alasan
dalam penggunaannya pada pembelajaran yang disesuaikan dengan materi yang
diajarkan di SD (Nofziarni dkk., 2019). Salah satu kelebihan pembelajaran berbasis
masalah yaitu dapat mengembangkan minat peserta didik untuk secara terus-
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menerus belajar sekalipun pendidikan formal telah berakhir. Maka dalam penelitian
ini peneliti tertarik untuk meneliti salah satu kelebihan pembelajaran berbasis
masalah yaitu mengenai minat belajar peserta didik.

Sebelumnya telah ada penelitian yang menerapkan model pembelajaran
berbasis masalah yaitu seperti penelitian yang dilakukan oleh Sawab (2017) dengan
judul skripsi “Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning terhadap
Hasil Belajar Siswa Kelas IV pada Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial di
Mathla’ul Anwarsindang Sari Lampung Selatan”. Hasil penelitiannya
menunjukkan bahwa rata-rata nilai pascates kelas eksperimen lebih besar dari kelas
kontrol yaitu 73,69 > 59,68 dan hasil uji t yang diperoleh yaitu tp;;,,4 = 18,708 >
traper = 1,676. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh penerapan
model pembelajaran problem based learning terhadap hasil belajar peserta didik
kelas 1V pada mata pelajaran ilmu pengetahuan sosial di Mathla’ul Anwarsindang
Sari Lampung Selatan.

Berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
tentang “Pengaruh Pembelajaran Berbasis Masalah pada Subtema Peristiwa
Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan terhadap Minat dan Hasil Belajar
Peserta Didik Kelas V SD Negeri 11 Indralaya”.

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan penjabaran latar belakang di atas, maka permasalahan yang
akan dikaji dapat dirumuskan sebagai berikut.

1) Apakah ada pengaruh penggunaan pembelajaran berbasis masalah terhadap
hasil belajar peserta didik kelas V SD Negeri 11 Indralaya pada Subtema
Peristiwa Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan?

2) Bagaimana penerapan pembelajaran berbasis masalah terhadap minat belajar
peserta didik kelas V SD Negeri 11 Indralaya pada Subtema Peristiwa
Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan?

3) Apakah ada hubungan positif antara minat dan hasil belajar peserta didik kelas
V SD Negeri 11 Indralaya sebagai dampak penggunaan pembelajaran berbasis
masalah pada Subtema Peristiwva Kebangsaan Seputar Proklamasi

Kemerdekaan?
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1.3. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan dilakukannya penelitian ini
adalah sebagai berikut.

1) Untuk mendeskripsikan pengaruh pembelajaran berbasis masalah terhadap
hasil belajar peserta didik kelas V SD Negeri 11 Indralaya pada Subtema
Peristiwa Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan.

2) Untuk mendeskripsikan penerapan pembelajaran berbasis masalah terhadap
minat belajar peserta didik kelas V SD Negeri 11 Indralaya pada Subtema
Peristiwa kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan.

3) Untuk mendeskripsikan hubungan positif antara minat dan hasil belajar peserta
didik kelas V SD Negeri 11 Indralaya sebagai dampak penggunaan
pembelajaran berbasis masalah pada Subtema Peristiwa Kebangsaan Seputar
Proklamasi Kemerdekaan.

1.4. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pengembangan ilmu
pengetahuan baik secara teoritis maupun secara praktis. Secara teoritis, hasil
penelitian ini diharapkan dapat mendukung teori mengenai penerapan model
pembelajaran berbasis masalah terhadap minat dan hasil belajar peserta didik.

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi:

1) Peserta didik, menambah pengetahuan serta pengalaman tentang penerapan
model pembelajaran berbasis masalah.

2) Guru, dapat memanfaatkan model pembelajaran berbasis masalah saat
melaksanakan proses pembelajaran.

3) Sekolah, memberikan perkembangan mengenai model pembelajaran sehingga
dapat meningkatkan mutu sekolah.

4) Peneliti, menambah pengalaman dan pengetahuan mengenai model

pembelajaran berbasis masalah serta bekal peneliti untuk mengajar.
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