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PENGARUH MODEL MEANINGFUL INSTRUCTIONAL DESIGN 

TERHADAP KEMAMPUAN MENULIS PUISI SISWA KELAS 

VIII SMP NEGERI 13 PALEMBANG 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Meaningful Instructional 

Design terhadap kemampuan menulis Puisi siswa kelas VIII SMP Negeri 13 

Palembang. Penelitian ini menggunakan metode pre-experimental design dengan 

desain penelitian one-group pretest-posttest design. Sampel penelitin ini terdiri dari 

32 peserta didik  dari kelas VIII 1 yang diberikan tes awal sebelum diberi perlakuan 

dan tes akhir setelah diberi perlakuan menggunakan model Meaningful Instructional 

Design. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik tes, yaitu keterampilan 

menulis. Sementara, teknik pengolahan data menggunakan paired simple tes dan uji-t 

dengan program SPSS 25. Nilai rata-rata tes awal 46,09 dan nilai tes akhir 69.59. 

Hasil uji hipotesis dengan menggunakan perhitungan paired simple test melalui SPSS 

25 diperoleh hasil nilai sig. (2 tailed) pada tabel 0.000 < 0,025 yang artinya Ho 

ditolak dan Ha diterima. Nilai t tabel adalah 2.040. Setelah diketahui nilainya, maka 

dapat ditarik kesimpulan bahwa t hitung =13.268 > t tabel =2.040 yang berarti Ho ditolak 

dan Ha diterima.  

Kata kunci: Pengaruh Model Meaningful Instructional Design, menulis Teks Puisi 
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MODEL OF THE INFLUENCE OF MEANING INSTRUCTION DESIGN ON 

POETRY WRITING ABILITY OF STUDENTS OF CLASS VIII SMP NEGERI 13 

PALEMBANG 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of the Meaningful Instructional Design model 

on the ability to write poetry in VIII grade students of SMP Negeri 13 Palembang. 

This study used a pre-experimental design method with a one-group pretest-posttest 

design. The research sample consisted of 32 students from class VIII 1 who were 

given an initial test before being given treatment and a final test after being treated 

using a Meaningful Instructional Design model. The data collection technique used a 

test technique, namely writing skills. Meanwhile, the data processing technique used 

a paired simple test and a t-test with the SPSS 25 program. The average score for the 

initial test was 46.09 and the final test score was 69.59. The results of hypothesis 

testing using paired simple test calculations through SPSS 25 obtained the results of 

sig values. (2 tailed) in table 0.000 < 0.025, which means Ho is rejected and Ha is 

accepted. The value of t table is 2,040. After knowing the value, it can be concluded 

that t count = 13,268 > t table = 2,040 which means Ho is rejected and Ha.  

Keywords: Influence, Meaningful Instructional Design Model, Writing Poetry Tex
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

Model Pembelajaran merupakan suatu perencanaan atau konsep yang 

digunakan untuk mencapai suatu tujuan pembelajaran.pembelajaran dapat dikatakan 

berhasil dilihat dari pelaksanaan guru dalam pendidikan dan penyampaian 

pembelajaran yang mengarahkan agar  produktif, kreatif, inovatif serta bertanggung 

jawab. Hal ini juga di jelaskan Soekamto (dalam Shiomin, 2014: 23) menjelaskan 

model pembelajaran merupakan rancangan konseptual dengan melukis prosedur yang 

berstruktur dalam menyusun pembelajaran untuk tujuan pembelajaran tertentu, dan 

berfungsi untuk pedoman bagi siswa dan guru dalam merancang aktivitas belajar.  

Salah satu model pembelajaran ialah model Meaningful Instructional Design. 

Model meaningful instructional design merupakan  strategi dasar pembelajaran 

konstruktivitik merupakan suatu pembelajaran yang lebih mengutamakan 

penyelesaian masalah, konsep dan ide berdasarkan pengalaman. Siswa 

menginformasikan pengalaman atau peristiwa yang pernah mereka alami kemudian 

dikaitkan dengan materi pembelajaran yang akan dibahas, menekankan siswa untuk 

memberikan pendapat atau informasi pengalaman yang mereka ingat, berdasarkan 

kedua konsep tadi baru kemudian diaplikasikan sehingga menciptakan hal baru dari 

konsep yang dipahami.  

Model meaningful instructional design adalah model yang mengedepankan 

makna dalam pembelajaran dan efektivitas dengan membuat lembar kerja atau 

kerangka kerja aktivitas secara konseptual kognitif. Senada juga dikemukakan 

Ausubel dikutip (Shoimin, 2014: 100) meaningful-learning  kemauan manusia dalam 

mengetahui keadaansekitarnya, apakah lingkungan alam, sosial, dan spiritual, maka 

manusia memerlukan pancaindra.  
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Meaningful instructional design adalah model pembelajaran dengan 

melibatkan siswa secara langsung dengan tujuan memahami materi pembelajaran 

dengan menggunakan model ini membantu pengajar untuk mengaitkan materi yang 

diajarkan dengan situasi siswa, dengan menggunakan model ini tercipta pembelajaran 

yang efektif yang akan mendorong siswa untuk memahami keterampilan menulis. 

Model pembelajaran MID digunakan untuk mempermudah penguasaan keterampilan 

menulis.  

Di maksud dengan pembelaran yang bermakna dimana proses belajar 

mengajar untuk mengaitkan dengan ide yang relevan yang terdapat pada bentuk 

kongnitif siswa. Pada saat pelajaran berlangsung siswa tidak hanya menghafal fakta-

fakta, tapi mengaitkan konsep yang akan menghasilkan pemahaman siswa dengan 

lingkungan nya. sehingga konsep yang akan di dapat bisa secara baik dipahami.  

Menulis merupakan suatu kegiatan atau penyampaian suatu pesan yang 

berbentuk informasi, ide, dan perasaan yang digunakan dalam bentuk suatu tulisan. 

Siswa diarahkan untuk mengapresiasikan pengetahuan yang dimiliki dengan 

berbahasa yang baik, siswa juga diharapkan akan mempunyai suatu pengetahuan 

yang lebih luas untuk melakukan sebuah kegiatan berbahasa yaitu menulis. Salah satu 

keterampilan menulis ialah menulis puisi.  

Pembelajarn bahasa indonesia di Indonesia memakai Kurikulum 2013 yang 

menekankan pembelajaran pada pendekatan ilmiah dengan lima kegiatan yang 

merupakan Mengamati, menanya, mengumpulkan infomasi, memproses informasi, 

dan mengkomunikasi. 

Pada kopetensi dasar yang harus siswa capai ialah puisi. Puisi dalam 

Kurikulum 2013 Revisi 2019 merupakan mata pelajaran Bahasa Indonesia kelas VIII  

pada semester 1. Siswa diwajibkan untuk mampu memahami unsur-unsur puisi dan 

dapat mengidentifikasi isi penggunaan bahasa, kata-kata (konotasi dan denotasi) 

dalam teks puisi. 
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Puisi merupakan salah satu karya sastra yang mengutamakan ungkapan 

perasaan penyair. Pradopo (2015: 07) Puisi merupakan rekaman dan interpertasi 

pengalaman manusia yang penting, yang diubah dalam wujud yang paling berkesan.  

Dalam menulis puisi tedapat dua bagian, yaitu Struktur fisik dan batin. Unsur 

fisik terdiri dari diksi, imajinasi, majas, kata kongkret, rima dan tipografi. Kemudian, 

struktur batin berupa tema, nada, perasaan dan amanat. (Kosasih, 2012: 97-109). 

Gambar ialah media yang dapat digunakan untuk menulis puisi. Media ini 

diterapkan dengan tujuan untuk mempermudah dalam menyampaikan materi dan 

memberikan kesan baik (Muliantara, 2014). Media gambar memiliki kelebihan yang 

membuat siswa mudah untuk menuangkan ide pada suatu tema gambar yang sudah 

ditentukan yang bersifat konkret. .  

Berdasarkan wawancara pada guru dan siswa SMP Negeri 13 Palembang. 

pada bulan November 2019 bersama ibu Hj. Resmi Yanti, S.Pd., mengenai penelitian 

model MID belum pernah dilakukan dan diteliti.  Minat dan ketertarikan siswa 

terhadap puisi sangat minim, terlihat pada saat latihan menulis puisi hanya beberapa 

siswa yang mengerti unsur-unsur puisi. Namun, pada wawancara bersama siswa kelas 

VIII SMP Negeri 13 Palembang yaitu, Nurhumairoh dan Nadiah. Nurhumairoh 

berkata ia sangat tertarik terhadap puisi dan sangat minat terhadap puisi. Sedangkan 

Nadiah ia kurang minat terhadap puisi karena tidak terlalu mengerti apa itu puisi. 

Dapat disimpulkan pada wawancara tersebut bahwa siswa Kelas VIII SMP Negeri 13 

Palembang dalam menulis puisi belum maksimal. Oleh karena itu diperlukan model 

MID untuk membantu siswa dalam mempelajari dan memahami teks puisi. Dalam 

model MID ini siswa dapat mengembangkan informasi yang telah ada sehingga siswa 

dapat termotivasi untuk menjaikan teks puisi dengan benar dan dapat mudah 

dipahami.  
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Penelitian tentang menulis Puisi juga pernah dilakukan oleh Dwi Ismawati 

pada tahun 2018 yang berjudul “Pengaruh Model Visual, Auitori, Kinestik (VAK) 

Terhadap kemampuan menulis Puisi Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Tanjung Raja 

Kabupaten Ogan Ilir”. Dwi Ismawati menyimpulkan hasil penelitian menyatakan 

adanya pengaruh model Visual, Auditori, dan Kinestetik (VAK) terhadap hasil 

menulis puisi kelas eksperimen. Nilai rata-rata tes awal kelas eksperimen 59,23 dan 

tes akhir nya 73,84 sedangkan kelas kontrol rata-rata tes awalnya adalah 54,07 dan tes 

akhirnya 64,10.  

Penelitian model ini pernah dilakukan oleh mahasiswa Universitas Sriwijaya 

Palembang yaitu Nur Atikah pada tahun 2018 dengan judul penelitian “Pengaruh 

Model Meaningful Instructional Design Terhadap Kemampuan Menulis Teks 

Eksposisi Siswa Kelas X SMA Srijaya Negara Palembang”. Dengan memfokuskan 

pada gambar yang ditampilkan pada Power Point dan diamati. Kemudian, siswa 

membuat sebuah konsep, informasi atau ide pada suatu gambar. Persamaan pada 

penelitian sebelumnya ialah pada Model yang dipakai yaitu model Meaningful 

Instructional Design sedangkan perbedaannya yaitu pada media yang dipakai. Pada 

penelitian ini media yang dipakai ialah media Audio Visual yang berupa video.  

Berdasarkan permasalahan yang ada, peneliti beranggapan bahwa pada 

pengaruh model meaningful instructional design terhadap kemampuan menulis teks 

puisi siswa kelas VIII SMP Negeri 13 Palembang perlu dilakukan. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Masalah dalam penelitian ini ialah apakah Model Meaningful Instructional 

Design (MID) berpengaruh terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 13 Palembang ?  
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1.3 Tujuan Penelitian 

 Penelitian bertujuan untuk mengidentifikasi  dan mengetahui ada atau tidak 

pengaruh model meaningful instructional design pada siswa kelas VIII SMP Negeri 

13 Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini diharapkan mendapatkan hasil yang dapat memberikan suatu 

manfaat yang praktis maupun teoritis.  

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, peneliti memberikan kontribusi untuk membuktikan 

pengaruh pada model MID terhadap kemampuan menulis dalam bentuk teks 

puisi siswa kelas VIII SMP Negeri 13 Palembang. 

1.4.2 Manfaat Praktis  

Secara praktis pada penelitian ini diharapkan dapat membantu para 

siswa dalam pembelajaran menulis teks puisi, dan guru dapat memakai mdoel 

pembelajaran MID dalam proses pembelajaran. 
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