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ABSTRACT 

 

 

Erythromycin has low solubility in air which causes slow drug absorption and low 

bioavailability in the body. One of the efforts to increase the solubility of 

erythromycin is to formulate it into Solid Lipid Nanoparticles (SLN). The 

manufacture of SLN is done by using the method of high speed homogenization 

and ultrasonication. The SLN formula for erythromycin consisted of erythromycin, 

tween 80, PEG 1000, PVA, and stearic acid with varying amounts of 1 g, 1.5 g, and 

2 g. The test results of the percent encapsulation efficiency of the third formula 

obtained 85.688 ± 0.306413% (formula 1), 81.205 ± 0.244949% (formula 2), and 

71.705 ± 0.08165% (formula 3). The results of the heating cooling cycle test on the 

three formulas obtained that the organoleptic preparations were clear white, slightly 

cloudy with formula 1 having a small amount of deposit, formula 2 having deposits, 

formula 3 separating phases, and the pH results obtained that formula 1 was stable 

and formula 2 and formula 3 experienced decrease in pH in each cycle. The best 

formula was obtained at the amount of stearic acid as much as 1 g which was then 

carried out by particle characterization and solubility testing. The results of the 

characterization of the best formula obtained an average particle size of 398.9 ± 1.4 

nm, a PDI value of 0.3895 ± 0.0015 and a zeta potential of -17.45 ± 0.15 mV. The 

results of the solubility test showed that SLN erythromycin was soluble in distilled 

water, SIF, slightly soluble in NaOH 5% and insoluble in SGF, 5% HCl and 5% 

NaHCO3 solvents. The results showed that erythromycin could be formulated into 

solid lipid nanoparticles with increased solubility. 

 

Keywords :Erythromycin, SLN, stearic acid, percent encapsulation efficiency 
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ABSTRAK 

 

 

Eritromisin memiliki kelarutan yang rendah di dalam air yang menyebabkan 

absorbsi obat lambat dan biovailabilitas rendah didalam tubuh. Salah satu upaya 

untuk meningkatkan kelarutan eritromisin yaitu dengan diformulasikan menjadi 

Solid Lipid Nanoparticles (SLN). Pembuatan SLN dilakukan dengan menggunakan 

metode homogenisasi kecepatan tinggi dan ultrasonikasi. Formula SLN eritromisin 

terdiri dari eritromisin, tween 80, PEG 1000, PVA, dan asam stearat yang 

divariasikan jumlahnya menjadi 1 g, 1.5 g, dan 2 g. Hasil pengujian persen efisiensi 

enkapsulasi dari ketiga formula diperoleh 85.688 ± 0.306413% (formula 1), 81.205 

± 0.244949% (formula 2), dan 71.705 ± 0.08165% (formula 3). Hasil pengujian 

stabilitas heating cooling cycle terhadap tiga formula diperoleh organoleptis 

sediaan berwarna putih bening sedikit keruh dengan formula 1 terdapat sedikit 

endapan , formula 2 terdapat endapan, formula 3 terjadi pemisahan fase, dan hasil 

pH diperoleh formula 1 stabil serta formula 2 dan formula 3 mengalami penurunan 

pH pada tiap siklusnya. Formula terbaik diperoleh pada jumlah asam stearat 

sebanyak 1 g yang kemudian dilakukan karakterisasi partikel dan pengujian 

kelarutan. Hasil karakterisasi terhadap formula terbaik  diperoleh ukuran rata-rata 

partikel 398.9±1.4  nm, nilai PDI sebesar 0.3895±0.0015 dan zeta potensial -17.45 

± 0.15 mV. Hasil pengujian kelarutan menunjukkan SLN eritromisin larut dalam 

akuades, SIF, sedikit larut dalam NaOH 5%, serta tidak larut pada pelarut SGF, HCl 

5% dan NaHCO3 5%. Hasil penelitian menunjukkan eritromisin dapat 

diformulasikan menjadi solid lipid nanoparticles yang kelarutannya meningkat. 

 

Kata kunci : Eritromisin, SLN, asam stearat, persen efisiensi enkapsulasi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Eritromisin merupakan antibiotik golongan makrolida yang menghambat 

proses sintesis protein pada bakteri. Eritromisin termasuk spektrum luas yang aktif 

terhadap bakteri gram negatif maupun gram positif. Antibiotik golongan makrolida 

ini bersifat bakterisid atau bakteriostatik tergantung jenis dan kadar antibiotik 

didalam darah (Rahman dkk., 2011).  

Eritromisin memiliki kelarutan yang sukar dalam air serta memiliki 

bioavailabilitas oral yang rendah (sekitar 30%)(Sahu et al. 2014). Obat yang 

memiliki kelarutan yang rendah akan berpengaruh terhadap absorbsi obat saat 

didalam tubuh. Sehingga diperlukan suatu upaya dalam meningkatkan kelarutan 

eritromisin dengan memanfaatkan teknologi nanopartikel. Ukuran yang kecil dari 

nanopartikel dapat meningkatkan luas permukaan sehingga mengalami perluasan 

yang menyebabkan kelarutan obat atau zat aktif meningkat. Oleh karena itu, zat 

aktif akan lebih mudah terdistribusi ke jaringan target serta kemampuan penyerapan 

juga meningkat (Abdassah, 2017; Suprapto, 2019). 

Solid Lipid Nanoparticles (SLN) merupakan salah satu teknologi 

nanopartikel yang menawarkan sistem penghantaran obat, terutama untuk obat yang 

sukar larut dalam air. SLN terdiri dari zat aktif yang terperangkap dalam inti lipid 

dan surfaktan di kulit terluar. SLN juga menawarkan alternatif terbaik untuk sistem 

polimer dengan toksisitas yang lebih rendah, dapat memodifikasi untuk pelepasan 

obat yang diinginkan, perlindungan dari degradasi obat, dan menghindari pelarut 
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organik. Keuntungan tersebut membuat SLN menjanjikan sistem pembawa untuk 

pengiriman obat yang optimal (Mumuni et al. 2019; Sahu et al. 2014) 

Berdasarkan penelitian Pignatello et al. (2017) studi stabilitas eritromisin 

yang diformulasikan menjadi solid lipid nanoparticles dengan menggunakan lipid 

softisan 100 dan surfaktan tween 80 menunjukkan bahwa formulasi hampir stabil 

hingga satu tahun pada kondisi penyimpanan yang berbeda dengan persen EE 

sebesar 63.4 ± 4.44%. Penelitian Amalia et al. (2015) yang memformulasikan 

antibiotik glikazid menjadi solid lipid nanoparticles dengan menggunakan lipid 

asam stearat, surfaktan tween 80 dan kosurfaktan PEG 400 menghasilkan %EE 

sebesar 84.055±3.876%. Penelitian yang dilakukan Xie et al. (2011) mengenai solid 

lipid nanoparticles terhadap enrofloxacin yang menggunakan lipid asam stearat dan 

PVA sebagai stabilizer menghasilkan %EE sebesar 70.56±1.08% dan ukuran 

partikel 217.3 nm. Kemudian penelitian Dong et al. (2011) menggunakan antibiotik 

norfloxacin sebagai solid lipid nanoparticles untuk rute pemberian oral dengan 

menggunakan lipid asam stearat dan PVA sebagai stabilizer  mampu menghasilkan 

%EE sebesar 93.04±0.34% dan ukuran partikel 304.67 nm. 

Memperhatikan dari penelitian Amalia et al. (2015), Xie et al. (2011), dan 

Dong et al. (2011) dimana asam stearat dapat digunakan sebagai matriks lipid 

dalam formulasi solid lipid nanoparticles yang menghasilkan ukuran partikel yang 

kecil dan %EE yang lebih baik. Sehingga peneliti juga berharap bahwa antibiotik 

eritromisin yang diformulasikan menjadi SLN dengan menggunakan lipid asam 

stearat juga dapat menghasilkan ukuran partikel yang kecil dan %EE yang lebih 

baik dan belum ada penelitian tentang eritromisin yang dibuat menjadi SLN dengan 
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variasi asam stearat. Oleh karena itu, peneliti telah melakukan penelitian formulasi 

dan karakterisasi solid lipid nanoparticles eritromisin dengan variasi asam stearat 

sebagai matriks lipid. 

Pembuatan SLN eritromisin dilakukan dengan menggunakan metode 

pengadukan kecepatan tinggi dan teknik ultrasonikasi. SLN eritromisin diformulasi 

menjadi 3 formula dengan memvariasikan jumlah asam stearat yang akan 

mempengaruhi efisiensi penjerapan obat di dalam matriks lipid. Ketiga formula 

SLN eritromisin akan dilakukan uji pH dan uji stabilitas fisik berdasarkan metode 

heating-cooling dan uji mekanik. Formula terbaik akan ditentukan dari nilai persen 

efisiensi enkapsulasi yang menggambarkan banyaknya obat yang dapat terjerap 

dalam sistem pembawa. Karakterisasi yang dilakukan terhadap partikel pada 

formula terbaik antara lain ukuran partikel, nilai PDI, zeta potensial, serta dilakukan 

uji kelarutan terhadap formula terbaik yang diperoleh. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan teori bahwa kelarutan eritromisin meningkat dengan 

diformulasi menjadi SLN, maka dapat dirumuskan permasalahan dalam penelitian 

ini, yaitu sebagai berikut:  

1. Bagaimana kelarutan formula terbaik eritromisin yang diformulasikan menjadi 

solid lipid nanoparticles?  

2. Bagaimana pengaruh asam stearat terhadap persen efisiensi enkapsulasi (%EE) 

sediaan solid lipid nanoparticles yang dihasilkan?  

3. Berapa nilai poly dispersity index (PDI) dan zeta potensial dari formula terbaik 

sediaan solid lipid nanoparticles yang dihasilkan?  
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4. Bagaimana stabilitas fisik sediaan solid lipid nanoparticles yang dihasilkan?  

1.3 Tujuan 

Tujuan penelitian ini antara lain, yaitu : 

1. Membuat formulasi solid lipid nanoparticles eritromisin dengan berbagai 

jumlah asam stearat yang kelarutannya meningkat. 

2. Mengetahui pengaruh asam stearat terhadap persen efisiensi enkapsulasi (%EE) 

sediaan solid lipid nanoparticles yang dihasilkan. 

3. Mendapatkan nilai poly dispersity index (PDI) dan zeta potensial dari formula 

terbaik sediaan solid lipid nanoparticles yang dihasilkan. 

4. Mengetahui stabilitas fisik sediaan solid lipid nanoparticles yang dihasilkan. 

1.4 Manfaat 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi informasi dalam pembuatan solid 

lipid nanoparticles eritromisin ataupun pengembangan lebih lanjut mengenai solid 

lipid nanoparticles, dapat memberi informasi mengenai adanya pengaruh asam 

stearat pada sediaan solid lipid nanoparticles pembawa eritromisin, serta dapat 

digunakan untuk penelitian lebih lanjut. 
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