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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterlibatan orang tua dalam
belajar dari rumah peserta didik SD Negeri 100 Palembang dan mengetahui
perbedaan keterlibatan antara ayah dan ibu dalam belajar dari rumah. Penelitian
ini menggunakan metode survei dengan pendekatan kuantitatif. Jumlah sampel
dalam penelitian ini sebanyak 60 responden. Adapun responden dalam penelitian
ini adalah orang tua peserta didik dari kelas 1 sampai kelas 6 SD Negeri 100
Palembang. Penentuan sampel menggunakan teknik non probability sampling
jenis purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner
melalui Google Form kemudian dikirimkan melalui Whatsapp. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tingkat keterlibatan orang tua dalam belajar dari rumah
peserta didik SD Negeri 100 Palembang rata-rata termasuk dalam kategori
sedang, dengan persentase sebesar 68,3%, dengan jumlah sebanyak 41 orang.
Hasil analisis lebih lanjut terdapat perbedaan yang signifikan pada keterlibatan
atara ayah dan ibu dalam belajar dari rumah peserta didik SD Negeri 100
Palembang.

Kata kunci : keterlibatan orang tua, belajar dari rumah, sekolah dasar
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ABSTRACT

This study aims to determine the level of parental involvement in learning from
home for students at SD Negeri 100 Palembang and to determine the differences
in the involvement of fathers and mothers in learning from home. This study uses
a survey method with a quantitative approach. The number of samples in this
study were 60 respondents. The respondents in this study were parents of students
from grade 1 to grade 6 SD Negeri 100 Palembang. Determination of the sample
using a non-probability sampling technique purposive sampling type. The data
collection technique used a questionnaire via Google Form and then sent it via
Whatsapp. The results showed that the level of parental involvement in learning
from home students of SD Negeri 100 Palembang on average was included in the
medium category, with a percentage of 68.3%, with a total of 41 people. The
results of further analysis showed a significant difference in the involvement of
fathers and mothers in learning from the homes of students at SD Negeri 100
Palembang.

Keywords: Parental Involvement, Learning from Home, Elementary School
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kemunculan wabah Covid-19 hampir tersebar di setiap negara, tidak
terkecuali di Indonesia. Hampir setiap negara telah berupaya dengan sangat serius
karena penyebaran virus ini yang semakin sulit dikendalikan sehingga langkah
kongkret harus diambil untuk menekan laju penyebarannya. Di Indonesia,
pemerintah dengan cepat tanggap bergerak dalam menanggapi pandemi ini. Hal
ini dapat Kita lihat dari berbagai informasi untuk meliburkan sekolah, meniadakan
kuliah tatap muka, larangan terlibat dalam keramaian, termasuk larangan ke luar
negeri, rekreasi, ataupun hanya untuk kunjungan biasa.

Pandemi Covid-19 ini memang menyisakan banyak perubahan dalam
tatanan kehidupan manusia, tidak terkecuali dalam dunia pendidikan. Pada
tanggal 24 maret 2020 Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Republik
Indonesia mengeluarkan Surat Edaran Nomor 4 Tahun 2020 Tentang Pelaksanaan
Kebijakan Pendidikan Dalam Masa Darurat Penyebaran Covid-19, dalam Surat
Edaran tersebut dijelaskan bahwa proses belajar dilaksanakan di rumah. Belajar di
rumah dapat difokuskan pada pendidikan kecakapan hidup antara lain mengenai
pandemi Covid-19. Kemudian Kemendikbud mengeluarkan Surat Edaran Nomor
15 tahun 2020 tentang Pedoman Pelaksanaan Kebijakan Belajar Dari Rumah
(BDR) selama pandemi Covid-19, surat edaran ini dikeluarkan untuk memperkuat
surat edaran Nomor 4 Tahun 2020. Kebijakan yang dikeluarkan ini selaras dengan
arahan pemerintah kepada seluruh warga negara Indonesia untuk melakukan
pembatasan aktivitas di luar rumah serta aktivitas lain yang melibatkan
kerumunan orang banyak (Kemdikbud, 2020).

Adanya social and physical distancing menyebabkan terjadinya perubahan
yang sangat signifikan dalam proses belajar-mengajar disetiap jenjang pendidikan,
baik itu pada jenjang pendidikan anak usia dini (PAUD), sekolah dasar (SD),
sekolah menengah (SMP & SMA) dan pendidikan tinggi. Kebijakan ini
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menyebabkan para pengelola dunia pendidikan mengeluarkan keputusan untuk
meniadakan aktivitas di sekolah atau di kampus dengan pembelajaran jarak jauh
dari rumah, baik itu secara daring/online atau media televisi TVRI bagi yang
mempunyai keterbatasan akses internet karena faktor ekonomi maupun geografis
(Prodjo, 2020).

Kebijakan Belajar dari Rumah (BDR) yang dikeluarkan oleh pemerintah
diharapkan dapat memutus rantai penyebaran penyakit Covid-19. Belajar dari
rumah merupakan suatu proses pembelajaran yang dilakukan oleh guru dan
peserta didik di rumah masing-masing. Selama pelaksanaan BDR peserta didik
dihimbau untuk senantiasa menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat. Dengan
tetap beraktivitas dari rumah, peserta didik otomatis akan menjaga jarak dengan
orang lain dan menghindari kerumunan (Prasetaningtyas, 2021).

Penerapan BDR dianggap hal yang baru bagi guru, peserta didik, dan
orang tua. Biasanya peserta didik langsung bertemu dan berinteraksi dengan guru
dalam proses pembelajaran namun karna melihat kondisi wabah Covid-19 yang
mudah menyebar, kebijakan ini tetap harus ditaati dan diterima oleh semua pihak.
BDR diharapkan bisa mendukung proses pembelajaran jarak jauh serta
mempermudah penyebaran materi kepada peserta didik. Maka dari itu, proses
pembelajaran yang biasanya dilakukan secara tatap muka di sekolah tidak bisa
dilakukan selama masa pandemi Covid-19 ini (Kurniasari, 2021).

Kegiatan BDR juga mengharuskan guru untuk menyiapkan perangkat
pembelajaran yang memungkinkan peserta didik untuk belajar dari rumah. Dalam
hal ini tentu saja guru harus mengubah strategi belajar-mengajarnya. Penggunaan
metode pengajaran yang tepat serta sikap guru dalam mengelola proses belajar-
mengajar diperlukan selama menjalankan kebijakan BDR. Dalam kegiatan ini,
proses pembelajaran dapat dibantu dengan menggunakan media perangkat
elektronik Hp androit yang terhubung melalui jaringan internet atau guru
menghimbau peserta didiknya untuk menonton siaran televisi yang telah disiarkan
olen pemerintah di stasiun TVRI yang ditanyangkan secara menyeluruh di

Indonesia.
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Perubahan sistem pendidikan saat ini tentu bukanlah suatu hal yang mudah
untuk dapat beradaptasi, dibutuhkan waktu beberapa lama dalam beradaptasi
(Putro, dkk., 2020). Sistem pembelajaran yang baru ini tentu membutuhkan
kesiapan dari semua pihak. Sebab tanpa adanya itu pembelajaran sulit rasanya
dapat terlaksana dengan baik. Semua pihak dalam hal ini harus saling bersinergi
dalam pelaksanaan pembelajaran (Dewi, 2020). Jika dahulu pengelola lembaga
pendidikan mengatur secara penuh sistem pembelajaran, saat ini tidak bisa penuh
dilakukan oleh pengelola lembaga pendidikan, sebab pembelajaran tidak
dilakukan lagi di sekolah melainkan di rumah peserta didik masing-masing.

Teknis pembelajaran menjadi sedikit berbeda dari biasanya selama
penerapan BDR. Pada kondisi dan situasi seperti sekarang, pihak sekolah sangat
membutuhkan keterlibatan orang tua sebagai mitra untuk melaksanakan BDR.
Pelibatan orang tua dalam proses pendidikan merupakan salah satu cara sekolah
untuk mendapatkan kesempatan dalam meningkatkan kualitas pendidikan (Yosef,
2005). Dalam kondisi seperti saat ini, dibutuhkan pelibatan orang tua dalam porsi
yang besar agar kualitas pendidikan tidak megalami penurunan. Orang tua
diharapkan dapat bekerja sama dengan pihak sekolah sehingga penerapan BDR
dapat berjalan dengan baik.

Peran guru dengan orang tua juga sangat penting dalam mendukung proses
kegiatan anak belajar dari rumah. Keduanya mesti membentuk kerjasama demi
memaksimalkan kegiatan belajar anak. Selama proses pembelajaran jarak jauh
yang dilakukan dari rumah, pasti terdapat banyak kendala dalam pelaksanaanya.
Maka dari itu orang tua merupakan mitra yang dapat dijadikan sebagai pengganti
guru di rumah untuk membimbing anaknya pada proses pembelajaran jarak jauh.
Pendampingan dan keaktifan orang tua dalam menemani anak akan menentukan
sejauh mana kegiatan belajar dari rumah akan bermanfaat dan bermakna (Suparya,
2020).

Orang tua merupakan kunci keberhasilan dalam penerapan BDR. Dengan
adanya keterlibatan orang tua dalam proses pembelajaran maka akan terbentuknya
komunikasi yang intens antara orang tua dengan anak maupun orang tua dengan

guru (Iftitah, 2020). Dalam hal ini dapat disimpulkan bahwa orang tua merupakan
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pendidik utama yang dapat bekerjasama dengan guru sehingga pelaksanaan BDR
dapat berjalan dengan baik.

Berdasarkan masalah pentingnya keterlibatan orang tua dalam pelaksanaan
BDR, peneliti akan mengkaji masalah tersebut dengan melakukan penelitian
dengan judul “Analisis Keterlibatan Orang Tua dalam Belajar dari Rumah Peserta
didik SD Negeri 100 Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas, rumusan masalah pada
penelitian ini adalah sebagai berikut.
1. Bagaimana tingkat keterlibatan orang tua dalam belajar dari rumah peserta
didik SD Negeri 100 Palembang?
2. Apakah terdapat perbedaan keterlibatan antara ayah dan ibu dalam belajar
dari rumah peserta didik SD Negeri 100 Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang ada maka penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui:
1. Untuk mengetahui tingkat keterlibatan orang tua dalam belajar dari rumah
peserta didik SD Negeri 100 Palembang.
2. Untuk mengetahui perbedaan keterlibatan antara ayah dan ibu dalam
belajar dari rumah peserta didik SD Negeri 100 Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini meliputi manfaat teoritis dan
manfaat praktis. Manfaat teoritis adalah manfaat dalam bentuk teori yang
diperoleh dari penelitian ini, sedangkan manfaat praktis adalah manfaat yang
dapat diperoleh secara praktik dari penelitian ini. Penjelasan mengenai manfaat

teoritis dan praktis adalah sebagai berikut.

1.4.1 Manfaat Teoritis
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Secara teoritis, hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan informasi
untuk menambah wawasan bagi pengembangan ilmu pengetahuan serta sebagai

referensi bahan kajian penelitian lainnya di bidang pendidikan.

1.42 Manfaat Praktis

Secara praktis, penelitian ini diharapkan memberikan manfaat bagi banyak
pihak, yaitu orang tua peserta didik, guru, pihak sekolah, dan peneliti. Adapun
dari manfaat tersebut yaitu sebagai berikut.

(1) Bagi orang tua peserta didik. Hasil penelitian ini diharapkan orang tua dapat
lebih meningkatkan keterlibatan dalam belajar anaknya.

(2) Bagi guru. Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan mengenai
betapa pentingnya keterlibatan orang tua dalam belajar.

(3) Bagi sekolah. Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan untuk
menyusun program-program sekolah dalam mengingatkan orang tua peserta
didik mengenai pentingnya keterlibatan dalam belajar anaknya.

(4) Bagi peneliti. Dengan dilakukannya penelitian ini, peneliti dapat mengetahui
tingkat keterlibatan orang tua dalam belajar dari rumah peserta didik SD
Negeri 100 Palembang dan mengetahui perbedaan keterlibatan anata ayah dan
ibu dalam belajar dari rumah serta menambah wawasan dan pengetahuan

mengenai keterlibatan orang tua.
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